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“जिन नामोके पहले # ऐसा चिन्ह लगा है छन महानुभावोंकी स्वीकृत सदस्यता 
के कुछ रुपये भरा गये हैं बाकी झाने हैं तथा जिनके वामके पहले १८ ऐसा 
चिन्ह लगा है उनके रुपये भ्रभी नहीं भ्राये, भाने हैं। श्रीमदी बल्लोवाई जी 
घ० १० सि० रतनभन्द जी जैन जबबपुरवे संरक्षक-सदस्यता स्वीकार की है । 


*्ण्कन्क हैं (9 / । 0 ००-०० 


ईलडड आत्म-कोर्तन है 27 आ 


शान्तमूर्ति न्यायतीर्थ पूज्य श्री मनोहर जी बेणी ५सहजानन्द” महाराज 
द्वारा रचित 


५ । 
हूँ सतन्‍्त्र मिश्चल निष्काम । जाता द्रष्ठा आतमराम ॥टेका। 


[१] 
मैं वद हूं लो हैं भगवान्‌ , जो मैं हू वह हैं भगवान्‌ | 
अन्तर यही ऊपरी जान , थे विराग यह राग वितान ॥ 


[२] 
मस स्वरूप है सिद्धू समान , अमित शक्ति सुख ज्ञान निधान | 
किन्तु आशवश खोया ज्ञान , चनां भिखारी निपट अजान ॥ 


कि [ 8 ] हि 
सुख दुख दाता कोई न आन , मोह राग रुप दुख की खान । 
निजको निज परको पर जान , फिर दुखका नहिं लेश निदान ॥। 


[9४] 
जिन शिव ईश्वर त्रक्षा राम , बिष्णु बुद्ध दरि जिसके नाम । 
राग त्यागि पहुँच, नित्रधाम , आइलताका फिर क्‍या काम ॥ 


भ्‌ 
होता स्वयं जमत्‌ परिणास, में जगका करता क्ष्या काम । 
दर इठो परकंत परिणाम, सहजानन्द रहूं अभिरात ॥ 


आत्मानुशासंन प्रवचन 


| 
भय भाग े 
लक्ष्मी निवासनिलय विलीनविलयं निधाय हृदि बीरम्‌ । 
आत्मासुशासनमह वढ्ये सीक्षाय भव्यात्ाम्‌ ॥१॥ 
आत्माके अनुशासनके यत्तसे सगजाचरण-पृप्य श्री गुशभद्र आचाय॑ 
ढेष ने यह आत्मालुशासन नामका भन्‍्थ लिखा है । इसमें आत्मापर अनु- 
शासन किया है। जिस प्रकार यह आत्मा सुबोधको प्राप्त होकर सन्मार्गंसे 
लगे; उसी प्रकारका उपदेश इसमे दिया गया है । ग्रन्थके आदिमें आचायदेव 
सगलाचरण कर श्हे ् | त्क्ष्मीके निवासका जो म॑ द्रि दे अथीत्‌ जद्दां 
लक्ष्मीफका निवास होता है ओर जहा विजय विज्ञीन हो गया है--ऐसे बीरप्रभु 
को हृदयमे ध।रण करके भव्यजीवोंके मोक्षके लिए में आत्मानुशासन ग्रन्थ 
को कट्गा | इसमे वीरप्रभुफी नमस्कार किया है| बीरका अर्थ नामकी अपेक्षा 
से वद्धुबान स्वामी हैं ओर शब्दव्युत्पत्तिकी अपेक्षा बीरका अथ है, जो 
विशिष्ट लक्ष्मीको प्रदान करे । घीरमें तोन शब्द हैं- वि ह और र। थे तीनो 
स्व॒तन्न शब्द हे । 'विशिष्ट ई लक्ष्मी राति ददाति इति बीर ।? जो विशिष्ट 
लक्ष्मीको देवे उसे बीर कहते हैं। विशिष्ट लक्ष्मी है आत्माकी ज्ञानलक्ष्मी, 
उसकी प्राप्तिके निमित्त हैं ये प्रभु। ५ 
सकल पदार्थम साधारण शुर्सोका दशन 
समस्त पदार्थ सत्स्वरूपकी दृष्टिम एक समान हैं । प्रत्येक पदार्थमे 
आस्तत्व, वस्तुत्व द्व्यत्व) अगुरुलघुत्व, प्रदेशवत्व; प्रमेयर्--ये ६ गुण हुआ 
करते हैं। यदि कुछ है. तो उससे ये ६ बातें अवश्य हैं । जिसमे ये ६ गुण 
नहीं हैं वह चीज द्वी नहीं है। भअस्तित्वका अर्थ है कि जिस शुणके कारण 
पदार्थका अरितित्व रहे पदार्थमे सत्ता घनी रहे, उसका नास अस्तित्व गुण 
है। जब कोई चस्तु है तो उसमे अस्तित्व आ ही गया; अस्तित्व न हो तो 
पदार्थ ही केसे कददलाये ? पदार्थम अरितित्व गुण है अर्थात्‌ है। 
अस्तित्वगुणसे सत्स्वरूप हुए शअ्रश्वैमें वस्तुत्वकी झलक 
जो है। है; वह यदि सबकी अपेक्षासे “है? हाते लगे तो बह पदार्थ ही 
न रहेगा । जैसे फ्रिसी पक्ष वरतुकी निगाहमे लेकर उसके श्रति कहा जाय । 
सान लो चे.की को निगाहमे ले लिया; अब इसके बारेस कहें कि यह चश्मा 
है, यह पुरतक ऐ, तो चोजी कहां रद्दी फिर ? जो भी है वह अपने स्वरूपसे 


| आत्मानुशासन प्रवचन प्रथम भांग 


है, परके स्वरूपसे नहीं है। देखिये सुखसे कोई शब्द बोले तो स्याद्वाठ आना 
ही पढ़ेगा | आप फहेँगे कि यह चश्मा है तो इसका अर्थ यद् हैं कि चश्मे को 
छोड़कर बाकी जितने पदार्थ हैं वे नहीं हैं | यह जद्दा है? का विधान है बद्दा 
“नहीं? साथमें जुड़ा हुआ है। जद्दा नहींका विधान है वहा हैं साथ जुडा हुआ 
है। जगतूमें कोई भी ऐसा हैं नहीं है जो नही ६” को. छोड़कर रहे । और 
ऐसा भी फोई नहीं है जो है को छोड़कर रहे । विधि और निपेघका पररपरमे 
अधिनाभाष है | बात वोलनेमे ही स्याह्माद भरा है | भत्ते ही कोई पुरुष दूसरी 
हृष्टिफा व्याचहा रिक उपयोग न करे, किन्तु अत फरणमें दूसरी दृष्टि समाई 
हुई है अन्यथा वह चात्त नहीं कर सकता है। दूसरी दृष्टि ल रहे और फिर 
बात करे तो चह पागल पुरुषोंमें माना जाता है | प्रत्येक पदार्थ है, यद् तो हुआ 
अस्तित्व गुण और चह्द पदार्थ अपने स्वरूपसे है परके स्वरूपसे नहीं है-- 

ऐसा अपने स्वरूपका उपादान ओर परस्थरूपका परिद्वार जिस शुणक कारण 
दो उसे कद्दते हं--बस्तुत्व गुण । । 

पदार्थोर्में द्रव्यलगुगका दशन 
इन समस्त पदार्थोके ६ सामान्यशुर्णोकी चर्चा चल रही के जित्तके 

बिना पदार्थ अपना अस्तित्व नहीं रख सकते। पदार्थ दो हु तो कबूल 
क्र लिये कि वे दें और अपने स्वरूपसे हैं, परस्थरूपसे नहीं हैं। इतने मात्र 
से पदार्थकी सत्ता कायम नहीं रद्दती | पदार्थ यदि है तो वह भि्रिन्तर किसी 

न फिसी रूप परिणमता ही रहेगा। ऐसा जगतमें कोई है नहीं है; जो है तो 

है किन्तु परिणमन नहीं करता! भल्ते ही समान परिणमन द्ोने से ध्यानमें 

ने आ पाये कि यह परिणम रहा हैं । जसे फोई पुरुष १० सेर घजनकी वस्तु 

को दाथ पर धरे हुए १५ मिनटसे खड़ा है? न द्ाथ दिले, न सिर दिल्ले, ज्यॉका 

स्यों खड़ा हैं: तो उसे देखकर सामान्य लोग यद्द कहेंगे कि यद्द कुछ कर ही 

नहीं रहा हैं। ज्यों का त्यों खड़ा है। पर आपको क्या मालूस है) पद्द प्रत्ति 

सेकेश्ड बढ़ा भारी काम कर रहा है, वद अपना नया-तया वल लगा रहा है; 

नहीं तो चीज गिर जाती | समान परिणमन है, लोगोंकी दृष्टिमें नहीं आ 

रदा के फिन्तु परिणशमन निरन्तर हो रद्द है। यों ही प्रत्येक पदार्थ निरन्तर 

परिणमता रहता है। ऐसे परिणसनशीलता का गुण दोना, यही द्॒व्यत्व 

गुण है । 
पदा्थों' में अगुरुलघुत्व गुणकी अनिवायता 

अब पदार्थ तीन गुण तो स्वीकार कर लिये; क्षेकिन यद्द द्रव्यत्वगुण 

कभी उदुण्डता फरने लगे कि मैं तो परिणमनका विरद्‌ रख रहा हू, परिण- 


कि 
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भा चाहे अपने रूप परिणर्म ) चाहे अन्य किसी पस्तुरूप परिणम जाओ 
मे तो परिणमनका हुकस मिल गया है | झाब इस 'चर्चामें वस्तुस्वरूपके 
प्रसगमें यदि ऐसा होने लगे कि कोई पदार्थ जेसा चाष्टे किसी दूसरे रूप 
परिणमने लगे तो कितना अधेर हो जाय ? चीज ही मिट'जाय। यदि यह 
मैं इस चोकीरूप परिणम जाऊँ तो इसका अर्थ है कि में नहीं रहा, अब 
चौकी चत गया। ऐसा कभी देखा है ! तो यह भी एक नियन्नण है प्रत्येक 
पदार्थमें कि वह अपने स्वभाांवरूप परिणमसेगा। किसी परवस्तुके स्वभावरूप 
नहीं परिणमेगा । इस विशेषताको कद्दते हैं अगुरुलघुत्वगुण | अ मायने नहीं 
गुरु सायने वजनदार, लघुसायने हल्का; पदार्थ न वजनदार हो जांय) न हल्का 
हो जाय | बजनदार कैसे होगा, पदार्थ दूसरेका परिणमन भी अपने प्रदेशमें 
रख ले तो धजनदार हो जायगा। हल्का केसे होगा, पदार्थ अपना परिण- 
मन अपने से बाहर करे; दूसरे पदार्थमें रख दे तो वह हल्का हो जायगा । 
कुछ हर होता नहीं है । पदार्थ तो अपने ही स्वरूपसे निरन्तर परिशमता 
रहता है । 


प्रदेशवत्व और प्रमेयत्व गुणका दशन 


यों चार शुण सब सत्‌ पदार्थोमें सामान्यरूपसे हैं। इतनी बात कद्दने 
पर भी कुछ रपष्ट ज्ञात नहीं होता है। केसे स्पष्ट ज्ञात हो ? थे चार बातें 
जिसमें वतायी जाबें उसका आकार, प्रदेश, आधार जब तक दृष्टिमें न हो 
तब तक इन चार बातोका क्‍या अर्थ हुआ ? प्रत्येक वस्तु प्रदेशात्मक है ॥ 
जिसमें ये सर्वगुण पाये जाते हैं, इस ही विशेषताकों कहते हैं-प्रदेशवत्व 
इतना सब कुछ हो जाने पर भी यदि पदाथे किसीके द्वारा भी छ्षेय नहीं है 
तो पदार्थका क्‍या उठता है? यों अ्रमेयत्व गुण भी समस्त पदार्थोर्मे 
विद्यमान है । 

आत्मोका असाधारण गुण 


इन ६ शुणोंसे तो मेरी सबसे समानता है। अब मुझ आत्मामें कौनसी 
वह विशेषता है जिसके कारण में अन्य समस्त पदाथसे जुदा ज्ञानमें आा 
सकूँ १ बह विशिष्ट शुण है ज्ञान । ज्ञानगुण एक ऐसा है जो आत्माको छोड़ 
कर अन्य किसी पदार्थमें नहीं रहता। तब यह ज्ञान एक विशिष्ट क्क्ष्मी 
हुआ । लक्ष्मीका अथ चार हाथ, दो परों बाली कोई कल्पित स्त्री नहीं हे । 
लक्ष्मी, लक्ष्य, लक्षण--ये तीन एकार्थक शब्द हैं। लक्षणका नाम लक्ष्मी हैं, 
उसका जो विशिष्ट क्रक्षण है वही मेरी विशिष्ट लक्ष्मी हैं, वह लक्ष्मी है. ज्लान 
इस ज्ञानतत्व को जो प्राप्त करता है उसे कहते हैं बीर। बिई र--ये तीन! 
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शब्द मिलकर बीर बना है। ऐसा पीर ज्ञानपुआुज आनन्दनिधान प्रभु होता 
हद । शक छा हयमें धारण फरके इस ग्रन्थकों कहनेकी प्रतिज्ञा आचार्य 
फीहे। 
प्रभुके नि्णेयसे प्रभुताकी प्राप्तिफा उत्साह-- आत्माके अनुशासलकी 
वात तच ही विशिष्ट चनती हे जच प्रशुकों धृदयभे धारण किया जाय । हम 
भली बाते तो करें ओर भली घात यह ही सकती है या अमुकने की है। ऐसा 
कुछ भी चित्तमें न रहे तो भक्तिकी वांत करनेंसें विध्त आजायगा | किसी भी 
सदाचारका पालन हम मली माति तव कर पाते हैं जब हमारे हृठय से यह 
निर्णय हो कि ऐसे सदावारमे कुशल व्यक्ति भी होते हैं; जिनका जान करके 
हममे यह उत्साह जगता है कि हम भी सदाचारका पालन कर से | प्रभुको 
हृदयमे धारण करनेका प्रयोजन यह है कि अभुकी प्रशुता पहिचान कर 
अपनी प्रश्नताफे लिए उत्साह जगे। यो वीर प्रभुकों हृद्यमें धारण करके 
अनुशासन कहनेका सकत्प किया दे । 
प्रमुकी लक्ष्मीनिवासनिलयता व विल्लीमविज्ञयता-- वीर प्रभु लक्ष्मी 
के नियासके घर हैं । जिसमें स्वय क्ानलब्मीका निर्वाध निवास हो रहा हो 
बही प्रभु तो लक्ष्मीको प्रदातल कर सकता हूँ । ये प्रभु स्वय इस घानलक्मीके 
घर हैं। इन्होंने विलयकों घिलीन कर दिया हैं अर्थात्‌ विनाशका विनाश कर 
दिया है । विलय सायने पापके हैं । पाप जहां विलीन हो गया है, नष्ट हो 
'यया है-ऐसे निष्पाप छ्लानके पुछझूज घीर प्रश्ुुको हृटयमें धारण करके 
आत्मानुशासन कहनेकी प्रतिक्षा की गयी है। आत्माका अनुशासन अर्थात्‌ 
आस्माफे स्वरूपके अनुकूल शासन । शासनका शअ्र्थ साधारणतया शासन 
और अनुशासनका अथ प्रयोजन की अलनुकूलतापूर्वक शासन करना है। 
आत्माका जो स्वभाव है. उस स्वभावके पिकासके अनुरूप जो-आत्मापर 
शासन होता है। उसे अनुशासन कहते है। आत्मा है ज्ञानानन्द्सरूप | इस 
जानका जैसे परिपूर्ण विकास हो और इस आजन्‍्दका जिस अ्रकार पूर्ण 
विकास हों? उस प्रकारसे भात्माकों लगानेका 'उपदेश करन सो आत्मा- 
मुशासन ददै। पके मोक्ष 
प्रन्थलिमौणका प्रयोजन-- यद आत्मानुशासन भनन्‍थ जीबोंके मोक्षके 
लिए कह्दा जायेगा। आत्मालुशासनका प्रयोजन ससारके समस्त सकटोंसे मुक्त 
हो जाना है) जच तक प्रयोजन चित्तमें नहीं समाता तव तक अनुशांसन 
नहीं वन सकता । फोई उुरुप किसी नदीमें नावफो चलाये, पद्दितें पूरचकी 
ओर चलाये, फिर परिचिमको चलाये; फिर दृक्षियकों चलाये, फिर 3 
चलाये । यो दिशाएँ बद॒ल-बदलकर नांचको खेवे तो उसका अस पागलपन 
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परिपूर्ण है। नाथ तो जहां की तहा ही रद्दी । नाव चलानेका प्रयोजन तो 
एक निर्धारित किनारे - पर पहुच जाता है। इसी प्रकार जो भी धर्म किया 
जाता है, उपदेश ग्रहण किया जाता है, उन सबका प्रयोजन अभीष्ट होना 
चाहिए। जगत्‌के सभी जीघ हु खोसे डरते हैं ओर सुखको चाहते है | इस 
लिए प्रयोजन तो दु'खसे मुक्त करा देलेका ही होना चाहिए; होता है । 

ग्रन्थकर्तोका आशय-- आचार्यदेव कहनेका प्रयोजन वताकर यह भी 
ध्वनित करते हैं कि हे भ्रोताजनों !' में जो कुछ भी बाह रहा ह€ ससारके 
सकटोंसे छुटकारा पानेके लिए, छुटकारा पानेकी वात कह रहा ह । मुझे न 
मानका प्रयाजन है ओर न कुछ लोभावदिकका प्रयोजन है | कहीं श्रोताजन 
यह कह्पना न करले कि अपनी मान बढ़ाईके लिए यह प्रन्थ रचा जा रहा है, 
उपसैश दिया जा रहा है। यदि वे ऐसा सममेंग तो श्रोताचोंको कुछ लाभ न 
होगा ओर यह उद्यम श्रोताजनों के लिए ही किया जा रहा है कि वे अभी 
इस तत्त्वकों परख ले ओर अपना द्वित साध लें । कही श्रोताजन यह न्त श्रम 
कर जाये कि किसी लोभके खातिर यह ग्रन्थ रचा जा रहा है। भेरे किसी 
प्रऊारके कपायका प्रयोजन नहीं है, वल्कि सब जीवोमे प्रसुताका स्वरूप 
निरखकर उनकी प्रशुताके अनुरागसे 'वृं कि मुझे मेरी अस्ुताका मेरे से दर्शन 
हुआ है। सो सुमे अनुराग हो रहा है कि यह प्रभुता सबके प्रकट हो; क्‍यों 
व्यर्थमें शभ्रसथघश अपने को वरवाद्‌ किये जा रहा है यह प्राणी । एक ज्ञान 
साध्य ही तो बात है कल्याण करनेकी । इतनी सुगम स्वाधीन परमहितकी 
चात प्रमाद्वश नहीं की जा रही है, इसका मुझे खेद है और प्रभुतास्थरूपफा 
अनुराग है; अतएव सें इस ग्रन्थको कह रहा हू । 

शक्य|नुष्ठान व क्रमिक उपदेशका आदर-- उपदेश वह दिया जाना है 
जो किया जा सकता है। जो नहीं किया जा सकता, ऐसी बातका उपदेश 
करना यह बेतुकी बात हैं । उपदेशसे बह कहा जावा है जो एक प्रासशिक 
सिलसिलेवार हो । जो सिलसिलेवार नहीं है। जो कभी कुछ कहे) कभी कुछ 
कहे, चाहे कुछ अच्छी भी बात कह जाय, लेकिन ऐसे अटपट वेसिलसिलेका 
निरुपम विवेकी जनोके द्वारा ग्राह्य नहीं होता है। जेसे किसी को उपदेश 
दिया जाय कि देखो जिन्दा सांपके फनमें मस्तकमें से एक मणि निकलती है 
उस मणिको निकाल ले आवबो तो तुम्हारे सारे रोग दूर हो जायेगे । कोई 
उस सणिको निकालने लगे तो उसका शर्रार ही न रहेगा, साप डस लेगा 
ओर वह खत्म हो जायगा | अरे सापकी मणि तज्ञाना अशक्य है। इस 
प्रकारका अशक्‍्य उपदेश देना विवेकी जन पसंद नहीं फरते है । यो ही 
अटपट बेसिलसिलेकी बात कहना, यह भी ज्ञानियोंकी गोछीका तत्त्व नहीं 
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रहा । जसे थोड़ी वैरमें फोर कहे फोवाफे दांत हैं-या श्रोर और श्रटपट बाते 
गई करे तो चह पागलपन जैसी वात लगेगी | इस प्रकारकी बातें विनेकियों 
को ग्राद्य नहीं होती हैं । " 
अमीष्ट हितकर उपदेशसे आत्म,नुशासन सभव-- थों ही फोई अनिष्ट 
वात कहते लगे उपवेशमें जिससे खेद हो, ऐसी वातका भी उपदेश विवेकीजन 
नहीं देते हैं । इस गन्थम ये समस्त दोप नहीं हैं, सिलसिलेसे जैसे घैराग्य 
पुष्ठ हो, आत्मामें आानप्रकाश चढ़) बह वर्णन किया जायगा। अशक्यालुछ्ान . 
भी नहीं 8, जो बातकी जा सफ्दी हैं उसका इसमें घर्णन होंगा। अभीष्ट 
वात ही इष्ट चन जाय; आत्माका हित करे, ऐसे तत्त्वका ही उपदेश इसमें 
कहा जायगा । इस कारण यह समस्त उपदेश घास्तवसें आत्माहुशासन हैं, 
जिससे आत्मा अपने आपमें अपने द्वितकों पानेक लिए अनुरूप शासित हो 
जाय, ऐसा यह उपण्श भात्मानुशासन है । 
प्रन्थर्चनाका निमित्त-- गुणभद्र आचार्यने अपने धर्म भाई लोकसेन 
मुन्िकों जो कि कर्मोदियवश विपयोसि मलिन हुआ था, उसे सम्बोधित करने 
के लिए यह ग्रन्थ धनाथा है अथवा उनको सम्बोधित करने के निमिशतसे सर्व 
जीवोंके उपकारके लिए यह प्रन्थ बनाया है। ग्रन्थ धनानेके पूर्व इधदेवफो जो 
नमस्कार किया जाता है पह निर्विध्त कार्यकी समाप्तिके लिए क्या जाता 
अथवा! इसके लिए नहीं । अच्छी धात फटने लगे तो पह तो स्वय समस्त 
सगलाचरण है। यह तो अपनी झतश्षता प्रकट करने के लिए मगलाचरण 
किया जाता है ओर यद्द एक अयत्न श्रोताजनोंक भत्ते के लिए कहा जा रह 
है ना, सो श्रोताजनोंको कुछ आमारखिकता शा जाय; इसके लिए मूत्र देवका 
वदनन किया जाता है, जिससे श्रोता भी जानें कि यह प्रञ्ुुफी परम्परासे चला 
आया हुआ प्रतिपादन है। यों मगलाचरणमें धीर प्रसुका बदन करके 
आत्सानुशासन प्रन्थ कहने की अतिज्ञाफी है । 
दु साहिमेषिनित्तरामसिवान्छसि सुखसतो5६मप्यात्मन्‌ | गै 
दु खापदह्ारि सुखकरमनुशास्सि. तवालुमतमेव ॥॥ 
अ्रभीष्ठ बकन्यका सफहप-- भअन्‍्थ प्रारस्भके प्रकरणमे गुणभद्र झ्ाचाय 
कहते हैं कि हे आत्मन्‌ ' तू हु खोंसे निरन्तर ढरता दे और सुखोंको चाहा 
करता दे। सो में भी दु खोंकी दूर करने घाली और सुखको उत्पन्न करने 
वाली द्वी बात कहगा । जो कि तेरे अनुकूल ही पढेगी ! तू चाइता भी यहदी 
है कि हुखदूर हों और सुख उत्पन्न हों। तो इस बन्यमें वढ्दी बात कही 
जायरी जो हु खोंको दूर करे भोर सुखको उत्पन्त करे | ऐसा डा न जाना 
फि पता नहीं यह गुरु सुखसे छुटाकर कष्टका साधन वतावेंगे | जेसे कि आज 
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कल जो :दूसरोको नियम लिवानेपर ही उतारू रद्दा करते हैं, ऐसे किन्हीं 
त्यागी साधुजनोंकों देखकर श्रावक पहिलेसे ही भय करने लगते हैं । उनके 
सामने जानेका भी साहस नहीं होता है। 'आचार्य महाराज यह कह रहे हैं 
कि जो तुमे; पसद है, तेरे अनुकूल है. वही उपदेश इसमें कहा जायगा | तू 
भय मत“ कर ओर ऐसे शास्त्रका अनादर मत कर; इसमें भयकी रच भी 
वात न आयेगी | तेरा अभिप्राय दुःख दूर करनेका है ओर सुख पानेका है । 
उसही प्रयोजनको पुष्ट करने वाला यह उपदेश होगा । 

“ बक्तव्यकी अभीष्ठता-- दु'ख नाम उसका है जो इन्द्रियॉंकों असुद्दावना 
लगेः। “हु? नाम है असुद्दावना लगनेका आर ख? नाम हे इन्द्रियका। जो 
इन्द्रियको असुद्दावना लगे उसे दु ख कद्दते हैं और सुख नाम यद्यपि इन्द्रिय 
को भला लगनेका है) सो सुखमें यह जगत्‌का प्राणी साता सममता है; किन्तु 
वास्तवमें सुखमें भी आकुलता है। सुखकी इच्छा तो वताई है आनन्दकी 
समतासे | सुखसे भी परे जो आनन्दृद्यक तत्त्व है उस तत्त्वकी वातको 
कहेंगे । "यहा कोई यह संदेह करे कि घरका रहना ओर विपयोका साधना 
इनफों तजकर उपदेशमें जो कुछ भी वर्णन आयेगा, बह तो कुछ कट होगा 
है--ऐसे सदेह वाले शिष्यका भय मिटानेके लिए आचायदेव कह रहे है । 

यद्यपि कदचिद्स्मिन्‌ विपाकमघुरं तदात्व कट्ठ किख्ित्‌ । 

त्व॒ तस्मान्मा भपीयधातुरों भेषजाहुमात ॥३॥ 

अभीष्टताके प्रति भयनिवारणु-- यद्यपि इस उपदेशमे कदाचित्‌ 
ऐसा भी मालूम पडे कि यद्द वर्तमानमें ऐसा कट लग रहा है, लेकिन इसका 
भय न करना; क्योंकि इसका फल मधुर होगा । जेसे किसी रोगकी ओपधियमें 
कोई औषधि कड़ वी भी हो तो रोगी उस कड़ वी ओपधि को भी पी लेता 
है, क्योंकि उस ओपषधिका परिणाम मधुर निकलेगा। इसी प्रकार इस 
उपदेशमें छुछ कडुता भी मालूम पडे लेकिन इसका विपाक बड़ा मधुर है । 
उससे तू रच भी भय मत फर । जो चतुर रोगी होता है वह कड़ वी औषधि 
को भी “आगे आराम होगा ' ऐसे भावके वश प्रहण कर लेता है, डरता नहीं 
है । ऐसे ही तू स्याना बन ओर इस शास्त्रमें कोई उपदेश असुद्दावना भी लगे 
तो भी उससे सुख होगा, आनन्द्दशा होगी, ऐसा जानकर रच भी मत डर | 
आचार्यदेवने एक आश्वासन दिया है कि इस ग्रन्थमें कहीं भी कटु लगने 
बाली बात न आयेगी । इस भ्रन्थका उपदेश इतना मनोरम और द्वितकारी है 
जसे कि मा्तों माता बच्चेको दवा बतासेसें रखकर खिला देती है । उस 
बच्चे फो दवा खान्ेमे रच भी कष्ट नहीं मालूम होता ओर उसके फलमें बह 
आरोग्यता को प्राप्त कर लेता है। इस ही प्रकार आचार्यदेव बड़े त्रिश् 
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हितकारी शब्दीमे उपदेश ढेगे, जी सुनते समय भी भत्ता लगेगा और शगज्े 
समयमें भी वह्द हित 8 | - 
आच/र्यय्व की अपार करुणा-- यहा श्आचार्यटेंव कितनी करुणा 
जाहिर कर रहे है; केसी हार्दिक मावनासे मुमुक्षुफो समझा रहे हैं ? उन्तकी 
व्याका कान मूल्य चुका सकता ६९श्स ससारम भ्रमण करते हुए इस जीवको 
सुयोगवश दुलंभ मनुष्यवेह मिला हैं। ऋषिसतोंके उपदेश सुननेका अवसर 
मिला है इस उपद्शोंसे उत्पन्त का जो ज्ञाम है उस ज्ञानके अनुभवसे 
जिसके निरुपम आनन्द प्रकट होता है उससे पूछी कि तुम शुरुजनॉके छपकार 
का बदला चुकानेफी सामथ्यं रखते हो ! तो गुरुजनोंका ऐेहसान 5०,088 
कोई समर्थ नही है । जो सकटोंसे सदाके लिए छुटकारा पानेके उपायमें लगा 
दे आर यह छुटकारा पा ले, उनके इस ब्पकारका ऋण किन अयोगोंसे 
चुकाया जा सकता है ? 
सिथ्या आशयके आग्रह उपठ्शलाभका अभाव--जेसे बाचले सुरुष 
को हितकारी भी चीज दो तो उसे छान नहीं है । इसलिए बह उस चीजको 
फेंक देता है, ऐसे ही इस मोद्रमत्त ससारी जीवको हुलंभ उपदेश साधन भी 
मिला है; फिर भी यह जीव अ्रज्नानवश उसकी धपेक्षा कर जाता है। यह 
प्राणी तो अपने इसही मोह मसत्वमे रण पगा हुआ है। इसे सबुद्धि नहीं 
जगती छि में सम्रस्त परसे विविक्त ज्ञानानन्दस्वरूपमात्र निजप्रभुकी उपासत्ता 
तो करूँ में अपने आपको सही तो पहिचानत्ता रहू । यथार्थ ज्ञान द्वी समस्त 
क्लेशोंसे छुटकारा देनेका उपाय है। सम्यम्झ्ञानक विना हम आपको कभी 
सतोष दो दी नहीं सकता | ये अध्रूष पदार्थ जो अद्वितरूप हैं। भिन्‍न हैं, 
जिनका कुछ भी परिणमन अपने आधीन नहीं है--ऐसे परपदार्थाका आग्रह 
करना इस मोही जीवकी एफ आदत पढ़ गयी है ! जो दुराग्रद्न करेगा उसको 
नियमसे मु हकी खाना पडेगा । जो बात सम्भव नहीं है उसकी हठ कर लेना 
कैसे शान्तिका कारण बस सकता है ? चीज तो अपनी जगह है ओर यहा 
मान्यता बुछ वनायी जा रही है तो उसके केसे सुख रद्द सकता है * 
अ्रमहोनीकी होनी करनेके दुराग्हसे क्लेशभाजनता-- कोई बच्चा 
हाथी जेसे जानवरको देखकर यद्द हठ करे कि मुझे यहू मित्न जाय | प्रथम तो 
द्ाथीका मिज्॒ना रखना सबके वशकी बात नहीं है और कोई मिल भी जाय 
तो हाथीका सरक्षण कितना कठिन है! खर, हाथी वालेको.चुलाकर वाप खडा 
कराएं हाथीको तो उससे भी यह वालक सत्तोष न करे ओर यह इूठ करने 
लगे कि मेरे तो घरमें वात्र दो। खंर) कोई बाड़ा 588 खड़ा करा दिया 
लाय | इसवे बाद वालक यह कहटे कि इसे तो मेरी जेवमें रख दो। वो वतावो 
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जऔीमॉपर दया करके झोर अपने दिलकों भी मसीस करक अपने दिलकी 
पातके भी विरुद्ध जद्दा नन्नना चताना चाहिये, अपने ऋापकी लघुता बताना 
पादिये। वहा प्राचार्य यह फट्ट ठे कि यह भी संदेह ने कम्ना कि उपदेश देने 
पाले बहुत होते दे, हम प्रण झुने ! अरे जो ववा्थ उपहेश दे। यथार्थसे सीगे 
४१० हों, जगतका उद्धार फर सके उनसे समभना कि हतली बात दिल्ल मसोस 
करके फही गयी होगी । फितनी अझणर दया » आादायदेव्से कि _मारी घात 
से श्रोतावेंका उपकार हो) श्ससे एलती बान ऋपन झखस ही कष्ट 
यह बढ़ी करूणा भरी बात ५ । ज्ञोग तो यह फटने होंगे कि अपने सुख 
ऐसी बात घना यह तो अर नहीं | 

खुद बीती८आतसे भ्न्थप्रणंतके आशवका अनुमान-- कुछ वपसि 
पातुर्मासक दिनों _म एव क्लास लगाते रदे हूँ प्रं.र दिधिग्न पढ़ाते रहे 
ऐ और परने घाले सब्जन तीस साइसे तीन--चार व' बरागर पढ़ जाते हैं । 
सो प्रथम ९६-६६ दिन पड़नसें जब प्न नहीं लगता £ैं पदसे धालौपा ते 
उत्के दिलफों समालने के लिए कार धार तो यह रूद भी फना पता € फि 
भाई पीछे पहुतादागी, सा पढ़िया पहल का अवसर तुरदेँँ फिर सिलना 
फडिनम है | एस तरह फहफर उनके दिलकों पहन छगाते हैं। फिर ६४ दिन 
याद तो पढने बाला लू जपने आप उलासमे झाता £ै, फिर हमें ज्ञोर नहा 
पढ़ता | लीग फटिन ससभफर पटला छोड़गर घर नम वठ जायें) इसके लिए 
भुग्यसे अपनी प्रशलावी धाते दुख साध छदनी पड़ती हैं; ऐसा हम पर भी 
पीता हैं। फिए झापाय ये तो झहास से सी मद्दाव 9 | थे इस महास 
शिक्षाप्रद पाःमायुशालन प्न्वर्म घढी परणा फरठ यह बात फह रहे हैं । 

सायायदीयका सीति रीतिरूपसें फ्यन-- आधार्यट्रव रत श्लोतमें 
प्रषाट यह माँ पास है कि हसारा उपदेश यधार्थ और भीगा हुथा होगा 
जो इस अत ४ प्यगेस एस £े ऐसा छात्य भी न लेना, बहिक रस प्स्ो 
सीधा भाव यह निपालता ए फि जव्यर्थप गरजन याले व्यक्ति तो सतभ हैं फिन्त 
जगतका प्ापर फर समने पाक्षे कार गएव भी) बव्श्यम भाग हुए हां, एसे 
स्मफि एुलेभ ए, इतसा ही परम हैं इस शकाफफा । लोग "पपने हिनमें स्यर्य ही 
रद बद पदियार छान हो एैँ। धानी प्रुष अतानीजअन्नोण शिक्षणऊे फिए 
(हर छल पिष सहीं € ऐस प्राशियंसा धरा में घित हशा ने ५ लिए । ता ४3! 
५६ सफ़ते है। आर ऐसा फाहनिसे उनमे प्रन्णा भरी है। यदि सीयोके रद्धार 
प्रा पेवी हुज़्पी फिफ इभकष एस छेदुन [* हाताता। रण वान येह्ेप 
घा्ते थे। ऐसी पान समझ आदामष ये पी पा निरतसा संमशपर इससे 
प्रति इमारी धरिस धार प्पषिर घरसी ए 
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हितोपदष्ठाफी भाषना-- इस ग्रस्थमें आगे चलफर घकक्‍त।/वोका स्वरूप 
आयेगा कि वक्‍ता किस तरहका होना चाहिए ? यदि धक्तासे वे गुण न हों 
भोतावोको एक वार तो घुरा लगेगा ही । पर क्‍या आचार्यदेव। फिसीको 
घुरा लगने के जिए बात कहते हैं ? श्रोताजन यथार्थ वक्‍ताका रषरूप जान 
जाय आर उन्हें यह विश्वास द्वो जाये कि में यथार्थ चक्‍ता हू तो इससे 
श्रोतावोंका उपकार है, वकताका क्‍या उपकार ? तो श्रोताषोंके उपकारके 
लिए श्रोतावोंके चित्तमें जो सदंद्द उठता है उस सदहका निवारण करना॥ 
हितोपदशी व्यक्तिका कर्तव्य है कि फिसी प्रक,र उस शकाका निवारण हो | 
ज्ञानका ज्ञानसें निधि मिलनपर एक दृष्टान्त-- भेया ! छ्लानकी 
महिमा अतुल है। ज्ञानकी महिमा तव जानी जा सकृती है जब यह हान 
जहासे उठ है उसही में मिलनेका यत्न करे तो ज्ञात हों सकता है कि-झ्ानकी 
मद्दिमा कितनी है ! क्या ऐसा भी दो सकता है कि ज्ञान जदासे निकलता है, 
निकलता हुआ ज्ञान मुड़ करके और उसही स्रेतमें मिल जाय, प्सा हो 
सकता है क्या ? होता हैं ! देखों यद्द जल जो बरसता है इस जलकी कह्ठानी 
आपने सुनी दी होगी । इस जलका काम क्या है. ? जद्दासे निकले वहीं मिल 
जाना इस जलका काम है। जब गर्मके दिन होते हैं तो बडे तेज आताप 
सतापक कारण समुद्रमे से जल निकलता है. भाषींके रूपमे । ओर वह भाष 
सघन वनकर वादलोका रूप रखती है और ४-७ माहदे बाद उनमे ऐसी 
योग्यता आदी है कि वे सेघ वरसते हैं और वरसकर यह जल नीचेकी ओर 
हुलकता है। नवियोंमें पहुचता हैं। नदिया भी उस ओर ढली हुई दोती 
जद्दा नीचाई हो बुद्द समुद्र है और नदियोंके साध्यमसे वह जल समुद्रमें दी 
मिल जाता हैं | जसे समुद्रसे उठा हुआ जल समुद्रमें ही मिल जाय ऐसा 
सम्भव हैं; ऐसा भी सम्भव है कि कोई जल बीचमें ही कुछ समयको, अटक 
जाय; पर अततोगत्वा किसी न किसी प्रकार जद्दा से उठा उसही में मित्ष 
जाता है। कंसी उस जल की प्रकृति हैं कि जद्दा ढाल मिली उस शोर ही 
चत्न दे। यह जञ्ञकी प्रकृति है। अर्थात्‌ उसके विनयशीलताकी पहृति दे । 
नीचेसे चक्षना इसका नाम दै पिनय | यद् जल अपनी बडी विनय रख रहा 
हैं। उस विनयके कारण यह पानी जिस मद्ानिधिसे निकला था “उस दी 
तिधिमे मिल जाता है | । 
ज्ञानफा ज्ञाननिधिके मिलनसे सभूत छ,नकी भहत्ताका परिचय-- 
मैया जलफी भाति ही यह छान ज्ञानस्वरूप आत्मासे निकलता है ,अर्थात्‌ 
इस >नमय आत्माड़ी परिणति है; निकलना यों कद्दा कि जो ज्ञान पर्याय 
रूपमे आया है और निडुलकर बाइरी पदार्थोर्में घुल मिल रहा है। उनमें 
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अटक रहां है; उनको जान रद्द है, चही ज्ञान यदि अपनी विनय प्रवृत्ति बना 
ले अर्थात्‌ यह उठा हुआ ड्ान; परपदार्थमें मिला हुआ ज्ञान अपनी विनय 
अकृतिसे अपेनी ही ओर कुककर दृष्टि करे तो यह ज्ञान चाहरसे हटकर 
अपने खोंतमे मिलकर अनन्तआतनन्दका अनुभव कर सकता हैं। तव यह 
ज्ञान संममेगां कि ज्ञा।नस्वरूप परमत्रह्मकी क्‍या महिमा है ? 
/ यथाथताका प्रतिपादन-- यहां द्रष्टान्तमे अतरहूसे जलसे भागे हुए 
' बादंलॉकी कह्दानीमें आचायदंब यथार्थ ज्ञान वाले व्यक्तिकी ढुर्लभता कह 
रहे: हैं। एक चीज और है। भत्ते आदमीफो केवल भला किस लिए कहते है, 
क्या द्वोता है। इसका व्याख्यान करने मात्रकी जरूरत द्वोती है। उसे यह 
कहनेकी आवश्यकता नहीं होती है कि हम पर विश्वास करो। हम तुम्हें 
यथार्थ उपदेश ढे गे, इसके कहनेकी जरूरत नहीं होती है। इसी नीतिके 
अनुसार आचायदेव चक्ताकी दुलेभता बता रहे हैं । 
विपाकमधुरताके कारण कट्ट ओपषधिका पान भी आधश्यक-- 
आचारयद बने यह आश्वासन दिया था कि देखो तुम दु'खसे डरते हो, सुख 
चाहते ही तो तुम्हारे मनन माफिक ही बहुत मधुरतत्त्वका उपक्श करेगे | 
कदाचित्‌ उसमे तुम्हें कोई बात कड् भी मिले) नियम, तप, सयस। संन्यास, 
परिग्रहका छोड़ना; कोई उपदेश कढु लगे। वोक लगे, बोझ तो नहीं है 
बल्कि बोमको हटाने षाली बात हे » लेकिन जो बोममे ही अजुरागी है उसे 
बोझ तो सुद्दाता है ओर बोझ न रहे ऐसी बातपर विश्वास नही होता है । 
तो तुम्हें. यदि कुछ कु मालूम पडे तो आंखे सींचकर उसे पी आजा, 
छोड़ना नहीं। जसे रोगी लोग कढ़ ओपषधिको आंखें मौंच कर पी जाते हैं, 
भल्रा बतलावो तो ओषधिने आंखें मौंची हैं क्या ? क्‍यों उसको आंखे मंच 
कर पी जाते है ? कितनी दी कड़ वी दवा हो तो आखें मींचकर पीते हें । 
आंखोंकों 5हृरढत्तावृद्धिमें सहयोग-- ये आखें सव उददण्डोंकी उदण्डता 
सिरताज हैं। अगर आंखोंसे देखनेका योग सिले तो ये चार ,इन्द्रिया 
तेज उहण्ड दो जाती हैं। कभी आनन्दसे कानोंसे गाना सुन रहे है तो 
आनन्द तो सुननेसें ही आता हैं, पर आंखों दखे बिता चैन नहीं पड़ती है । 
फोन गा रद्दा है ? फिस तरह वेठा है। कानोंसे सुन रहे हैं, उसका कुछ मोज 
तो मिल रहा है पर ओआखोंसे देखे बिना चेन नहीं.पड़ती | ये आखें मौजमें 
कुछ गुणों जरूर लगा देती है। ये आँखें उद्द्सुडततामें सिरताज हैं। इच्र 
भी सूंघते हे नाकसे तो उसके द्वारा मोज माननेकी बात बनती तो है नाक 
द्वारा पर आखों दखे विना नहीं मानते हैं । उसकी मौजमें ये आंखे कुंड 
गुणा जरूर दे देवी हैं। ऐसे ही आंखों देखकर प्रधुर चीज खाने से और. 
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आरों देखकर स्पर्शन इन्द्रियका भोग भोगने में उद्दृस्छता बहुत अधिक 
दो जाती है । 
आखोकी उद्दण्डताके निवारणमें विधिका सद्ष्योग-- ये आंखें बहुत 
उठद्रुड हैं, लेकित प्रापफी यह मालूम होना चाहिए कि विधिने पढिले से 
ही एक सहलियत भी दे थी है। इन आखोंके ढकनेके लिए दो ८क्कत्त लगा 
द्यि हैं, एक नीचेका आर एक ऊपरफा। सबकी आखोंगें दो-दो उक्‍्कन लगे 
है, जिन्दें पलक कहते हैं। अरे भ्या ' अब कष्ट क्‍यों भोगें ! उस हक्‍्कनों 
का उपयोग कर हे भ्रार्खें मींच लें । सारे संकट ओर सारी विड्म्वनाएँ मिट 
जायेगी। थे हक्‍्कन कितना विशिष्ट काम देने के लिए मिल्ते दं ! ऐसे ही इन 
उन्द्रियोर्मे यह मुंह भी वड़ा चचल हे भोर उद्दण्ड है। इसके लिए भी दो 
ढक़्कन मिल गए हैं; नीचेका आठ, ऋपरका ओठ) पर अविवेकीजन इन 
ढसकनोंका उपयोग तहीं कर सकते। उनके लिए वेकार हैं । उन्हें तो 
ढक्कन न होते तो वे सोभाग्य सममते। छुछ कु भी उपदेश: लगेतो 
उमको आखसें मींसलकर पी जाना अर्थात्‌ साहस वनाकर उपठेश सुनना और 
उसे धारण फरना, इन्द्रियविपयोंको संयतत फरके अपने द्वितका ध्यान करके 
इस उपदेशको मदहण कर लेता। आनन्द ही झासनन्द मिलेगा । ' 
आचायदेवकी अपार करुणा भौर उनके आभ्रार प्रदर्शनकी अशक्यता- 
अह्ा | कितने उपायोसे आचार्यदेवने विशुद्ध उपदेश प्रदण करानेकी कोशिश 
की है, यह उनकी अपार करुणा है। जिन योगीरवरोंते राजपाद छोड़कर 
धरके चडे सुखोंका परित्याग किया॥ निम्न न्थ दशा ही जिनका कपड़ा है 
फेंघल एक आत्मक्षानकी ही जिनके ली लगी है-ऐसी एकाग्रतासे वनमें रहकर 
अनेक उपसरग सहफर जिन्होंने ज्ञानाजुभव प्राप्त किया है उन्होंने अपना 
सुक्सान करके भी दम आपके लिए बहुत वढ़ी फरुणाबुद्धि की हैं। कोई 
आचार्य प्रन्थ लिखे या उपदेश दे तो धह तो अपना सुक्सान कर श्ट्टा है, ) 
वह आत्मसाधनासे कुछ हटकर श्रोताजनोकी भोर दृष्टि देकर अपना नुक्सान 
कर रहा है। पर हम श्रोताजन यह समर कि आचायदेवके दस कितसे 
आशभारी बनें, जो अपनी द्वानि सहकर भी हमारे लिए ज्ञानातुभूतिका कटोरा 
भरकर रख जाये और जो बड़ी कठिन साधनासे मिक्ष सकने बाली प्रेरणा 
है; बुद्धि है बढ इमें सीधे सादे शच्दोमें स्पष्ट क्दी मिल जाय) इसके लिए हस 
शुरुजनोका कितना आश्चार मानें ! ये ससारके सारे समागस साथ न देंगे । 
जब तक हैं तब तक भी एफ न एक चिंता शोक, शल्य ही उत्तन्त करते 
रहेंगे, किन्तु यद्द श्ासप्रकाशके अज्ुभवकी चर्चा है। जिससे दम “कान 
सरपार तना सकते हैं। यह ज्ञानसस्कार हमें सदा साथ देगा और मस्त 


श्तीक है - की 


अब इस इच्छाकी पूर्ति केसे की जा सकती है ? क्‍या इतना बड़ा जांनवर 
जेवसे रवखा जा सकता है? अन्नहोत्ी बातेकी ६ठ करने वाला बालक फेसे 
सुखी हो, ऐसे' ही अनहोत्ती बातका' हठ फेरने बाला यह मोही भानव फंसे 
सुखी हो | भेरा घ॑रं तो ऐसा ही बनना चाहिए! मेंरी संम्पदा इतनी ही'वंढ 
जानी चाहिए, मेरे घेरके प्रिय लोग कभी न गुंजरे। मेरे ये विषयंसुंखके 
पावन निरन्तर बने रहे) यह सारी हठें अनहोनी बाताँकी की जा रही है । 
अनहोनी वातकी हठसें-कभी ओतन्दका सार्ग नहीं सिल सकता है । 

, बलेशका आमन्त्रण-- यह 'जीव स्वभावसे आनन्दभय है, इसको रंच 
भी क्लेश नहीं हैं। जो पस्तु जेसी है'उसका उस प्रकार ज्ञान फरलें, स्वरूप 
भी जंसा है उसका यथार्ज्ञान फरलें, फिर कष्टका कोई नाम ही नहा रहा । 
कष्ट तो केवल भयसें हैं। जगतके सभी जीत्र एकस्वेरूपके हैं ओर अपने 
अपने उपाजित कर्मकि प्रेरे हुए हैं। मुमसे सभी अत्यन्त भिन्‍न हैं, लेकिन 
उन अनन्त जीबोसें से दों चार जीवॉपर यह मेरा है? ऐसी दृष्टि डाली जाये" 

र उनमे मोह बसा लिया जाय तो यह अनहोनी वातके करनेका श्रत्म हैं 

यथा नहीं ? अनदोनी कभी होनें के रूपमे आ नहीं सकती । 

पदार्थम भाषानवचतुष्टयरूपता-- जिस पदार्थ जिस प्रकारके 
प्रियसनकी योग्यता है उस पदाथमें उस ही प्रकारका परिणमन हो सकता 
है) यह है पदार्थकी भावंभावरूपता। जिस पदार्थमे जिंस रूप परिणमने की 
योग्यता ही नहीं हैं जेसे कि जीवमें रूप आदिक स्वरूप परिणमने क्री 
योग्यता नहीं हैं अथवा पुदुगलमें ' जाननेकी योग्यता ही नहीं है; तो अपने 
स्वभावके विपरीत परिणसनका अभाव वना रहना यह है वस्तुकी अ्रभावाभाव 
रूपता । बस्तुसें जो वातःहो सकेगी उस बातका हो जाता) यह है भावभाव॑- 
रूपता | बस्तुसें वर्तमानमें जो परिणाम है उत्तरक्षणमें उस परिणमनका 
अभाव हो जाना यह है भावाभावरूपता | जो परिशमन निकट भविष्यमे होगा 

किन्तु वततमालसे नहीं है घह परिणमन समय पाने पर हो जाय तो यह 

अभावभावरूपता । जो परिणमन त्रिकाल'हो नहीं सकता उसका त्रिकाल भी 
न होना) यह है अभावाभावरूपता । ऐसा यहं पदार्थ स्वय अपने स्वरूपसत्त्व 
के कारण मजबूत है।,उसे कोई छेदमेद नहीं सकता । किसी पंदार्थकी फोई 
सत्ता मिटानेमें समर्थ नहीं हैं । में स्वयं सत्‌ हू, ज्ञान्नानन्द्रवरूप ह। संवसे 
न्यारा हूँ, देह तकसे भी जुदा हू, मेरा स्वभाव ही मेरा है, बह ही मेरे साथ 
रह सकता है, अन्य किसीसे भेरा साथ नहीं है--ऐसा यह में 'आतनन्द्भय 
स्वतत्न हु, सब कपटोंसे परे हू। क्यो मोह करनेकी उदए्डताकी जय 
इसका फल कोल भोगेंगा ? जो मोह फरेगा बी कष्ट भोगेगां; दूसराक्ष है 
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कष्ट नहीं भोग सकता । | 

समत्वसें रुबलके अनिवारणका प्रतिवोधल-- एक ,साधु मद्दाराज 
जगलमें राजाको मिले | गर्मीके दिन थे; नीचे धुप। ऊपर धूप | राजाको दया 
आयी। राजा बोला, मद्दाराज ! आपके लिए हस एक छत्तरी देना चाहते है 
ताकि आपके ऊपरकी धूप बच जाय । साधुने कहा वात | लेकिन 
छाते से ऊपरकी धूप तो बच जायेगी, किन्तु नीचेकी धूप कैसे बचेगी ? तो 
राजाने कद्दा मद्दाराज | दम रेशमके जूते वनवा देंगे। ठीक है पर सारा शरीर 
जगा रहेगा तो धूपकी लपट केसे बचेगी? "" तो महाराज कपडे चसवा 
देंगे । अच्छा राजन्‌ ठीक हैं। पर यह तो वतावो कि अच्छे कपडे पद्दिन कर 
पेदल केसे जायेंगे ? मद्दाराज ! एक मोटर ला देंगे, उसका खर्च केसे चलेगा ९ 
उसके लिए ४ गांव लगाए देते हैं। ठीक है राजन पर यद्द तो वताबो कि 
खानेको फिर फीन पूछेगा ? फिर तो सुमे कोई तिप्ठ तिछत न फहेगा | तो 
सद्दाराज आपकी शादी करा देगे। बद्द रत्री रोटी चनाया करेगी, इसके लिए 
३ गाव ओर लगा लीजिए | ठीक है पर एक एक बात और पूछना चाइते 
कि बच्चे तो होंगे ही ओर उनमें से फोई बच्चा गुजर जायगा तो फिर कौन 
रोवेगा ? तो राजा बोला कि रोना तो आपको ही पड़ेगा । दम लोग न रो 
सकगे। जिसकी ममता है रोवेगा चही। चाहे व्यवहारमें समम्राने वाले 
अनेक आ जायें, लेकिन कष्ट वही भोगेगां जिसको ममत्व परिणाम हैं। 

, - ज्ञानगति- यह जीव केसी अमित शभ्ुताका स्वरूप वाला है। किसी 
प्रकारकी इस भात्मामें कमी नहीं हैं, लेकिन व्यर्थक मोहपरिणाममसे श्रम 
बना लियां ओर किसीफो अपना मान लिया; बाहरी चीजोंसे अपना बड़प्पन 
समम लिया--यह व्यर्थका काम इस जीवको परेशान किए हुए है । भीतरसें 
ज्ञानका उजाला न हो तो यह कभी सतुष्ट नहीं दो सकता कै शओर ज्ञान ऐसी 
चीज दे कि उसको कभी कोई रोक नहीं सकता । कोई यह जानें कि हम 
गृहस्थी हैं, ग्रहस्थके ऐसा ज्ञान नहीं वन सकता जो पदार्थोंकों ज्योंका त्यों मान 
ले--ऐसी रुकाबट गृहस्थीकी परिस्थिति नहीं कर सकती है। ज्ञान तो ज्ञान 
द्वारा ज्ञानका काम करेगा ही । चाहे कोई किसी स्थितिमें रहे, जो आन 
करना चाहे उसे ज्ञान हो सकता है। जो ज्ञान न करना चाहे वह निम्न न्‍्थ 
दिगम्बरका भेष भी वनाले तो भी उसे ज्ञान नहीं हो सकता है | 

आत्मलाभमं कठिनाईका अभाव-- भया ! बस्तुके स्थरूपका यथार्थ 
ज्ञान कर ऐेना फोई फठिन वात नहीं है। कठिन वात तो परकी व्यवस्था कर 
लेना है। सम्पत्ति संचित करना कठिन है। दूसरोंको मना लेना कठिन है, 
किन्तु आंत्मकल्याण कर ल्ञेत्ना कठिन नहीं है । फठिन तो यद्द है कि सब पर- 
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पस्तुवोंकी घटनाएँ हम करनले | परवस्तुबों्म कुछ बात कर सकता अनहोनी 
बात दे । श्रनद्रोनी वात कठिन होती है। में विकतप मिटाकर अपने आपमें 
अपने स्वरूपको निहारता रह--इससे फीनसी कठिनाई है? दस पसे पेंदा 
करूँ इसमें कठिनाई है। क्योंकि किसीकी जेबसे तो निकाले नहीं जा सकते 
| घरके लोग प्रसन्‍न रहें यह बात कठित दै। उन सबसें कपाय है। वे 

अपली कषायके अनुकूल परिणमेंगे | शरीर मेरा बलिष्ट रहे, कभी में वृद्ध न 
हो यद बात होना कठिन दे। क्‍योंकि शरीर भी परवस्तु है। उस पर मेरा 
केसे अधिकार चल सकता है 

आत्मत्ञाभसे क्लेशभक्षय-- एक आत्माकों छोड़कर अन्य सब बातें 
कर लेना यह एफ अनहोनी बात है, कठिन बात है। किन्तु में परका मोह 
न रखकर केवलज्ञानस्वरूप अपने आपको निदारता रहूँ, इस सहज आनन्द 
में ही मग्न रह तो इसे कौन मेट सफता है ? दूसरा कोई बाधक पुरुष हो; 
उसे रस्सीसे +। फस लो तो उसकी ज्ञानदृष्टि को क्‍या कोई छीन सकता 
है ? कोई राज्यकम चारी कारागारके वन्धन में भी डाल दे श्र में वहा बंधन 
रहित ज्ञानस्वरूपका स्मरण फरूँ तो मेरे लिए कद्दा केद है, कहां बन्धन 
है? में अपनी स्वरूपभावतासे चिगकर वाह्यपदार्थोमें कुछ करनेकी फल्पना 
करता हू इसका सारा फ्लेश हैं। क्लेश आता है तो आने दो, एक निज 
घशानसत्वरूपको संभाल लो तो वे सारे क्लेशइंघन इस ज्ञानभावनाकी अग्नि 
से क्षणभरमें भस्म दो जायेंगे। क्लेश कहीं भी नहीं है । क्‍लेशरदित अपने 
ज्ञानस्वरूपको सभात्न ली फिर कोई क्लेशकी बात नहीं है । इस ग्रन्थमें उसद्दी 
आनन्द्धामकी बातका उपदेश किया जायगा। जो सुनते समय भी कटु न 
लगे और धारण करते समय भी फट न लगे । है आत्सन्‌ ! तू इस उपदेशसे 
भय न फर | । 

जना घनाश्च बाचाला- सुलभाः स्थुब थोत्यिता: । 

दुलभा हान्तरार्द्रौस्ते जगदभ्युग्जिहोर्षव' ॥8॥ 

. प्रासब्लिक सन्देहनिराकरण-- पूर्व दो श्लोकोर्मे गुणभद्ग स्वामीने यह 
बताया था कि है आत्मन्‌” देख तू भय मत करना । जो तू चाहता है कप 
वात में कहूगा । तुम छुःखसे डरते हो और खल चाहते हो, इस कारण 
ऐसी ही चात कहूया जो दु ख़को दूर करे और सुखकोी उत्पन्त करे किन्तु 
सम्भव है कदाचित्‌ उस प्रतिपादनमें उपदेशर्म कोई बात कुछ कष्टदायक भी 
भालूस पड़े, कढ॒ मालूम पड़े, कुछ करने में कठोर मालूम पडे तो भी तुम 
डर॒ना नही, उसका फल्न सीठा मिलेगा । जैसे रोगीको ओषधि दी जाती है 
झोर कदाचित्‌ कड़े वी लगे तो भी वह रुचिपूर्वक पीता है। क्योकि उसकी 
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समममें: है कि इस ओपधिका विपाक्त,मधुर ही होगा । यहां शक हो सकता 
है कि बात तो तुम ठीक फह रहे दो मद्दाराज ”-पर कद्दने वाले लोग तो बहुत 
है । बहुत भाते हैं, लिख जाते दे। हम केसे समझें कि आप वात विल्डल 
सही आंर हमारे द्वितकी द्वी' कहेंगे। इस सदेहके उत्तरमें मानों यह श्लोक 
फह्दा गया ६) इस श्लोकमें वताया है कि ऐस मजुष्य और णसे भेघ बहुत 
सुलभ हैं जो वाचाल छ बोलते बहुत हैं। किन्तु जो भीनरमें तो गील्ते हैं और 
लोगोंके उद्धार करनेकी भावना वात्ते हो या लोकोद्धारका जिनका बिरद हो 
ऐसे मनुष्य ओर ऐसे मेघ दुलभ है । ३. फ -,..  £ 

,.... भेषके दृष्ठान्तपूर्वक उपकारी उप्रदेष्टाकी दुलभता प्रतिपादन-- जैसे 
मेघ गरजने वाले वहुत होते हैँ और व्यथ ही उठे, हुए दोते हैं, उनसे बूँदें 
नहीं टपकती हैं ओर व्यर्थ ही क्ोगोंको भय पे कराकर जुक्सान;पेटा कर 
ज़ाते हैं । कहीं वाहर जाना हो तो भाई-समय खराब है, देर मेघ केसे उठे 
हुए हैं, और कसा गरज रहे हैं। उसका बाहर जाना रोक दिया उन मेघोनि) 
उसका झुक्सान किया, . और जो वरपनेका सट्टा लगाते हैं उन्तका भी ये 
गरजे वाले मेघ नुक्सान करते हैं। मेघोंकी शकत सूरत निरखकर सह्ठा 
लगाने बाते लोग सट्टा लगाकर तुक्सानमें- आते हैं और व्यर्थंके गरजने 
वाले मेंघ आशावांच किसानॉकी आशापर छुठाराघात कर्‌ देंते हैं । इत मेघों 
से क्‍या फायदा दे, जो व्यर्थ दी छठे हैं और गरज रहे हैं, ऐसे मेघ वहुत 
मिलते हैं । जितने द्विन मेघ उठे हों उतने दिन कभी पानी वरसा है क्‍या ? 
मेघ उठे उसका म वा भाग भी यदि कदाचित्‌ पानी वरसता है, ऐसे मेघ चहुत 
सिक्षते हैं। किन्तु जो मेंघ अपने अन्तरमें भी गीले हें अर्थात्‌ जिनमे पानी 
भरा दो, जिनसे पानी वरसता हो ओर लोगोंका उद्धार कर देने वाले दो 
ऐसे मेघ दुर्लभ हैँ । ऐसे दी समझें कि बोलने वाले चहुत आते हैं/ लिख जाते 
हैं बाचाल और व्यर्थ ही अपनी महंतता प्रकट करने के लिए उद्धृत भी हैं) 
बहुत आते हैं ठीक है और ऐसे व्यक्ति डुर्लभ है जो अपने अंत्रगमें भीगे 
हुए दों और अपनी वाणीसे जगत्‌के उद्धार करनेका भी यत्न करंते हों । 
श्रोताओंके उपकारके लिये अपार करुणाका श्राशय-- हिंतमय द्वित- 
कारक बक्ताकी दुलभता कहनेमें आचार्य महाराजका क्‍या आशय है ? इस 
थ्ाशयको मदण करना विवेकी पुरुषका दी काम हैं ।' इस श्लोकमें यह नहीं 
मल्तक रहा है. कि ये आचार्य वक्ता श्रोतावोंके दृदयमें यद्द बात वेठाल रहे 
हैं कि ऐसे बाचाल सुलभ द्वोते तो दें किन्तु हमें उन जेसा नहीं /सममता | 
ऐसे व्यक्ति दुर्लभ होते हैं जो जगत॒का उद्धार कर, सकते हों और खुद भी 
शान वैराग्यसे वासित हों । दुर्लभ दें) पर मिलते हैं । देखो आ्राचार्य मद्दाराज 


श्लोक ५ - १७ 


रकखेगा। अब आधार्यदेव कुछ थोड़ी ओर भूमिका बनाकर आगे अपना 
वक्तव्य प्रकट करेंगे। वीक 

प्राज़- प्राप्त समस्तशास्त्रहदय- प्रव्यक्तलोकस्थितिः । 

प्रास्ताश' प्रतिभापर प्रशमवान प्रागेष रृष्टोत्तरः॥ 

प्राय प्रश्नसद्ः प्रभु परसतोहारी परानिन्दया। , 

वृयाद्धमकथां गर्णी गुणनिधिः प्रस्पष्टमिष्टाक्षरः ॥५॥ 

वक्‍्ताके लक्षणोॉका प्रतिपादून-- इस आत्मानुशासन भ्न्थमे वक्तव्य 
से पहिले आवश्यक भूमिकास्व॒रूप प्रतिपाद्त चल रहा है। इस समय वक्ता 
के लक्षण कहे जा रहे हैं। केसा षकता होना चाहिए, जो श्रोतावॉके सही 
काम में आ सके । इससे पहिले श्लोकमें यद्द फद्दा था।कि वाचाल ओर व्यथ 
उठे हुए अपनी महतपना जतानेके लिए व्याख्यानकर्ता बहुत मिलेंगे, किन्तु 
जो अन्तरद्से भी गीले हैं अर्थात्‌ ज्ञानकी बेराग्यकी वासनासे जिनका हृदय 
सुधासित है और साथ ही जगत॒के उपकार करने की भी शुद्ध भावना छ ऐसे 
घक्ता लोग त्रिरले ही मिलते हैं । बकतामें इस श्लोकमें तेरा गुण बताते दें । 
ऐ बकता | तेरे गुण इसमें तेरह बताये हैं। गुण तेरह होते हैं। ऐश्रोता ! 
यह तेरे कामकी बात सुनाई जा रही दे । तेरद वक्ता तेरह गुण वाला होता 
है । वह घकता तेरा ही है ओर वह गुण भी तेरा ही दें। कैसी वाणी हो 
अर्थात्‌ गणका, सयहका नायक जो धर्मंकी क्थाकी कह सके, उस गणीकी 
इसमें चर्चा है । 

विशिष्ट घुद्धिमत्ता-- वक्‍ताका पहिला गुण चताया है कि वह प्राज्ष 
हो, बुद्धिमान हो, जो लोकिक पारलोकिफ भाषासम्बन्धी अन्य समस्त 
विद्याओंका जानकार हो) वह ही बक्तता श्रोताके कासमें आ सकता है। बुद्धि 
एक स्थयकी निर्मलताकी देन है। जो जीव निष्कषायी अथौत्‌ मदकषायी 
होता है उसकी घुद्धि काम करती हैं। कषायें न करने से बुद्धिका विकास 
होता है। निमित दृष्टिसे ज्ञानावरणफा क्षयोपशस होने पर बुद्धिका षिकास 
होता है । अ्न॑जोंके समयकी बात है- वुन्देलखण्डमे एक रियासतका राजा 
गुजर गया | अब राजामाता ओर राजवेटा रह गये। सर॒कारने रिय,सतको 
एजेन्टके सुपुदे कर दिया। जब बह २०-२१ सालका दो गया तो राजमाताने 
निवेदन किया कि पुत्र अब योग्य हो गया, इसकी रियासत इसे सॉप दी 
जाय | तो एजेन्टने उस क्ड़के को परीक्षार्थ बुल्ञाया कि राजपदके योग्य ब्रह 
दे या नहीं । तो राजमाता उस बच्चेको सममाती है, देखो चेटा ! दब यों 
पूछे तो यह उत्तर देना, यों पूछे तो यह उत्तर देना | इस तरहसे १०, १२ 
बातें खूब समझा दी । तो लड़का बोला- मां | यदि साहब इन सब बातोंसे से 
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कोई भी बात न पूछें तो क्या जवाब देंगे ? तो राजमाता कहती है कि वेटा 
जब तेरेमें इतनी तकशणा घत्पन्त दो सकती है. तो श्रव तू जरूर जवाब दैफर 
आयेगा। वह बच्चा गया । सादवने लड़केके दोनों हाथ पकड़ लिये और ब ला 
कि बच्चे अब तू क्या करेगा १ अब तो तू परतंत्र हो गया | अब तेरा क्या 
वश चल सकेगा ! लड़का बोला- यद्द तो मेरे लिए वड़ा अन्छा हुआ | 
विवाहमें पुरुष सत्रीका एक हाथ पकड़ता है तो उसे जिन्दगीमर उसका जीवन 
निभाना पढ़ता है। अब तो भेरे दोनों हाथ पकड़े गये | में अब पूर्ण रक्षित 
हो गया | इतनी वात सुनकर साहब खुश हो गया और राज्यपर दे दिया! 
बुद्धिके बिना दूसरोंको क्या सममारयें ? वक्तामें प्रथम गुण बताया है कि पह् 
बुद्धिमान होना चाहिए। 
शास्त्रममंका चेत्तत्व-- दूसरा गुण वतला रहे हैं -कि वक्ता ऐसा द्वोना 

चादिण कि जिसने समस्त शास्त्रॉंका हृदय पा लिया दो शास्त्रोंको पढ़ लेना 

ओर बात है ओर शास्त्रोंका हृदय पा लेना ओर वात है । रामचरित्रके बाबत 
ज्लोकजनोंमें एक प्रसिद्धि है कि रावणके साथ युद्ध होनेके समय पानरसेना 
ने समुद्रको लाघ डाला | तो उस समुद्रके लाध लेने से क्या उन वानरों को 
यह पता दो सकेगा कि इस समुद्रके भीतर फेसे-केसे कहां-कद्दा रत्न पडे हैं ९ 
यों ही कोई पंडित भाषावोंके बलपर शास्त्रोंकों देख डाले; एक भोरसे पन्‍ता 
पन्‍ना पढ़ ढाले। शास्त्रोफी लाध डाले तो क्या वद्द इतने मात्रसे इन शास्त्रोमें 
क्‍या रत्न भरा है। क्या सस॑ पड़ा है इसे पहचान सकता है ? शास्त्रमें जो 
लिखा है वद यथपि सीधा लिखा है। पर उसमें मर्म क्‍या है ! इसका पता न 
हो पाये तो बह बकता के योग्य बात नहीं हैं। घकता शब्द बड़ा #ँचा है ! 
वक्ता कहो, नेता कद्दी, अपना पोषणद्वार कटी, अपना रक्षक कट्दो--ये सब 
गुण एक वकक्‍ताके अर्थ देने वाले हैं। जिस बक्‍तामें ये गुण न हों) और 
बक्‍्तापनका- अभिमान करे तो लोगने उस वकक्‍ताका नाम वकता? रख दिया 
है। बकता 8० बकने वाला | जिसने समस्त शारत्रोंका हृदय पा लिया 

ते बास्तवसें वक्ता हैं । 

कक मर्मकी अनमिक्षतामें विडम्बना-- एक सेठ जब गुजरा तो उससे 
पदिले बहीमें लिख गया--जेटा लोगों ! कदाचित्‌ जब तुम गरीब हो जाषो तो 
मदिरिकी शिखरमें धन गड़ा; है सो माघ बंदी चोदसेके दिन £ बजे शामकों 
धन खोद लेना । सेठ तो गुजर गया । कुछ दिन वाद लड़के गरीव द्वो गए तो 
उस ही दिल, उस ही समय एक कुदाड़ी लेकर मंदिरकी शिखर पर्‌ बेटा चढ़ 
गया ब खोदनेका यत्न फरने लगा। एक घुद्धिमान्‌ पुरुष बहासे निकला, 
देखा कि यह तो शिखर तोड़ रद्द है। पूछने पर इत्तान्त मालम हुआ दो 
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घद्द विवेकी कहता है--अजे उतर वहां से, वहां घन नहीं गड़ा हैं, चल में 
बनाऊ जहां धन गड़ा हे । वह विचेकी तले गया, जहां उस शिखरकी छाया 
उसके घरमें पड़ती थी । उस जगह खोदा तो धन सिल गया | अरे लिखा तो 
सही था कि शिखरमें धन गड़ा है, पर उस चेवकूफके दिमाग यूह न आया 
कि यदि शिखरमें धन होता तो माह बदी चोंद्सके ५ बजे शामकों खोदनेका 
टाइम क्‍यों बताते ? यदि शिखरमे धन गड़ा होता तो किसी भी समय खोदा 
जाने पर मिल जाता; पर घह्ा ती उसका मर्म सममझाना था। तो जो मर्म 
नहों समझ पाते हैं. वे भटकते ही रहते हैं, उनके द्वाथ कुछ नहीं लग सकता 
है। वक्ता वही बास्तवसें यथार्थ है जिसने समस्त शास्त्रोंका हृदय पा 
लिया दो ! 
लोकव्यवहारकी अभिक्षता-- वक्ताका तीसरा शुण कह्द रहे हैं. कि 
उसके ज्ञानमे लोकव्यवद्ारकी स्थिति विल्कुल्न स्पष्ट क्वञात-हो। कोई लोग 
पढ़ लिंखकर होशियार भी दो जायें, किन्तु लोकव्यवहारसे बिल्कुल अनभिज्ञ 
हों, लोक॑व्यवहारमें रहने वाले लोगोंकों तो शिक्षा देना है और उन्त लोगोंसे 
कैसा व्यचद्वार करना चादिए ? किस प्रकार बोलना चाहिए ? किस ढंगसे 
समभाना चाहिए ? कोनसा देश किस प्रकृतिका हैं; फद्दां क्या पद्धति है?! 
लोक व्यचहार भी जब तक बह नहीं समर पाता है तो वह वक्ता विधिविधान 
पूरक श्रोताबोंका जैसे द्वित द्वी उस प्रकारका उपदेश न्ष न्‍" कर सफता है। 
आशारहितपना-- बक्तामें चोथा शुण वत्ताया है कि घह आशारदित 
हो | किसी सेठ से मुके कुछ आजी विका मिल जाय) रोजगारका फोई काम 
बन जाय; मुझे नौकरी दे दे अथवा मेरी खूब खबर करे। किस ही प्रकारकी 
आशा रखता द्वो तो बह पंडित श्रोत्ताबोंको यथार्थ उपदेश न दे सकेगा । 
उसे तो यद्द पढ़ी है कि ये श्रोता जिस प्रकार से खुश दो सकें। उस प्रकारका 
भाषण करना चाहिए । चाहे उसमें धमकी कोई प्रतिकूलता भी क्‍यों न हो ? 
एक शजसभाका विद्वान्‌ राजाके समक्ष रोज कथा बांचता था । एक दिन बह 
पुरोहित किसी कामसे बाहर चला गया | तो उस पडढितने अपने लड़केको 
कथा वांचनेके लिए भेज दिया । बह कथा बांचनेफे लिए गया। उसमें निफला 
कि जो लेशसात्र मांस का भक्षण करे वह नरकमें जाता हैं। राजा खुद मांस 
खाता था। जब दूसरे दिन पुरोहित आया तो कहा कि तुमने एक ही दिन 
तो इस लड़के को कथा कहने भेजा, यह उसी दिन न जाने क्या-क्या उल्टी 
सीबी बक गया ? कहता था कि जो लेशमात्र सास भक्षण फरता है वह न्ररू 
जायेगा। पुरोहित बोज्ञा--मद्दाराज !' उसने ठीक कहा, जो लेशमात्र मांस 
भक्षण करता है घह नरक जायेगा, सगर जो सेरों मांस भक्षण करता है 
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उसकी वात नहीं कही गयी है । यो श्रोतावोकें कितने ही अनुरूप गड़वड़ वात 
बोलने वाला वह बका यथार्थ वक्ता कैसे हो सकता है ! जो आशारदित हो। 
वह ही यथार्थ उपदेश देनेमें कुशल हो सकता है । 
प्रतिभासभ्पन्नता--- बक्तामें प्तिसांका गुण दोना चाहिए। अपने 
कपायोंके शान्त होने के कारण द्वोने वाली काय सुद्रासे और घुद्धिकी अखरता 
के कारण प्ंतिभा भी होनी चाहिए। जो पुरुष विद्वान भी है किन्तु पतिभा- 
वान्‌ नही है। कुछ लब्जितसा द्दोकर शास्त्र पढ़ लेता है तो वह शास्त्र 
श्रोतावोंके काम नहीं आ सकत्ता | प्रतिभा भी वक्‍्तामें होनी चाहिए | जिसके 
प्रतिभा नहीं है उसके शोभा नहीं हैं। वड़प्पन भी शोमित नहीं हि है । जब 
तक श्रोताबोंके चिचमें यह वात न जम जाय कि यह महान है ओर मेरा 
भज्ञा करनेमें समर्थ है तव तक उस वक्‍तासे श्रोतावोकोीं लाभ नहीं होता है । 
प्रशमत्व-- वक्‍तामें शान्तिफा गुण भी द्वोना चाद्विए। स्वयका 
परिणाम उपशमयुक्‍त हो, मद कपाय दो, जिसे जरा-जरा सी वातोँमें क्रोध 
आ जा॥ जो अहंकारकी मदिरा पीकर अपनेको भुज्ाये रहे। अर्थात्‌ 
अहकारभरी बात करे, जिसका अतरग मायाचारसे चासित दो, साथ दी 
लोभ हो भर इन कपायोंके कारण जिसमें शान्ति न आसकी हो, उस चक्‍ता 
का श्रोतावो पर प्रभाव नहीं होता हैं । जिस वक्‍ताको महान्‌ जानकर श्रोता 
जन अपने आपमें असाव उत्पन्न कर सके; ऐसा! वक्ता न हो तो घद्द यथार्थ 
उपदेश नहीं दे सकता है। बकक्‍ताम सबसे बड़ा गुण यह भी चाहिए। कोई 
साधु था। एक ममुध्य “उसके पास यया । बोला; मद्दाराज! आपका त्तास क्‍या 
है ? शीतलसागर | थोड़ी देर वाद फिर बोला, मद्दाराज ! में भूल गया 
आपका नाम क्या हैं ?! शीतलसागर । फिर थोड़ी देर बाद बोला-महाराज ! 
झापका नाम क्या ! भरे वता;तो दिया शीतत्सागर | शीतल्सागर, अच्छा 
महाराज अब में जान गया। आपका नाम प्वाज्यासागर है! तो यो 
अप्रशान्तका क्यो प्रमाष पड़ा ? बक्तासें प्रशम का भी शुण होना चादिए। 
प्रागेव इृष्टोत्तरता--+ बक्ता विद्वान हो, बुद्धिमान ० भीत्तर में 
अकाश वाज्षा हो) किसी भी समस्याका, किसी भी प्रश्नका पहिलेसे उत्तर 
जानता हो इस/असंग्मे क्या-क्या प्रश्न उठ सकते हैं ? उत्त प्रश्नोंकी कहकर 
उत्तर भी पता रदे । इस प्रसंगसे क्या-क्या पश्त हो सकते हैं। और फीई 
शक्काकार इस समय क्या प्रश्न फर सकता है ? शकाकार प्रश्न न कर सके 
ओर खुद ही प्रश्नका उत्तर दे दे इंतना विकास जिसमें हुआ है पद्द वक्ता 


$ बकता दोता हैं । 
अं प्रश्नसह्ता-- बक्ताके गुणोमें एक गुण यह भी दोना चाहिए कि बढ 
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प्रश्नोंका सद्षन कर सकते वाला हो । कोई इुछ अश्न कर रहा हो तो प्रश्नोको 
सुनकर उतावलापन न आ जाय । कद चित प्रश्चका उत्तर न जानता हो; ये 
हो सकता है, छक्मस्थ अवस्था ही तो है। भत्ञे ही विद्याचोंका निधान है, 
विद्वान है। फिर भी कोई बात ऐसी रह सकती है फि जिसका उत्तर न आए 
तो यह कह दैनेमे क्‍या घुराई है कि इसका उत्तर अभी हम्गारी समममें नहीं 
आ रहा है, हम समम लेंगे; फिर चतावेगे। इतना कद्दनेमे कोई शान नहीं 
घटती है। जो हिम्मत रखता हो वही प्रश्नोकी सहनशीलता रख सकता हैं । 
छद्मस्थावस्थामं समव जझ्ञानहीनताका अनावरण--- एक गुरु शिष्य थे 
व्यायाम सम्बन्धी गुरुने शिष्यकों लाठी चलाना सिखाया। सीधी बेल, 
उल्टीवेल, चोमुखीवेल, जगमुखी आदि सब प्रकारकी लाठी चल्लाना सिखा 
दिया । अच वह शिष्य लाठी चलानेमे छुशल हो गया। शअच शिष्य गुरुस 
वोला। महाराज अरव तो दम आपके साथ लाठी चलाना पाहते हैं, गाव भरका 
बुलावा करवा फर सबके बीचगें लाठी चलायेंगे । तो गुरु कह्दता हैं श्रत्छा 
बेटा ! जा तुके १४ दिनकी मोहलत दे दी। अमुक दिन तुम हमारे साथ 
लाठी चलाना | शिष्य छुप-छुपफर रोज देखा करता था कि गुरु महाराज 
क्या करते दें? जो गुरु सद्वाराज करे उसे में सम्कू ओर अपनी तैयारी करू 
, ताकि लाठी चल्ानेमें दर न खानी पढे । शुरु मदाराजने अपने दरवाजे के 
सासने एक १६; १७ दाथका लम्बा चास रख दिया। शिप्यने देख लिया कि 
इतना लस्बा लट्ठ ग़ुंर मद्ाराजने रकखा है; सो उसने भी ३०, ३२ दाथका 
एक लम्दा मोटा वास लगुढ युद्धेके लिये तेयार कराकर रख लिया। व 
सोचो तो सह्दी कि इतते लम्बे मोटे वांसका उठाना कितना मुश्किल है ? 
जय लाठी युद्धत्रा समय जाया तो शिष्य अपना बड़ा बांस लेकर आया । 
गुरु मद्राज ने एक, उसी सवा तीन द्वाथकी क्षकड़ीसे द्वी युद्ध किया और 
तनिक देरमें ही शिष्यको गिरा दिया। रिप्य वोला-मदहाराज ! आपने हमें 
सब कुछ सिखाया था; मगर यह हाथ न सिखाया था | कौनसा हाथ कि अप> 
द्वार पर १६-१७ हाथका लम्बा बांस रखकर हमारी बुद्धिको भ्रष्ट कर देना । 
तो ऐसी घहुतसी विदयाएँ ओर कलाएँ सीख ली जाएँ भौर जबरदस्ती ज॑ंड 
तोड़कर अटपट ही फ़िसी भ्रश्नका उत्तर दिया जाय तो इसका ग्रभाव श्रोताषों 
पर भल्ता नहीं पढ़ता । उससे भला यह है कि अपनी विल्कुल स्वच्छता दिखा 
दे। भाई मेरी समझे नहीं आ रहा है । हम सममेंगे। कोई बढ़ा वि द्धान 
मिलेगा उससे या हस ही छुद सममझफर फिर बता हेंगे। यों बच्तामें एड 
प्रश्नलहनशीलताफा भी शुर दोना चाहिए। 
पक्ताकी प्रभुता-- पक्ताके लक्षणेकी बताने वाले इस छब्मे छाठ 
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हक्षण चता दिए गए हँ | यह &६ वा लक्षण कहा जा रहा है फि वक्ता प्र 
दीना चाहिए । प्रभुका अर्य है समर्थ। जिसको श्रोता अपने से ऊँचा मा 
स्ऊँ, ऐसा बक्ता .होना चाहिए। सदसे श्रेष्ठ वक्ता माने जाते हैं गणघरदे 
आर उसके बाद आचाय, उपाध्याय, फिर साधु; फिर श्रावक्र | इस तरह 
दर्जे चलते रहते हैं। न मिल्ले कोई गुर बक्ता तो अपने पड़ोसी साथियों 
हूँ। फिसी एड को बक्ता मान लें जो बफ्ता अन्य श्रोताजनोंकी दृथ्टिमें महा 
ही । चकक्‍ताकी मद्तत्ता धनके फारण नहीं होती, किन्तु आचरण शुद्ध हो भो 
जान भी श्रोताजनॉकी गरोर्टीमे सबसे अधिक हो, इन दो गुणोंसे सम्पर 
वक्ता हों) साथ ही मृहस्थ घनिऊ हो तो उसकी प्रमुता और भी बहू जात॑ 
( खेर, बकक्‍ताफकों समर्थ होना ही चाहिए । श्रोताजन जिस बक्ताऊे प्रति 
ठुच्छृताका भाव ला सकें) उस वकतासे श्रोताबोंको कोई लाभ नहीं होता । 
भाया व असत्‌ भाचारसे प्रश्ुताकी हानि-- एक कद्दाबत प्रसिद्ध हैं- 
भावजीए भदा ।! कुछ लोग जानते होंगे। एक ऐसा कथानक हैं. कि फोई 
भायजी पडित किसी सभामें भाषण कर रहे ये। एक प्रसगर्मे सठादे अवगुण 
बखान रहे थे । भदा अभध्ष्य है। उसमें एफ अ्वशुश यह है कि उसमें बढ़े 
सघन पते द्वोते हैं, उसके छोटेन्डोटे हुकड़े भी कर दीजिए तो भी उनके सध्य 
फीड़ा छुपा रह सकता है। ऊपरसे क्षात नहीं होता। फोई शोग तो भदेको 
सीवा पूरा अ्ग्तिमें डाल देते हैं, उसका भुर्ता करके खाते हैं। कभी-कर्मी 
उसमें साधुत फीड़ा दिख जाता है तो खाने बाते को ऐसी अरुचि हों जाती 
है कि भटाको जीवन भरके लिए छोड़ता ही पड़ता है। हां तो भटाके अब- 
शुण भायजी बखान रहे थे। भायजी की स्त्री भी उस उपदेशको सुन रही 
थी | उस उपदेशको सुनकर स्त्री कट घर पहुची। सोचा कि आज सटा चने 
हैं, इन्हें फेक दें; नहीं तो भाई जी नाराज द्ोंगे। सो भटोंकों छेगचीसे 
लिकालकर नाज्ीमें फेंक दिया। भागजीको भठा खानेफा बढ़ा शोक था। 
भाय जी घर आए; भोजन फरने वेठे तो पूछा क्‍या आज भदे नहीं बने 
हैं? तो स्त्री घोती कि आपके उपदेशको आज छुनकर में भायी, भटाके 
शअवशुण भाष बता रहे थे; सो हमने झाकर नालीमें फेक दिया, सोचा कि 
कहाँ नाराज न हों । तो साय जी बोल़े-- अरी नादान, व्यास्यान दिया जाता 
है दूसरॉके लिए। भठाकों अभक्ष्य बता रहे थे और लोगोंके लिए, हमारा 
तो भटाओे बिना भोजन नहीं चलता । तालीफे ऊपर ऊपरसे उठा लो। , ऐसे 
ही करनी छुछ हो, पोकता हुछ हो । इस तरइका मायाचार का पता छोगोंको 
पड़ जाय तो पेसे वक्तासे कोगंकी इुछ ज्ञाभ नहीं हो सकता | पक्ता अनेक 
दृष्टियोंसे प्रणु होना चाहिए समर्थ होना चाहिए । 


अिममानय, 
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वकक्‍्ताकी मनोहारिता-- श्रोताजनॉंबी दृष्टिम महांनव्‌ वक्‍ताका एक 
गुण यह है. कि वक्ता मनोहःरी होना चाहिए। दूसरे के मनको हरने बाल्े 
बचन जिसके मुखसे निकल बही वकक्‍ता मनोहारी हो सकता है। बचनोंके 
सम्बन्धमें यह बताया गया हैं कि वचन वही लाभ करता है जो हित, मित, 
प्रिय चचन हो, जो वचन दूसरोंका द्वितकर सकें, दूसरोंको प्रिय लगें ओर 
द्वित, प्रिय होने पर भी वचन परिमित द्वोना चाहिए । बहुत अधिक वकवाद 
करने की प्रवृत्ति जीवपर प्रभाव नहीं ड'ल सकती है। कोई वचन प्रिय तो 
लगें, पर जीवके लिए हितकारी न हों तो उन वचनोंसे श्रोताका भला नहीं 
हो सकता है। यों तो घिषयकषायोंकी बातें, भोगविज्ञासकी चचौएँ, यहा 
वहांकी गप्पें बहुत प्रिय लगती हें। रातके १०-१२ भी बज जायें तो रस 
गप्प गोष्ठीके छोडतेका भाव नहीं द्ोता है; पर उनमें हितपना तो है नहीं । 
फोई प्रिय वचन भी वोले; किन्तु बह हितकर नहीं हों तो सी वह अयोग्य 
वक्ता है । कोई मनुष्य हितकर बात तो बोले, मगर बोलने का ढग ऐसा 
कठोर दो कि सुनने वाले सुनना ही न चाहें तो जिन बातोंको श्रोता रचय 
न पसंद करें, उन वातोंसे उनका छ्ित्‌ कहा सम्भव हैं ? इस कारण बचन ऐसे 
बोले जाने चाहियें जो ह्वितमय हों ओर प्रिय हों ? इतने पर भी कोई वक्ता 
विना प्रयोजन अधिक बोला करे तो अधिक बोलने वालेके चचतनोंमे बल 
नहीं रहता | इसलिए परिमित वचन होना चाहिए। बचन दूसरेके मनको 
हरने वाले होना चाहियें । 
निन्‍्दादूरता--- वक्तामे एक गुण यदह्द भी होना चाहिए कि बह निन्‍्दा 
से दूर रहता ही । जो दूसरोंकी निन्‍्दा न करता हो और जो स्वय भी निन्‍्य 
न हो, ऐसी निन्दासे दूर रहने वाला वक्ता ही यथा बकक्‍ता हो सकता है । 
जगतके जीवोमें मनुष्य श्र्ठ मन वाले होते हैं, लेकिन अज्ञानसे मनुष्य 
मनका बड़ा दुरुययोग फरता है। भला बतलावो दूसरेकी निन्दा फरनेमें 
निनद्कको कोनसा लाभ मिल जाता है ? अन्ुभवसे विचारों | अपने मुखसे 
दूसरेकी निन्दा कर डालें तो इसमें खुदकों फोलसा लाभ मिल्रा ? और 
जिसकी निनन्‍दा की है उसका कोनसा सुधार हो गया, ओर जिन लोगोने 
निन्‍दा भरी वात सुर्नीं, उन श्रोतावोंका क्‍या उपकार हो गया ? अरे उपकार 
की बात तो दूर रद्दो) इस निन्द्कने अपना आशय दुष्ट बनाकर अपना बहुत 
बुरा किया। और जिसकी निन्‍्दा की गई है, वह इसके आशयकों परख 
जायेगा तो इसके वचनोंसे घणा करेगा | वह सुधरे--यह वात तो दूर रही, 
जितने श्रोतावोंने निन्‍्दा भरी बातें सुनी, वे श्रोता स्वय ऊब जायेगे र्‌ 
निन्‍्द्कको तुच्छ निगाहसे देखने के कारण कि इसकी दूसरोंकी निन्‍्दा ८ भें 
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की प्रश्नति पड़ गई है, असर न दोगा। निनन्‍्दार्में सबका बिगाड़ है। जो 
बकता दूसरोंकी निन्‍द्रा करता है वह यथार्थ वक्ता नहीं है। यथार्थ बक्ता 
निन्‍य भी नहीं होता है। उसमें निन्‍दा योग्य कोई बात ही नहीं हैं। यों तो 
प्रसुकी निन्‍्दा करने वाले जगतमें भरे पडे हुए है; पर विचेकी अयोग्यत्तारूप 
कुछ मान्यता दे सकें तो वह निन्‍द्रा कहलाती है | यह वक्ता निन्‍्दासे तो दूर 
रहता ही है | 
निन्‍य पचनोंका घाच--- एक लकड॒द्दारा था | जगलमें जाकर लफद़ी 
बीनकर गठ्ठा लेकर चलने फो हुआ तो सामने से एक सिह आया । उसके 
प्र लगा था एक फांटा | सो कुछ कराद रद्दा था | लकड़द्वारेके पास झ्ाकर 
यठ गया । ज्कडहा रेने देखा तो उसके पेरमें एक काटा चुभा हुआ था । 
निकाल दिया । सिंह उसके ऊपर बहुत प्रसन्‍न हो गया ओर ग्रिडगिड़ाकर 
कहने लगा--तुम यह लकड़ीका चोक अपने सिर पर मत ले जाया करो, 
हमारी पीठ पर लादकर ले जाया करो | सो चह शेरकी पीठपर रोज-रोज 
लकड़ी लाइकर ले जाया करे | पह्िले तो १५-२० सेर लकड़ी लादकर लाता 
था, अब ५, ३० सेर लाद कर लाने लगा। फिर १ सन। + सल। हैं मन 
लकडीका गद्ठा लादकर लाने लगा। इस तरदसे वह लकड़द्वारा कुछ दी 
सममभमें घनी होने लगा | कारण कि धीरे-धीरे उसने दो दो तीन-तीन मन 
लकड़ी लाना शुरू किया | सो लकड़द्वारा कुछ दी दिनोंमें धनी हो गया | एक 
दिन वह लरुड्द्वारा लकड़ी रख दी रहा था कि किसी व्यक्तिने आकर पूछा, 
कि तुम इतना जल्दी घनी केसे वन गए ? तो लकड़द्वारा बोलता है कि मेरे 
हाथ एक ऐसा गीदड़ लगा है जिसकी वजद्टसे में इतना जहदी घनी बन गया 
हू | सिंद्द ने इस वातकों सुन लिया कि यद्द मुझे गीदड़ बताता हैं। इस:वात 
को सुनकर उसके दिल पर बहुत वड़ी चोट पहुची । उसके दूसरे दिन जब 
लकडद्वारा तीन मत लकड़ीका गह्दा बाघकर इस श्राशामे खड़ा था कि शेर 
आये तो लादकर ले जाएँ, तब वह शेर आया ओर उस लकड़द्वारेसे बोला-- - 
ऐ लकड़दारे ! यह जो अपने द्वाथमें तुम कुल्हाड़ी लिए हो) इसे हमारी गर्दन 
में बडे जोरसे मारो | यदि नहीं मारते हो तो में तुम्हें मार ढाल गा। लकड़- 
हारे ने सोचा कि यदि में मारता नहीं हू तो मेरा जीवन जा रहा है, सो 
टसमे हिम्मत की ओर सिट्ठके गर्दनमें बडे जोरसे कुरद्दाड़ी मारी । सिंह मरते 
सरते कद्द रद्दा था कि ऐ लकदद्दारे ' तुम्द्ारी छुल्हाड़ीकी चोट तो में सद्द 
सकता ह पर वे दुर्घवन जो मुझे गीदड बताया था, उनको में नहीं सह 


सका । हा कि 
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विचारते ओर जो मनमें आया सो वात कह डालते हैं | किसी को चुभने 
वाली बात कह हठेने से उसे कितना कष्ट पहुंचता है ओर यह फद्दने बाला भी 
क्रितना सम्सेश करता हैं ? अपने जीवनमे एक ही गण छाय कि हम वोल 
संगाज़्फर द्वी बोलेगे। फिसीके द्वारा यदि कोई बिगाड़ भी पहुचतता हो तो 
में अपने भनकों मसोस लगा, वयो कपायम आकर दुर्वेचल वोल ९ दुवचन 
पोल देने से तो लडाई दी बढ़ती है और उसकी ओरसे भी आय. कष्टकी 
दी सम्भावत्ता ह। साथ ही दुर्घचन्त बोल चुकने पर हम क्षमा मागे ओर 
वह क्ष. परदे तो यह अपने द्ाथकी बाते न रहेगी। किसी समय अपने 
दिलका ससोसकर रह जायें तो कुछ मिनट वाद अपने दिलकों समझाया 
जा सफता है, पर दूसरेको वचन लगनेपर हम विवश हो' जायेंगे। जेसे 
धनुषसे निकले हुए वाणको कितनी ही मिननत करो ऐ वाण ! तू वापिस हो 
जा, तू गल्तीसे छूट गया है। वापिस दो जा, तो वह वापिस नहीं आ सकता 
है। प्से ही ऋणय्युखरूपी घनुपसे मिकले हुए बचनोंका कितना ही पछतावा 
फरो, पर वे धापिस नहीं हो सकते देँ। इस कारण वचन बोलनेसे पहिल्ले 
हमे अपनी बड़ी सभाल रखना है। दुर्बचनोंसे किसीका भी हित नहीं है । 
निन्‍दा भरे बचनोसे यह वक्ता दूर रहता है । 

गुणतिवित्य-- घर्मकथाफा करने वाला उपदेशक कैसा होना चाहिए? 
इस सम्बन्वमें यह सब्र वर्णन चल रहा है । बता शुयनिधि होना चाहिए। 
जिसमें प्रशम) सम्बेग, अनुकम्पा, आस्तिक्य आदिक गुण मौजूद हों 
प्रतिकूल घटनाएँ आनेपर भी शान्त रह सके, दूसरा अपराध करे तो उसको 
क्षमा कर ये; घसंड रंचभान्र भी न हो; साया। लोभसे भी ग्रस्त न हुआ हो॥ 
ऐसे अनेक गुणोफा निधि वक्ता होना चाहिए | शाहंकार किस यातका * जो 
कुछ घिद्या पायी है यह विद्या भात्माके उत्हष्ट ज्ञान प्रकाशके सामने न कुल 
चीज है। पेघलझान जिससे तीन लोब) तीनकाल का समस्त परिज्ञान होता 
है। उस झानके समक्ष हम आपने घ घडे विद्वनॉने भी जो विद्या पायी है वह 
न कुछ जसी चीज हे । | 

छद्मस्थोके विद्याकी अपूर्णता-- एक कोई नया छात्र ची० ए० पास 
फरफे खुशीमें समुद्रकी सेर करने चला । समुद्रफे किनारे पहुंचकर नाविकसे 
बोला-- ऐ नाविफ ! हमे समुद्रफी सेर करा दे। नाविक बोला- भाई एक 
रुपया लगेगा। द्वाहां एक रुपया ले लो। वठ गया बह नाधमसें। समुद्रसे 
थोदी दूर जत्र नाव निकल गयी तो चह श्षात्र बोला कि तू कुछ पढ़ा लिखा 
है? तो नापिक बोला-- ना भार, दस दुछ भी पढे लिखे नहाँ हैं। तो तू 
०यथी। सी दी भी नहीं जादता ? ना भाई । तो तू भ् झा इ ई भी टदिन्दीकी 
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नहीं जानता ? ना. भाई ( तेरा बाप कुछ पढ़ना जानता है ? ना भाई | उसने 
नालायक बेवकूफ आदि गालिया दीं झोर कद्दा कि ऐसे ही लोगॉने तो 
इस भारत देशकोी बरबाद कर रक्‍खा है। वह वेचारा नाविक कुछ पढ़ा 
लिखा तो था नहीं, सो सब सुनता गया | समुद्रमें जव तीन चार फल्नॉग 
माव निकल गयी तो एक ऐसी लद्दर उठी कि नाव डगमगाने लगी। तो 
साविक बोला कि नाव अब नहीं वच सकती । हम तो तेर कर पार कर 
जायेंगे तो वद बी? ए० बालक वोला कि मुमे किसी तरद्दसे पार कर दो 
ताकि मेरी जान बच जाय। तो नाविक बोला कि क्या तू तेरना भी नहीं 
जानता ? वोला-- हां नहीं जानते । तेरा बाप तरना जानता है? धाप भी 
तेरना नहीं जानता है ।- तो नालायक वेचकूफ आदि बही गाल्लथि धउ्सने भी 
दीं, जो वी? ए० बालकने दी थीं ओर कहा कि ऐसे दी लोगोंने तो भारतदेश 
को वरबाद कर रक्ख़ा है। अरे कौनसी विद्या ऐसी है जो परिपूर्ण फद्दी जा 
सकती है ? कोई भी तो यद्दा ऐसी विद्या नहीं है । कौनसा धान हम आपने 
पाया है। जिस पर अभिमान किया जाय। यथार्थ वक्ता वही द्वोता है जो 
क्रोध, मान, माया; लोभ शआदिसे परे रहे ! अर्थात्‌ वक्‍ता गुणोंका निधान 
होना चाहिए । गुणद्वीन पुरुषमें नायकपनेकी शोमा नहीं रहती है । 
'. , स्पष्टमिषप्ठा क्षुरता--- अब बकताका अम्तिम लक्षण कहा जा रहा 
कि वक्ता स्पष्ट ओर मिष्ट :अक्षेरोका घोलने वाला हो। जो ७ ूं चोथाई 
बचनोंको खा-खा कर-वोले। कुछ समभमभे आये, छुछु न आए या ऐसा 
विचित्न घोले कि श्रोताजन कुछ भरहण ही न कर सके--ऐसी बात एक योग्य 
बंक्तामें नहीं होती है । वक्ता स्पष्ट और मिष्ट अक्षरोंका चोलने वाला होना 
चादिए। यों तो,शास्त्रमवचनमें श्रोतागणोंका अधिकसे अधिक गाली दे देने 
का अवसर रहता है; तुम मोद्दी हो; मूर्ख दो) अविवेकी हो, अपने आत्माको 
नहीं जानते हो । ससारमें रुलते दो) बड़े कपायवान्‌ दो, इस तरह तो, नरक 
में जावोगे; दसों वातें बोली जा सकती हैं, आखिर बाते ठीक ह्वी तो हैं, पर 
ऐसी बात घीलनेका क्‍या प्रयोजन है। ओर श्रोतागण उससे क्या लाभ 
उठायेंगे ? भरे वही बात सम्बोव करके भी,वोली जे सकती है । जो अनिष्ट 
अक्षरॉमें उपदेश द्ोता है । उसका प्रभाव श्रेताजनों पर नहीं होता है। हित 
मिंत प्रिय बचन दी श्रोतावोपर प्रभावक द्वो सकते हैं इस कारण मिट्ट 
अक्षरोंका बोलने वादा वक्ता हो । 
बक्तावोंकी भरे छता-- ऐसे उक्त तेरद गुणों करिके सथुक्त वक्ता हुआ 

करता है। ऐसा गुण उत्छष्टकुपमें जहा मित्र सके) बह तो त्कष्ट घक्ता है 
प्रभु अरहत परमात्मा सकत्ञ परमात्मा, जिसकी दिव्यध्वनि खिरती है और 
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जिसके उपदेशकी- परस्परा” चलती ' डे उन भगवान्‌ सबज्षदेवकों वक्ता नहीं 
कहा । बह , तो हम आप सबके ईश्वर हैं, वह तो हम सबके शरण है. ओर 
आधार हैं। बक्ताका पंद गणधरदेव से शुरू होता है । गर्णघरे देव जो गणको 
धारण करे, गणके'अधिपति हों, रैश हों, ऐसे गणेश उत्कृष्ट बक्ता होते दे । 
ओर विद्याके अधिपतित्वके असंगमे प्रथम गणेशका स्मरण द्ोता है। गणेश 
अर्थात्‌ साधुसतजनोंके ैश स्वामी गुणधरदेव । ये मनःपर्ययज्ञानके घारी हैं) 
अबधिज्ञानसे बहुत कुछ दूरकी और बहुत कुछ भूत और भविष्यकी बातें 
जानते हैं, ओर दूसरेके मन को) विचारोंको स्पष्ट जानते हैं । इतना विशिष्ट 
ज्ञान गशधरदेषके होता हैं । तो उत्कृष्ट बक्ता हुए गणधरे, उसके बाद आचारये 
ओौर उसके बाद साधु॥ उसके बाद उत्कृष्ट श्रावकः मध्यम श्राचक सम्यग्इष्टि 
जन- ये सभी वक्ता ही सकते हैं । ये शुण सभी उत्क्ष्टरूपसे पाये जायें यह 
असम्भव है, किन्तु इन शुणोंकी किसी न किसी रूपमें भत्क रहे तो वह 
वक्ता यथार्थ वक्ता हो सकता हैं । ु 
योग्य वकाके सान्निध्यमें श्रोतावों पर श्रोतावॉकी योग्यताका प्रभाव-* 
यो इस आत्मानुशासन प्रन्थके वक्तव्यसे पहिले भूमिकक्वपमें चक्ताके गुण 
बताये गए हैं । इन गुण्णोंसे युक्त कोई बक्ता श्रोताजनॉको मिल जाय तो उन्त 
श्रोताओंकी उस वक्तामे विशेष श्रद्धान होता है ओर तब श्रोताजन विशेष 
लाभ लेते हैं। एक वात ओर जाननेफी यह है कि जितना भी असर पड़ता 
है बह श्ोतावोंके अपने विशुद्ध आशयका असर पड़ता है। वक्ता गुणी भी 
दो। लेकिन जब तक श्रोताके हृदयमें यद्द बात नहीं समायी हैं. कि यह वक्ता 
गुणी है, सदाचारी है, समर्थ,है। ओर स्वयं आत्मकल्याणमें' प्रभति फर रद्द 
/ इतनी बात श्रोताके सनमें न समायी हो तो श्रोतापर कोई असर नहीं पद 
सकता । तो उस असरका कारण श्रोताजलोंकी स्वयंकी' योग्यता है: और 
यह सब योग्यता गुण वाले पक्ताके सांमने रहनेसे प्रकेट होतीं है । यों बक्ताके 
ये तेरह गुण बताये गए हैं। इसके बाद भी कुछ और योग्यता बक्‍ताकी 
बतायी जायगी। किसे शास्त्र कहनेका अधिकार है-- यह उससे स्पष्ट 
मलकेगा । ' के हम 
श्र तमविकल शुद्धा वृत्तिः परम्तिबोधने, ' 
परिणतिरुझ्योगी 7” * मार्गप्रंवतैनसद्दिधों। 
बुधनुतिरनुत्सेको लोकज्ञता मदुताउस्पहा, ५, . ' 
'यतिपतिशुणा यस्मिन्नन्ये च सो5स्तु गुरु सताम्‌ ॥5॥ 
उपदेष्टाके श्रत॒की अविकलता-- पूर्व छद॒में चंक्ताके शुण बंतांगरे गए 
थे कि वक्तामें क्या गुण होने चाहियें ” अब इस श्लोकमें यह वताया जा रहा 
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है उसद्दी उपसंद्वार रूपमें कि केसा बर्का शास्त्र कहनिका अ्रधिकारी दोता हैं। 
उपदेशदाता गुर इतने शुशसम्पन्त हो- (१) जिनका भ्रविकल श्रत हो। 
शास्त्रका रहस्य और अ्रथ स्पंट्ट कलकता हो, किसी भी एक विद्यार्म पूर्ण 
निपुणता न हो तो उसे अधिकारी नहीं कहा जा सकता। जेसे गाना क्सि 
नहीं आता | समी अपनी खटिया पर पडे-पडे कुछ न कुछ गुनगुनाया करते 
हैं। जब अपने आप गाना गाते हैं. तो पता नहीं पड़ता कि दम चेंसुरा गा 
रहे दे । अपना गीत कहनेका ढंग घहुत क्रमिक मालूम होता है । पर गायन 
सुनने वाले दूसरे लोग फद्दो उसका गायन सुनकर वेचेन हों रहे हों। जब 
सुरीज्षा थाना नहीं होता है, राय भी अटपद होती है तो सुनने वाले लोगोंके 
चित्तमें कुछ चोट लगती है | कसा यह चेसुरीला चेढगा गा रदा है, पर घह 
अपनेकों एक चतुर गायक सममता है, लेकिन उसे गानेका अ्रविकार नहीं। 
है जब तक गानेकी सत्र रीतियोंकों न जाने ) 

प्रतिभायुक्त वैधका दृष्टान्त-- यो तो दबा घताने वाले बेद्य घर-घर 
हैं। फोई सा भी वैद्य हो, पर जितने वठे होंगे वे सब दवा चता देंगे। लेकिन 
लिसका उस विपयुमे अविचल प्रवेश नही है उसको अधिकार नहीं है। एक 
वेयराजके साथ नौकर रहता था। वह जह्य रोगियोंकों देखने जाय चद्दा बह 
पीकर भी जाता था। बेचने एक रोगी की नाडी वेखीं और छुछ नीचे 
लिगाह की; खादके नीचे देखा तो भटाके छिलके पडे थे। वेद बोला, उुस्हें 
अजीर्ण हो गया हैं। कुछ जी मिचलाता है ? द्वा साहव | कुछ पेटमे एठन 
सी होती है ? हां साहब । दो चार वातें ऐसी हैं जनरल कि नाड़ी पकड़कर 
कोर भी फह दे | तो तुमने भटा खाया है. इससे अजीर्ण हो गया है । नोकर 
चेचराजकफी सारी कियाएँ देख रद्दा था। नौकरने सोचा कि अब दस स्वतत्र 
वैद्य बनेंगे । ५ थोढ़ा और कुछ अच्छा अभ्यास वनालें। वययराजके साथ एक 
दिन पद दूसरे गांव जा रहा था । रास्तेमें एक उॉट चाला मिला | झटने पूरा 

; का देचेन & 

कठुया खा किया भा; वह्द गत्तेमें अटक गया था; सो बड़ा वेचेन हो रद्दा था । 
बैदसे पट घालेने भार्थना की कि हमारा ऊंट अच्छा कर दो। वेद्यराजने 
कया किया फि डटको लिया दिया और दो पत्थर सगाये। एक पत्थर गर्दन 
के नीचे रकखा और एक पत्थरसे, उपरसे घीरे से चोट दी । कदूदू फूट गया, 
ऊंट उसे निगल गया आर,चगा ही गया . ' 

अगप्रतिम नकलची वेद्यकी विडस्वना-- नौकर सोचता है कि अच इम 
खूब अम्यस्त हो गए । हमने बंयराज की सब कलायें जान लीं। ऐसा सोच 
कर वह ख़ुद, स्पतत्र वेच्य बन गंया। एक जगह एक रोगीको देखने गया। 
नाड़ी पकड़ कर कद्दता है कि तुम्हें अजीण हो गया है। खाटके नीचे देखा 
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ती घोडेका पलीचा पड़ा था। सो कहता है कि ठुमने घोड़ा खा लिया है 
इससे अजीर्ण दो गया है । खेर; बद्धासे ठुक पिठकर दूसरी जगह पहुचा । 
किसी गांवमे एक धुढ़िया धीमार थी, सो घर वाल्लोंने कहा- पंच जी हमारी 
माँ को देख लीजिए बीमार है। हां हां देख लेंगे। देखकर कहता है कि दो 

पत्थर मंगावोी ) आ गए पत्थर | एक पत्थर घुड़ियाके गदनके नीचे रक्खा 

' और एक पत्थर ऊपरसे बुढियाये गल्लेसे मारा। घुढ़िया तो रबर्ग सिधार 
गयी । ज्ञोग लड़ने लग गये तो ठुके पिटे वेयराज बोले कि ऊटका रोग इसी 
तरह दूर हुआ था । तो जिस विषयमे अधिकार नही है। उस विपयमें दम 
अपना प्रवेश करें तो उसमें सफलता नहीं होती है । यो ही हो तो गावमे 
धर-घर सभी वेयराज न बन जाय । 


कु 


. ' झविकल ज्ञानमें उपदेशका अधिकार--जिसका, जिसमें अविचत्षप्रवेश 
नहीं है वह उसका अविकारी नहीं होता है। थों ही जानी कि जिसका श्र तसे 
श्रविचल प्रवेश नहीं है बद शास्त्रका अधिकारी नहीं द्ोता हैं। ये सब बातें 
उत्कष्ट खंपकी वतायी जा रही हैं । यहां यह्‌ श्र्थ न लेता कि यदि हसे उत्कए 
वक्ता न मिले नो हम साध,रण बक्तासे भी न सुने । द्वा, एक बात और है, 
जितने भी गुण वक्ताके बताए गए है वे सब गुण इछ न कुछ हृद तक होने 
हीं चाहियें तब पह शास्त्रका अधिकारी होता है ) हे 


हु 


_. उपदेष्टाका शुद्ध आचरण-- शास्त्रका अधिकारी वह पुरुष है. जिसकी 
घृत्ति शुद्ध रहती है। खान१,तका पापोसे दूर रहनेका जिसका शुद्ध आचरण 
है वह शास्त्र बांचनेका अधिकारी कहा जाता है। जिसके दुराचार प्रकट 
उस चक्ता के प्रति श्रोता तो मनमें यह सोचेंगे कि देखों ऐसी घटना हो 
रही हैं, जेंसे बिल्ली, चूहा मारकर दृज्ज करने ज़ाय। झुद तो दुराचारसे 
रहते हैं ओर शास्त्र-गद्ीपर पेंठे-बेठे वड़ी-बडी वाते चखानते हैं। श्रोताजन 
बहा दोषोंको ही ,भदरणा करेंगे, गुण ग्रदण न कर पायेगे । शास्त्रका अधिकारी 
वंह-पुरुष है. जिसकी इंत्तिं स्वयं शुद्ध हो। मन्की प्रवृत्ति निर्दोष हो, सबके 
सुखकी भांच॑ना हो; किसी जीवके प्रति ईर्ष्याका परिशाम न दो | जो -मलुष्य 
सेब जीवोंके सुखकी भावना करेगा वह स्वयं सुखी हो सकता हे । दूसरोंकों 
दुःख उत्पन्न दो-ऐसी भावनामें यह प्रथम ही ६'खी हो गया | यदि यह दुखी 
न हो तो दूंसरे के प्रति ढ'खी होनेकी भावना नहीं जगती | दूसरेकों सुखी 
होनेकी भावत्ता करो तो स्वैयंमे भी बड़ी अ्रसन्‍्नता रहती हैं। बचत भी 
निर्देष होना चाहिए, छुल्ल कपटसे रहित, दोदरे तिहरे 


गुप्त अर्थसे रहित साफ 
स्पष्ट चचन हों, शरीरसे भी चेष्टा पापरद्वित द्ोनी चाहिए। थों सन, बचत ४ 
काय की अशृत्ति जिसकी शुद्ध हो; बह्दी पुरुष उपदेश देनेका अधिकारी है | 
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उपगेष्टाका परप्रतिवोधन परिणाम-- तीसरी बात कह रहे हैं-.कि. 
दूसरे जीवफ प्रतियोधनमें जिसका परिरशीम लगता हो,. वही- ९25५: 
योग्य है । जिसके चित्तमें दूसरेको सममानेऊा परिणाम नहीं है वह ने जाने 
किस-किस अयोजनसे भाषण करता रहता है। भेरी आजी बिका ठीक रहे। 
लोकमें मेरी अतिष्ठा दो या लोग मुझे वढ़ा समझें, यह_ उसका प्रथोजन रहता 

| जिस घपहेष्टाके परके समभानेका परिणाम है ,चही यथार्थ उपदेश कर 

सकता है| इस ज्ञानी स्तने अपने आपमे दितकी धात ,सममझी और यह 
बड़! सुगम है। र्वाधीन है, स्वयके स्वरूपरूप है. इतना स्वाधीन उपाय ये 
जगतऊ जीव नहीं कर पा रहे हैं; इससे ये &'ली हैं । अपनी हृष्टि ये संभाल 
ले-ऐसी जिसके करुणा जगी है घट्दी पुरुष उपकेष्टा कहला सकता है| कोई 
पुरुष फिसी पर बचाव डाले; धर्म फरो; नियम करो) तो ये धर्म भोर नियम 
जबरदस्तीसे नहीं होते हैं । स्वयकी आत्माम ज्ञानका अरकाश जगे तो यह 
प्रेरणा करनेकी भी जरूरत नहीं है कि तुम नियम करो; यों चलो । उपदेश 
फा यह यत्म होता है कि यह देय ओर उपादेय वरतुस्वरूपकों जान जाय । 
केधल परके प्रतिवोधनम ही इसके परिणाम जगा है | शि 

उपदेष्टाका सन्मार्गप्रवर्तलसें उद्यम-- उपदेष्टासें यद भी विशेषता है 
कि वह सन्मा्गकी प्रश्नत्ति करनेसें बड़ा उद्यम रखता है। जयतफे जीव/ 
मनुष्यजन यथाथे सार्यकों समझ जांये, इस मार्गका असार हो। लोग जानें तो 
उनका भला दोगा, ऐसा ध्यात रखकर सन्मार्गके प्रसारमें उनका , बढ़ा उद्योग 
होता है। यहा एक यह घात ध्यानमें रखने योग्य है कि ज्ञानी 'पुरुष हृठपूर्यक 
धर्मप्रसार नहीं करता, किन्तु ज्ञानी पुरुषमें ऐसी-योग्यता है कि उसके त 
से यत्नसे लोगोंका महान्‌ उपकार हो जाता है। दूसरे लोग -सम्रमते «हैं कि 
यह पुरुष परका उपकार करनेसें श्रपनी कमर कसकर . उतरा हैं) पर-वद्ा 
यात ऐसी नहीं हैं। जिस भनुष्यके निजके उपकारकी प्रबल भावना नहीं 
होती वह परके उपकारमें भी सफल नहीं हो सकता है ज्ञानीके तनिक यत्नमें 
लोगोंका उपकार द्वोता है। हटी पुरुष फम्र कसकर परोपकारके लिए 
उतरता है, किन्तु उससे यथार्थमें उपकार नहीं हो पाता । खेर; 'उंपदेशकी 
यह विशेषता है कि वह यथार्थ सार्गके परिद्वारमें श्रपता भ्रम करता हैं। 

उपदेष्टकी उत्कृष्ट प्रकृति-- ४पदेष्टा का उस पुरुष होता है। बडे 
यदे ज्ञामीजन भी उनको नमस्कार करते हैं ओर यह द्पंदेष्टा अपन 
अधिक ज्ञानियॉंकी नमस्कार और उनका विनय करता है। जद्दा यद्द दूसरें 
का यदन स्वीकार करता दै बा इसमें ऐसी योग्यता है कि भपनेंसे, भधिक 
हनी सत-पुरुषका यह वन करता है। शास्त्रअ्रतिपादनका अधिकारी 


री 


वाई 
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उपदेष्टा किस क्रियामें रहता है ? उसका यद्द वर्णन चल रहा है । 
* _ उपदेष्टाकी निरभिमानता-- उपदेश! अभिमानसे रहित होता है; 
इसमें उद्धंतपना नहीं होता है | वह समभता है कि कोई हम अपनी बात नहीं 
कह रहे हैं | यद्द तो मद्दावीर स्वामीकी परम्परासे श्रथवा अनेक तीर्थकरोकी 
पर॒म्परासे जो चज्ञा आया हुआ सनन्‍्मार्ग है उसकी बात कह रहे हैं। घमंड 
किस बातका * यह , समस्त तत्त्व तो ग्रभुने बताया है, हम तो प्रसार करने 
वाले मानों एक मु शीकी तरह हैं। कोई अभिसान् करने योग्य हमसे कला 
नहीं है । किस चातका अभिमान हो-ऐसी अ्रतीति योग्य उपदेष्टामे रहती है। 
अतः वह 'उद्धड़पनासे रहित द्ोता है । 
*: लोकज्ञता-- यह्‌ उपरेष्टा लोकरीति का भी ज्ञाता होता है। देशमे 
भिन्न-भिन्न प्रकारकी लोकरीति द्ोती है। उस लोकरीतिसे अनभिज्नद्धो और 
कोई बातसें लोकरीतिसे.विल्कुंल खिलाफ आए तो बह शान्तिका कारण नही 
वनता। योग्य उपडेष्टा क्ञोकरीतिका ज्ञाता दोता है। ज्ञानी पुरुषमे इतत्ी 
योग्यता होती है कि वह पुरुषका हृदय क्षणभरमें एक दृष्टिसे पहिचान लेता 
है। उसे इस बात की. आंवृश्यकता नहीं है कि वह वूसरेके हृदयकी बात 
बतलाये [ किनन्‍्तु' अभिज्ञता, उसे हो जाती है और परख कर लेता है कि 
असुंक ध्यूक्ति इस आशयका है, असुक इस अकृतिका है। दोष भी सब शांत 
'जाते है? किन्तु वह उदासीन रहता है। इस कारण त्ोकचर्यासे नहीं 
पड़ता,। उसे लोकरीति व ल्ोकनीतिके विषयोंका परिज्ञान होता है। .' 
..!.. ऋंदुता--योग्य वक्ता मृढु होता है। उसका हृरय कोमल, उसकी 
वाणी कोमल, भेया ! लोगोंका सुधार डाट-डपटसे नहीं होता। जैसे ऊधम 
केरने वाले बालंककोी डाट-डपटकर 'नहीं मनाया जा सकता । उसे तो' धीरेसे 
सम्माथा जाय, झरें तू तो राजा क बड़ा भोला है; राजा लोग ऊघम नहीं 
मचाया करते । इस प्रकार समझाने गी वह ऊधम मन्नाना छोड़ देगा । ऐसे 
संसारके भ्राणी रागट्नेष मोहके . बशीभूत' होकर अनेक पापकर्मोमे लग 
हुए हैं ।'जीवोंको हिंसक) दगाबाज, चोर आदि शब्दोसे - वोत्न-बोलकर इत्तका 
दुराचरण छुटाना चाहे वह अशक्य ' , किन्तु तुम प्रशुतास्वरूप हो, तुम 
ज्ञानानन्दरूप हो, तुमसे बड़ी ज्ञानकला है)' बडे घुद्धिमाव हो, श्र मत पाया 
है,'सभी योग्यनाएँ तो तुममें मोजूद दैं-- ऐसी उसकी शक्ति बताकर फिर उस 
से कहा जाय॑ कि भाई इतनी बात और छूट जाय तो तुम्हारे उत्कषका-फिर 
क्या ठिकाना है ? पद छोड़ सकेगा । उपदेष्यमे सदुताकी विशेपता होती है-+ 
'  गढुताका इष्टान्त-- कोई सन्लुष्य तो सुपारी की तरह होते है। जप 
सुपारी भीतरसे कड़ी और ऊपर भी कड़ी होती है। कोई मनुष्य वेरकी तरह 
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हैं-होते भीतरसे तो कड़े और ऊपरसे क.मल | कोई मलुष्य नारियलकी तरह 
होते हैं-- ऊपरमे मो कहे और भीतरमे कोमल, मिंट) रसीले। कोई 
मनुष्य दाखकी तरद होते हैं। भीतर मी कोमल और ऊपर भी कीमल होते 
। योग्य उपेष्ठा बह हैं जो झाखकी तरद अतरगर्मे भी फोमल है भौरें 
झपरफे व्यवद्यारसे भी कोमल है | उपदेष्टाकी यह महती विशेषता है। 
नि.स्पदता-- उपदेष्टा वाब्द्यासे रद्ित होता है। किसी सी साधनके 
विपयोंकी बाचछा द्वो तो वह उपदेष्टा योग्य उपदेश देनेमें असमर्थ होता है। + 
वात कुछ भी की जाय, आखिर बह अपने प्रयोजन पर आयेगा | इस विषय 
में पहिले वकाके गुण वत्ताये गए थे, बहा चहुत कुछ श्रतिपादन दी गया दे; 
फिर भी उपदेष्टाके गुण उपदेष्टाहूपसे बताये जा रहे हैं। वद्द वाब्ल्ारहित 
होता है । किसी भी सांसारिक कुतत्वकी इच्छा न हो-ऐसे इन गुणों करिके 
सहित उपटेष्टा अधिकारी द्ोता है। ये सब यंतीश्वरके शुण हैं। ये गुण 
साधु सोम पाये जाते दें । फिर भी इन गुणणोके माफिक कुछ भी विकास ही 
श्रावकजनोंम तो थे भी शास्त्र शचनेके अधिकारी हैं। आदेश देना बहुत 
ऊँचा फाम है, उपदेश देसा उससे कुछ छोटा, किन्तु भोरंसि ऊँचा काम: है। 
बाकी तो शास्त्र वांचना कहों | उपदेश देनेका अधिकारी तो ऐसा पुरुष होता * 
हैं जिसका इस छदमें पर्णन किया है। वाकी तो मिल झुलकर तुम शा 
पड़ों, हम सुने, कुछ अच्छी चर्चा आए सामने तो समय हितमें व्यतीत द्दी। 
उपदेश देनेका अधिकारी उच्च हीं होगा | 3 
उपदेष्टाकी भ्राप्तिके लिये आचार्यदेवका आशीर्वाद व खोदे उपदेष्ठासे 
हानिका चर्यन-- ये यतीश्वरके गुण जिस पुरुषमें पाये जायें। ऐसा उपदेश 
दाता गुरु दी सत्पुरुषोंका, हम लोंगोंका हो। यहां आचायदेव दपदेशकी 
अधिकारिता फो बताकर श्रोतावॉकी आशीबौद दे रहें हैं कि ऐसे योग्य 
उपदेश देने वाले शुरु भव्योंकों प्राप्त होओ) कृषमेके उपदेशसे धमम फीड 
को मत हो । कोई पापभरी वात शास्त्रमें लिख जाये; ऐसा लेखक विद्वान . 
पापकर्स करने वालोंसे भी कई शुणा प्पी हैं ! कोई पाप करता है तो उसने 
अपना व्यक्तिगत बुरा किया है। फिन्‍्ठ॒ जो अपने साहित्यमें॥ अपनी कलाके 
बत्से- पापकी वातकी धर्मरूपमें शामिल करके शास्त्रम लिख जाता हैँ वह 
दो अनेक क्षोगोंका होनहार विगाड़ता है। उसे मद्दापापी कहा गया है। 
ऐसी ही उपदेश देने वालेकी चात्त है। उपदेश देने बाला यदि कुषसंका 
पोषण करने बाला उपदेश दे तो वह उपदेष्टा मद्दापातकी है। ऐसा उपदेष्टा - 
किसीकी मत मिलो । जो अद्दितकारी घुरी चीज है उसके लिए लोग कद्दते 
हैं कि दुश्ममफी भी ऐसी वात न होओ। उपदेष्टा उत्तम ही सवको मात 


| 


का 


गो क्र डी 


॥ 
भ् 
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होओ । कुमार्गको ले जाय--ऐसा उपदेष्टा किमीको मत मिली:। 

उपदेष्टाके गु्णोंका उपसहार-- शुरु वह छह, जो शुर्णोंमे घजनदार हो । 
शुरु नाम वजनदारका है | यह चीज गुर है, बहुत वजनी है । गुरु पुरुष वही 
हो सकता है जिसमें गुणोंका अधिकाधिक विकास हो | जो गुणोसे भरपुर 
हो ग्ह ही गुरु ह्दो सकता हैं। जो गुरु हो, वही 'उपदेष्टा हो सकता है । 
उपदेष्टा दूसरो को भी भत्ता उपदेश देकर दूसरोंका भला करता दे ओर उस 
उपद्श दनेके माध्यमसे खुदका भी भल्रा करता है; स्थ्य भी पापोंसे बचता 
रहता है और दूसरे जीवोकों भी पापों से बचाता रहता है। ऐसा यह 
बर्मोपदेश लासका स्वाध्याय एक बड़ा तप बताया गया है| ज्ञानके विकासका 
नाम भी एक तप है क्‍योंकि जीवका उद्धार इस ज्ञान विकासके साध्यमसे 
ही सम्भव है अन्य प्रकार नहीं है | श्रत जो ज्षान दास देता हैं, जो उपदेश 
दता है उसे उत्तमदाली कहा हैं | सो बह केवल दूसरोका ही भला नही करता 

किन्तु खुदकों भी एक सढाचारके मार्गमे लगाये रहता है। इस प्रकार बक्ता 

शोर उपदष्टा के गुण बताये गए हैं । अब श्रोतामे क्‍या गुण होना चाहियें, 
शिष्य भी केसा होना चाहिए ? इस सम्बन्धमे अगले छुद॒में फहेंगे। 
भव्य कि कुशल मससेति विमशन दुःखादूभूश भीतिसाथघ्‌ | 

अरे 4 हैः 

साख्येषी,श्रवणाविजुद्धिविभव- श्र त्वा विचाय स्फुटम । 

धर्म शर्मंकर दयाशुशमय युकत्यागमाभ्या रिथतम्‌ः। 

खण्वन्‌ धमंकथा श्र,त्तावधिकृत शास्त्रों निरस्ताग्रह-॥७॥ 

/ भव्यता- श्रोता केसा होना चाहिए ) जो उपदेशका लाभ उठा सकता 
है । इस सम्बन्ध्मों आज इस छुद्मे वर्णन है| प्रथम तो भव्य , होना चाहिए, 
जिसका होंनद्वार मंगलमय हो, मत्रा हो, ऐसा-भज्य पुरुष होता चाहिए । इस 
सम्बन्बसे तो हम ,आंपके कोई वशकी वात नहीं बतायी गयी है । जिसका 
होनद्वार अच्छा होनेको है वही भोता ,उपबेशका लाभ उठा सकता “हैं--ऐसा 
क्रहनेमे आप क्या शिक्षा-लेंगे ! कोई करने की बात तो न चतायी, होनहार 
भला हो; घह श्रोता कल्याणका अधिकारी है । यह ज्ञानी सत पुरुषकी दृष्टिसे 
कहा गया है | लोग कह देते हैं कि जिसका दोनहार ही खोटा हे। उसका धर्म 
में चित्त केसे लगे ” उससे यह वात. जाहिर द्वोती दे कि वर्तमान नीतिकी 
योग्यता इसके ठीक नहीं है, तब घमममें कसे लगे ? वर्तमान बातो से भवि- 
तव्यता का अनुमान किया जा सकता है। श्रोता भव्य हो । ह 

, द्वितचिन्तना- श्रोताक्नी विशेषता वतायी जार दह्वी,है । श्रोताका यह 
चिन्तुन हो, ध्यान हो कि सेरा हितरूप क॒रतंव्य क्‍या है ? मेरी ,क्ुशलता 
किससे है-- ऐसा जो अपना विचार रखते हो वे श्रेता उपदेशसे लाभ त्ले 
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सकते दें । कोई इस दृष्टिसे शास्त्र ने कि देखे तो सही कि यद्द चक्ता क्‍या 
योलता हैं; किस ढगका इसमें ज्ञान है ? जेसे कोई चक्षरिन्द्रियकी तफरी 
करता हो) कर्णन्द्रियकी त्तफरी फरता हो, इतना ही मात्र त्क्ष्य हो तो मला 
उस उपदेशसे लाम तो नहीं मिल सकता है। अथवा जिसका यही परिणाम 
हो कि देखो कोई गढती यह बोल जायें, बस दम इनकी गलती पकड़ करके 
रोक देंगे ओर इनके मुकावले हम अपनी प्रतिष्ठा बढ़ायेंगें, ऐसा परिणाम 
रख कर जो प्रवचन शास्त्रकों सुनने वाला है, वद्द उपदेशका त्ञाभ तो नहीं 
ले सकता है । 
हितप्रयोगकी उत्सुकता-- जिसके चित्तमें यह परिणाम हो कि मेरा 
कुशल। मेंरा ट्वित किस तरह हो, ऐसा जो ध्यात्त ओर उद्देश्य रखकर सुनने 
आया दी वह अपनी चित्तवृत्तिको इतना नम्न ओर शिक्षाभ्राहिताकों ऐसी 
अहृतिका वनायेगा कि उस उपदेशकों उसही काज्ञ उतारनेकी कोशिश कश्शा | 
जैसे उपदेशम चल रहा हो कि परपदाथ्थ तो पर ही हैं, उनका विकल्प न 
करना चादिए तो यद्द अत्तरगम उस ही समय जिस समय सुन रहा हो उसको 
प्रायोगिकरूप अतरहमे ऐने को उत्सुक रहेगा और वह सर्वेविकल्प त्तोड़नेका 
अभ्यास करेगा। जेसे एन सी. सी. की शिक्षामे कमाण्डर जो शब्द वोलता 
है उसऊा पालन वे सभी शिक्षार्थी तुरन्त करते हैँ । क्वल उन्तका इतना ही 
ध्यान है कि हमारा यह कमाण्डर क्या वोलता है, तुरन्त ही उसका पालन 
करना, आराम करनेको कहे तो टेढा पर करके आराम लेना; सावधानको 
कहे तो दोनों पेर सामने रखकर सावधान दो जाता; लेफ्ट टर्न कहे तो धाई 
ओर सुद्द जाला; राइट टर्न कहे तो दाई ओर मुडढ जाना-- यह सव धुननेकी 
प्रतीक्षा वे शिक्षार्थी करते हैं, पाकषन तुरन्त करना चाद्वते हैं और करते है । 
ऐसे दी फल्याणार्थी श्रेताजन इस वात्तके लिए उत्सुक रहते हैं कि जो घात 
शास्त्रम उपदेशसे कही जाय उसका में इस दी समय पांसलन करके तो देखे । 
- अश्रवणकालमें भी सत्‌ भोताफा अनुभव यत्न-- भव्य ओताके यह 
जैयायी रहती है कि मुके हितभ्रयोग करनेमें लम्बा टाइस का अन्तर रही 
बनाना है। जो वात शास्त्रमें कही जाती है उसके बिशद्‌ परिश्षानकें हे माफिक 
अपना आचरण, उपयोग, परिणमन बनाने पर द्वीता है। जब जेसे बहा 
जाय-“इस आत्माके ध्यानमें निर्मम आनन्द है। जहा ज्ञानप्रकाशका ही 
दर्शन अलुभव चलता है पद्दा दी शुद्ध आनन्द प्रकठ द्ोत्ता है। तो यद्द देदका 
विकहप त्यागकर सुन तो रहा है कानसे अचश्य, पर अमुभवमें उत्तारनेका 
नहीं यत्न फर रहा हैं। भेया | इसदी यत्नमें किसी क्षण आात्माकी सलक आये 
थ उपदेशके एक दो शब्द सुनने में मी नहीं आ सकें, न आते दो) फिन्तु ज़ी 
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उपर शर्म बक्तव्य हे उसका पालन आर अनुभव तो भीोताने किया हे । जसे 
पूजन करते समयमे प्रभुफे उस शुद्ध ्ञानपुन्न स्वरूपपर दृष्टि देने से ओर 
उस ही समान अपने रबभावका निरखना होने पर कदाचित ध्यान इतना 
विशुद्ध हो जाय कि चढाना भूल जाय) अक्षतकी जगह पर नेवेद्य चढ़ा दे 
तो हो जाने दो भुल, विकदप सत करो। पूजाका जो प्रयोजन है. रचरूप 
भलफ यह तो पा लिया है | यों ही शारत्नके श्रवणके सध्यु कदाचित्त्‌ वक्ताके 
आदेश अलुमार 'तपना अतरह उपयोग बनाने पर ओर उस अलनुभवका 
यत्न फरने पर कभी दो चार शद सुने बिना भी रह जाय तो कोई हज 
नहीं । उपयोग यदि आदेश पालनमें जगा है तो ठीक है। शास्त्रशवणका 
जाम तो उससे पा ही लिया है। इतनी घड़ी उत्सुकताके साथ ओर अपनी 
फल्यागाभाषनाक सहित जो श्रीता शारत्रश्वश फरता है। वह ही वास्तविक 
श्रोता ४ | दि है 
हिताहितविचाशफता-- भैया | इतना कष्ठ करके तो श्रोता घर छोड़ 
फर आया हैं; आध पोन घंटेका समय इसने लगाया है, आखिर कुछ श्रम 
लो किया; छुछ त्याग तो फिया। यह त्याग और श्रम उसका सफल्ञ होगा 
लो प्पपने हितकी घाझुदा रखकर श्रम करता हो। एक हितभाषनासे दुर 
धोफर कुछ भी दिचार चित्तमें लेकर यद्द उद्यम फरे तो दोनो ओरसे गया। 
घर भी छोड़ा, अम भी किया; विकल्प भी बनाया। पापका वध भी किया | 
ऐसे शोताने फुल भी तो द्वितकी यात नहीं पायी। जो भोता अपने हित्त 
ओर गहितका विचार रखता है वह है द्वितामिलापी श्रोता । 
._ संसार सपटभय-- योग्य भोता दु खसे निरन्तर भयशील रहते हैं । 
फसे ह'खसे ? घर छोड़फर मनको सभात्न फर बेठने के दु खकी घात नहीं 
किन्तु संसारमे जो सर्न्न दुःख पहाड़ छाये हुए हैं; उन दु खोसे जो डरता 
ऐ पह्ी घोता पारतविफ लोौता हैं । इस संसारमें कहां सुख है ? जो भी यह 
जीव ऋलपना फरता दे जोर परजीब, पर सम्पदाकी ओर आकर्पित होता हैं 
चह दप्सी ही होता ६, क्लेश दी पाता हैं। अपना आत्मचल समाप्त कर 
ता ? । उसे सतोग और प्यानन्द नहीं होता है । 
ससारमे हु न्यका साज्राथ्य- ससारमें फष्टा सुख है ) वाद्य चीजोंमें 
फूयू भी फहपना फरवा तो यनादो सुप्री, पुत्र, परिजनमें फोई सख है क्‍या? 
पल रहने बाले सभी जानते होंगे फि कित्तता फष्ट सर स्तिनी विशम्यनाये 
भोरादी पहनती ५ । रफपमात्र तो फपनाका सुख छे पर जीवन भर बोक टोना 
पद ॥ | कद्दी सु हैं । क्या वन सम्पदामें सत्य है ? वन सम्पदा पार 
टर्मत मा अपना पाशय लिद्धाता एना यद छठिन घान है छीर फिर सिनिने 
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इसके बरी द्वो जाते हैं; जो धन खींचने की कोशिश करते हैं वे ही इसके 
बरी हैं। सरकार, वधुजन, चोर डाकू ओर छल्ली कपटी लोग ये सब धनकी 
ओर आंख लगाये रहते हैं। अनेक रक्षाके प्रयत्त करने पर भी कदाचित्‌ यह 
रक्षित नहीं रहता है और फिर अन्तमे तो साराका सारा पूरा छोडकर 
सवको जाना ही होगा | कौनसा सुख सम्पदासे मित्षता है ? जैसा परिणाम 
किया, इस जीवनमें ,जेसा कर्मचन्‍्धन हुआ उसके अनुसार परभव्में भी 
समागम मिलेगा | ससारमें सर्वत्र दु ख दी दु ख है.। 
अशरणनतापर एक दृष्टान्त-- एक वार राजा भोजने विद्वानोंकी सभा 
में एक विद्वान पढितसे एक समस्याकी पूर्तिके लिए कहा। अब यह नियम 
तो है नहीं कि पडितका वाप भी पडित हो। वकीलका बाप भी वकील हो); 
डाक्टरका वाप भी डाक्टर हो, कुछ ऐसा नियम तो नहीं हैं । उस विद्वानका 
पिता पडा लिखा विल्कुलन न था, उसीसे समस्या पूछी । इस समस्याकी पूर्ति 
करो--“क् यामस कि कुर्म हरिणशिशुरेव विल्पति ।” बह पिता तो कुछ 
जानता न था, सो पास वेठे हुए अपने वबच्चेसे बोला अपनी देहाती भापासें 
पुरारे बापा । फहीं कहीं बापा पुत्रको बोलते हैं, देश-देशकी रीति है। उसका 
अर्थ यह हैं कि पूर्ति कर दे रे वेटा। विद्वान वडा चतुर था। उसने उन्हीं 
शब्दोंसे शुरू करके छद वन्ता दिया ताकि राजा भोजको यद्द पता न पड 
जाय कि इसका पिता मूर्ख है। राजा यह जानें कि इसने अपने वच्चे को 
इन शब्दोंसे शुरू फरके पूर्ति करनेका सकेत किया है | चह छद बोलता है-- 
“पुरा रेवापारे गिरिरतिदुरारोहशिखरे, गिरो सब्येडसंव्ये दृवदद्दनप्वाला- 
व्यतिकर | धनु पाणि पद्चान्मगयुशतक॑ धावति भ्रुश) क याम कि छुर्म: 
हरिशशिशुरेव विल्पति ।”” उसने शब्द वोला था पुरा रे वापा। उसने उन्हीं 
शब्दोंको धोड़ा अगल वगल मिलाकर बोला है---पुरा रेवापारे |! इस छद॒ 
का अर्थ है कि एक द्िरणका बच्चा जगलमें एक जगह खडा है, जिसके आगे 
रेवा नदी वह रही है और अगल़ बगल पहाड़मे भयकर आग लग रही 
ओर पीछे १०० शिकारी द्वाथमें धन्ुप वाण लिए हुए द्दिणके बच्चेको 
मारने ठोड़ रहे है। उस समय हिरणका वच्चा कद्दता दे कि में कद्दा जाऊँ 
क्या करूँ, विज्ञाप करता है| उस हिरिणके वच्चेसे भी अधिक दयनीय ब्शा 
हम सब ससारी जीवोकी है। कद्दां जायें, क्‍या करें, कोई सागं ही नहीं 
दिखता | क्‍या करे जिससे शान्ति मिले । 
जन्तु जीवॉका असद्दायपना-- यद् मोददी प्राणी दूमरोंसे स्नेद्द करता 

है यह भी शान्तिका उपाय नहीं है । कोई बड़ा व्यापार रोजगार धनसचय 
भी करता दे वह भी शान्तिकां उपाय नहीं हे ओर कोई धर्मकार्यकी भोर 
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भी दृष्टि देता है तो वह भी वहा शान्ति नहीं पाता है। परिजन ओर धर्म 
परम्परामें आए हुए जल गोंका समूह भी ऐसा “विचित्र मिलता है कि विक्ष्प 
शान्त होकर निविकल्प परमन्नह्के वहा दर्शन नहीं पा सकते। कहा जाये, 
क्या फेरें; कैसे सुख हो, कोई मार्ग यहा नहीं सूमता है। कितना कठिन 
क्लेश है इस जगतसें | जन्में मरें; जन्मे सरें । इस लेफ्ट राइटसे ही फुरसत 
नहीं,मित्नती है। तो ओर की तो वात ही क्‍या करे ? जेसे एक वासकी पोल 
है, उसके बीचमें एक की डा पड़ा है । दोनों छोर पर आग लगी है। अ्रव वह 
-कीडा क्‍या करे वह चहा कितना ठुखी रहता है- ऐसे ही यह जठु किसी 
जगह पड़ा है ससारमे, जिसके ओर छोर पर जन्ममरणके दुख छगे दें । 
यह जतु क्‍या करे वतलाबों ? हम आप सब जतु हैं । ले,ग छोटे-छेटे कीडो 
को जंतु कहते हैं । अरे जतु नाम उसका है जो जन्म लेता रहदा हो ! जेंसे 
ये कीडे मकोडे मरते रहते है, पेदा होते रहते हैं, तो उनके पदा होंते रदह्दनेकी 
वान देखकर तज्ञीग उन्‍हें जतु कहते हैं। कया हम आप ऐसी ही पेदा होते 
शहनेकी कुटेव नहीं रख रहे है ? हम आप भी उन्हीं जतुबोंस शामिल हैं । 
ज्ञब तक यह जीर्व जन्म पर विजय नहीं पाता तब तक यह जंतु ही हे । 
४“, पापका फल क्केश -भेया | 'स्व॑त्र दु ख ही है। गतिया चार है --- 
निरक्त, तियेज्व) मशलुष्य अर देव । नरकके हु खका तो कहना ही क्‍या हे ? 
सभी-शास्त्र बताते है, _ किन्तु कुछ लोग सोचते हैं कि जो यह्वां है सो है 
“नरक ओर स्वर्ग कही और जगह है। हमें आप यह वतावो कि कोई मनुष्य 
।एक संनुष्यको सारे डाले तो उसका न्याय क्या है? फासी का हुक्म | भोर 
'कोई मलुंष्यःसेकड़ों हजारों पशुवों ओर -मन्ुष्योंको सारे तो उसका न्याय 
यहाँ कया हो सकता है ? उसको तो इससे भी अनगिनतेगुना दड मिलेगा । 
उचित दड देला किसी राजाके वशकी बात नहीं है, उसे अकृति दड दती है । 
नरकादिक गतियोंम जन्म लेकर वहा असनगिनते बार सरना पडता है। 
नारकी जीवॉके शरीरकी यह विशेषता है कि उनका शरीर छिन्न-भिन्‍्म 
हो जाय; शरीरके टुकडे हो जायें तो भी पारेकी तरह वद् शरीर फिर मित्र 
जाता छै; फिर दुःख भोगता है । थों अत्गिनते वार छिस्न-भिन्‍न होकर 
फिर उसे कुटना पिसना पड़ता है, इतना विशेष दड उन भनारकियोंकों 
मिलता है। पुएयका उदय हैं। सो मनुष्यकों शक्ति मिली है । अब फोर क्ररता 
से पशु पक्षियों पर छुरिया चत्ना कर हिसा करके अपना मन सौजसें करने 
किन्तु इसके फलसे वे वरी न हो संकेंगे । 
अपने आचरणॉपर इष्टिपात-- भैया ! कुछ अपने आपके आचरण 
पर भी दृष्टि दो । हम आप एक उत्तम छुलसे पेदा हुए हैं, यहा मास खःन्‍्व्त 
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तो कोई प्रसग ही नहीं है; लेकिन जो जिस कुल्मैं उत्पन्न हुआ है उस कुलके 
योग्य वह आचरण न करे तो भी वह हीन दशार्में माना जाता है। इस 
पवित्र कुलमें राजिमोजनका स्पृष्ट निषेध है, जरा मह॒स्मृति उठाकर देख 
लो, जनसिद्धान्तके ग्रन्थोंको देख लो, रात्रिभोजनकों मास तुल्य भोजन 
बताया है । अतमान कर लो फि जहां सूर्यका प्रकाश ही नहीं हैं. चिजली की 
कित्तनी ही रोशनिया कर ली जाएँ, पर वहा कीटाशुचोंका आवाशससन बना 
ही रहता है | दूसरे चडी अधेरी रात्रिमें निशाचर डोलते हैं, उन निशाचरों 
का आवागमन भी चलता हैं। ऐसे समयमें भोजनका करना कहा योग्य हो 
सकता है । रात्रिसोजनमें हिंसाका दोप है। जिसे अपनी कुशलता चाहिए 
वह राज्िमोजन छोड दे । 

अन्नतियोंसें राजिमोजन-त्यागकी स्थिति- अन्नत अ्रवस्थ भें रहकर 
रात्रिमोजनका त्यागी वह ऋदलाता है जो जल अर अ्रैपधिकों छोड़कर 
समस्त बस्तुवोका त्याग करे! यद्द अन्नती पुरुषोंकी चात कह रहे हैं । #ती 
लोग तो जल और ओपषधिको भी रात्रिको नहीं भहण करते हें । ठेखो सबसे 
फठिन वेदना प्यास की होती है। भूखकी वेदना कठिन नहीं होती है। दिन 
में ही खाना खा लिया जाय तो रात्रिको भूखकी वेदता नहीं होती है । तो 
प्यासकी वेदनाको मिटानेके लिए जल रख लिया भर कभी वार हुए तो 
उसके लिए श्रौषधि रख ली। फोनसी इसमें दिक्कत है ? लेकिल जब मन 
स्वच्छन्द है तव इसकी और हृष्दि नहीं जाती है ओर चल्कि जो धघर्मकर्तव्य 
से रहें. उनकों यह ढोंगी है अथवा अन्य कुछ है-“इस तरहकी शृष्टि करते 
हैं । पू्व॑कालमें कितनी बढ़ी प्रतिष्ठा थी जनकी ? जेन लोग पढ़िले ऐसे ही 
सदचारके ये। आज भी जो रही सही शेष प्रतिष्ठा है यह पूर्ष आचारोंका 
फल दे । हि 

आचारसे प्रतिष्ठा- पह्ििले समयसें ईसानदारी में। राजद्रवारमें। 
न्यायालयमें जेन लोगोंफी भामाणिकता मानी जाती थी। जेसने जसी गवाही 
दे दी उसही तरद॒का [न्याय किया जाता था। खजान्ची होना जो बहुन 
घड़े उत्तरदायित्वकी बात है। इतिदासमें देखनेसे मालूम दोता है कि जन 
लोग ही अधिकतर खजान्वी होते थे। आज भी जे लोग अधिकतर 
खजान्ची पाये जाते हैं। ह्व यदि सदाचार बिचारसे गिरकर भतिष्ठा खो 
दी तो इससे अपना भी अकल्याण किया और भाषी प्रीढियोंका भी 
अकल्याण किया । 


जैमॉके प्राथमिक तीन सदाचार-- भेया ! अपते जी तीन आघचरण 


का € 
हैं--“रात्िमोजनका त्याग, जल छात्कर पीना झीर देवदर्शन फरना--ये तीन 
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बाते तो एक धर्ममार्गमें बंढनेकी ही बातें हैं। आजकल लाग यह प्रश्न कर 
देते हैं कि जब इम नलेका पानी पीने लगे तो उसे छानमेकी क्‍या जरूरत्त है, 
लेकिन नजका पानी भी छानकर यदि पिये तो उसमें श्रद्धा गुणकी विशेषता 
होती है । “उसको अपने कतव्यकी स्मृति तो बनी हुईं है। कई द्नोंका मरा 
हुआ नलीमें पानी है, उसमें छोटे-छोटे जीव जन्तु पड जाते हैं । देचदर्शन-- 
हम झपने शत द्निके समयमे प्रभुकी जरा भी स्तुति न करें फिसी भी क्षण, 
तो हमारा जीवन किस कामका है ? क्‍या विपयभोगके साधनोंमे रमकर हम 
अपना कल्याण कर सकते हैं ? हमारा कर्तव्य है कि हम रोज प्रशुका स्मरण 
करें। गृहस्थजत निरालम्व रहकर अपने धर पर ही सोचलें कि हस प्रशुका 
ससरण यही कर लेंगे, भले ही थे द्वृठ करके चार छ- दिन अम्ुके स्मरणकी 
बात करले) पर कुछ दिन बाद वे सब बातें नष्ट हो जायेगी। ग्रहस्थोंको 
अवलम्बून की आवश्यकता हैं ओर वह अवलम्बन हैं देवम्रतिमा । इसमें ही 
भक्ति ओर उपासना करे | हम अपने कर्तव्य पर छुछ बने रहें तो हम कुछ 
कर्ममागमे भी आगे अपना कदम बढा सकेंगे । 
अशुद्ध ,परिणामरूप सकटसे भीतता का गुण-- ये श्रोता दु खींसे 
निरन्तर भय रखने वाले हैं। किन दु'खोंसे ? ससारके सकटोंसे | खोंदा 
परिणाम दो उसको यह ज्ञानी श्रोता बिपदा मानता है, तब सुममें दूसरॉंका 
सतानेका भाव ही क्‍यों बने ? मुझमें किसी प्रकारकी कुबुद्धि करप्षेका 
परिणाम ही क्यों चने / यद्द ज्ञानी अशुद्ध परिणासोंकों संकट समझ रहा है, 
क्योंकि इसमें जीच सक्लेशसय बना रहता है। इस दु खसे जो निरन्तर भूय 
बलाये रहते हैं, थे श्रोता शास्त्रभवण का लाभ ले सकने वाले अधिकारी 
श्रोता है। श्रोत्रा के लक्षणोंके वर्णनमें दो तीन लक्षण यहा तक कहे गये है, 
अब बाकी लक्षण आगे आयेगे। 
परमार्थ सुलका अभिलापित्व-- फेसा श्रोत्त धर्मंघारण करनेका पात्र 
) सम्बन्धमें 
दोता है? इस सम्बन्धें यद चशैन चल रहा है, अर्थात्‌ हम सब लोगोंकी बात 
का वर्णन है। कोरे श्रोता दूसरे है उनकी बात कह्दी जा रही है--ऐसा नहीं 
सोचना किन्तु हम ही श्रोता हैं; हमारी ही वात कह्दी जा रही है। जो वक्ता 
भी हो! वद भी ऐसा ध्यानमे लाये कि जो मे बोलता! हू बह अपनेको सुनानेके 
लिए बोलता हू, इसलिए चक्ता भी में हु ओर भ्रोत्ता भी में हू । हम सबकी यह 
चर्चा चल रही है | यह श्रोता सुखका अभिलाषी है। जो सुखका इच्छुक होगा 
बह ही सुखके उपायकी वात सुनेया । 
ससारी जीवोक सुखके उपायोकी चिफल्ता-- 


5 इस लोकमें इस जीचने 
सुखके लिए कितने उपाय रच डाले, किन्तु किसी भी 


उपायसे इसे सुख नहीं 
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मिला | वचपनमें नाना खेल खेले, सोचा इससे सुख मिलेगा किन्तु वहा भी 
घुप न मिला । जवानीम विवाह किया? सोचा इससे झुख मिलेगा किन्तु 
पढ़ा भी सुख न मिला, लड़ाई कगड़े उपद्रव आहिक अनेफ कष्ट सहने पढ़े । 
सोचा कि सतान होगी, उनसे छुख मिलेगा, किन्तु पहा भी सुख न मिला । 
कोई पुत्र छुपूत निऊल जाये तो उसका कितना दु ख होता हैं ? चिन्ता ओर 
शब्य बनी रहती है, और यदि कोई पुत्र सपूत्त निकल आये तो उसका हु'ख 
फपनसे भी प्यादा होता है। कुपूतक निपयसे तो एफ चार घोषित कर दिया 
कि उससे मरा कुछ सम्पर्च नहीं हैं, हम इसके जिस्सेदार नहीं हैं) लो 
झगड़ा सिदा | पुत्र ग्रदि सपूत है तो उसके आकर्षण आकर जिन्दगी भर 
बोझ ढो ढोकर बढ़ा कष्ट इसके पीछे उठाना पडता है। धन सम्पदाके बढाने 
में सुबफी चाब्छा ही, धिन्‍तु चहा भी सुख न मित्रा। वह्दा भी शान्ति सधनोष 
त प्राप्त हुआ, बदा भी अनेक कल्पनावोऊ क्लेय ही क्लेश बने रहे । सुखके 
लिए क्‍्या-फया उपाय नहीं किये ? सप कुछ हुआ, बृद्ध हो गये तो श्रव जो 
शहरोके निवासी है उन्तके यहा यह फायदा है कि जिसके नामकी जायदाद 
है बह उसका मालिक है, पसा पासमे है। जायदाद उसके नामपर है तो लब्फे 
लोग, अन्य लोग उसे खत्म करने की सोचते हैं | सोचते हैं कि यह जल्दी 
मरे तो यह सारी सम्पत्ति अपनी वने। कह्दा सुख हढा जाय ? कोई बृढ़ा 
गरीब हो तो उसे कोई पूछता नहीं है| गाव कोई धन्ती हो तो बहा जायदाद 
तो नाम द्वोवी नहीं है; वह तो गरीबोंकी तरद ही गुजारा करेगा । कद्दा घुस 
हूँ ढ। जाय | इस जीवनमें आरम्भसे लेकर अत तक क्लेश ही क्लेश हैं । : 
जीवऊा सर्वत्र अक्रेलापत-- है आत्मन्‌ ! कुछ अपने हितका निर्णय 

तो करो। ठुम अकेल्ले दही तो हो। अकेले हैँ? जन्म होता, अकेतेही मरथ 

दोता | अन्‍ले द्वी वब है; अक्ले दही ससारमें ठलना है भोर अकेले ही मुक्त 

होना है । सर्वत्र तेरे अकेलापन है| तू किसकी आश करता हैं ? अपने पेरों 
पर खडे दोने वाले मनुप्यको लोकमें भला कहते हैं | तू अपने क्षानवल पर 

खडा हो; भन्‍्यही आशा तज दे | 
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भी हैं । न हो तो लाख मांग लें। फिर सोचा कि लाख'मांगा तो क्या मांगा 
करोड़ साग ले । फिर सोचा कि करोड़: भी,हो गये और राज्यशासन राजा 
में मेरी क्या महत्ता हैं ? ,जब तक राज्यशांसन द्वाथमे न हो तब 
“बड़ा नहीं कहला सकता | अच्छा आधा राज्य भांगेंगे, फिर 
गराधा राज्य हमने लिया; आधा राज,के प|स है तो दुनिया तो 
कि यह मांगा हुआ राज्य हैं। सो हम तो पूरा राज्य मागेंगे। 
द्‌ न आयी इसी कठपना से । ' 
(सीपव-- सुबद् चार बजे भजनका टाइसः हुआ । भ्जनसें पाठ 
ल ठिकाने आने क्ृगी। उस बिप्रने सोचा--अरे राज्यमें क्‍या 
ग्री आफत हैं।. इम तो आधा ही राज्य लेंगे पूरा नहीं, अरे 
"लिया तो उसमे भी तकलीफ है। सो दस राज्य न. लेगे, करोड़ 
क हैं। फिर सोचा-अरे करोडपति भी तो चिन्तित है, इसी 
हंजार और १०० किसीमे भी बह शान्तिका निर्णय न कर सका 
मांगे ? इतने में राजा सामने से निकला। राजाने कहा--अरे 
मांग ले तू.क्या चाहता है ? तो विश्र बोत्रा--महाराज) माफ 
व तक हमने मांगा नहीं तब तक तो रात भर चन नहीं पड़ी, 
माग ले तो न जाने मेरी क्या दशा होगी ?__, 
मचेभवका अधिकारी-- भैया | कहा सुख दूं ढते हो, किस जगह 
ह मोहकी नौंदका एक स्वप्न है। सब कुछ बिखर जायेगा । कोई 
रहेगा। सो कोई ऐसा बुद्धिसानी का कास करलो जिससे सदाफे 
प्त्ञ जाय । बढ़ा कास है.यह सम्यर्दर्शन) सम्यग्ज्ञान और सम्यक्‌ 
उपासना । जो पदार्थ जेसा है उसका घसा ही विश्वास रहे, यह तो 
ल्‌। जो पदार्थ जिस स्वरूपका है उस रूप ही ज्ञान रहे यह 
प्रोर अपना जेसा स्व॒रूप है उसके अनुरूप ही आचरण रहे यह 
रित्र । इस रत्नन्रयपरिणामर्भे ही पॉरसार्थिक आनन्द है। श्रोता 
बैक सुखका अमिलाषी द्वोना चाहिए। भायामय सुखसे विरक्ति 
सार्थ सुखकी प्राप्ति हो, इस भावन्ाको लेकर जो उपदेशका श्रमण 
त्मवेभव बढ़ता है । पा 
वा व्‌ श्रवश-- सबसे पहिले श्रवणकी इच्छा होना ही बेस है | 
| शुश्र,घा भी बडे सुभवितव्यतासे होती है। सो सुनभेकी “इच्छा 
१ एक बेभव है! कितने ही लोग तो घर्मकी बात सुननेकी भी 
रखते है। तो सर्वप्रथम सुननेकी इच्छा ही जगे, सुननेका मौका 
| यह ही एक वेभव है। शुश्रषाके बाद फिर धर्मवार्ताका श्रबण 
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मिलना द्वितीय बेभव है। इसके बाद फिर सने हुए तत््वका प्रहण करना 
ट्तीय वंभव हैं | कितने द्वी ज्ञोग श्रवण करके भूक जाते हैं । श्रवण करके 
गरददण न करें, जसे कि लोग फद्दने लगते हैं कि सूनी भोर खडे हो तो पतला 
भाड़्कर खडे हो, जो कुछ पल्लेस आए एसे मटक दिया, खडे हो गए ! इससे 
क्या लाभ मिंला ! 

भोहियोकी शास्त्र सुननेकी विधि-- कोई ए+ सेठ साइच थे, उनको 
शास्त्र सुननेका चडा शोक था | एक दिन बह शास्त्रमें लेट आए । पढित जी 
ने पूछ) सेठ जी आज आप लेट फेसे हो गए ? सेठ बोले कि पढित जी वह 
६ बपका जो मुन्ता है ना; सों वह भी आज शास्त्र सुनने आनेकी हठ कर 
शया । फिर क्या हुआ ? मैंने उसे बहुत मनाया; न माना, फिर ८ आने पेसे 
दिये। सिनेमाका टिकट कटाकर भेज दिया त्तव यहा आये। करे तो उसे भी 
साथ ले आते, क्या हर्ज था ? पंडित जी ! तुम जानते नहीं हो। हस सुनने 
की विधि जानते हैं कि फैसे सुना जाता है, सुनां और उठे तो पतला भाड़ 
कर उठे । हमें उसकी विधि मालूस हे। पर वह तो लड़का है। वह यदि 
अच्छी तरद्द शास्त्र सुनले और हृदयमें धारण करले आपकी वात ओर घर 
छोडकर चल दे। मेर। घर सूना दो जाय तो दस क्‍या करेगे ? तो जब उसे 
सिनेमा भेजा तब हमें छुट्टी मिली । सुननेकी विधि भी कैसी अनोखी होती 
है मोही जनोकी ! दे 
,. उपदेशके भरदण, धारण, विज्ञान व ऊद्ापीद्रका बेभव-- सुननेके वाद 
में शिक्षाकों अदृश कर लेना यद्द एक बेसव है | कुछ लोग भ्रदण भी कर लेते 
हैं अर्थात्‌ जान भी लेते हैं; किन्तु उसे भूलें नहीं, उसकी घारणा बनाये 
रहें, यह उससे भी उत्कृष्ट वैभव है । धारणा करले, इसके बादमें अवधारित 
तत्वके सम्बन्धमें अपना विचार बलायें कि देय क्या है, उपादेय क्‍या है ? 
विशेष विचार करें; यद्दी है विज्ञान | यह उससे भी उत्ृष्ट बैभव हैं। विज्ञान 
के बाद अश्न और उत्तर उठाकर उसका सिर्णाय करलें, यह दे तक वितकी 
ऊहापोह । यह उससे भी उत्कृष्ट बेसब है | देखिये तक बितक हितकी भावना 
से होना चाहिए। केघल किसीका सुंद्द वद्‌ करनेके भावसे जो तक वित्त 
किया जाता है, वह श्रोताके शुणमें शामिल नहीं है । 

कुतकंकी अप्नतिष्ापर एक हृष्टान्त- किसी गाव एक तेली था । 
सो उसने एक ऐसी अकल क्गायी फि कोल्हूमें जो वेल चलता था उस वक्ष 
के गलेगें घटी वाध दी । जब तक यह चलता रहेगा तब तक घटी घजतती 
रहेगी और दम जानते रहेंगे कि यह चत्न रहा है ओर जब घटी वद द्वो 
की तो सममेंगे कि अब बेल खड़ा हो गया है । सो आकरके फिर हाक 
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देंगे । इसके पीछे पीछे ल चलना पडेगा । वहांसे निकलते हुए एक.घकोल 
साहब बोले, क्यों भाई यद्द कया कर रकक्‍्खा है ? इस बैलके गल्ेसे घटी केसे 
बांध रक्खी है ? तो तेलीने वताया _कि यह घंटी जब तक बजती रहेगी तव 
तक जानेंगे कि बेल चल रहा है. ओर जब घंटी वजना बन्द हो जायेगी तथ 
जानेंगे कि बेल खड़ा हो गया है ओर आकर खेद देंगे। तो वकील साहच् 
बोले कि यदि यह वेल खडे ही खडे घटी बजाता रहे तब तो तुम धोखेसें पड़े. . 
जाओगे | तो तेली बोला कि वकील साहब जब हमारा बल भी वकील हो 
जाएगा तो हम दूसरा इन्तजाम फर्‌ लेंगे। तो ऊहापोह किसी सीमा तक ही 
उचित्त है और वह भी द्वितके भावसे ।। 

दुर्लभ नरजीवनकी जिम्मेदारी-- भेया ! सच तो बात यहद्द है फि 
जिसने इस जगत॒के समस्त समागमॉंको असार समम लिया है, कहीं सार 
नहीं; फह्ठी सुख नहीं--यों निश्चय कर लिया हैं। ऐसा पुरुष ही कल्याणसें 
उत्सुकता रख सकता है । क्‍या है यद्द ठाठ, क्‍या है यह देह” मायामयी स्कंध 
है, जलके बुलबुलेकी तरह है। जिसके मिट जानेमें आश्चयं नहीं; किन्तु बने 
रहनेमें आश्चर्य है । ऐसे इस सायामय असार देहपर गये करना यह कितना 
बड़ा व्यामोह ओर पागलपन है ? भरे खुद ही तो दूर खुद ही की ओर 
आकर गुप्त ही गुप्त खुद ही में तो कल्याण करना डै । मनुष्यभव पाया है 
तो एक कल्याणके लिए | इस भ्वर्में कल्याणकी चड़ी जिम्मेदारी है। मनुष्य 
भवसे सब ओरके रास्ते खुले हैं, यह नरक भी जा सके; स्थावर भी हो सके, 
देव भी बन सके; मोक्ष भी जा सके। भले दी आजके कालमें हीम सहनन 
होनेके कारण मुक्तिका मार्ग नहीं खुला हैं; लेकिन मुक्ति मनुष्यकी ही तो 
होती है; जब कि ओर जीघोंके रास्ते विभिन्‍न नियत्रित हैं । 

मजुष्योको छोड़कर अन्य जीवोंकी गतिका नियन्त्रण-- देव मरकर 
देव नहीं बन सकते; नारकी नहीं बन सकते; नारकी मरफर देव और नारकी 
नहीं वन सकते | छुछ ओर बनना पडेगा । इसी प्रकार सभी जीबोमें कुछ न 
कुछ नियंत्रण है, पर मनुष्योंके लिए तो सब पथ खुले हुए हैं । यदि बहुत 
आरम्स परिग्रह मूछामे ही चित्त बसाया। ठृष्णा और लोभसे रंगे ही रहे 
आये तो उसका फल नरकगतिसें जन्म लेना बताया हैं। सदाचारसे अपना 
जीवन चिताये । छल फपट रखें तो मायाचारके परिणाममें तियच होना 


बताया है,। प्रत तंप घर्मानुराग सयम साधनासे जीवन वितायें तो उसके 


परिणाममें देवगतिमें जन्म होना बताया है और थोड़ा आरम्भ, थोड़ा 


परिग्रह व्‌ धम में लीनता रद्दी आये तो उसका फल्न मनुष्यगतिमें जन्म लेना 
घताया है । जो चाहें सो पा सकते हैं । 
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सुगम लाभके परित्यागका श्रविवेक-- देखिये भया ! यह जीव वे वल 
भाव बनाता है। भाषके अतिरिक्त कुछ नहीं करता है। जो कुछ द्वोता 
हैं वह होने वाले पदार्थक ही परिणमनसे होता है। जीव तो केवल भाव 
बनाता है और भाषसे दी यह दु:ख पाता है। भावसे ही यह आनन्द पाता 
| कुछ यद्दा रकम नहीं लग रही है) क्भ दूसरोकी मिन्‍नत नहीं करना है । 
, सारी सक्लिया भावके अलुसार हो रही है। तो जब भाषसे ही आनन्द 
नईलता- है। भावसे दही दुःख मिलता हैं तो ठु खके योग्य यह भाव करे, 
आनन्दके योग्य भाव न करे तो उसे फोन विवेकी कह्देगा ? जेसे किसी 
मर्तुष्यफे सामने एक ओर खलका टुकड़ा रख दें। एक भोर रत्न रख दें ओर 
उससे कहें,क़ि जो तू मांगे सो ही मिल जाएगा और घह मांगे खलका टुकडा 
तो वह आदरके योग्य नहीं हैं। ऐसे ही इस आप सबको सब कुछ भावों 
के द्वारा प्राप्त होता है। भावोंसे ही क्‍्लेश मिलता है। भावोंसे दही आनन्द 
मिलेगा और वहा भी हम आनन्दके योग्य भाव न करें तो यह हमारी 
मृढता है । 
तत्त्वाथश्रद्धानमे विशद्‌ अववोधपर एक दृष्टान्त--तक वितर्क उत्पन्न 
करना एक वड़ा वेभव हैं ओर इसके वाद श्रन्तिम वेभव है उसका अद्धान 
ओर अनुभव वनाना.। आजकी मांनी हुई दुनियांसे एक आश्चयं अवण 
चेलगोलमें वाहुबलिकी मूर्तिको गिना-है। वाहुवलिकी मुर्ति इतनी छुन्दर 
ओर विशाल है जो करीब दजार वर्ष पुरानी चनी, है | फिर भी ऐसा लगता 
है कि अभी द्वो बनी हो। खुले मेद्ानमें मूर्ति है; वहा किसीने आज तक 
पक्षीकी वीट नहीं देखी है और न कभी कोई पक्षी बैठा देखा है; ऐसी- अति- 
शथमी मूर्ति है? उसका हम वर्णन कर) जिसने न देखा हो वह सुने तो सुनने 
से बोध तो हो-जायेगा कि हा फोई इस तरहकी मूर्ति है। इतने गज लम्बे 
पैर हैं, इतने गजके-द्वाथ हैं, फोटो वता दे तो उससे भी पदिचान लेंगे। 
आप सव जान लेंगे, किन्तु जब वहा (जाकर उस मूर्तिके दशन करें तो दर्शन 
करने पर जो, जानना होता है। उस जाननेमें ओर यह सुनकर जाननेमें कुछ 
अन्तर हैं या नहीं ? अन्तर है। सुनकर जाननेमें ,बह विशद ज्ञान नहीं है 
और जो स्वय दर्शन करके जाता है,-चह विशद्‌ ज्ञान है । सी लर 
तत्त्वानुभवर्में विशद्‌ तत्त्ववोध-- ऐसी ही तत्त्वकी बात है। तत्त्वकी 
बात सुनी दै, झात्माकी चचो सुनी- है। अमूर्त है), ज्ञान दर्शन स्वरूप है; 
आनन रूय है। सबसे? न्यारा है, सत कुछ सुनकर जान तो रहे हैं; एक तो यह 
जानन ओर एक ऐसा ,जानना कि ससारके समस्त पदार्थोंको भिन्‍न 
असार सममाकर उनको उपेक्षा कर दें॥ अब फिसी भी परपदार्थकों यह न 
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जानना चाहें; कहीं उपयोग न दे ओर ऐसी स्थितिसें स्वय ही केचलज्ञात 
स्वरूपका अनुभव हो जाय, परिणमन दो जाय, एक शुद्ध सामान्य स्थिति, 
हो जाय उस, समय आत्मा को बानें। इन दोनो ज्ञानोसे अन्तर हैं। स्वर्य 
प्रयोग करके अनुभवा जाय तो 'पहा है सम्यग्द्शननकानुभव ओर इस 
अलनुभवके विषयको वे वल सुनने सूनांनेकी भी जोब[त हैं वह “है केवल 
का ज्ञान | यो. यह भ्रोता तत्त्वअेद्धान्‌ रूप अपना वेसव बनाता है । ह 
जिसमें गुण पाये जाये बह शिष्य है, बद्दी शिष्य आत्मकत्याणं कर संकता 
है। इन गुणीके बिना शिष्यपना नहीं? बन सकता है । येह श्रोता धर्मको रह 
कर विचारकर भ्रहण करता है। अहो! यह धम सुखकारी है; दयागुणक 
भरा हुआ है, मेरा दी स्वरूप है; मेरा ही द्वित हे ।'यों इस स्वाभाविक धर्म 
में जिसकी रुचि होती है; जिसका इसमें ही आदर होता है वही शती 
वास्तविक शिष्य कहलाता है | यों कुछ श्रोत्ांफे गुण कहे हैं। इन्हें बन्द 
अपना परिणाम ऐसा बनाना चाहिए जिंससे अपने आत्महित करनेका: 
भाव हो ओर उस भावका दी हम स्वरूप अनुभवे, धर्म धारण करे; ऐसी ही, 
अपनी परिर्णा से अपना कंल्याण सर्स्भंव है। # छ 
स्वरूपावबदोधकी पोच्रता- जेसे कहते दें कि सिंहनीका दूध सी, 
पात्रमे ही उदरता है, इसही प्रकोर वस्तुतत्त्वका स्वरूप एक ज्ञानी गा पु 
में ही ठहर सकता है | ईस जंगतसे आत्महित करने वाला वस्तु 
सम्यक्‌ अवयोध है । सिवाय सम्यस्ज्ञानके कोई अन्य उपाय ऐसा नहीं 
इस जीवको सतोपष ला सके । खूँघ परख लीजिए। स्वयं ही सत्तव है, मा 
ही परिणमनशीलता, है और प्रत्येक पदार्थ 'स्वयके परिणमनसे परिय्ता 
है । ऐसी स्थितिमें मेरे लिए सह्ाय भेरी 'विशिंष्ट करतूत ही हो सकतीहि 
किसी दूसरेसे मिननत फरें) ' किससे आशा रच्खें, बंडे बडे धुरन्धर सम्र॒ट 
चक्री हो गये, भारी सेना, समस्त 'सेवकगण सामने खडे रह गए, 
उन्हें कोई बचा न सका | किसकी: आशा रक्‍्खी जाय और किससे ष्पदा 
मिले! , हे गजल 
सन्तोधोत्पादक ज्ञान- भया एक बात और भी व्यार ल 
सतोष तामका परिणमन सख्वयमें स्वयका छहै। संतोषका स्रोत स्वर्थ हि 
निकलता है. । जब यह जीव सर्वसे विचिक्त ज्ञानानन्द्स्वरूपमान्र लिर्मतस्पकी' 
सुध क्ैेता हैं तव ससता और अहकारका बोमक खत्म हो जाती हे बस? 
स्थितिमें यह आनन्द स्वय दी अपने आपसें बरस पड़ता है। आननदकी से 
बाला लोकमें कोई दूसरा नहीं है । अत्येक बस्तु है; उसका स्वभाव है, इसकी 
परिणभन दै | वस्तुका जो स्वरूप है उसके अनुकूल ज्ञान होना लाभरायक 
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है| फोर पुरुष सिद्धान्त वताए बस्तुओंके अपनी एच्छाके परिशमन 
करनेका तो यह कभी नहीं हो सकता है । करना कुछ बदला है ओर होता 
कुछ है । इम प्रकार उसमें आकुलताएँ दी रहती हैं ।कोई मनुष्य जो पदार्थ 
जैसा है उसके किन अपनी घारगा बनाए। उसका ज्षात्ताद्रष्ट रहे) उसफा 
परिणमन उसमें ही है थों निरखे ओर अपना परिणमत्त स्वभाष फर्तव्य क्या 
है। वह अपनेमें देखे तो उसे शान्ति मिल सफती है। 

” अपनी संभालमें सफलता पर हृष्टान्त- जेसे फोई दो पुरुष किसी 
पहाइपर यथेप्ट विद्ार फरना चाहते थे | एकके मनमे आया कि इस पहाड़ 
परःकार्टे बहुत हैं, इस समस्त पहाड़ पर चमद़! विद्या दें। फिर सनमाना खूब 
इस पहाड़ पर धूमेंगे | दूसरे पुरुष ने यह सोचा कि में अपने परोमें :आधी 
पिंडली तक बहुत मजबूत चसडेके जूते पहन छू, फिर इस पहाडपर मन 
साना घृमेंगे । तो अब यह चताझो कि सफल कौन होगा ? जो अपने पेरॉमें 
जूते पहितकर धूसेंगा । सारे पहाड़ पर चमड़ा बिद्याने फी धारणा बनाने 
वाला सफल न ही सकेगा। ऐसे ही ढु ख़ है किस वातका इस लोकमे ? पर- 
पदार्थका परिणमन्त अपनी इच्छाफे अनुसार करता चाहते हैं ओर पषह होता 
नहीं है तो दु खी होते हैं । चीज एक है ओर चाहने वाले दसों हैं । कल्पना 
सबकी जुदा है; तो किस किसकी सिद्धि द्वोगी ? यद्द सिद्धिका सार्ग नहीं है 
किन्तु समस्त ज्ञोककों स्वतंत्र जान जायें कि यह भी एक जीव है. इसमें भी 
वासना। सस्कार। धारणा; ज्ञान; इच्छा; कपाय सबके अपने अपने साफिक 
भरी पड़ी है, इसका परिशसन इस दी के अनुसार हो रहा हैं; बस मेरा फाम 
जानने देखने फा है। इससे आगे मेरा अधिकार नहीं है कि में किसी वस्तुको 
अपनाऊ।, वस इस ज्ञानप्रकाशमें सतोष सित्लेगा | 

चोरका स्व॒रूप-- लोकव्यवहारमें कहते हैं,कि जो दूसरेकी चीजको 
अपनाता है घह चोर है। चोरमें और क्‍या द्वोता है ? दूसरेके घरमें रक्खी 
हुई चीजको अभी यह सान रहा है कि यह इसकी है ओर उसे आख चुरा 
कर चुरा ले। अपने घरमें रख ले अर्थात्त्‌ दूसरेकी 'वीजकों अपनी बना लैना 
थही घोरी है । वह्दा व्यवह्ारमें यह देखते हैं कि दूसरेकी चीज दृड़प लेना सो 
पयोरी के पर भीतरमें सर्म यह है कि उसे माल लिया कि यद्द तो चीज 
मेरी हो गयी, थी दूसरेकी, इसददी का नाम चोरी है| इसी धरद ससारके 
सब जीचोंकी चात है। आत्माकों छोड़कर चाकी समस्त पदाथ पर है, 
पराये हैं। जिस सकानमें रहते हैं बह मकान भी पर है, पराया है। जिस 
६४से र/ते हैं यह भी पर है। पराया है । जिन परिजनोंके बीचमें रहते हें चे 

२) पर हैं, पराये हैं| इन परवस्तुओंको हम अपना रहे हैं या तहीं  यद्द ऐेह 
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ही में हूँ। में मोटा हु) दुब॒ला हूं, मे थक गया हूँ। सुमपर बड़ा बोम है । 
ये सारी देहकी बातें हो तो झपनायी जा रही हैं । परवह्ठुवोंको जो अपनाता 
हैं उसका नाम अभी कया रकक्‍्खा था ? चोर। यह सारा जगत परमाथथत: 
चोर ही तो है। 
मुफ्त संयोग और मुफ्त वियोग--देहको; मकानको, धनको) परिजन 
घने अपना रहे हैं, परचीजको वरजोरी अपना मान रहे हैं, परवस्तु तो 
सदा नोटिस दे रही है कि हम ही नहीं है, प्र ये संसारी प्राणी उन्त पर- 
चौजोंकों जबरदस्ती अपनाते हैं। अपनेको अधिकारी मानते हैं। मान न 
समान में तेरा महमान । जो कुछ जगतमें स्थित्ति ग्राप्त हुई है यह सब वर्तमान 
भावदृष्टिसे देखो तो मुफ्त आप्त हुई है। आत्मा तो ज्ञानमात्र है। बह दो 
केबल भाव बनाता है? इस भावके जरियेसे तो कोई चीज नहीं प्राप्त हुई है । 
द्रव्य पुरथका उदय था; समागम जुट गया है, आत्माके भाचने वर्तमानमें 
क्या किया ? कुछ भी तो नहों किया। ये सब समाग्रम मुफ्त ही मिलते है 
ओर ऐसा ही जानों कि ये मुफ्त दी विछुड़ जायेंगे। न कुछ उनमे भेरा 
पुरुषार्थ लगा ओर न किसी तरद्द ये रद्द सकेंग्रे। इस वीचमे जो छुछ भी 
भाव बनाया, कह्पना चुरी बनायी, उसका पापवंध अलग किया, जिरका 
फल भोगना शेप हे । 
मुफ्त संयोग ओर मुफ्त वियोगपर एक इृष्टान्त-- एक चोर था, चह 
राजाफी घुड़शालामे पहुचा | चहांसे बहुत बढ़िया घोड़ा चुराकर लाया और 
मेला जो पशुवोंका होता है उसमें खड़ा कर दिया। धाहक लोग आए | 
घोड़ा था मानो ४००) का) लेकिन ग्राहकोंसे बृतावे वह तिगुना दाम । ग्राहक 
पूछे- कितनेका दोगे १ उत्तर देता--बारद सो का देंगे। अब इतनेका कोन 
खरीदे? दस पांच घाहक इसी तरहसे आयें और पूछकर लौट गए | एक चूढा 
चोर भी आया। जिसने अपने जीवन भर चोरीका काम किया था। पूछा-- 
कितनेका दोगे ? कहा १२००) का देँगे।. उसकी आवाज और. विरास सन्त 
करके पदिचान गया कि यह घोड़ा चोरीका है। पूछा-मभाई इसमें क्या गुण 
हैं? बोला-- अरे इसमें कला है; इसकी चाल धच्छी हैं। अच्छा देखे तो 
इसकी चाल | हाथमें लिए था एक मिट्दीका हुकका। सो उसे पकड़ा दिया 
र -स्वय घोडे पर बठ गया। घोड़ेको माट उड़ा ले ग 7। वह चहीं का 
वहीं खड़ा रह गया | धादमे पहद्विल्रे बाछ्े ग्राहक आए, पूछा-- क्‍या घोड़ा 
बिक गया ? वह बोला-हां विक गया। कितने में चिक गया? जितने में 
क्वाये थे उतने में चिक गया । मुन सा कुछ नहीं मित्रा ? वां, मुनाफेमे एक 
मिट्टीका हुक्‍्का मिल गया है। तो जसे चोरीका घोड़ा चोरीमें चला गया 
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ऐसे दी समरत्त समायमोक़ी वात है। ,सभी प दाथ मुफ्त दी मिले हैं और 
मुफ्त दी बिछुड़ जायेंगे। मुनाफेमे पापका हुक्षका ही साथ रह जायेगा ! 

बकरीकी तरह निजकार्यकी घुन--, जिनका मोह नहीं मिटा है वे 
पुरुष तत्त्वके स्वरूपकी बातकों हृदयमें नहीं जोड़ सकते | उत्तम श्रोता,प्रंही 
है जिसका चित्त ज्ञान ओर वराग्यसे बासित-है | श्रोत्तावोंको अपने हितके 
कामसे प्रयोजन है । कुछ ओता शुभ लक्षण दोते है, कुछ अशुभ | श्रांज 
शुभ लक्षण वाले श्रोता पताये जाते हैं । क्सि-क्सि ढगके श्रोता हुआ करते 
है ? छुछ तो शास्त्रोपदेशकी बात तो हृट्यमें घरकर अपना लाभ कर सकते 
हैं । एक होते हैं बकरी समान | आपने वकरियथोंको रेखा होगा; उन्हें केवल 
अपने कामका प्रयोजन है | जहा पत्ते मिल गये वहीं खा लिये; चाह कोर 
कुछ करता हो, पर उनसे उन वकरियोंकों कोई मतलब नहीं है! उन्हें तो 
केंबल-अपना पेट भरनेसे मतलघ है । ऐसे ही उत्तम श्रोताजन क्चल आत्म- 
लाभकी ही वात केनते हैं उन्‍हें अन्य वातोंसे प्रयोजन नहीं है। कौन सथान 
है, केसी जगह है) (कौनसा दिन दै। क्‍या भविष्यकी बात है इत्मादि कुछ 
भी अन्य वातोंसे उन्हें प्रयोजन नहीं है| स्वद्दित कैसे हो। किसमें हो; इसददी 
बातका जिन्हें ध्यान रद्दता हैं- ऐसे श्रोताबोंमें यह शुभ गुण दोता हैं। _ 

गो, हँस व दर्षणकी तरह कुछ श्रोत्ता-- कुछ ओताबों को गोसप 
बताया है। जेसे याय खाती है घास किन्तु देती है दूध | वह घास जेंसी 
अल्प मूल्य घाली चीज खाकर बहुमूल्य वस्तु देती है, इसी प्रकार कुछ श्रोता 
रेसे होते हैँ कि अप ही - उपदेश सुननेसे महान्‌ ज्ञाभ लट़ लेते हैं । इसकी 
तरह कुछ भोता होते है। जो बक्ताके अवशुर्णोक्ी न अहण कर गुण ग्रहण 
करते हैं। जैसे हंसमें यद-गुण होता है- कि मिले हुए दूध और पानीमें वह 
दूधको ही ग्रहण करता है। ऐसे-दी क़छ ,भोता वक्ताके गुणको ही अद्रण करते 
है। कुछ श्रोता दर्पशकी तरह द्वोते हैं। जैसे दर्पशमें अपना चेहरा देख 
लिया; जो कुछ भी मिट्टी बगेरह लगी हो उसे हटा दिया। ऐसे ही कुछ श्रोवा 
अपने रपगुलोक मिरखकर व निकालकर उनके गुण भहण करने की 

शिश करते है| , _ ४ 

की तुला कसौटीके समान श्रोता-- योग्य श्रोता हेय उपादेयमें वहुत शुद्ध 
तोल कर सकते हैं । वे घुलासंम होते हैं।। जो भी सारतत्त्व द्वो उसे वे प्रदण 
कसोटीसम बुद्धिसे कसकर परीक्षा फरके 


लेते हैं। ऐसे ही कुछ श्रोता फसो 
कब देते व उपादेयक्रों महरण करते हैं। प्रतिभासम्पन्न ओर सहज 


सित जो पुरुष होते हैं वे दी तत्त्वके स्वरूपकों हृदयमे धारण 
जोकमें घन कन कचन राज सुख सत्र सुलभ हैं | इनसे कुछ सार 


ह्ेयको तज 
वेरशाग्यसे सुबा 
कर सकते है । 


श्लोक ७ ४६ 


नही हैं। बडे-वडे राजा हुए, अपने-अपने समयमे उन्होंने अपना बडा रोब 
जमाया, प्रभाव जमाया, पर आज क्या है १ आज उनका छुछ नाम निशान 
भी नहीं हैं। सम्पत्तिमे, समागममे वास्तविक सुख और सार्‌ नहीं है। एक 
यथार्थज्ञान हो जाय, जो कि हम आप सबके स्वाधीन है, केषल अतर जमे 
विचा रने भरकी बात हैं। यथार्थ सिद्धि हो जाय तो इस सम्यग्ज्ञानके समान 
लोकमें बभव अन्य कुछ नहीं है । 

सुयोग ओर कतंव्य-- आज कितना सुयोग हम आपने पाया है। 
रथावरोंकी योनिसे निकलकर, कीट पतगोकी योनिसे निकलकर आज मनुष्य 
भवमे आये। देव सयम धारण नहीं कर सकते, देव श्र्‌तकेवली नहीं हो 
सकते, देव निर्वाण नहीं पा सकते, मनुष्य सयसी बन सकते हैं, श्र्‌ तकेवली 
हो सकते हैं; निर्वाण भी पा सकते हैं । समस्त भवोंसे श्रेष्ठ भव यह मनुष्य 
का है। लेकिन मनुष्य होकर भी वही आदत यदि बनी रही जंसी कि पशु 
पक्षी की योनिमे रहकर किया था तो इस मनुष्यभवके पा लेनेसे कुछ भी 
लाभ न मितल्न सकेगा। फल्याणका अवसर तो इस मलनुष्यपर्यायसे ही 
मिलेगा । जब तक बूढ़े भी नहीं हैं, कोई रोग भी नहीं है तब तक ज्ञानार्जन 
करके समयका सदुपयोग करें। यह ही एक लाभदायक बात होगी, किन्तु 
इस दुलभ मनुष्य भवको यदि विषयोंके सुखमें। व्यर्थके मोहमें ही गवा दिया 
तो कुछ भी लाभ न उठा पाया | जो चीज त्रिकाल भी अपनी नहीं हो सकती 
उसे जो अपनी मान, उसका सुधार न हो सकेगा । 

नरवल्क। सहुपयोग-- जेसे गन्ना होता है। उसके धीचके पोरोंमें 
कीड़ा लग गया हो तो बह भीतर लाल-लाल हो जाता है, जो कि खाया नहीं 
जा सकता | उसही गनन्‍्नेको कोई भूख चूसकर खराब करदे तो उसने अपना 
भी मुँह खराब किया ओर गनन्‍्ता भी खराब किया। कोई विवेफी गन्नेके 
पोर काटकर खेतमे वो दे तो उससे अनेकों गन्ने पंदा होंगे । गन्नेकी जड़ 
तो खायी नहीं जाती; बड़ी कठोर होती है और गनन्‍्नेका ऊपरी भाग नीरस 
होता है के भी घूसलेमें नहीं आता। केबल गशन्‍्नेका बीचका हिस्सा चूस 
सकते हैँ और उसमे भी लग जाय कीड़ा तो कतेव्य क्या है कि उसे चूसकर 
अपना सु ह न बिगाडे $ न गन्‍ला बरबाद करें। उसके पोर काटकर वो दें, 
फिर तो न जाने उससे कितने गन्ने पेद! होगे । ऐसे ही यह मनुष्य-जीवन 
है। इसमें तीत पन हें-- बुढटापा, जवानी ओर बालपन। बुढापेमें तो कुछ 
किया नहीं जा पाता। वालपनमें अज्ञान रहता है। केवल एक णजवानीका 
समय दी ऐसा है कि जिससे पुरुषाथ करनेकी भी शक्ति है और ज्ञान 
प्रतिभा भी मिली हुई है। लेकिन उस जवात्नीके पोरोमें जम गया विषयभोगों 
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का कीडा और इसे विपयसुखमें ही गया है तो यह विवेककी बात नहीं है | 
विचेक तो यह है कि इस जवानीकों सिर्फ ज्ञानाज॑नमे; धर्मसे। तपस्यामे 
लगावें अर्थात्‌ वो देचें तो ईैंसके फलसें जो शुभ भाव होंगे, धर्मदष्टि द्वोगी 
का जे देगी । इस कतंव्यको भूलकर कुमार्ममे चलेंतो कोई सहाय न 
| 

आत्मशरणकी बुद्धि- भैया | यह बुद्धि तज दो कि मेरे मित्र, पुत्रः 
स्‍त्री, माता, पिता; मकान। सम्पदा आदि मेरे शरण हैं, इस अ्रमकों छोड़ 
दो कि ये कोई भेरे शरण हैं। आप सदाचारसे रहते हैं तो आपके पुत्र स्त्री 
सां वाप आहठि भी ख़बर लेगे ओर आप दुराचारसे रहते हैं तो कोई भी 
आपकी खबर न कैगा | तो शरण तो सदाचार ही हुआ । सदाचार होने से 
दी दूसरे लोग खबर लेते हैं । वह सदाचार क्या है ? आत्मधर्म | तो वर्म ही 
शरण हुआ, दूसरे लोग शरण नहीं हुए। ऐसा जानकर अपने आपकी 
शरणसें पहुंचे, तत्त्तज्ञान बनाएँ, सम्यक्‌ श्रद्धान वनायें, सम्यस्ज्ञान बनायें ओर 
बेसा ही अपना आचरण बनाएँ । कुछ अपना भी काम कर लेगे तो काम 
देगा, न कर सके अपना काम तो इस जीवनमे भी क्लेश होंगा और परभवष 
में भी क्लेश होगा | ज्ञानी प्रक्त श्रोता उपदेशग्रदणका पात्र है। उसमें 
फिसी कुमरार्गकी वातका आग्रह नहीं होता है। जिसे जिद हो) हठ हो वह 
शिक्षा ग्रहण नहीं कर सकता । जिसे आत्मकल्याणकी रुचि है वही उपदेश 
का पात्र है। ऐसे इस श्रोताके प्रकरणमें श्रोताके लक्षण कहे हैं, निससे 
श्रोताजन अपनी ऐसी योग्यता बनाएँ कि इस ग्रन्थमे जो घटनाएँ आयगी 
उन सबको धारण कर सके | 

अशुभ श्रोताओंमें पापाणसम श्रीता-- इस शन्थमें आत्मा पर अलु- 
शासन किया है | जिस पर अनुशासन करना है वह पुरुष फेसा होना चाहिए 
अर्थात्‌ उपदेश भ्रहण करनेके योग्य केसा पुरुष द्दो सकता हैं? उसका यह 
प्रकरण चल रहा है। कुछ ऐसे विपरीत शऔ्रोता होते हैं जो उपदेशके योग्य 
नहीं हैं। जसे कोई श्रोता पाषाणसम होते हैं। जेसे पापाणमें न भीतर 
क्ोमलता कै न बाहर कोसलता है; उस पर फितना ही पानी डाला जाय तो 
पानी का प्रवेश उसके भीतर नहीं हो सकता है। ऐसे दी कोई श्रोताजन 
इतने विपरीत आशय वाले हाँ कि धमंका उपदेश उनके हृदयमें प्रवेश न 
कर सके तो वह भोता अयोग्य वताया है। कौनसा ओता योग्य हैं ? इसका 
वर्णन पहिले दी किया जा चुका है, अब शेष रहे खोदे श्रोतावोंकी वात कही 


| जेसे 
जा रही भग्तघटसम श्रोता-- छुछ श्रोता पूदे घडेके समान द्वोते हैं । जेसे फूटे 


दोहा ७ हु 


घडेमे पानी भरा जाय, छुणसे खीचा जाय तो ऊपर आते द्वी आते पानी 
सब कुण्में गिर जाता है, घडेमे नहीं रह पाता है । ऐसे द्वी जिसे कहते हैं 
कि इस कालसे सुना उस कानसे निकल गया । इस अकारके श्रोताजन होते 
हैं वे उपदेश फे योग्य नहीं हैं अर्थात्‌ वे लाभ नहीं लूट पाते है। श्रोताचोमे 
सबसे प्रमुख विशेषता वतायी गयी थी कि इसमे मेरा क्या हित है। प्ि समें 
मेरी कुशलता है-इस बातका जो चिन्तन रखता हो वहीं वास्तविक भ्रीता हो 
सकता है । एक आत्मकल्याण की चाह न हो तो समरत अबगुण उसमें आ 
जाते हैं, यह एक ऐसी मूल ओपधि है। आत्मकल्याणकी वाव्छा ही सब 
शअवशुण्शोकों दूर कर देती है. और जेसे आत्महित हो सके उस ग्रकारसे 
प्रवृति कराने लगती है। अतः सबसे पहिले हम आपमे यह वाव्छा जगना 
चाहिए कि हमारा किसमें हित है ? हम उस तत्त्वको हूँ दे । 

विषयोसे अठृप्ति-- भैया ! कुछ अनुसवने भी बताया होगा इस 
जीवनमे किसी भी परवस्तुसे सुख नहीं मिल सकता । जेसे रोज खाते हैं, 
फिर दूसरे दिन बसे ही भूखे रद्द जाते हैं। भूख लग उठती है, बह खाया 
हवा चह जाता है, मानो कुछ खाया ही न हो । ऐसे ही भोग हैं। इन भोगों 
को भोगते हैं ओर भोगनेफे कुछ थोड़े समय चाद बैसे ही उत्सुक ओर प्यासे 
बने रहते हैं । उनसे फोनसा तत्त्व मिला अब तक ? किसी भी परवस्तुमे 
मेरा द्वित नहीं है । मेरा द्वित मेरे द्वी स्वरूपमें चसा हुआ है। जो जाननहार 

वही जान सकता हैं । 

अनुभवकी अवक्तव्यता-- प्रथम तो विपयोंकी भोगी हुईं बात भी 
सुखसे प्रकट नही की जा सकती है। वह अनुभव उत्तर जाय यह तो 
सम्भव है, पर शब्दों द्वारा नहीं बतायी जा सकती है| कोई बतावे कि मिश्री 
का रवाद कसा होता है, कोई शब्द ही नहीं दें कि फोई वता सके ? भत्ते 
दी घह अनेक युक्तियोसे प्रतिपादन करे कि देखो-- गन्ना भीठा द्वोता है 
ना, उस गननेका रस ही रस निकाल ल्लीजिए उसे गाढा करके राव बना 
जलीजिए तो उस रससे भी अधिक भीठा वह राच होता है । उसका मेल चुरा 
कर गुढ बना लीजिए तो वह गुड उस रावसे भी अधिक मीठा होता हैं । 
उस गुड़का सी मेल छुटाकर शक्कर वना लीजिए तो वह शक्कर उस गुड़से 
भी अधिक मीठी लगती है, उस शक्करकी चासनी करके उसका भी संत 
निकालकर पिधिषत््‌ मिश्री बना ली जाय तो तुम अदाज करलो कि वह तो 
कितनी सौठी होगी ! इस तरह चातोंसे चहुत कुछ वता दिया, लेकिंत जिसने 


मिश्री नदी चखी है उसके चित्तमें विशद शान द्वो दी नहीं सकता कि मिश्री 


अषरकाता 


कसी सीठी होनी है ? उसे बानोमे समय गुजारने की अपेक्षा मिभीशे डली 
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खिला दीजिए तो उसे खाकर वह स्वयं अनुभव कर लेगा कि मिश्री ऐसी 
मीठी होती है । 
धानानुभूतिकी सात्र अनुभूत्तिगम्यता- आात्मतत्त्व के अनुभव की 
बांत कितने ही शब्दंमें कद्दी जाये, सामान्य परित्वान चादे हो जाय, पर 
जिसने निर्विकष्प होफर अपने शुद्ध ज्ञानम्रकाशका अनुभव नहीं किया है 
उसको विशद्‌ परिन्नान नहीं हो सकता है। झआात्माठुभचका चिशद्‌ बोध उसके 
ही होगा जो परद्॒व्योंकोी देय, भिन्‍न। श्रसार समझकर उनका उपयोग करना 
छोड़ दे ओर सहज विश्राम पाये; उसके ही ऐसी शुद्ध ज्ञानानुभूति स्वयं होती 
है कि उस आनन्द उप्त होकर वह जानता है कि आत्मतत्त्व केसा है 
वह भावषात्मक है, क्वानात्मक है, यह सब विशद्‌ परिज्ञान उसके हो जाता है । 
यह आत्मतत्त्वकी वात जब तक विपरीत आशय रहता है तब तक यह भत्री 
प्रकार सुनी भी नहीं जा सकती है । 
मेपसम भ्रोता-- छुछ श्रोता भेढाकी तरह बताये गए हैं । मेंढा जेसे 
पालनहार मालिकको ही सारने लगता है ऐसे ही विपरीत आशय वाले 
श्रोताजन वक्ताके दोपॉको ही निरखकर दोप-ख्यापन करके अथवा अन्य 
प्रकार वक्ताको दी मारने लगते हैं। कद्दी यह वक्ता वर्णुन करने लगे कि 
परस्त्री सेवन महान्‌ पाप है, उसके सेबने वाला नरक जाता है। तो जो पूर- 
'स्त्रीगासी होगा वह ऐसा ख्याल बडी आसानीसे कर सकता है कि यह चक्ता 
भेरेको ही लक्ष्यमे लेकर ऐसी गालिया देता है ओर घह मारनेका, घात 
करनेका उद्यमी दो जाय तो इसमें कोनसे आश्चर्यकी बात है ! जब तक 
आत्मकल्याणकी भावना उत्पन्न नहीं होती है तव तक श्रोतामें जो शुण दोने 
व्वाहियें वे प्रकट नहीं दो पाते हैं । उन समस्त गुणणोंके विकासका मूल भ्रात्म- 
'कल्याशकी भावना छह | यदि सुर विषयोमें होता तो आचार्यदेव विपयोके 
'झोंगने को ही धर्म बता देते । कोई कठिनाई की बात न थी। किन्तु ये समस्त 
पदिपय प्रथम तो पराधीन हैं, क्षणिक हैं ओर फिर उनसे सुख भी नहीं आता 
'है, केवल यह जीव कल्पना करके अपनी कल्पनावोंको विषय बनाकर सुखकी 
कल्पना करता दैं। 'ये विपय जितनी ' देर तक ग्राप्त हैं उतनी देर तक भी 
क्लेशके फारण दे और उनके वियोगके समय भी यद्द बड़ा कष्ट मानता है | 
'ओताका प्रकरण इस प्रन्थमें भूमिकाके अन्तमे रक्खा है कि जिनको सुनता 
उन्‍हें पद्दिले अपनी पात्रता वनात्ा है, जिससे ये समस्त उपदेश टिक सकें | 
'झयाजके इस प्रकरणके वाद इस ग्न्थका भ्रारस्भ दोगा। 
घोटकसम श्ोता-- भोताबॉमें कुछ ऐसे भी विपरीत आशयके श्रोता 
होते हैं; जिन्हें शास्त्रमे घोटकसम कहा है। जसे धोड़ा घास डालने वालेको 
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ही काटता है। घोडेमे फरीव-करीव ऐसी आदत होती है. कि घास डालने 
धाज्ेको अपने दात निकाल कर दिनहिनाता है व छुछ मुँह भी पसारता है) 
तो जैसे थोड़ा घास ढेने वालेको ही काठता है, यों ही कुछ श्रोताजन उपकार 
करने बाले वक्तासे भी ठप रखते हँ । सर्वत्र यह बात देखते जाना कि जितने 
भी अवशुण श्रोतामे हो सकते है उन अवगुणो की जड़ केवल अपने हितकी 
याह्छा ते रहना है। जो अश्रपनी कुशलकी चिन्तना नहीं करते हैं, जिन्हे 
सांसारिक विष्यवासनाएँ सताती रहती हैं उनको धर्मधार्ता सुनने; भहण 
करने और अवधारण कफरनेका अवकाश ही नहां है | हम इस भावसे सुने कि 
हमे अपना हित करना है। ससारके समरत समागम ये मेरे शरणभूत नहीं 
हैं, इनसे मेरा हुछ पूरा न पडेगा | मुझे छुछ अपने आपकमें ही अतस्तत्त्व 
निरखना है। जिसके दर्शनके प्रसादसे नियमसे सुखपूर्ण अवस्था प्रकट 
होती है | 

चल्लनीसम श्ोता-- एक श्रोता चलनीसम बताया गया है। जेसे 
आटा छाननेकी चलनी सार-सार चीजकों तो नीचे गिरा देती है और 
छुकलन छिलका 'असार चीजकों अपने आपके अन्दर रख लेती है, ऐसे ही 
सार-उपदेशपर॥ तत्त्वकी वातपर तो दृष्टि न जाय) उसे तो फेक दे आर जो 
दोपकी बात दो! छुछ चुटिकी वात हो याने कल्पनामे छुछ त्रुटि समाई हो 
उसे ग्रदण फरले-इस प्रवृत्तिमं हम आपका कुछ लाभ नहीं है । कुछ लोग 
अपने पप्रापफका बडप्पत दिखानेके लिए भी वक्तासे चर्चा, प्रश्न शका, रोप 
अथवा कुछ चुभती हुई वचनशेलीसे वोलना आदिक व्यवहार करते हैं। 
ऐसे श्रोताजनोफ़ों उपदेश अद्दण करनेकी योग्यता नहीं कही गई है । 

भैया ! करना क्या है ) विडम्बना ओर विपदामे तो हम आप इतने 
अधिक फसे हुए है, देहके बन्धनमें पडे हैं, कर्मोके बवमे जकडे हैं ओर 

श्चयतः अपने आपके विभावके वन्धनमें जकडे हैं, इतने कठिन गुलामी मे 

पड़े हैं. और फिर इन सायासय रूपोकों मायामय लोगोगें दिखाने की माय:- 
मय फोशिश फर रहे हैं । इसमें सार क्‍या मिलेगा ? गुप्त दी गुप्त अपने आप 
में ही अपने आपको वसाकर चिन्तन करके। वातचीत करके छुछ दितकी 
समस्या दल फर लें, द्वितका सार्ग पाये, यह हम सबके लिए लाभकारी 
यात हे ! 

मशकसमस श्रोता-- कुछ श्रोत्रा मशकसम बताये गए हैं। जेंसे हवासे 
भरी हुई मशक ऊपरसे कितनी सुदावनी लगती है किन्तु भीतर रिक्त है। ऐसे 
ही ऊपरसे ६म अपना धमोत्मापत्त प्रकट फरें। किन्तु तत्त्यशानानुभूति इसमें 
ने बसी हो और झपने कपायसंरकारफे माफिफ स्यातितो धर्मात्माके रूप 
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में चाहे ओर जो आत्माकी ख्याति है, प्रसिद्धि है; वह हममें न वस पाये तो 
इस आपना कल्याण नहीं कर सकते है। ओ्रोताबोंके सम्वन्तमें भल्ञापत क्‍या 
क्या होते हैं। इसका वर्णन तीन दिनोंसे चल रद्या था। आज चूंकि यह्द 
भूमिका समाप्त हो रही है ओर प्रन्थके वक्तव्यका आरम्भ अगले छुदसे होगा 
तो कुछ विपरीत आशय वाले श्ोतावों की बात कह रहे हैं ताकि हम उस 
पिपरीतताकोी जानकर उस विपरीत आशय को त्याग) हृदयकों स्वच्छ 
बनाएं ताकि इस इष्ट उपढेशकों धारण करनेके पात्र बन सके । 
सपसम श्रोत्ता-- हम शास्त्र सुनें, किन्तु सुनकर उसमेंसे केवल दोप- 
सयी वात्तोंकी ही उगलें, दूसरोकों बनायें । क्‍या हुआ आज ? यों यो केसे 
किया १ किसी शब्दके तीन चार अर्थ भी हो सऊते हैं। उसमें से द्वितकारी 
अथको त्यागकर अनिष्ट अह्वित अर्थका ख्यापन करके हम केवल दोषोंका 
ही विस्तार कर तो ऐसी स्थितिमें ऐसे श्रोताजनॉको शास्त्र सर्पसम कहा 
गया है| दृष्टान्तमें यों जानना कि जेसे सप दूध पीचे तो वह अम्नत अथवा 
एफ शुद्ध रस नहीं बनता, वह विपरूप ही परिशन होता हैं। ऐसे ही जब हम 
में कोई पर्यायचुद्धिकी वात अठकी है। में सनुष्य ह---ऐसे ही परिणमनः 
इसमे ही आत्मीयताक्ी अ्सिद्धि है. तो वद्दा अह्वर्वरूपकी बात उसका गुण 
स्वभाव हमारे मदणमे नहीं झा सकता है । सभी इन अवशुणोके सम्बन्धर्मे 
यह जानते जायें कि जब तक श्रात्मकल्याण की भाषना नहीं जगती है तथ 
तक लाना प्रकारके अचगुण इसमें समाये रहते हैं। आत्मद्दितकी विशुद्ध 
भावना जगने पर्‌ वे सब शुर् स्वयं प्रकट दो जाते हैं ओर सब दोष स्वय 
टल् जाते दें। जेसे व्यवद्वारमें एक विनय गुण ऐसा है कि निष्कपट 
नि स्वार्थ विनयवासनाकी सिद्धि, विनयक्ी परिशति की जाय तो उससे 
सभी गुण स्वत प्रकट दीने लगते है । हे 
सहिफसभ श्रोता-- छुछ छुनने वाले ऐसे भी विपरीत आशजके होते . 
हैं जो स्त्रय भी कुड महण न करें ओर वातावरण भी गदा बना दें । बोलकर 
चर्चा करके क्रोच भरी प्रदति दिखाकर कि समस्त अन्य श्रोतताजनॉफा भी 
बिगाड़ करदे, ऐसे श्रोतावोकी मह्िष्सम बताया गया है। अपने आपमें 
सत्यापन प्रकट करनेके लिए यह आवश्यक है कि हम अपने अवगुरण्णों की 
जाच करे | दमारेमे अवगुण हो तो उन्हें निकालकर अपनी स्वच्छता 
थे ) 
ष् विडालसम श्रोता-: भैया ! विल्ञावकों देखा होगा। कहीं दूध रक्खा 
होगा तो बह दूब पीना तो भूल जायगा ओर दूध रखे हुए वततनको उलद 
गए ऐसे दी उपव्शकों धारण करना तो दूर रहद्दा, उस उपदेशक समयका) 


श्लोक ७ धर 


वातावरशका इसने ऐसा उलट पत्लट कर दिया कि वह सब अवसर चला 
जाय | श्रोतावोंके गुण ओर अवगुणोकी चर्चा चल रही हे। कोई यदि इस 
बातको सुनकर स्वयमें कोई कमी हो ओर ऐसा सोचले कि वाह ये तो हमारा 
लक्ष्य करके यो कद्द रहे हैं) तो भाई ऐसी बात नहीं है । यह प्रकरणवश फहा 
जा रदह्दा है; उस क्रका भग न करके इस प्रकरणको पूरा करने के बाद इस 
ग्रन्थमें आत्माके लिये किस प्रकार अनुशासन किया है, केसे आत्माको कुपथ 
से हटाकर सत्पथमें ल्गानेकी भेरणा की हैं? कितने कोमल और. प्रिय शब्दों 
से सम्वोधन किया है--ये सब बातें इस ग्रन्थमें पाकर अपने आपका प्रकाश 
पायेगे | 
सारभूत तत्त्व- समस्त शास्त्रोमे उपदेशका सारभूत, फलभूत उपदेश 
सुनने योग्य तत्त्व मात्र इतना है कि हम अपने आपको यथार्थ समझ जाये 
अर्थात्‌ परकी अपेक्षा घिना$ परके सम्बन्ध विना केवल अपने आप ही मेरा 
जो स्वरूप रह सकता है उस स्वरूपकों हम परिचयमे पायें कि मै क्‍या हू ? 
इस सहजस्वरूपके परिचयके प्रसावसे ही यह मोहका महान्‌ संकट टलता है । 
आत्मपंरिचय विना क्लेशॉोंका असग-- जगतके सभी जीव एक 

परमानन्द्र्मंय रवभाव वाले हैं, किसीको कोई कष्ट नहीं है, किन्तु करहित 
केवल ज्ञानानन्दस्वरूप मेरा है-इसका जब परिचय नहीं होता है तो धूकि 
आलंन्‍्दुका छुछू न कुछ परिणमन करते रहने का इस जीवका स्वभाव है, इसे 
ऐसा अपना तो परिचय हैं नहीं, तव परवस्तुबोमें बुद्धि अटकनी है ओर 
वहा यह निर्णय बनाता है कि ये भोग; ये (वपयः ये पदार्थ मेरा हित करने 
वाले है; आनन्द देने वाले हैं, किन्तु वात होती है उल्टी, कारण कि भिन्‍त 
ओर क्षणिक पदार्थर्में इसने आत्मीयता की है। जो कभी भेरे हो नही सकते 
उन्तको अपना मानना, अपना सममत्ता यह तो क्लेशका ही कारण है । 

ह मोहम त्तकी चेष्टापर एक दृष्टान्त-- जसे मार्गम सड़कके किनारे किसी 
गांवके निकट कोई पागल आदूमी वैठा हो, सड़कपरसे अनेक लोग शुजरत्ते 
हैं, कोई मोटर वाले, कोई तांगे वाले सभी वहांसे गुजरते हैं। वे अपना मोटर 
तागा आदि खड़ा करके खाने पीने के ज्िण छुए पर आ जाये और फिर 
खा पीकर अपने मोटर तागा आड्को लेकर वे तो चले जाते है, पर यह 
पागल दुखी होता है कि द्वाय मेरी मोटर चली गई भेरा तागा चल्ना गया | 
ऐसे ही ये समस्त पदार्थ अपनी परिणतिसे ही भेरे निकट आते है, अपत्ती 
ही परिणतिसे बिछुड़ जाते हैं, किन्तु निकट आने पर इस मोहोन्मत्त प्राणी 
ने परसे ऐसी कृरपना बनाली है कि यह चीज तो मेरी ही है, पर बह चीज 
कब ठफ रह सकेगी ” अपनी झवधिपर उसका वियं ग होगा तब यह दुख 


भ्‌ आत्मानुशासन ग्रध्चत अथम भाग 


होता है हाय मेरा पिता गया मेरी मां गयी। मेरा पुत्र गया; मेरा धन गया, 
इस प्रकार दाहकार करता है; रतन मचाता है । 

क्लेशविनाशका उपायभूत परिधान-- समस्त ढुःखोंके मिटानेफा 
उपाय सात्र इतना ही हैं जो बढ़ी धीग्तासे, सुगम रीतिसे कर लिया जाता 
है निजको लिज परको पर जान !? अपना जो सहज शआत्मस्वरूप है उसे तो 


यह में ह--यो,जानों और इस आत्मतत्त्वफ सिवाय अन्य जितने भी पदार्थ 


/ धन बेभव सम्पदा हद इन्हें पर जानों। ये समरत पर#व्य अपने ही 
चतुप्टयमे तन्‍्मय होकर रहा करते हैं। यह में आत्मपदार्थ अपने ही द्रव्य; 
क्षेत्र, काल भावमे तन्‍्मय होकर रहा फरते हैं। भेरी जो शक्ति है और उन 
शक्तियोंका जो परिणमन है बस उन शक्तियोमे और व्यक्तियॉमें ही में तन्सय 
रह पाता हू । अन्य पदार्थकी शक्तियों ओर व्यक्तियोंसें कोई अन्य पदार्थ 
अवेश भी नहीं कर सकता! मेरा जो क्षेत्र है, में जितने में विस्तृत हु, उस 
सिज क्षेतमें ही में रहा करता हु। शरीरमें बसक्र भी शरीरका क्षेत्र शा | 
है; मेरा क्षेत्र जुदा है; आकाशके एक ही क्षेत्रमें मेरा क्षेत्र भी पड़ा हुआ 


शरीरका क्षेत्र भी पड़ा हुआ है। फिर भी स्वक्षेत्रकी अपेक्षा मेरा क्षेत्र पृथक , 


है, शरीरका क्षेत्र ध्थक्‌ हे | में अपने ही क्षेत्रमें, प्रदेश तन्सय हर! मेरा 
जो परिणमन होता है, उस ही परिणमनर्में तन्मय हू में किसी भी अन्यकी 
परिंशतिमें तन्मय नहीं हो सकता। 

भेदविज्ञानसे शुणोका घिस्तार-- जेसे जब किसीके बुखार आए तो 
बुखारका अनुभव किसे होगा ? सभी आ्रायः जानते हैं, घुखारका अनुभव 
उसे ही होता हैं जिसे बुखार आता है। दूसरेको घुखार आये तो उसके 
थर्सासीटर क्ृगाकर निरख लेते हैं. कि इसके इतना घुखार है; लेकिन उसके 
चुखारका अनुभव नहीं हो सकता है, यह साधारण ज्षान हुआ | इसी प्रकार 
मेरेमे जो कदपना जगती है चह मेरे ही अनुभवकी तन्मयतासे द्ोती छि। 
किन्तु दूसरे किन्हीं भी जीवॉके किसी भी परिणमनका अछ्ुभव नहीं होता | 
यो में सबसे न्‍्यारा हू अपने आपके हू, ऐसा भेदविज्ञान होनेपर कल्याण 
की भावना जगती है । कत्याणभाषनामें समस्तगुण उपस्थित हो जाते के 

चक व शुक्सम श्रोता-- कोई श्रोता चकसम कहे जाते हैं। 
बगुला उपर उज््वन्न है, किन्तु अन्तरदमें मज्ञीन है। ऐसे ही कोई श्रोता 
पुरुष ऊपरसे बचन ओर फायकी ग्रवृत्तिसे उच्ब्बल्ञता प्रदर्शित करते है। 
किन्तु सन बोपमहण। पापसेषन आदि दुई चियोंसे मलिन रद्दता है | जिनके 
निज कुशक्कामना नहीं हे उनकी ऐसी ही मायाचार्सयी परिस्थिति हुआ 
करनी है। कोई श्रोता शुकसम होते हैं! जसे सुआको जितना सिखा 


जबकी 


करत. 


श्लीक ७ 


उससे जितना घुलयाबों उत्तना चोल लेता हैं, किन्तु उस घोलका अर्थ था भाष 
कुछ भी उसके शानमें नहीं है । ऐसे ही कोई श्रोत्ता छुछ घार बार सुनकर 
रट लेते हैं। किन्तु उत्त शब्दोंका क्या भाव है बह हृदयमे नहीं उतरता। 
जिनकी बुद्धि विषयकपायके संरक्षारमें लगी हैं; उनके उपयोगमें तत्त्वसमे 
नहीं समाता हैं । का 


सत्तिका व दृशसस श्रोता-- कोई श्रोता शत्तिकासम होते हैं।_ जसे 
मिद्ती गीली हालतमें कोमल रहती है, जेंसा चाहे मोड़ लो उसे, उससे जो 
चाहे बर्तन बना लो, किन्तु सूख जानेपर वह कठोर हो जाती है; उसे फिर 
रच भी मोड नहीं सकते ओर न उससे फिर कोई दूसरा वततेन बन सकता है 
चह फूट फूट कर टुफड्टा-टुकडा हों जायगी, किन्तु उससे कुछ बन न सकेगा । 
ऐसे ही कोई श्रोताजन शास्त्र सुनते समय तो कोमल परिणाम वाले रहते हैं। 
किन्तु उसके वाद ज्योंके त्यो कठोर द्वो जाते हैं । जिनके मूल लक्ष्यमें आत्म- 
हित की भाषता नहीं बन पाई हैं। उनकी ऐसी ही कठोर स्थिति बनी रहती 
है । कुछ श्ोता दशमशकसभ कहे गये हैं। जसे डांस अपनी चोँचसे इन्जेक- 
शत देकर मनुप्यादिकों सता ढाकषते हैं; ऐसे इस स्थितिके श्रोता कुबचन 
बोलकर वक्ताकी खेद पहुचाते हैं। जिसको आत्मस्वरूपका भान नहीं हुआ 
है ओर तौत्र कपायवासंना रहती है, उसकी ऐसी री दुष्प्रबृत्ति होती है । 


जॉकसम श्रोता-- कुछ शोेता जॉकलसम हुआ करते दैं। जेसे जोक 

गायके स्तनॉसे भी लग जाय तव भी चह्ां दूधकों ग्रहण नहीं कर सकती है, 

बह तो खूनकी ओर इसमें भी गंदे खुलको ग्रहण करती है। ऐसे दी इस 

श्रे जीके श्रोता धर्मस्थलमें, शास्त्रसभामें भी पहुंच जाये तब भी बहा बक्ताके 

बपदेशके गुण ग्रहण न कर सकेंगे। वे तो वहां दोप ही खोजकर था बना 
फर ग्रहण फरेंगे। यों श्ोता भले बुरे अनेक प्रकारके होते हैं । 


योग्य श्रोतावेमें स्वद्दितमावनाकी प्राथमिकता-- इसमे शुभ श्रोता 
कि आत्मकत्याणभावनासे पोषित हैं) अतएव ये उपदेश ग्रहणके पात्र होते 
है। फिन्तु अशुभ भोता अपने फपायसस्कारफे कारण न २द उपदेश 
लाभ ले सकते हैं ओर न अन्य जनोंका अवफाश बन्ता रहने देते हैं | खेटकी 
बात है कि वे इतना श्रम भी करते हैं ओर फल्न उल्टा पाते हैं । हस सब 
आत्महितकी भावचनासे वासित हो, ताकि शझ्ानलाभ पाकर अंपना जीवन 
सफल फर सर्के। यहां तक भूमिकारूपमें आचायदेव वक्ता व श्रोताके लक्षण 


के प्रन्थके परारस्समे कत्याणार्थी जनोको हिंतकारी आदेश अथवा उपदेश 
छ्ते है । 


भ््प आत्मानुशासन अवचन प्रथम भाग 


पापाददुःख धर्मात्खुलमिति सर्वजनसुत्रसिद्धमिंदम । 
तस्माहिहाय पाप चरतु सुखार्थी सदा धर्मम ॥८॥ 
सुखार्थियोंकोी दितनिर्देशन-- इस ग्रन्थके वकब्यके आरम्भमें गुणमद्र 
आवचार्थदेव सुखके चाइने धालोको सम्बोधित करके ०णक आदेश श्र उपदेश 
दे रहे हैं। हे सुवार्थीननों ! समस्तजन्न इस बानकों सममते हैं. और सपके 
यद्दा यद्द वात झुप्रसिद्ध है कि पापसे दुःख होता है श्रौर बर्मसे छुख द्ोता है। 
इस फारण पापको त्याग करके सदा धर्मफा आचरण फरें। 
पापोंके & विकल्प-- प्रापके भेद कित्तनी ही दृष्टियोंसे कितने हीं 
भागोंमे बाद दिये गये हैँ । विकल्पोंडी दृष्टिसे इन परपोंछों ६ भागोमे 
बाटिये--मोह) काम) क्रोध, मान) माया भोर लोग । मोद नाम मिथ्यालत 
हैं। जो पदार्थ जैसा है उसे चेसा न मातकर विपरीत मान्यता देना इसऊा 
सास मिथ्यात्व है। मोहपरिणाममें होता भी यही है। प्रेमका नाम मोह 
नहीं है, इसे राग कहते दें। किसी परवरतुफे प्रति यह मेरी है, मेरे लिए 
द्ितकारी ऐ--इस प्रकारकी श्रद्धा चसी है। विपरीत श्रद्धां का माम मोह 
है। लेकिन शीघ्रतामें मोह ओर ग्रेमकों एक ही कल्षार्में रख दिया है। अधिक 
प्रेमका नाम सोद फह डिया है और साधारण प्रेम होने का सास राग कद 
दिया हैं। किन्तु मोहमें रायकी परिभाषा नहीं घटित की गई हैं! 8समे 
अक्षानकी परिभाषा है। मोहका सम्बन्ध अज्ञानसे है। राग और हेपतो 
मोहके फल हैं । ह 
मोद रागद्वेपकी इसिपर एक दृष्टान्त-- जैसे द्वाथी को पकढ़ने पाले 
शिकारी क्षोग चनसें एक गदढ़ा खोदते हैं और उस गदठेपर वासकी पर्व 
विद्धा देते हैं, उस पर एक मूठी हथिनी बनाकर उसी रंगके ऋागरजोंसे मढ़ 
देते है, उसे करेरु कुट्टननी बोलते हैं। ओर एक करीब ४०, ४० ह्वाथ दूर पर 
एक दोड़ता हुआ द्वाथी बना देते हैं। अब जगलका द्वार्थी उस सुन्दर करेख 
कुट्टनीफोी देखकर उस हथिन्तीक समीप रागवश आता हैं। बह रायमें इतना 
आसफ हैं। फामचासनासे इतना पीड़ित है कि बह उस रद्दस्यका ज्ञान नहीं 
फर पाता है कि यहा गडढ़ा हे ओर यह मूठी हथिनी चनी हैं। साम 
हाथीकों देखकर उसे विपयवाधक जानकर उससे द्वेप करता है। यीं मोई 
रागहेपके वशीभूत द्वोकर उस गरडढ़ेपर आता है, वे वासकी प्च 
थीं। हट जाती हैं, चह हाथी उस गडढेसे गिर जाता है। इस वन-इस्तीने 
मोह रागहपकी पीड़ा सह्दी है। हे मोह तो उसका अज्ञानरूप था । यह भरे 
हथिनी है. इसका उसे शान नहीं रहा । राग उस मूठी हथ्िनीका था 
देप उस विपयवाधक भूठे हस्तीका था। यों बढ दस्ती मोद राग डेपके वश 
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होकर शिकारीके पंजेमे पड़ जाता है। | के 
मोह पापराज-- पापॉमें सुख्य पाप है मोह, मिथ्यात्व। जगतके 
टृश्यसान्‌ पदाथ विल्कुज्न भिन्‍न हैं; न साथ आये है। न साथ जा सकेगे | यह 
देह भी मेरे आत्मासे सिन्‍न हे। लेकिन मोह, पर्यायबुद्धि कितना कलुपित 
कार्य होता हैं कि इस उेहकों ही अपता सर्वस्व मानते हैं । यही में हू। इस 
शरीरमें चलते हुए कही भींत की कलईका दाग लग जाय तो उसे साफ किए 
बिना चैन नहीं पड़ती है। यह एक भीतरका परिणास है। यद्यपि किया 
सत्र कुछ जाता है। किन्तु भावकी गतिकी विचित्रता है । पापों मुख्य पाप 
है मिथ्यात्व | यह में आत्मा अपने आप निरापद हू, अत निरपेक्षरूपसे 
अर्थात्‌ कोई पर-उपाधिसे सम्बन्ध नहीं होता; निमित्त नहीं होता। स्वय 
अपने आप यह में आत्मा केसा हू, केवल ज्ञानभावरूप ओर ज्ञानभावके 
अविनाभावी आनन्दरूप यह में आत्मतत्त्व हू इसमे तू रूप है, न रस है। न 
गध है, न वर्ण है, न स्पशे हैं, न शब्द है; केवल आकाशवत निलेंप, अमूर्त; 
किन्तु चेतन्य प्रतिभासस्वरूप में आत्मा हू, इसका इस देह तकसे भी सम्वन्ध 
नहीं है। यह देह अचेतन है। यह प्रैं जो कुछ समझ रहा हू वह चेतन है । 
जब इस जीवका देहके साथ भी सम्बन्ध नहीं है तो अन्य परिजन; मिन्नरजन 
धन बेभव इनसे तो कुछ सम्बन्ध ही केसे हो सकता है ? लेकिय इस भिन्‍नता 
को न जानकर इन दी परपदार्था्में आत्मीयताकी बुद्धि लग गयी, इससे 
वडुकर पाप और क्या हो सकता है ? अरज्ञान, भ्रम, अधेरा ही सबसे भुरय 
पाप है । अन्य पापोसे तभी दूर हो पाते हैं वास्तविक मायनेसे जब कि यह 
अंतरद्ञमें मिथ्यात्व पाप दूर हो सके । 
काम पाप-- छितीय पाप बताया है काम | यद्यपि यह काम लोभ 

कषायमें ही गर्भित है तथापि कुछ विशिष्टता है। इस कारण इसे अलग 
गिताया है। जो पुरुष कामवारूनासे रिन्‍न हों जाता है चह आपेमे नहीं 
रहता है । उसकी दयनीय दशा दुर्दशा होती हैं। उसका इस लोकसे भी घुरा 
होता है ओर परलोकरमें भी दुरा होता है । सुख चादने वाले साधु सत जनों 
का यह कतंध्य होता है कि वे अपने इस ज्ञानस्वरूप आत्मतत्त्वमें लीन रहा 
करें) इसही का नाम नह चय हूं। मह में चर्यो अर्थात्‌ लीनता वरना इसका 

तास दे ऋह चये ओर 5६ चर्येवे बाधक जितने भी परिणाम हैं उन्तका नाम है 
व्यमिचार । कानोंसे कुछ झुतक्र उस्से भी यदि राग का परिणास हो तो 

वह भी व्यसिचार है । आखोंसे देखकर कोई खोटी कल्पना जगे अथवा फिसी 

प्रकारका राग अथवा द्वपका विकल्प हो वह भी व्यभिचार है। किसी 

छु+वित बस्तुकों सू घनेकी इच्छा होना; हुर्गन्धित बस्टुसे घ॒ुणा होना यह 
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भी व्यभिचार है। रसीला, खवादिष्ट भोजन करनेकी वाब्छा जगें। किसी 
स्‍त्री अथवा पुरुपविपयफ कासकी वासना जगे, मंथुन प्रसग होना चह् भी 
व्यभिचार है। ययपि ये सभी व्यभिषार हैं किन्तु लोकमें असिद्धि व्यभिर्चार 
की केवल कास धासना की हैं। इससे यह परिन्ान करें कि अद्धरवरूपके 
परिक्षानमे घावक यह कामचासना अत्त्यन्त अधिक वाधक है । 
है ध पाप-- तीसरा पाप है क्रोध | ये सभी पाप हु खफे कारण हैं! 
जैसे मोदमें मार्ग नहीं मिलता, आहुलता दी वनी रहती है; आत्मसतोप 
नहीं होता, यों दी कामवेदनाम दृप्ति संतोष नहीं होता हैं। विहलता ही बनी 
रहती है। यों ही कोधरें यह जीव संतप्त हो जाता है। क्रोध आता है किस 
बात पर आपने कहिपत इन्द्रियविषयो्स कोई चाधा जची और उस चाधामे 
निमित्त जो कोई पुरुष हुआ तो उसपर कोध होता हैं झर्थात्‌ परपदाथ इस 
रूप परिणर्म कि वह हमारी कह्पनामें हमारे विधयका वाघक जान जाये नो 
क्रोध होता है। अरे विषय ही एक विडम्वना है | कोई मेरेपर विडस्वना है, 
विपदा हैं; उस विडम्बना और विपदाका फोई चाधक हो तो चहद्द केसे मेरा 
शत्रु दे ? जो मेरे शबुका भी शघ्तु द्ो उसे तो मित्र समझना चादिए थ्य। मेरे 
शत्रु है ये सव विपय सस्कार। इनका जो वाधक है बद्द मेरा शत्रु नही है) 
किन्तु मोदमे उसे शत्रु समझा जाता है और उस पर क्रोध आता है। 
क्रोधज्वालाम सकलगुणोंका दहन-- भेया ! क्रोधमें रहे सहे सभी 
गुण भस्म हो जाते हैं। कोई दूसरॉका उपकार करता दो) दूसरोंकी मढद 
फरवा हो, वह किसी समय एक धार क्रोध कर डाले तो उसका एउपकार 
उसका आमार प्राय' सब भस्मसे हो जाते हैं | यह तो है । दुसरे विषय 
बात किन्तु अपने आपमें भी जो शुण बनाये जा सके थे, जसे क्षमा 
संतोष आदिक शुण वे सब गुण इस क्रोधकी ज्वालम भुनकर खाक हो जाते 
हैं। जो पुरुष गम्भीर होता है, ज्ञानवान होता है वह क्रोध का शिकार नहीं 
बनता है। क्रोध तो क्षरिक है; इसके वहकावेमें आकर अपनी वरवादी कर 
ज्ञेना कु सता है। यह क्रोध करना भी पाप दे इससे क्लेश ही भोगनेम 
खाते हैं | 
घर्ड पाप-- घमडढका परिणाम भी क्लेशका कारण ही है। जिसे 
अपनी यथार्थमदत्ताका बोध नहीं है घही घमड कर पाता है हक स्वरूप तो 
शानरूप है ना । जाननेकी प्रकृति है। अब जाननेकी इृत्तिमे सीम! क्या दी 
सफती है | हम १० मील तक का ही जानें--क्या ऐसा मेरे ज्ञानका स्वभाव 
8 ? में इतने समय कं या भविष्य की घात जान-- क्‍या ऐसी सीमा होना 
मेरे शञानका स्वभाव हे ९ यद्यपि पर्तमानमें उपाधिवश ऐसी स्थिति बन गई 
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है कि हम इतने समयसे अधिक पहिलेकी वात नहीं जान सकते हैं. अथवा 
इतनी अवधिसे दुरकी वात नहीं जान सकते हैं--यह एक परिस्थिति है; 
व्यवस्था है; किन्तु जिस आत्मामें जाननेका स्वभाव पड़ा हुआ है उस 
आत्साके जाननेमे सीमा हो दी नहीं सकती है। चूंकि इसके जाननेका 
स्वभाव है तो यद्द इस उपाधि व्यवस्थासे मुक्त हो जायगा) केवलज्ञानपुव्ज 
रूप बतेंगा तो यह समस्त लोक अत्ञोकको एक साथ स्पष्ट जान 'सकता है । 
इतना महत्त्व -है मेरे स्वरूपका। किन्तु इसका जिसे पता नहीं है वह पायी 
हुई कला पर, चतुराई पर, स्थितिपर। सम्पदापर अपनेको महान्‌ मानकर 
धमंड किया करता है । इस मानमें भी अपनी सुध नहीं रहती है । यह भी 
४ है | इससे मिलता क्या है इस जीवको ? कुछ नहीं, बिगड़ता सब 

। 

मायाचार पाप-- एक पाप हैं मायाचार। मनमे कुछ है, घचनमें कुछ, 

ह कुछ रहे करेंगे कुछ) यह एक बहुत भीतरी विडस्बना है। बताया गया 
है कि जेसे मालामे जो दाने होते हेँ उनमें छेद होते हैं, ना किसी दानिमें 
यदि टेढा छेद हो तो उसमें सूतका प्रवेश नहीं होता है । सूतमें दाने पोये 
जाते हैं ना, तो बक्र छेर वाले दानेमे तो सूतका अ्रवेश नहीं होता है, इसही 
अकार वक्र हृदयमें मायाचारसे भरे हुए इस अंतरदमें, अत-करणमे धर्मका 
सूत्र अवेश नहीं कर सकता है। यह तो सदा ही कलुषित है। जहा चैठेः है, 
जहां खडे हैं, सदेव कलुषित चित्त है। इस जगतमें कोनसी बरतु प्रहण 
करने योग्य है। सचय करने योग्य है ? जिसके पीछे सायाचार किया जाय | 
मायाचारसे चस्तुका सम्नह भी नहीं होता हैं। यह तो एफ भ्रम हैं कि हम 
सायाचार न करे, मूठ न बोलें, चालाकी न करें तो धन न आयेगा। यह 
भेद कसे पड़ गया है कि कोई लखपति है। करोड़पति है। कोई भिखारी है । 
क्या यह चालाकी का, चतुराईका भेद है? अरे यह सब पूर्वकर्मकृत भेद 

। जिसका जेसा पू्बकृत पुण्य है ७सम अनुसार समागस मित्रा है। तो 
स्वतः ही जिस अपेक्षासे भेद है वही अपेक्षा सर्वसमागमाँके मिल्ानेकां 
कारण कं है। मायाचारसे दूषित हृदयमें ठृप्ति संतोष दयाधर्म---ये नहीं 
ठहर पाते हैं । 

लोभ पाप-- छठा पाप है लोभ | लोभ पापका वाप बखान|, ऐसी 

प्रसिद्धि भी है। लोभ सर्वप्रकारके पापोंका जनक है। इसमें तृष्णा भाष है । 
इस तृष्णामें यह मनुष्य पायी हुईं सम्पदाकों भी आरामसे नहीं भोग सकता 
है । जितने वर्तमानमें साधन है भली प्रकार खा पी सकते हैं ओर धर्म दाने 
लिए भी अवसर है । इतनी सम्पदा है, लेकिन इससे दू्ती हो जाय; इतना लाभ 
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ओर हो जाय, इस ओर दृष्टि होनेके कारण खाने पीनेका सुख भी फिर- 
किरा दो जाता है, वर्तमान सम्पदाका भी आराम नहीं लिया जा सकता है 
यों इस पापसे भी दु ख ही होता है । 08, 

आननन्‍्दका कारण धमं-- पापसे तो दुख ही द्वोता है; किन्तु धमसे 
सुख होता है। धर्ममें एकसात्र धर्म तो अपने आपके शुद्ध ज्ञानानन्दस्थरूप 
का अनुभव करना है और इस ज्ञानाुभूतिसे शुद्ध आनन्द प्रकट होता है। 
लोग सुखको ही मद्दत्त्व देते हैं, इसलिए आचार्यद्रेव चूंकि इन लोगोंको 
सममभानेका प्रयास कर रहे हैं; इस कारण इन्हे सुख शब्दसे ही सममाते हैं । 
यद्यपि सुख अच्छी चीज नहीं दोती है क्‍योंकि इसमें कलुपता है; ख मायने 
इन्द्रिय ओर सु मायने सुद्दावना) जो इन्द्रिको 'झुह्ावना लगे उसे सुख 
हैं । इन्द्रियॉफी सुहावनी लगने वाली वात पवित्र नहीं है, बह एक कलुषित 
प्रवृत्ति है, लेकिन लोग सुखकों ही एक द्वितरूप समभते हैं, अत हिंतरूप तो 
है आनन्दभाव, फिर भी आनन्द्भावकों दी आचायदेव सुख शब्दसे यह्दां 
बोलते हैं । धर्मसे आनन्द प्रकट द्ोता हैं। आंनन्दका श्र्थ हैं समृद्धि- 
शालिता | आत्मामें जितनी भी ज्ञानादिक शक्तिया हैं वे सब पूर्ण चिकासरूप 
हो जायें, ऐसी समृद्धि प्रकट हो जाय, इसका नाम है आनन्द ! 

ज्ञानविकासका अविनाभावी सुखविकास-- जहा सम्पूर्ण ज्ञान होता 
है वहा आकुलता नहीं रहती | आकुल्ता होनेका कारण ज्ञानकी कमी भी 
है । ज्ञान तो दो कम भोर जाननेकी इच्छा लगी हो-ऐसी स्थितिमें भाकुल्षता 
हुआ करती है। किसी भी वेदनामें आकुलता वढ़नेका कारण यह है कि 
यह पता नहीं है कि कल क्या द्वो जायेगा ? यदि यद्द विदित हो जाये कि 
कल यद्द स्थिति द्वोगी तो वेदनामे बृद्धि नहीं हो सकती है। अथवा वेदना 
भी न रहेगी ! ज्ञान तो हो कम और बनी हो जिज्ञासा तव आकुलता हुआ 
करती है। जद्दा ज्ञान भी पूर्ण विकसित है, दर्शन आदिक समस्त गुण 
विकसित हैं) चद्दा उस ही के साथ यह आनन्दगुण भी पूर्ण चिकसित दो 
जाता है | धर्मसे आनन्द प्रकट होता है । 

अनदोनीको द्वोनी वनानेके विकह्पमें क्लेशकी प्राकृतिकता-- 
अनहोती को दोनी बनानेके भावमें नियमसे क्लेश ही दोगा। जो बात नहीं 
हो सकती है उसे हम होनी वनान्ता चाहेँ तो उसका फलत्न वेचल क्लेश ६, 
आनन्द नहीं हो सकता है, क्योंकि हम जैसा बनाना चाहते हैं वसा 
सकता नहीं है। हम धन सम्पदाको अपनेसे अभिन्‍न बनाना चाहते है और 
चह भिन्‍न रहती है? हम परिजनोकों सदा अपने ही निकद रखना चाहते हे 
किन्तु वे रद्द नहीं सकते हैं, क्योंकि वे भिन्‍न है ऐसे ही सबंत्र घटाते जाइए | 
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अनदोनीको होनी वनानेका प्रयास केवल कष्टरूप है ओर जितने भी जीव 
दुःखी हैं, वे सब केचल इस ही रोगसे ढु खी हैं । 

ज्ञावृत्व सपदा-- जो जेसा है उसे उसही रूपसे जानते जाइए, चाहें 
कुछ नदी अपने लिए । अरे यथा जाननसे वढ़कर और वेसव भी क्‍या है ? 
क्यों दम कुछ चाहें ? जो जेसा हैं वसा ज्ञानमें आता रहे, इससे बढ़कर और 
क्या संपदा है । जब किसी प्रकारकी चाह नही रह्दी तो दहा आकुलताका 
फिर काम ही क्‍या है ? तो धर्मोमे एकमात्र धर्म यह ही है कि निज ज्ञानान्द्‌ 
स्वरूपमे अपनी प्रतीति और अपना आचरण हो अर्थात्त मात्र समस्त 
वस्तुचोऊे न्लाताद्रष्टा रहनेके लिए हमारा जो भी यत्न होता है वह सब धर्म 
कहा जाता है । 

€ ७ ध ३ 6 ०. 

धमपरम्परामें परिस्थितियां-- धर्मकी परम्परामे कुछ पुण्य सत्सग्े 
बेठना। सदिरसे आना। पूजन करना। आरती करना। भजन बोलना, कुछ 
दिल इस ओर आना -यहासे उसका प्रारम्भ होने लगता है। यद्यपि ये सब 
वातें धर्सरूप अभी नहीं हुई हैं, किन्तु इन वातोंमे लगकर फिर इससे और 
आगे बढ़कर अब शास्त्राभ्यास किया, ज्ञानाजन किया, वस्तुका तत्त्व समझने 
लगे) मनन फिया॥ चिन्तन किया, ओर आगे वढों, अब इस ओर ध्यान आने 
लगा। अब यह उपयोग अपने स्रोतभूत इस ज्ञानप्रकाशकों ग्रहण करने 
लगा ओर इन स्थितियोमें जिस क्षण समस्त परद्वव्योंका उपयोग छूट जाय॑ 
विकल्प हट जाय ओर हृढता से इसही स्वरूपको रवीकार करले कि यह ही 
में ह-- ऐसा मान ले तो वहां धरम प्रकट दोता है । 


पापसे हटने व्‌ धर्मसे लगनेका आदेश -- पापसे दुख होता है व 
धमंसे आनन्द होता है। यह वात सर्वेजनोमे सुप्रसिद्ध है। इस कारण जो 
आनन्दुके चाहने वाले है उन्हें उतना दी तो काम करना हैं कि जो दु खकारी 
उपाय हैं उनका त्याग करदें और जो आनन्द्कारी उपाय हैं, उनका पालन 
करें | यह बात्‌ कितनी स्पष्ट हैं; किसीसे भी पूछ लो | क्‍यों भाई ! तुम्र यह 
मेरा पाप ले लोगे ना ? तो वह स्वीकार न करेगा। पापका नास भी इतना 
अनिष्ट है कि लोग इतना कहनेसे भी भय खाते हैं. कि अच्छा तुस यह काम 
फरलो) पाप हमारे लग जायेगा इससे यह जानों कि पापोसे आनन्द नहों 
दोता है, आनन्द तो धर्मसे होता है। इस कारण सुखार्थियोंका यह कर्तव्य है 
कि पार्पोको छोड़कर घर्मकार्य करें। अब आगे यह वतावेगे कि इस घर्मकी 
परम्परा फद्दासे चली है और इसका जो मूल स्रोत है उसकी उपाससामें हम 
धर्मपालनमें सफल हो सकेगे, इसको स्पष्ट करेंगे । 
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सब: प्रेप्सति सत्सुखाप्तिमचिरात्सा सर्वकमश्षयात 

सदवृत्तात्स च तथ वोधनियत सोडप्यागमात्स श्रूतते. ॥ 

साचाप्तात्स च सबंदोपरहितो रागाव्यस्तेधप्यत' । 

त युक्‍त्या सुविचाय सर्वसुखद सन्‍्तः श्रयन्तु श्रिये ॥६॥ 

सुख प्राप्तिके लिये प्रथम फर्तव्य-- समस्त जीच उत्तम सुखकी अ्राप्ति 
को चाहते हैं । उनकी एक यही फामना है फ़ि मुमे शीघ्र ही उत्तम सुख प्राप्त 
दो । उत्तम सुखऊी प्राप्ति समस्त कर्मोंके क्षयसे द्वोती हैं । सुलमे बाधा देने 
वाला इन कर्मोंका उदय हैं। समस्त कर्मोंका क्षय सचारित्रसे हुआ करता है| 
अपने आत्माका आचरण आत्माके स्वभावके अनुरूप वने तो समस्त कर्मों 
का क्षय होता है ओर यह सम्यकूचा रित्र; शुद्ध आचरण ज्ञानमें नियत है| 
सम्यग्त्लान हो तो भज्ा आचरण वन सकता है ओर यह सम्यक अवबोध 
आगमसे प्रकट होता है । शास्त्रसे शुद्धज्ञानकी आ्राप्ति होती है ओर ये आगम 
शास्त्र श्र्‌तिसे प्रकट होते हैं। श्र्‌तिका अर्थ है भगवतका सातिशय वचन ! 
इसका लाम दिव्यघ्चनि भी है ओर वह ध्वमि आप्तसे प्रकट होती है । 
शआपत कद्दते हैं. पहुचे हुए को; अर्थात्‌ जो बीतराग ओर सर्वन्न हो श्राप्त 
समस्त ढोपोंसे रहित द्ोता है। तव सुखकी प्राप्तिके अर्थ सुखकी परम्पराके 

, मूल निमिच कारण हुए आप्त सर्वश्देव हैं। अत हे सज्नों ! सत्छुखके 

अर्थ उनकी आराधना करनी चाहिए । 

शुद्धानन्दमार्मप्राप्तिका मूल निमित्त-- इस छंदमे हम आप सबके लिए 
सुख आप्तिका मूल निमित्तकारण वत्ताया गया हैं। उपाडेय तो सुख पानेके 
लिए हम स्वय ही हैं। प्रभु यदि दूसरोंकों तारते दों ओर यह जीव स्वय 
अपनी बुद्धि योग्य न वनाता ढ्वो तो ये अभु किसको तारे, किसक्री न ता 
यह उनमे पक्ष दो जायगा | प्रभु तो त्तीनों लोक के ज्ञाता हैं ओर आनन्दमें 
भगत रहा करते हैं। उनका तो आदशे स्मरणमें आ जाय, यही उनका भरता, 
है तथा इस पसादमें हम अपने आपदी अपते सें शक्तिकों अकट करते 
और उस शक्तिक प्रतापसे सुख आप्त कर लेते हैं। फिर भी इस छंद 
परम्परा दिखायी है. उससे आप यह जानेंगे कि गल निमित्तफारण ई# 
सबके आनन्दमें लगनेका भगवान्‌ सबक्ञ वीतरागदेध हैं। 

आप्त दैव-- जो कोई अश्रसण आत्मसाधना फरके रागइपसे रहित 
होकर अपने ज्ञानका पूर्णबिकास कर लेता है। वह मदा्रमण सकल परम 
हो जाता हैं। 'कल्” का अर्थ है शरीर व 'स! का अर्थ है सदित अथौत्‌ 
सहित परमात्मा; साकार परमात्सा या सथुण हहा। शरीर तो त्तच विभुक 
होगा जब आयु के निपेक समस्त खिर जायेंगे। जो मुक्त होता है उसे चरम 


पी 
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शरीरी कहते हैं। इनके शरीरका जब वियोग होगा तो शरीर कपूरकी तरह 
उड़ जायगा। पर जब तक आयु हैं तब तक शरीर लगा हुआ है; किन्तु 
आत्मसाधनाके पअतापसे उनसे बीतरागता और सर्वश्ता प्रक्ट हुई है। जो 
पुरुष वीतराग हैं) सर्वज्ञ हैं ओर साथ ही हितोपदेशक हैं उन्हें आप्त रहते 
हैं । आप्तका शुद्ध अर्थ है पहुचा हुआ | जो ज्ञानमें सर्वोत्क्ृष्ट हो उसे पहुचा 
हट कह * अं हैं। जिसने अपने ज्ञानका शुद्ध विकास कर लिया है उसे आप्त 
कहते है | 
उपदेशका मुलस्तोत-- इन सकलपरमात्माने चुं कि श्रमण अवस्था 
में अथवा इससे पहिले लोगोके उपकारकी भाषना की थी; इस कारण इसके 
इस प्रफकारकी प्रकृतिका बध हुआ कि सक्लपरमात्मा प्रभु हो जाने पर भी 
वचनयोगवश उनकी दिव्यध्वनि खिरती है। देखलो भया ' कर्मोका फल्न 
भी किस-किस रूपमें प्रकट होता है ? भव्य जीबोके तो पुर्यका उदय है 
ओर प्रझ्ञुमें पुण्य प्रकृतिके उददयवश जो बचनयोग चत्र रहा है। ध्वनि दो रही 
है इसे कहते हैं श्र्‌ति | 
वेद) श्र,ति। स्मृति व पुराण-- चार बातें प्रसिद्ध हैं- वेद, श्रू.ति॥ 

स्मृति ओर पुराण । इनसे वेद नास है केवलज्ञानका । सगवान से वेद भिन्न 
नहीं हैं सो भगवान्‌ ही वेद है । सकलपरमात्माका जो ज्ञोकालोकका जानन- 
हार छान है उस ज्ञानका नाम वेद है। ऐसे वेदके अधिकारी सकलपरमात्मा 
से भ्र्‌ति श्रकट होती है। श्र्‌ तिका अर्थ है--दिव्य ध्वन्त। जिसे लोग सुनें 
उसका नाम है श्रति। और जो सर्वोत्छष्ट हो, प्रभु परमात्माकी यह ध्वनि 
सर्वोत्कष्ट श्रुति है । इस श्र्‌ तिको सुनकर गणेश जो बडे उत्कृष्ट शुणोके पु ज 
आधचायोके भी ईश हैं, जिनका अपर नाम है गणघर। ये गणेश उस श्र ति 
को सुनकर स्मृति उत्पन्न करते हैं, अर्थात्‌ उस श्र्‌ तिसे द्वादशागरूप स्वृति 
बनाते हैं | फिर भी जगत्‌के जीघोंको आचार्यजनोंने जो उपदेश दिया हैं; उस 
उपदेशपरम्परासे जो शास्त्र रचे जाते हैं उन्त शास्त्रॉका नाम है पुराण। 
यों इन समस्त पुराणोंका मूलस्नोत है वेद अर्थात्‌ प्रभुसर्वक्रदेवका क्वलज्ञान । 
उस वे बलज्ञानसय आएसे श्रुति निकली है, उस श्र तिसे द्ादशाग की स्मृति 
निकली है ओर उसकी परस्परामे ये समस्त प्रथमानुयोग, वरणालुयोग, 
चरणालुयोग, द्रव्यातुयोग- चार विषयॉमें विभक्त शास्त्र रचे गये हैं। यों 
आप्तदेवकी श्र्‌ तिसे जो आगमका विस्तार हुआ है; उस श्रागमका अध्ययन 
करके भव्य जीव अपना समीचीत ज्ञान बनाते हैं । 

, सम्यरज्ञालमें पदार्थका स्वरूप-- सम्यसक्ञान उसे कहते हैं जो जेसा हो 
उसे वसा जानना । जो भी पहार्थ आज सामने हैं; सम्यसक्षान सवका सिश्य 
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वर्तमान पदार्थमे दी कर लेता है। ज्ञानको भूतकालकी अपेक्षा नहीं लेनी हैं। 
ये पदाथ कद्दासे आये, किसने वनाये आदिक विकलपोंकी ज्ञानमें आवश्यकता 
नहीं है अ वर्तमानमें जो पदार्थ सामने हैं उस ही पदार्थमें उसके धर्मको जान 
कर निर्णय करलो । प्रत्येक पदाथ त्रिगुणात्मक हैं । उत्पाद व्यय ध्रोव्य युक्त 
। इन्हीं का दूसरा नाम है सतो गुण, रजोगुण, तमोगुण ! धोज्य नाम 

सत्वका है । जिसमें आविर्भाव ओर तिरोभाव नहीं है । उस सत्त्वके आधारमें 
जो पर्यायों का आविर्भाव द्ोता है उसका नाम उत्पाद हैं अथवा रजोगुण है 
आर, उत्पन्न हुई वृत्तिका जो अगल्ले क्षय अभाव द्दोता है. उसका नाम व्यय 
हैं अथवा तमोगुण है । प्रत्येक पदार्थ त्रिगुणात्मक होते हैं, उन्हीं तीन गुयों 
को देवताके रूपमें माना जाय तो अ्त्येक पदार्थमें ध्रेव्य का प्रतीक विष्णु 
ओर उत्पादका प्रतीक जह्य और भ्रौव्यका प्रतीक मद्यादेव दै, शकर है। ये 
त्रिदेवतामय समस्त जगतके पदाथ हैं| 

पदार्थकी परिणमनशीलता-- जो पदार्थ है वह प्रतिसमय परिणमता 
रहता है। कोई उसका ख्याल करे तो, न करे तो, किसी की जानकारीमें 
हो तो; न दो तो। यदि परिणमन्‌ करने वाले देवता उसही पदार्थमें, स्वभाव 
में न हों तो अनन्तानन्तपदाथ हैं) ओर चे प्रतिक्षण अपने पर्यायकी सृष्टि 
करते रहते हैं, इसमें बाधा भा जायगी। जेसे घड़ीमें चाबी भर दी जाय तो 
बह निरन्तर चलती रहेगी। इसी प्रकार अनन्त पदार्थ हैं, जिनसे अनन्त 
सूक्ष्म हैं; अनन्त स्थूल है, वे समस्त पदार्थ अतिक्षण स्वनिद्धित द्र॒व्यत्वदेव॒ता 
के भ्रसादसे परिणमते रहते हैं ओर उन्तका तिरोभाव भी होता रहता है और 
वे सदेव सत्‌ रद्द करते है । 

पदार्थोकी त्रिगुणात्मकता-- ये तीनों गुण, उत्पाद व्यय भ्रोव्य 
प्रत्येक पदार्थम एक साथ रद्दते हैं । जेसे एक यह अगुली है। इसको कुछ भुका 
दिया तो यद्द बतलावों कि है अगुलीमें कोनसी दशा बनी है ? यह अगुली 
टेढ़ी हुई है--यद दशा बनी है शोर कौनसी दशा मिट गयी है ? यह सीधी 
थी वह दशा मिट गयी है । मिट जावे सीधी दशा और हो जावे टेढ़ी दशा, 
फिर भी क्‍या यह अगुली नहीं दे? तव भी वह अगुली थी ओर अब भी 
अगुली है। अच्छा अ्रव यद्द बतलांवो कि पहिले इस अगुलीकी सीध मिटी 
या टेढ़ बनी ? न यद्द बुद्धिमें जचता हैं कि इस अशुलीमें टेढ़ पहिले वनी 
ओर सीध पीछे मिटी और न यद्द कद्दा जां सकता कि इस अगुलीफी सीध 
पहिले मिटी) टेढ पीछे बनी । इसके अगले क्षणमें जो टेढ़रूप परिणति हुई 
है इसीका नास सीधका विनाश है, यद्दा दो वातें नहीं हैं | जो उत्तर क्षएणम 
परिणत होता है उसद्दी को पूर्व पर्यायका विनाश कहते हैं । कोई पुरुष अपने 
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महिमानको पहुचाने जाय स्टेशन तक) वह महिमान गाड़ीमें वेठकर चला 
गया; बह लौट आया तो अब यह बत्तावों कि उन दोनोंका वियोग कहा हुआ | 
छाप कहेंगे कि स्टेशन पर उनका वियोग हुआ था। अरे स्टेशन पर तो 
घह साथ ही था। वियोग हुआ और सयोगका अन्त हुआ, इन दोनोंका एक 
ही समय है। यो पदार्थमे आविभौव, तिरोभाव ओर सत्त्वका रहना--थे 
तीनों ही चीजे एक साथ होती ६ । दे 
वरतुस्वरूपके सन्यम्त्वानसे मोदहका प्रक्षय-- अब बताओ भेयां! जब 
समस्त पदार्थ अपने आविर्भाव, तिरोभाव ओर सत्तवसे सम्पन्न हैं तो फिर 
किसी पदार्थका कोई दूसरा पदार्थ केसे अधिकारी होगा ओर किसीका दूसरा 
फैसे कुछ लग जायगा ? हम आप एक जानदार पुरुष हैं इसलिए मकान ओर 
सम्पदा इत्यादिको गाली दे रहे हैं कि यद मेरा है । ठीक है । पुण्यका उदय 
है; सो उन्हें अपना मान रहे हैं । वे यदि जानदार होते तो वे भी कद्द देते 
कि यद्द पुरुष मेरा है। आप कितनी ही कहपना करे कि मकान मेरा है? 
सम्पदा मेरी है, फिर भी न मकान आपका हो सकता है। न सम्पदा आपकी 
हो सकती हैं। स्वरूपमे अन्याय नहीं है | भेदविज्ञान से चासित यह अचवेध 
इस आगमोसे उत्पन्त होता है। जब यह सम्यग्न्नान प्रकट दो तब ही पर- 
वस्तुवोसे उपेक्षा करके अपने आपमें रसने, लगने, सग्न होनेका आचरण 
किया जा सकता है । इस कारण यह सम्यकचारित्र इस ज्ञानमें नियत हैं । 
ज्ञानका माहात्म्य-- ज्ञानका बड़ा चमत्कार है। अज्ञानी जीवके दुधर 
तप करके करोड़ों जन्मॉमें भी जितने कर्म झड़ सकते हैं उतने कर्म यह 
ज्ञानी अपने शानके बलसे, ज्ञानमग्नताके बलसे क्षण मात्रमें नष्ट कर सकता 
है। सम्यकचारित्र, सम्यस्ज्ञानके बिता हो नहीं सकता है। ओर इस सत्त्‌ 
आचरणमसें दी यह सामथ्य हैं कि भव-भवके सचित कम नष्ट हो जायें। 
कर्सोंका विनाश उन्हें देख-देखकर) खोज खोजकर नहीं क्या जा सकता है । 
वे परवस्तु दें; उन पर मेरा कुछ अधिकार नहीं है । जीवने रागहेपका भाव 
बन्धन किया था। उसका लिमित्त पाकर ये कार्माणवर्गणायें स्वय करमंरूप 
बन गयी थीं। न उस समय भी मेंने इन्हें कर्मरूप बनाया था और न इस 
समय भी में इल कर्मोका नाश कर सकता हूं। पहिल्ले भी मेंने अपने भावों 
का वन्धन) भावोंका जाल गूँथा था तो जेसे इस भाषका जाल गू'थनेमें हस 
स्वतन्न थे, इसही प्रकार ये कार्मोणबर्गंयायें इस जगह कर्मरूप बनने मे भी 
रवतत्र थीं ओर तव उसके इस भाववन्धनोंका निमित्त पाकर ये कार्माण- 
वर्गणायें अपने ही स्वतंत्र रूपसे कर्मरूप हो गयी थीं ओर अब सी यह में 
आत्मा सम्यग्धानके बलसे स्वतत्न होफर झपने आपसे रसण करूँ, आचरण 
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करू तो ये कम स्वतंत्ररूपसे इन शुद्ध भाषोंका निमित्त पाकर श्रथवा इन 
कर्मोके पोपक रागादिक निमित्त थे; उत्तका अभावका निमित्त पाकर ये कर्म 
स्वयं यहा से हट जाते हैं । मानों यद्दा वे कद्दते हैं कि अ्रच हमारा यहां क्‍या 
काम है ? यहा मेरा पोषक तत्त्व द्वी नहीं रद्दा। मेरी कोन पूछ करे ? ये 
रागद्रपादिक भाव ही मेर रक्षक थे; मेरी पृष्ठ करते थे, मुमे पालते पोपते 
थे | अब मेरा पालनद्दार यद्या नहीं है, वे स्वय खिर जाते हैं। तो सम्यक- 
आचरणके निमित्तसे समस्त फर्मांका क्षय द्ोोता है। जब सर्वफर्मोका क्षय 
हुआ तो जीवकों पिशिष्ट शुद्ध आनन्दकी प्राप्ति होती है । 
प्रभुभक्तिसिे आनन्दृम्राप्तिका विवरण-- इस आनन्दकी गआ्रप्तिका 
परम्परयां मूल निमित्त करण आप्त भगवान्‌ हैं, इसी कारण हम भगवानपी 
श्रद्धा फरते एैं; रतुत्ति करते हैं । इस मर्मको यथाथरूपमें जिसने नहीं समझा 
हैं वह भगवानकों सीधा अपना कर्ता धर्ता सुखदाता हु खदाता मान लेता 
है। मम वहा यह पड़ा है कि जो प्रभुकी भक्ति नहीं करता है, है के रवभाव 
का दर्शन नहीं करता है) प्रभुतासे जिसका मित्ञाप नहीं हो पाता है बह दुख 
ही पाता है। भर जो अभुस्वरूपमें कुफता है, प्रशुुकी भक्ति करता है उसफा 
ज्ञान सावधान रहता है ओर वह स्वयमेंव ही आनन्द भोगने रूग्ता है। 
नेसे हम दर्पणको देखते दे, दर्पणके सामने हम अपना मुख करे तो हमे 
दर्पण दीखता है ओर एकाएक थोड़ा हर्ष होता है और अपना चेहरा देखकर 
कुछ मुस्कान भी आ जाती है; ओर सुख न करें दर्षणकी ओर तो उस प्रकार 
की वात हम पर नहीं आ पाती है। यह ह॒र्प की रेखा क्‍या दर्पणने उत्पन्न 
कर दी है। हम द्वी दर्पषशके सम्मुख आये तो हमने अपने में हरकी रेखा 
उत्पन्न की । इसही प्रकार हम प्रभुस्वरूपके सम्मुख आयें तो अपने स्वरूपका 
परिचय हुआ, स्थरूपका भहण हुआ, आनन्दकी शआ्राप्ति की पुण्यका वध हुआ 
दु खसे दूर हुए। ये सभी बाते अपने आप हो जाती हैं। प्रभुसे विमुख हों 
तो बिपयकपायोके गंदे परिणामॉर्में बसना पड़ा ओर उन्त परिणामोमें वसने 
से खोदा वातावरण हुआ; पापकर्म वधां) डुगेतियोंका सामना करना पड़ा | 
प्रभुकी उपासनाका अन्ुरोध-- प्रभु न किसीको सुख देता है ओर न 
दुख ऐता है । वह तो शुद्ध ज्ञानस्वरूप निज आनन्द्रसमे लीन आदश्रुप 
हैं । जो उनकी आदशरूप मानकर चलते है, वे स्वयमेव ही सुख पाते हैं ओर 
जो उनके आदर्शसे विमुख रहते हैं वे ढु-ख पाते हैं। यो हमारे आनन्द 
मिलने में सुखकी आप्निमें निमित्त हुए आप्त, स्वेक्ष) वीतराग द्ितोपदेशक 
भगवान्‌ | इस कारण जो पुरुष श्री चाहते हे? लक्ष्मी चाहते हें, कल्याण चाहते 
हैं, ज्ञान चाहते हैं, इन सवका एक द्वी अथे है तो वे पुरुष अपनी भल्लाईफे 
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लिए ऐसे आप्रदेवका आश्रय करे) अर्थात्‌ अरुकी ओर आयें । हम आपकी 
दिनिचर्यामें दिन होनेके बाद सबसे पहिले नहा धोकर मदर आना) प्रभुमूति 
के सम्मुख खडे द्वोकर प्रभुका ध्यान करना, यह चलता आया है। क्योकि 
हमारे सुखोंका मूल निमित्त कारण यही प्रभु हैं। इनकी सूर्तिको देखकर रस 
अभुकी याद आती है । इस कारण यह मूर्ति भी व्यवद्दारमें पृष्य मानी गयी 
है। यों सुख चाहते दो तो हर प्रकारसे इस आप्त वीतराग सर्वज्ञदेषकी 
उपासना करो |! 

श्रद्धान॑ द्विविध त्रिवा दशविध॑ मोह्ययाद्यपोढ सदा । 

संवेगादिविवद्धितं भवहर त्यन्नानशुद्धिप्रदम ॥ 

निश्चिन्चन नवसप्ततत्त्वमचलश्सादमारोहताम्‌ । 

सीपान प्रथम विनेयविदुषामाययमाराधना !।१०॥ 

अभीष्र कार्यक लिये श्रद्धाकी अनिवायंता-- इससे द्वितीय, पहिल्ले 
छुदमें यह बताया गया था कि सुख धमंसे होता है । इसके बाद यह भी 
प्रतिपादित कर दिया गया है कि उस सुखकी प्राप्तिमे मुल सिमित्तकारण 
सर्वज्ष बीतरागदेव हैं। ऋब उस धमकी व्याख्यामे सर्वप्रथम जो परिण॒ति 
आती है, उस परिणतिके सम्बन्ध इस छदमे जो श्रतिपादन किया है बह है 
घमंका पहिला सोप,न सम्यन्दर्शन। जिसके रूम्वन्धमे छहढालामें भी कहा 
है-- 'मोक्ष महलकी प्रथम सीढी या बिन ज्ञान चरित्रा | सम्यकता न ले सो 
दर्शन धारो भव्य पवित्रा “ यह सम्यरदर्शन मोक्षमन्द्रिकी अ्रंथम सीढी है 
अथवा घर्मपालनका मूल स्थान है यह सम्यर्दर्शन | इस निज आत्मस्वरूप 
का जब तक दशेन नहीं होता त्तव तक इस करेंगे क्‍या मोक्षप्राप्तिके लिए ? 
शाश्वत सत्य आनन्दकी आपके लिए जो इुछ हमे करना है उसका नाम है 
सम्यकचा रित्र | जो करना है उसकी श्रद्धा तो पहिले चाहिए | श्रद्धा नहीं हो 
तो आगे कुछ किया नहीं जा सकता । 

.. लोकिक अभीष्ट सिद्धिके लिये भी श्रद्धाकी अनिवायता-- जितने 
लोकिक काम भी किए जाते हैं, वे सब श्रद्धापूर्वक किए जाते हैं। जेसे 
महिलाधोंका रोटी बनाने का ही काम ले लो, उनमें कितनी हृढ श्रद्धा है कि 
रोटी आटेसे ही बनती है | कभी ऐसा वे - नहीं सोचती कि कहीं ऐसा न हो 
कि आज आटदे से रोटी न बने। जिस विधिसे रोटी बनती है उसका सी 
कितना भ्रद्धान्‌ है? श्रद्धान्‌ है तब ही वे रसोई घरमे रोटिया बनानेमें सम्पन्न 
द्वोती दें। श्रद्धानके बिना नो कोई कुछ भी कार्य नहीं करता है । व्यापारसें 
व्यापारविषयक श्रद्धान्‌ होता है। जो श्रद्धान्‌ नहीं किए हुए हैं. उसकी चेष्ठा 
को पागलॉकी चेष्टा कद्दा करते हैं। उस श्रद्धानके सम्बन्धमें कहा जा रद्वा 


धन्य 
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है। श्रात्माको चाहिए आत्माकी मुक्ति, सर्वसकटोंसे रहित आत्मपढका 
अनुभवन | तो जिससे सम्बन्धित कार्य चाहिए उसका श्रद्धान्‌ दोना अथस 
आवश्यक है | 
श्रद्धानऊ़े दो प्रकार-- श्रद्धान्‌ कहो या आत्मश्रद्धान फद्दी, आत्मश्रद्धान 
दो अकारसे हो ता है--एक निसर्गज और एक अधिगमज । यह श्रद्धानफे 
रघ॒रूपके भेदसे भेद नहीं है, किन्तु स।धनाके के भेदसे भेद है। किसी जीव 
को दूसरेका उपदेश मिले बिना भी सम्यक्त्थ स्वभावत उत्पन्न हो जांता है 
आर किसी जीवको उपदेश आादिक का साधन मिलने पर सम्यग्दर्शन द्वोता 
हैं। जो स्वय होता है. उसे निसर्गज कहते हैं और जो परके उपदेशसे होता 
है उसे अविगमज कद्दते हैं । सम्यक्त्वकी उत्पत्तिमें जो ५ लब्धियां चतायी 
उनमें देशनालव्धि भी हैं। कोई जीव किसी न किसीका सम्यक्‌ उपदेश 
पाये, उसे सम्यक्त्व होता है। निसर्गज सम्यक्त्वका अर्थ यह है कि इस भव 
में उपदेश नहीं मिला, फिर भी सम्यक्त्व हो गया, किन्तु उसने पहिले फभी 
उपदेश पाया था किसी भचषमे ओर उसका सस्कार चना हुआ है जो अब इस 
भवमें उपदेशका साधन न मिलने पर भी सम्यक्त्व उत्पन्न किया है। दूसरा 
भेद है अधिगमज । परउपदेशका निमित्त पाकर सम्यक्त्व हो; उसे अधिगसज 
कहते हैं । यद्द केवल उत्पत्तिके भेदसे भेद किया गया है । 
सम्यक्त्वके तीन प्रकारोंकी भूमिका व सम्यच्तत्ववाघक क्रोधू-- निमिन्‍त 
के भदसे सम्यक्त्वके तीन भेद हैं-- औपशमिक, क्षायोपशमिक ओर क्षायिक 
सम्यग्दर्शन | सम्यरदुर्शनके वाधक निमित्त हैं ७प्रक्चतिया। अनन्ताशुवधी 
क्रोव मांन, माया ओर लोभमिश्यात्व; सम्यकमिथ्यात्व ओर सम्यकूप्रक॒ति । 
अनन्तानुबबी कपाय उसे कहते हैं जो अनन्त श्र्थात्‌ मिथ्यात्वका वधन 
बनाये । जिस फपाय मिथ्यात्वका सम्बन्ध चढ़े उसे अनन्तानुव घी कहते दें । 
धमका प्रसग लेकर क्रोध मान साया लोभका आना, ये ऋननन्‍्तानुवधी फषाय 
के वाह्मय लक्षण हैं | धर्मकार्य करते हुए पूजन स्वाध्याय अथवा पर्मात्मावीको 
व्यवस्था वर्म चर्चा करते हुए किसी कारणसे क्रोध उम्ड आये व ऐसे क्रोध 
की प्रकृति बनी रहे तो यह अनतानुबंधी क्रोध है। क्योंकि, उस जीचने धर्म 
का भी आदर नहीं किया, धर्मको भी कुछ नहीं सममा । जेसे पूजा करनेसे 
ही कोई कद्दे कि तुम यहा मत पूजा करो। कल हम यहा खड़े थे; पे । 


हट जाबो, ऐसी कुछ भी बात आए तो ये अनन्‍्तालुबधी क्रोषके लक्षण हे । 
यद्द एक लक्षण बताया है। ऐसे ही बहुतसे लक्षण दोते हैं | इस जीबमें धर्म 
का स्वरूप समाया हुआ न था । उसने अपने विकल्पमें पर्थायलुद्धि की थी, 


ऐसी वासना होने के फारण उसे क्रोध उमड़ आया है ।. 
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:.. सम्यक्त्ववाघक मान) | साया व लोभ-- धासिक असंगर्मे घमंड आ 
जाना अनन्तानुषंधी मान है | जसे सवर्भीजनोंके बीच बठे हो, एक मानके 
झासनसे। उस घरर्मके प्रसगर्मे अपनेको मद्याच जताना यह अनन्‍्तामुबन्धी 
मान है । ये ससारकी वृद्धि करने वाली कपायें हैं। धर्के सामलेमें माया- 
चार बना रहना, किसी सस्थाकी सेवामें, मद्रिकी व्यवस्थासे या धर्मौत्मावों 
की सेवामें ऐसे धर्मप्रसगोें मायाचार रहना, छल कपठ रहना यह अनन्‍्ता- 
अुबंवी माया है। कोई बड़ा सेवाभाव दिखाये और अतर्ञमें कोई स्वार्थ- 
वासता हो) या अन्य कोई धर्मप्रसंग्में छल कपट हो यह अनन्तानुचंधी 
भाया है। जैसे एक फथानक आया है कि किसी घोरने किसी सेठके 
वत्यालयसे मशिरचित छत्र चुरानेके लिए त्यागीका भेष रखकर पहिले 
शा जमा दिया ओर फिर मौका पाकर वह पक घला गया। ऐसी 
नेक घटनाएँ ग्रहस्थजनोंमे भी समाई हो सकती है । यद्द सव अनन्तालुबधी 
माया है और धार्मिक कार्योक्ी आवश्यकता समक्ष होते हुए भी अपनी 
सामथ्य होकर भी उसमे उद्ारता न लाना, तृष्णाभाव रखना यह अनन्‍्ता- 
नुचधी लोभ हे । ५ 
क सम्यक्त्वके तीन भ्रकार-- थी चार कषाय ओर भिश्यात्व) सम्यग 
मिध्यास व सम्यक प्रकृति-ये तीन द्शंत्त भोहनीय, ये सात प्रकृतियां सम्यक्त्व 
बाधा देने वाली दें । इन ७ प्रकतियोंका उपशम हो अथौत्‌ ये दव जायें, 
उदय अथवा उद्दीरणामे न आ पायें। ऐसी रिथितिका निर्मित्त पाकर ऑऔपश- 
सिक सम्यक्त्व होता है। अनादि मिथ्याइष्टि जीवके अथवा जिसने सम्य- 
ग्मिथ्यात्व व सम्यकृप्रकृतिकी बहेलनाकी हो--ऐसे जीवके £ प्रकृतियोंके 
उपशमसे उपशम सम्यक्त्व होता हैं। इन्हीं ७ प्रकृतियोंमे ६ प्रकृतियां तो हैं 
सर्वंधानी, जिन ६ के उदयमें सम्यक्त्व रच भी नहीं रह सकता ओर एक 
अकृति सम्यकृप्रकृति नामकी पेशधाती है; बद्द सम्यकत्वमें चल मलित अगाड़ 
'दोष उत्पन्त करती है । इन ७ में से ६ अकृतियोंका उदयाभावी क्षय व उपशस 
हो आर सम्यक प्रकृतिका उदय द्वो--ऐसी स्थितिमें क्षायोपशमिक सम्यकत्च 
होता है। उन्हीं ७ प्रशतियोंका जब मुलत क्षय हो जाथ तो क्षायिक सम्यक्त्व 
होता है। ये तीन भेद निमित्तलेमित्तिक कारणके भेदसे भेद किए गए हैं| 
सम्यक्त्वका परिचय- अब छुछ सम्यक्त्वके स्वरूप पर दृष्टि कजिए | 
सम्यग्द्शन सम्यक्‌ मायने भल्री प्रकारसे दर्शन, मायने दिख जाना। &पते 
आपका आत्मा अपने आपके उपयोगमें भत्ती अबर सह्ी तंरसे दिख जाये 
इसका नाम सम्यग्द्शन है। यहां दिखनेका अर्थ आखोंसे द्रिना नही है। 
आत्मा आखोंसे नहीं दिख सकता है, किन्तु आत्म,में दन्‍्मथ एक चे न्यगुण 
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है, उस चेतनाके दो अ्रकारसे भेद हैं-- ज्ञान और दर्शन । उनमें ज्ञान गुणके 
द्वारा तो यद आत्मा जाना जाता है और दर्शन गुणवे द्वारा यह आत्मा 
दृए द्ोता है । दर्शन से जेसा सह्दी आत्मा हृष्ट हुआ, उस ही प्रकारका पत्यय 
हे जाय, श्रद्धान्‌ हो जाय कि यह ही में हू, इसका नाम है सम्यर्द्र्शन ! 

अपने आपके सम्यक दर्शन्की उपयोगिता-- जगतके जीवोने अपने 
आपको नालारूप साना है--में सनुष्य हू, पशु हू, पक्षी है» धनिक हू) पढ़ा 
लिखा €॥ विह्ान्‌ हू; इतने परिधार घाला हू) नासा रूपोंसे अपनेको अनुभव 
किया है ओर इन बिविध अनुभवोंके परिणाममें इस जीवने अनेक छुयो- 
नियोमें जन्म लिया है | जो में हु सो नानारूप नहीं हू । में कुछ भी होऊ एक 
रूप हू; अपने आप सहजस्वभावसे में जिस किसी भी रूप दोऊँ, एक रूप 
दी दोझगा | वह में इसी रूप कहीं हू-इसका दर्शन निर्विकल्परूपमें होता हैं । 
इसकी दृष्टिके लिये पुरुपार्थ इस प्रकारका करना चाहिए; अपने आपको या 
न्रिखे कि में अकेला कसा हु$ मेरे साथ जो दूसरी चीजका सम्बन्ध दे उस 
सम्बन्धकों अपने उपयोगसे हटा दीजिए। में यह भी नहीं ह तो में कैसा हू * 
ये कर्म ओर कर्मके प्रभावरूप ये रागादिक भाव ये सब में नहीं हू तो 
केसा हू ! में एक जाननहार पद्मर्थ हु; जानन देखनका मेरा स्वभाव है । 
यह में प्रतिभासात्मक तत्त्व हू। उस अतिभास स्वरूपका अनुभवन होना यही 
तो सम्यर्दशन है | 

सम्यक्‍त्वमें देवमूढता व शुरुमूढताका अभाव-- सम्यग्दर्शनमें मृढ्ता 
ओऔर रूढ़िवादका स्थान नहीं है। भूढतामे कितने ही प्रकार होते हैं । जो 
यथार्थ देव है, आप्त हैं. उनको न मानकर देव लाम रख फर किसी भी रागी 
द्वेषी आत्माकी भान्यता रखना। उसे अपना आदर्श मानना, उसे ; पालनद्वार 
मानना यह भी भूढता है। गुरु जेसे हुआ करते हैं, जिनके आरम्भ नहीं 
परिग्द नहीं है, ज्ष न ध्यान और तपस्यासें ही जिनका उपयोग त्गा है ऐसे 
जो गुरु हैं, उनका जो कुछ भी स्वरूप बताया है; उस स्वरूपकों तजकर गप्प 
मारने वाले, अफीम, गाजा। चरस आदिका प्रयोग करने वाक्ते, नानाप्रकारफे 
भैष रखने पाशे ओर चित्तमे छुल कपट रखकर मदहतता रखने वाले जो 
गुरु स्वरूपसे विपरीतस्वरूप बाल़े हैं उनको गुरु सानकर पूजना मानना य्द 


मृढता है । 
मम सम्यक्त्थ्मं लोकमूढताका अभाव- लोकमें अनेक अधिवेक पूश 
रुढ़िया भी चलती हैं; रास्ता चलते जातेमें फोई पत्थरोंका ढेर मित्र गया 
या कोई साधारण चबूतरा सता चना मिल गया तो बह देवताके रूपमें प्रसिद्ध 
हो जाता है। कोई ठेहाती पुरुष अपने पुत्रका विवाद्द करके धर जा रहा हा 
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तो घर जाते-जाते करीब ५० नारियल ज्सके खर्च हो जाते हैं। कोई भी 
चबू-रा मिला, कोई भी पत्थरोंका ढेर मिला तो उसे देवता मानकर उसपर 
नारियल फोडकर चढा देते हैं। कभी मन फच्चा रह जाय या कोई शका हो 
जाय तो दिल भी ऐसा भयभीत हो जाता है, कमजोर हो जाता है कि 
अटपट प्रश्वत्ति वह करने लगना है। लोग समभते हैं कि इसे कोई देवता 
लग गया हैं। परेशानी मच जाती है। धर्मके नास पर पहाड़ोसे गिरकर 
मरे, नदी में गोते लगावे, जलती हुईं अग्निसे कूद पडे, इस प्रकारकी अनेक 
रूढियां धर्मके नाम पर फैली हुई हैं । इन मृढ़तावोंमे सम्थग्दध्टो नहीं फसता 
है। वह तो अपने आपसे स्थित निज त्रद्द स्वरूपकी श्रद्धा कर लेनेके कारण 
यह जानना है कि ऐसे ज्ञानानन्दस्वरूप जिसके प्रक2 हुआ हैं बह्द तो देव 
ओर इस ज्ञानानन्दरवरूपके प्रकाशमे जो यत्न कर रहा है वह गुरु है । वह 
मूहताबोंसे रहित होता है । यह द्वी सम्यग्दर्शनकी कुछ पदिचान हे. । 
सम्यन्दष्टिकी भवभयभीतता-- सम्यग्हष्टि जीव ससारके सकटोसे भय- 
भीत रहता है। रागह्रेप मोह सकल्प विकतप आदि सकटोंकों यह नहीं 
चाहता । सम्यग्दशी इन बाह्य सकटोंसे रच भी भय नहीं खाता है। कोई 
शत्रु आये, कोई ऋर जानवर सतावे तो उसका उसे भय नहीं होता है; उसको 
मात्र ज्लेंय मानता है कि यह भी एक स्थिति है। यदि इस देहमे आत्मीय 
बुद्धि आ जाय तो उसे वह सकट समभता है उसे तो केवल्न आत्मस्वरूपकी 
आराधना ही चाहिए अथवा धर्ममें उसका अनुराग बढा हुआ है। जिसको 
धर्ममें अनुराग होता है उसकी पद्दिचान यह है फि धर्मात्मा पुरुषोंमे भी 
उसके अनुराग द्दोता है। धर्म धार्मिकोंको छोडकर श्रन्य कुछ नहीं है । जो 
धर्ममय जीव हैं, जिनके धर्मका विकास है; वे ही तो घरंमृति हैं । 
सम्यरदृष्टिका प्रशमगुण-- प्रशम सम्बेग, अल्लुकम्पा ओर आस्तिक्य 
ये चार गुण सम्यक्त्वकी पहिचान हैं। जो सम्यग्दष्टि है उसके प्रशमगुण 
वर्तता रहता है। कोई जीव अपराध करे) इसे कष्ट पहुचाये अथवा प्रतिकूल 
वचन बोले उसको तुरन्त क्षमा कर सकता है ऐसी उसमे योग्यता द्वोती है । 
सम्यग्ह्ष्टिके सवेग ओर अल्लकम्पा-- यह प्रकृत्या धर्ममें और 
धर्मात्माजनोंसें अनुराग रखता हैं, ओर किसी दुःखित पुरुषको देखकर 
इसमें अन्ुकम्पा जगती है। अनुकम्पा किसे कद्ते हैं ! अनु सायने अनुसार 
कम्प सायने कप जाना । दूसरेको दुख है; जेसा, घह दूसरा अपने दु खर्में 
क्लेश भाल रहा है तो उसके अनुसार, कुछ यहां भी क्लेश उत्पन्न हो। 
परमार्थत- कोई जीव किसी दूसरेकी सद॒द नहीं करता है । कोई पुरुष मोहसे॥ 
रागसे पीड़ित होकर परिजनों की सेवा-किया करता है तो करुणामें भी यह 


७४ थभात्मानुशासन प्रयचत प्रथम भाग 


बात है कि विवेक कारण दुखी जीवफों देखकर दृदयमें चेंदना उत्पन्न 
दोती ऐ, तो वेदना शान्त करने के लिए उनका दुःख भेटते हैं | फर्क इतना है 
कि हक भोटी जीव विपयकपायोंमें अ्ंघा होकर मोह रागबश परिजनोकी सेवा 
फरता | ओर यह विवेकी ज्ञानी पुरुष विवेक बलसे जगतके जीबोकी सेवा 
फरता है । 
सम्यग्दष्तिका आस्तिक्य-- इसमें आस्तिक्य गुण भी है| आस्निक्य 
उसे कद्दते हैं जो पदार्थ जैसा है. उसे वेसा स्वीकार कर लेना | जो चैसा न 
माने यह नास्तिक ! नास्तिकका श्रर्थ यह नहीं कि जो जिस घर्मका हे बसे 
न माने) उसके शास्त्र न मानें सो नास्तिक। यों तो सभी कद्द सऊते हैं कि 
यह नास्तिक के पर नास्तिक उसे कहते हैं जो चस्तुका जेसा स्वरूप है वेसा 
नमाने। आत्मा है उसे न माने उसे नारितिक कहते हैं । आत्मा शाश्वत्त है | 
जैसे आज इस लोकमे दें, इस भवकों छोडकर फिर परलोक्में भी क्सी 
प्रकार होंगे; पर जो न माने ऐसा उसका नाम नाग्तिक है। यह सम्यन्दृष्ट 
जीव आत्तिक्य गुणसे भरा हुआ है और प्रभुका जो स्थरूप है उसकी ऐसी 
इृढ़ प्रतीति है जिससे सम्वेगमे भक्तिमें लगे रदने फा यत्न जउसवे रहता है| 
उसे चेतन्यस्वरूप प्रभुकी भक्तिके सिवाय अन्य इुछ भोगनेसे नहीं आऊेर है। .. 
प्रभुभक्ति या आत्मध्यान याने आत्मविकासकी ओर उसका यत्न है। पद्रिलाई 
अझथवा अन्य झगड़े उसकी दृष्टिमें आस्थाके योग्य नही हैं । यद्द सम्यन्हृष्ट 
पुरुष अपनी आस्थामें इस सम्यक्त्वको धारण करता है। ससारके जन्म 
मरण इत्यादिके समस्त सकटोंको सिटा देनेकी सामथ्य इस सम्यक्सवमे हैे। 
सम्यक्त्वमें ज्ञानशुद्धि-- सम्यक्त्व होने से पहिले इस जीवके ज्ञान 
कुमतिक्षान) कुश्र त ज्ञान और कुअवधिक्षान कहलाते हैं किन्तु सम्यकत्व द्ोते 
ही उस ज्ञानमें शुद्धि आ जाती है ओर यद्द सम्यक्‌ वन जाता है। श्रद्धानसे 
पहित्ने ज्ञान चाद्दे सदी भी हो रद्द दो) किन्तु उसमे दृदता नही है। इसलिए 
बह सम्यक्‌ नहीं फहलाता है। श्रद्धान्‌ होने पर दृढ़ता हो जाती है ओर 
बह सम्यक कहलाता हैं | जेसे मिश्री खानेंसे पद्चिलि खूब उसका वर्णन फरते 
जायें, ज्ञान भी उस मिश्रीके वारेमें सही है, लेकिन इृढ़ता कुछ नहीं हैं। जब 
मिश्री खाई तो समझमे आया कि ओह यों मीठी मिश्री होती है। उसे 
मिश्रीका ज्ञान विल्वुल स्पष्ट आ जाता है। ऐसे ही आत्माके सम्वन्धमें सब 
बातें करना जानते हें, चर्चा करते हैं। युक्ति लडाते हैं किन्तु जिनको शुद्ध 
शात्मतत्त्वका अनुभव नहों जगा है उनको यह समस्त ज्ञान 
अभी कुज्ञानरूप हैं। अनुभव जगता हैं तो यह ज्ञान सम्यक्रूप हो जाता है। 
इसी प्रकार श्रद्धानुफे सम्बन्धमें यह कुछ प्राथमिक घन चल रहा है। यह 
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सम्यसरशंन मोक्षमहलका प्रथम सोपान हैं । इस ही सम्बन्धमें अब आगे 
कुछ कहे गे। तर 

श्रद्धानमे मूल दो तत्त्व-- जो विनेय विद्वान लोग है अथौत्त आंगमके 
मसंकों महण करने के पात्र जो बुद्धिगान्‌ जन हैं उनके लिए सर्व प्रथम 
आराधने योग्य आराधना सम्यर्दर्शन है। मोक्षमार्गके प्रयोजनभूत ६ तत्वों 
का अथवा ७ तत्वोका यथ्यर्थ निश्चय करना सो रुभ्यर्दर्शन हैं। मुक्त होना 
है जीबको, हम आपको । जीवको किससे मुक्त होना है ? जो जीच नहीं है 
उससे मुक्त होना है, क्योंकि अपने को या किसी भी पदार्थको कष्ट में डाल 
सकने वाला निमित्तरूपसे परपदाथ होता है। में जीव हूं तो जो कोई अजीब 
हो ऐसा विशिष्ट पदार्थ ही मेरे. बन्धनका फारण हो सकता है, उससे इसमें 
मुक्त होना है। मुझे मुक होना है. ओर अजीचसे मुक्त होना हे, इस प्रकार 
दो तत्त्व तो प्रथम ही आ गए--जीव ओर अजीब । 

आखत ओर वन्ध-- इस जीवमें अजीव आया है तभी तो थे जीव 
विपरीत आशय कर रहे हैं और ये श्रजीव जीवमे वैध कर रह रहे हैं । आये 
विन्नां रहना किसे कहोंगे ? कोई आये नहीओर रह जाय यह कैसे होगा ? 
जो कोई बाह्य तत्त्व ठहर जाय उसका आना तो पहिले ही होता है। थों जीव 
में अजीव का आना इसका नास है आश्रव ओर जीवमें झजीवका ठद्दरता 
इसका नाम है वध | अब इस अजीवसे इसे छुटकारा पाना है यह है ससार 
की स्थिति+ विपन्न परिरिथति। इसमें दो तत्त्व आ गये--आश्रव ओर 
चंव ! कक तक तो ससारमार्गक्की बात कही गयी है, अब मोक्षमार्गफी वात 
चल रही है । 

संबर, निजेरा व मोक्ष-- भेया | हमें होना है मुक्त। किससे ९ 
अजीवसे । तो पहिला उपाय यह है कि अलीष ओर न आये और न ठहरें, 
नहीं तो नवीन कर्म आते रहे तो पूर्व ठहरे हुए अजीब को छुडाकर हृटाकर 
हम मुक्त केसे हो सकते हैं ? श्रथम तो ऐसा द्वोता नहीं है कि ये कम आते 
रहे ओर इन्हें छुडाते रहें । एक दइष्टिसे कहा जा रहा हैं। वाहुल्यकी हृष्टिसे 
कर्मांका आना विशेष बना रहे ओर कर्मोका मड़ना भी थोड़ा साथ चलता 
रहे तो इससे मुक्ति निकट नहीं आ सकती । जेसे कोई दूसरेसे ऋण लेता 
रहे ओर अन्य दूसरेका ऋण चुकाता रहे तो बह ऋणसे कभी मुक्त नहीं हो 
सकता है। ऋणसे मुक्त तो तब हो सकेगा जब कि वह दूसरे से ऋण न ते 
ओर ऋण चुकाता रहे । तो जिसे मुक्त होना हैं उसे प्रथम आवश्यक है कि 
सबीन कर्म उसके ने आएँ ओर वद्धकर्मोंको धीरे धीरे खिराये। जब सूफी 
फर्म वीरे धीरे झड़ जायेगे तब मोक्ष होगा । इस तरह उपादेय सवर निर्जरा 
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व मोक्ष--ये तीन तत्त्व श्राये। सोश्षमार्गके प्रयोजनभूत ये जीवादिक ७ तत्त्व 
जानने थोग्य हैं। उन्हीं सातोमें से श्राश्रवके रे भेद कर दिये जाते द्व--पाप 
शोर पुण्य+ तो ये ६ फद्लाने लगते हैं। इन ६ तत्त्वॉका यथार्थस्वरूपया 
निश्चय रहे वहा सम्यग्ददर्शन होता है । 
मुमुक्षुरंकी आद्य आराधना-- जिन जीवॉफो इस अचत्त मोक्ष 

परासाठपर चना है, जिससे कभी अनन्‍्तकाल तऊ भी चलित नहीं हुआ जा 
सकता है--ऐसा जो यह शुद्ध उत्कष्ट मोक्षपद है. उसमे जिनको चलने की 
इच्छा है उनको सर्वश्रथम यह सम्यक्त्वकी आराधना घारण करनी चाहिए । 
इस जीवको सम्यक्त्व नहीं है इसलिए दर-दर आशा लगा-लगाकर भीख 
मागता हुआ अपनी दुर्दशा भोग रहद्दा है। जैसे किसी गरीबके कपडेमें लाज 
वधा हो और उसे पता न हो कि मेरे कपडेके खे टमे लाल बँवा है तो वह 
तो गरीबीका ही हु ख़ भोगेगा । यद्यपि अपने ही कपडेके खू'टम लाल वंधा 
है। किन्तु उपयोगम तो नहीं है, इस कारण वह दरिद्रताका दी दु ख भोगता 
है। फोर मनुष्य चिकने चोपडे उजेहोमें वेठा हो और जिस बस्तुकों हे ढना 
है घह अधेरेम पड़ी हो तो वद मनुष्य उस व शो जान नहीं सकता | यद्यपि 
वह घिकने चोपडे जाज्वल्यमान्‌ उजेलेमें वेठा है; किन्तु जिस चीजको हू ढना 
है बह अंधेरेम है; उसको वह देख नहीं दफन । किसी पुरुषकी लोकिक्‌ 
वर्तमान वातावरण स्थिति अधरेकी हो; अधरेमें वठा हो। फ्रि भी प्रकाश मे 
रहने वाली चीजको घह भल्ती भाति देख सकता है । यों दी इस दुनियाके 
घमत्कारिक इन प्रतिछाससग्पदा आदिके णालोंम कोई पुरुष मस्त रहता हो 
किन्तु जो परखनेकी चीज है, जिसके आश्रयसे ये समस्त कलक दूर 

हैं, शुद्ध आनन्द प्रकट होता छे | वह तो अभी अधेरेमें द्वी है। उसे कद्दा खबर 
आएगी | जेसे वह द्रिद्र कितनी कठिनाईकी परिस्थितिमें है, खानेकों भी 
भली प्रकार नसीब नहीं होता, फिर भी यदि इसका तत्त्व परमात्मस्वरूप 
ज्ञान प्रकाशमें पड़ा हैं तो मी यद्द मोक्षमार्गको पा लेगा | 

अमोध अमूर्त घन आश्रय- यह ज्ञानी अपने अन्द्रमें मृुज्लसे निरा- 

कुल वना हुआ है। जब कि एक सम्पन्न पुरुष जिसको शरण सारभूत 
सतोपकारक तत्त्व नहीं दिख रद्दा है। वह चाहरम हंसता हुआ भी अन्तरमें 
आाकुल वना हुआ है | उसकी हे उसकी मौज केवल वनावटी है भीतर 
में तो उसे विहलता बनी हुईं हैं। अपने आपके स्वरूप का दर्शन इतना 
उत्कृष्ट बेमव छ जिसकी तुलना तीन लोकके बेभवसे भी नहीं की जा 
सकती है | मनुष्य घन सम्पदाकी होड़में दोड़ रहे हैं। किन्तु ऐ मलुष्य 
यदि सुखी होना हैं. तो धन बभवकी द्वोड़के लिए दौड़ सत कर | छुछ ठहर, 
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झपने आपमें निरख | जितने भी सुख आनन्द संतोष निकलते हैं, वे तेरे 
इस अआननन्‍्दनिविसे ही निकलते है। वाहरमें सुख है“ ऐसा भ्रम न कर | 
एक अपने श्रापकी सिद्धिमें सब अथकी सिद्धि हो जाती है। एक निष्काम) 
निश्चल ज्ञान प्रकाशमात्र अपने आपका विश्वास होने पर समस्त अभ्राष्टो 
फी सिद्धि हो जाती है। वह केसे ? इस निरुपमे आनन्दकी अनुभूतिके 
धाद फिर उसे जगतमे किसी अन्य तत्त्वकी, भाषकी पदा्थकी चाह नहीं 
रहनी हे । ५ फ चर 4 3. 
इच्छापूर्तिफा मर्म- भेया ! इच्छा पुरी होना किसे कहते ? जसे 
वोरॉमे गेह भरते हैं, उस तरहसे इच्छाओकों ठसाठस भरनेसे क्या इच्छा 
पूर्ण हो जाएगी ? अरे इच्छाका अभाव हो जाना, इसका नाम इच्छाकी 
पृति हैं | इन्छा पूर्ण होनेका अर्थ इच्छाका नाश होना | इच्छाका नाश होना 
इस शब्दकों व्यवद्वरीजन उपयोगमें नहीं लेते। अथ्थ सही है किसीको 
किसी चीजफे देखनेकी चाह हो ओर हिल भरकर देख ले । देख चुफनेके 
बाद अब देखने से विश्राम लिया । बह कह्दता है कि सेरी इच्छा पूरी हो गयी, 
मतलब यह है कि अब उसके इच्छा नहीं रही । जब तक इच्छा थी, तव तक 
स्लेश था; जब तक इच्छा पूरी न हुई थी, पूरी होनेका अथ नष्ट होना हैं । 
लोग कट्ठते है. कि अय हमारी इच्छा पूर्ण हो गयी है । तो क्या भर भरकर 
इन्छा पूर्ण हो गयी ? नहीं | मिट मिटकर पूर्ण हो गयी | जच इच्छा बिल्कुल 
नहीं रही तो कहते हैं कि अब हमारी इच्छा पूर्ण हो गयी है । जब तक यह 
इच्छा अधूरी थी, तव तक कप्ट था | अगर यह इच्छा ओर भर जाय, हमारे 
आत्यामं जिसको हम इच्छाका पूर्ण होना कहे) तव तो हमारी विपदाका 
ठिकाना न रहेगा । 
संकटविपाकी दवा -- यह इच्छा मिटती है तो मनुप्यकों चेन मिलना 
। जब तक इच्छा रहती है तव तक चेन नहीं है| जेसे ओपधि ओर 
दवाई ये दो चीज होती हैं | दवा तो नाम है जो रोगको दवां ऐे, जड़से रोग 
ते मिटे उसका ताम दवा है कहीं ऐसा न हो फ्रि योग्य चिकित्सकको पता 
पड़ जाय, सो रोगीको ऐसी दवा पिलाबो जिससे रोग अच्छी तरहसे इसके 
शन्दर पना रहे। रोग बना रहे) नष्ट न हो, यह है दवाका काम। जबररि 
ओोपधिफा फास है क्ति उस रोगकों मूलसे नष्ट करदे, रहे नहीं। ऐस ही 
इच्छाका विषय भोगकर इस इच्छाफों दवा दिया जाय तो थोड़ी दर चू कि 
इन्छाफा व्यक्रतप सामने नहीं है, इसलिए कुछ सुख मालूग होता है, ले,कन 
भोय भोगना उस इच्छारोगको नष्ट फरनेकी भीषधि नहीं है, किन्तु इन्छा 
रोगफो दवा देवफी एफ दवा है । 


॒ 


आत्मानुशाक्षत्र श्रवचन प्रथम भागें 


इच्चारोगकी ओपधि सम्यग्तान-" किसी अकारके भोगोंकी इच्छा हो, 
विपय भोगने लगे, उस भोगके कालमें अथवा पश्चात्‌ उसे कुछ सुख मार्लूम 
हआ। तो बह खुल किसका है ? भोगका नहीं है । जो इच्छा सता रही भी 
उस इन्छाफ़ा उबाब हो गया है। अभी उस «गसे इच्छाका रोग मिटा नहीं 
है; दव गया है। और दची हुई चीज फिर समय पर वहुत्त घुरी तरहसे 
स्वडती है। इन्छारोगको नष्ट करनेकी ओपवि सम्यस्ान है | ज्ञान और 
पराग्यकी परिणनिसे इच्छा रोगका मूलत' नाश होता है | तो यह ज्ञान अ 
वेराग्य ही इस आत्माको इन्छाके जालसे वचाकर सुखमें पहुचाता हैं। 
आनन्दका परमम्धान है मोक्ष-अवस्था । 

सोक्षफा स्परूप फेचल्य-- सोक्ष किसी स्थासका नाम नहीं है। यद्यपि 
मुक्त हुए जीव एक्र विशेष स्थानमें ही रद्दा करते हैं । जो लोकका अ्रन्तिम 
भाग है वहा विराजमान रहते हूँ; लेकिन वद्ां पहुच जानेसे वहा आनन्द 
म्िल्रा दो ऐसी वात नहीं है। स्थानमें पहुच जाना मुक्त होना नहीं है । 
जिस स्थानमे मुक्त जीव रहते हैं उसी स्थानमें अनन्ते निगोदिया जीव भी 
रखते हैं। जदा सिद्ध भगवान विराजे हैं वहां अनन्त निगोदिया जीव भी रद 
रहे दें, वे निराश्रित हैं, किसी अन्य शरीरके आधारसे नहीं हें) सूक्ष्म निगोद 
हैं। उनके दु ख उतना ही है जितना कि थद्दाके निगोदिया जीवॉको है। अतः 
ऊिसी स्थान विशेष पर पहुच जानेका नाम मोक्ष नहीं है; किन्तु अजीवसे 
ओर अजीवके कारण उत्पन्त हुए रागादिक विकत्पजालोंसे छुटकारा पा 
लेनेका नाम सोक्ष है । यों ७ तत्त्वोफ़ा जहा यथार्थ-निश्चय द्वोता हैं; उसे 
सम्यग्दर्शन कहते हैं । है 

सम्यक्त्वसें अशुभगति वाली आयु्े वन्धका अभाव- यह ससन्‍्यदशन 
कल्याणार्थी पुरुषोंके लिए प्रथम आराधना है | जहां सम्यकत्व जय जाता है, 
सम्यग्दर्शनकी स्थितिमे तो वह पुरुष नरक आयुका वन्ध नहीं करता हैँ । 
सम्यम्दर्शनकी €शथितिमें मनुष्य द्वो तो देव-आयुका द्वी न्‍न्‍च फरेगा। देव 
सम्यग्दृटी हो तो कर्म भुमित्र मनुष्यकी आयुका द्वी वह वन्य करेगा। तियेच 
ओोर नरक आयुका बन्ध सम्यग्दर्शनमें नहीं होता है । दियच भी सम्यग्श्ट्टी 
हो तो वह भी देव-आयुका द्वी वन्ध करेगा सम्यग्दर्शन रहते हुए्में। नारकी 
जीव सम्यस्दृष्टि दो तो वह मनुष्य-आयुका दी वन्य करेगा । सम्यग्हष्टि जीव 
फिर दुर्गतिको प्राप्त होता है । यद बात दूसरी हे कि ऐसे अनुपम सम्यग्दर्शन 
दो प्राप्त करके प्रसाददश उसे खो हैं) फिर मिथ्यात्वकोी ही अपनालें तो 
उसकी हुर्गति प्राकृतिक है? किन्तु जिसे एक बार सम्स्त्व हुआ वद्ध नियमत- 
मुक्तिको प्राप्त करेगा | सर्वेत्तिष्ट बेभव ््‌ सम्यरद्शंन । 


श्लोक ९० ४3 


मोहमें आननन्‍्दके लक्ष्यका परिवर्तन- भैया ! इस जीवको आनन्द 
ही तो चाहिए। यदि इस आनन्दकी मक समस्त परियग्रहोके त्याग करनेसे, 
समस्त परपदार्थोके भूल जानेमें उतका उपयोग छोडकर एक क्वल निजका 
उपयोग रखनेमें लगता है तो ऐसा करनेमें तुमे क्‍या कष्ट है? कॉनसी 
कठिनाई है, क्या बुराई है | कोई ऐसे भी होते होंगे कि धरध्यान करते हुए) 
आत्मध्यान करते हुए उनका मन लग जाय आत्मस्वरूपकी ओर ऊझुकनेमे तो 
मुकते हुएमें थेड़ी ही कसर रह गयी थी कि अनुभव हो जाता, आनन्द 
मिल जाता, इतनेमे ही फिर ऐसा चिन्तन आ जाय कि ओह ! कही ऐसा 
न हो जाय कि इसमें ही गड़गप्प हो जायें, तो फिर घरके लोग कहा जायेगे 
उनका क्या द्वाल होगा ? 

मोहमें भिखारीपनकी प्रकृति--- अरे कितना मोहका विष अनन्‍्तरमें 
पड़ा है. कि उत्कष्ट विभूतिका समागम होनेकी था और इन्हीं बासे तिवासे 
कितने ही पुराने झूठे खाये हुए, भोगे हुए अनन्त बारक झूठे भीगोकों भोगने 
के लिए ही उत्सुक रहते दे । जसे किसी सिखारीको जो कि अपनी भोलीसें 
१०-४ दिलकी बासी रोटिया रबखे हुए है उससे कोई सेठ कह्टे- अरे ! तू इन 
वासी, तिबासी, दसबासी रोटियोंकों फेक दे[ में ठुमके ताजी पूड़ियां खिल्रारगा 
तो उसे विश्वास न होनेसे फेकना नहीं चाहता है। वह तो यही जानता है 
कि यदि पूडिया न मिल्रीं ती फिर मुझे! भूखे ही रहना पडेगा। ऐसे ही इस 
जीवको जब थं,ड़ी कसर रह जाती है आनन्द मित्ननेकी तो कट मोह विप 
का अंकुर पत्तप जाता है । यह भय उसे हो जाता है कि अभी तो कच्ची गृहस्थी 

कहीं मेरा उपयोग न बदल जाये तो फिर घरका क्‍या होगा * 

आत्माश्रयमें सवतः लाभ- जिस जीवने एक वार भी परम विश्रांतत 
होकर अपने आत्मीय आतनन्‍्दका अज्ञुभव किया है । उसका इस ल्ोकमे भी 
जीवन आजनन्द्से व्यतीत होनेमे सुगम मालूम द्योत्ता है ओर परलोकमे भी 
प्रकाश पाते रहना और अपनी उन्नतिके पथ पर चलते रहना यह सुगप्त 
मालूम होता है । यदि दुद्दरा लाभ हो रद्दा दो तो उस लाभमसे क्‍यों मुडना ? 
धर्मकी प्राप्तिसे कुक लाभ मित्रता है, एक तो पाप क्षीण होते हैं, लौकिक 
समागस बढ़ते हैं ओर बीच बीचमें आत्मानुभव कर करके आत्मबलको 
पुष्ट कर लिया जाता है। फिर सासारिक कितने भी सकट इस पर आये 
उनको हँस हँसकर मेलनेकी इसमे ताकत हो जाती है। जो सनुष्य सकट 
नहीं सह सकते, समतापूर्वक हूस हसकर इन काल्पसिक सकटोंको नहीं सह 
सकते) थे शुद्ध आनन्दको भोगनेके पात्र सी नहीं हो सकते । 

संकटोंकी कहपन्ता- भैया ! संकट तो कुछ हैं ही नहीं इस जीव पर । 


घ० आत्मानुशासन अवधन प्रथम माग 


ममताने संकटोंकी दृष्टि बनायी हैं। संकट कुद्ध नहीं हैं, सकटोंकी सृष्टि 
मायासे हुई है और आननन्‍्दकी सृष्टि इस तद से हुई है। इसका ओर मर्म ही 
क्या है ? जहा माया और ऊढपना बस रही हैं, वहा सारे सकट ही संकट 
है । एक चीज प्रसिद्ध चली थ्रायी है हडया | माताए बहुत जानती हैं, जे 
बचा रोता है तो मा कहनी है कि श्ररे चुप रह; नहीं तो हज्या श्रा 
जायगा | श्रे ! हडवा क्‍या चीज हैं, क्या फिसीने कभी उस हज्वेको देखा 
६ ? इसके फितने हाथ होते हैं, फिनने पर होते हैं ? है कुछ नहीं; पर 
कठ्पनासे मान लिया है, ऐसे ही यहा सकट उुछ भी नहीं हैं, पर कद्पनासे 
अनेक सकट अपने ऊपर इस जीवने लाढ लिये हैं ओर उन्हीं काल्पनिक 
दु खोसे सभी हु खी हो रहे हैं । 

धर्मपालनमें सम्यक्त्वका प्रथम स्थान“ जो पुरुष नि सकट क्लेश- 
गहित अआत्मस्वरूपफा अनुभव फरता हैं, उसके सम्यग्दर्शन होता है | यह 
सम्यग्दशन सोक्ष महल पर चढने वाले विनेय विद्वान पुरुषोंकों अथम सीढ़ी 
के समान काम देता है । लच तक सम्यरदर्शन नहीं होता; तब तक धर्मका 
आरम्भ नहीं होता | जब तक शुद्ध आनन्दमंय स्थितिकी मलक नहीं होती 
हैं; तव तक मोक्षकी प्राप्तिके लिए उत्सुकता नहीं जागती। यों वर्मपालनमें । ज 
३ प्रथम आवश्यकता जानकर भग्रन्थके आदियें श्रद्धान॒का सके: 

याददे। 
आद्टासार्गसमुद्धवमुपठेशात्सूत्रवी जसक्षेपात्‌ | 
विस्तारा्थोभ्या भवमवपरमावाद्गाढे व ॥११॥ 

निमित्ताठिकी दृष्टिसे सम्यग्दशनके भेद- श्रद्धान॒के दश प्रकारोंका 
जो सकेत किया था, उन दश प्रकारोंका इसी छुठ्में वर्णन है | सम्यक्त्व तो 
एक ही प्रकारका है | विपरीत अभिप्रायरहित अन्तस्तत्त्वका यथाथ श्रद्धान्‌ 
होना, सो यही सम्यम्दर्शन है। इसके स्वरूपसें कोई प्रकार नहीं है । जिस 
भी जीवके सम्यर्दर्शन होता है, उसे इस ही एक अन्त स्वरूपका श्रद्धा 
होता है किन्तु यह श्रद्धानू किन जीवॉकों किस निमित्तसे हुआ है ( उन् 
निमिचोंकी अपेक्षासे सम्यग्दर्शनमें भेद दाता हैं। जिससे लोफिफक जन जान 
जायें फि सम्यकत्वके ये उपाय होते हैं; इस निमित्तसे होते हैं। ऐसे जीवोंके 
दोते दें । 
आशज्ञासम्यक्त्व- सम्यक्त्वके इन भेदोंमे प्रथम भेद हैं आज्ञा- 
सम्यक्त्व | कितने दी पुरुष जिनेन्द्रदेवकी आज्ञा मानकर उनके वचनोकि 
शिरोधारय करके अपनी श्रद्धा पुप्ट करते हैं। जेसे कोई श्रद्धालु इस प्रकारके 
भी देखे गये हैं कि जिन्हें तत्त्वचर्चाका कुछ ज्ञान नहीं है; किन्तु विनयभाव, 
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श्रद्धाभाव) भक्तिभाव) बीतरागडेवकों छोड़कर किसीको न माननेका दृढ़ 
सकहढप है । कोई सत्यशास्त्रोको जो भी उसकी कह्पनामे आये हैं, जिनका 
माम सुना है, जो परम्परासे चल्के आये हैं, उन्र शास्त्रोंको छोड़कर अन्य 
शास्त्रोंमें च कि उनमें रागठ प विपय कषाय य हा वाले ही उपदेश हैं- ऐसा 
मानकर उसे अन्य शास्त्रोकी श्रद्धा नही-होती है | गुरुविषयक श्रद्धा तो उनके 
वड़ी प्रवल रहती है । निर्मन्थ दिगम्बर जनेन्द्रमागंके अनुसार चर्चा करने 
बाले साधुजनोंकों छोड़कर अन्य कुभेषी नाना प्रकारके वेषभूषा रखने वाले 
गुरुजनोंम थे मोक्षमार्गके गुरु हैं- इस प्रकारकी, श्रद्धा नहीं होती हु अनेक 
पुरुष प्रभुकी आज्ञा मानकर धम्ममार्गमें लगे हुए है-ऐसे जीवोके आशज्ञा- 
सम्यक्त्व कद्दा है | ५ 
मार्यसम्यक्त्वोमें साधुमागके दर्शनका प्रभाव- दूसरा है सा सम्य- 
क्त्घ | जेनसिद्धान्तके मार्गम त्याग ओर तपस्याकी अधानता है । अहिंसा 
का जितना पालन ये साधुजन करते हैं) वद्द पालन किये जाने बाली अहिसा 
का उत्कृष्टरूप है । भोजनका कोई साधन साथमे न रखना, यह अधहिसाका 
ही एक उत्कृष्टरूप है। किसीभी परिस्थितिसें अपने हाथसे भोजन न बनाता, 
शो र श्रावकके घर भी यदि यह जान जाये कि इसने केवल भेरे लायक ही 
आर मेरे लिए ही आह्यर बनाया हैं तो उसे भी नहीं लेते । सब घरके लिए 
बन रहा हो, उसमेंसे कुछ ले लेना-यह सब अहिसाका ही तो एक उत्क्ृष्टरूप 
है। जिसमें मेरे निमित्तसे किसीको वाधा न हो; पूर्ण सत्य व्यवहार होना, 
यद अहिंसाका ही रूप है । चोरीका तो कोई फाम ही नहीं है । कदाचि 
कोई चीज चुरायें भी साधु तो बह उसे धरेगा कहां ? उसके पास वरनेके 
लिए, छिपानेके लिए कुछ भी तो नहीं है । उन्का तो केवल शरीर मानों परि- 
प्रह है । पीछ्ी, फमस्डल और व्यवहार शुद्ध संयमके लिए रखते हैं | कुशील 
की तो वहां कोई वात ही नहीं है | प्रकट नग्न है, खोटे परिणाम करे तो वे 
सब विकार दृष्ट हो जायेंगे, फिर उसकी साधुता टिक नहीं सकती है। 
कितना शीलका एक व्यक्तरूप है वह । परिभ्रद्दका भी कोई साधन नहीं है, 
त्याग भी सबका किया है। फेसा उत्कृष्ट है साघधुओंका मार्ग 
सागारसागको दुर्शनका प्रभाव व निश्चय सार्गकी रुचि-- श्रावकजनों 
का मार्ग भी कितना पविन्न है। रात्रिभोजन श्रावक्ोंमें नहीं होता; क्‍योंकि 
वह हिंसाका साधन हैँ । साथ ही निशा भोजनसे परिणामोंमे मतिनता 
उत्पन्न हो जाती है। जलमें सूक्ष्म अनेक जन्तु बताए गये हैं, कोई जल 
विता छाने नहीं पीते । सगवानकी $क्तिमें; देव, शास्त्र; शुरुकी उपासनामें 
सावधान रहते हैं और झागे चलो तो प्रतिभाबोंका रूप ऋमसे कैसा है ? 
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दर्शन प्रतिमाम किस प्रकारका त्याग है ? त्यागर्म बढ़े तो कैसा क्रम करमसे 
बढते हैं । इन सबका वर्णन सुनकर ओर इस मार्गफों आंखोसे निरखकर 
सदसा भ्रद्धा उत्पन्न होनी है । ओह उद्धारफा सा्ग है तो यह है। निःचयसे 
आत्मतत्त्यका श्रद्धान्‌ ज्ञान आचरण मोक्षका मार्ग है-- इस प्रकारफे भार्गको 
निरखफर जो सम्यफ्त्व उत्पन्त हो, उसे मायसस्यकत्व कहते हैं । किसी भी 
प्रकारसे सम्यक्त्व हो। आखिर सम्यक्त्वोमें अन्‍्त- बात सब एकसी ही 
आती हैं । 
उपदेशसम्यकत्य व सूत्रसम्यक्त्व-- उपदेशसम्यक्त्व तीसरा प्रकार 
बताया हैं । तत्त्व उपदेश सुनकर तत्त्वके सम्बन्धसे श्रद्धा होना, पुराणपुरुषों 
के चरित्र सुनकर सन्मार्गम भुकाव द्वोना। यह उपदेश सम्यक्‍त्व छै। सूत्र- 
सम्यकक्‍्त्व जो तत्त्वज्ञानकें पोपक निरुपम सूत्र हैं, गाथाएँ हैं उन सूत्रॉकों ही 
सुनकर श्रमणाचार ग्रतिपादक आधचारसूतोकों सुनकर उन्तका मम जानकर 
सम्यक्त्व होना सो सूत्रज सम्यकत्व है। तत्त्वाथसूत्र एक प्रसिद्ध ग्रन्थ हैं। 
कोर यदि यद्द पूछे कि जेनसिद्धान्तम सबसे प्रसिद्ध कोनसा ग्रन्थ है? जिसका 
अध्ययन करके पूरा ज्ञान कर सके तो इसका उत्तर तो यह है कि जेन 
सिद्धान्त कोई एक ग्रन्थ मुरय नहीं वताया जा सकता है | सभी गन्थ मुख्य 
हैं। कारण यद्द दै कि वस्तुस्वरूपका बहुत विस्तार है। किस-किस विपयकों 
ज्लेकर प्रतिपादन किया जाय । शअ्रध्य,ध्मविष्योके अन्थ अध्यात्म ढगये मुख्य 
हैं। तीन लोक तीन कालकी वाते अकट फ़रने वाले ग्रन्थ उस विपयके मुख्य 
हैं । चारित्रका निरूपण करने वाले प्रन्थ उस ढगके मुल्य हैं। और पुराण 
पुरुषोका वर्णन करने वाले अन्य अपनी दिशाके बहुत निराले ओर आमाणिक 
| किन ग्न्थोंका नाम लिया जाय कि जनसिद्धान्तके प्तिपादय विपयोंका 
जो प्रतिनिधित्व फरदे | फिर भी बहुत कुछ समता लेकर अ्रधानता बतानेका 
यत्न किया जाय, तो यद्द कद्दते सकते हैं कि एक तत्त्वा्थसूत्र व दूसरा समय- 
सार | यद्यपि इतनेमें भी समस्त विपय नहीं आ सकते हैं, न सभी विपयोका 
दिग्यर्शन हुआ) फिर भी बहुत कुछ पूर्ति अतिपाय विपयों की इन दोनों ग्रन्थों 
से हो जाती है। तत्त्वार्थसूत्र सूजमें एक-एक शब्द कसे-केसे मकों प्रकट 
करता है? कमसे फम शब्द लिखकर कितना मदान्‌ शथ प्रकट किया है। ऐसा 
जब सूत्रविपयक मर्मका ज्ञान दोता है तो एक सहसा सम्यकत्व इृष्ट द्वोता हे | 
' धींजसम्यक्त्व व विस्तारसम्यक्त्य-- एक है. वीजसम्यक्त्व | वीजरूप 
किसी शब्दफो सुनकर एक बहुत विस्तृत मर्म जाननेमे आता है, वहां जो 
सम्यक्त्व हो अथवा इुर्गम गणितपूर्ण करणाहुयोगके वीजोंकी मद्दिमा जान 
कर जो सम्यकत्व हो उसे वीजसम्यक्त्व कहते हैं। एक है संक्षेपसम्यक्त्व | 
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किसी प्रतिपाद्य विषयको अति संक्षेप सुनकर सम्यक्त्व होना। जो संक्षेप 
फे रचिया लोग हैं वे उस सूक्ष्मरूपको जब उपयोगम लेते हैं तो उस 
उनकी दृष्टि निर्मल होती हैं। एक विस्तार सम्क्यक्त्व है। ह्वादशाज्न रूप 
चाणीको सुनकर जो सम्यक्तत्व होता है अथवा बहुत्त विस्तारसे बन छुन 
कर जो सम्यग्दशेन दोता है वह ,बविस्तारसम्यक्त्व है। एक अर्थसम्यक्त्व 
। सूत्रोंका, गाथाबोंका। मूल रचनावोका अर्थ ही सुनकर अथवा अथके 
सम्बन्धसे उनका स्वरूप जानकर जो सम्यक्त्व होता है उसे अर्थसम्यकत्व 
फह्दते हैं। सम्यक्त्वका अर्थ है समीचीनता, समीचीनता का अथ है जहां दोप 
न रहें, विपरीत आशय न रहे उसे सम्यक्त्व कहते हें । द 
विविध विपरीत आशय-- घिपरीत अ्रभिप्राय अनेक प्रकारके होते 
हैं। जेसे ये समस्त द्रव्य भिन्‍न हैं। उन्‍हें यह जीव मानता है कि यह मेरा है; 
यह में हू--यह विपरीत आशय है। ये समस्त परद्वव्य अहितरूप हैं। इनके 
सम्बन्धसे आत्माको शान्ति नहीं मिलती है। ये पदार्थ, ये समागम जब भी 
कारण बनेंगे तो आकुल्ताके ही कारण बनेंगे। शान्तिका कारण तो अपने 
आपके आत्माका अबलम्बन है,। शान्ति तो आत्मांके आश्रयसे द्वी भकट 
होगी | दुःख भी आत्माके ही आश्रयसे द्दोता है। पर उसमें विषय परद्रव्य 
होते है। आश्रय परद्र॒व्यका द्ोता है, प्रकट आत्मासे होता है। किन्तु आनन्द 
ओर शान्ति आत्मांसे ही प्रकट होती है; आत्माके आभयसे द्वी प्रकट होती हैं 
विपरीत आशयको सश्नेपमें तीन प्रकारोंमें रक्‍्खा हैं--एक स्व॒रूपविपर्यय) 
"इक भेदाभेद्‌विपयंय, तीसरा कारणविपयेय । जितने भी विपरीत सिद्धान्त 
वे सब इन तीनोंके विस्तार हें । 
स्वरूपविपयेय-- स्वरूपविपयेय तो स्वरूपमें उल्टी बात समझना 
है; जेसे जीव हैं तो चेतन ओर माने भोतिक पृथ्वी, जल, अग्नि, वायुसे यह 
जीव प्रकट द्ोता है--ऐसा मानता स्वरूपविपरययथ है ओर जब पृथ्वी एशथ्वीमें 
मिल जाय; जल, अग्नि, वायु अपने स्वरूपमें मिल जायें। इसका ही नाम 
सरण है--ऐसा भी एक सिद्धान्त कहता हैं। जिस सिद्धान्तको चारुवाक्‌ 
सिद्धान्त कहते हैं। चारु मायने सीठा घाक्‌ मांयने वचन। जिसके वचन 
ससारी जन्नोंको मीठे लगें, प्रिय लगें उसे चारुवाकू कद्दते हैं। घर्मकी बात 
संसारीजनो को अग्रिय लगती हे फठिन लगती हल आर गप्पें, विषयकृषाय 
भरी बातें बड़ी रुचिकर लगती हैं । जो यह्‌ प्रतिपादन करे कि जीवसे अलग 
सत्‌ कुछ नहीं है। यद्द तो भोतिकरूप है। ये जब तक ठीक ठिकाने मिले हुए 
तब तक जीव है । जब ये विखर जाते हैं तो जीब कहां रहता है ? जीव 
ना|मकी कोर चीज ही अलग नहीं है। तब क्या करना, खूब माजसे खाबो 
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पियो, थी शक््करफी फमी न पढ़े, चाहे फर्जा क्षेकर खासा पढ़े । जब यह 
देह भसा हो जायगा तो फटा जीव ६ ? परमवका यहा ढर लगा डिया है। 
कहां परभप हैं, मय मंजमे खादो पियो--ऐसी प्रेरणा मिलती है । इस उहटे 
प्रतिपाइनसे एस आत्माफा अद्वित है । 

मेदफी अमेद करने रूप भेदाभेटविपयेय- दूसरा विपर्यय बताया है 
भेदामेदविपर्यय | जो चीज भिन्‍न ऐ उसे अमिन्‍्त बताना और जो अमिन्‍न 
है उसे भिन्‍त बनाना यह भेदामेदविपयंय है। जेंसे जीवसे राग न्यारा है। 
रागद्रपादिक भाव जीवके रचरूपमें नहीं हैं । प्रफट यद्यपि जीवमें होते हैं, 
जीवफे दी चारित्रगुणफे विभावपरिणमन है तिस पर भी मात्र जीवके सत्त्व 
के फारण फेयल जौवसे ही याने परनिमित्त हुए बिना यह व्यक्त हो जावा 
हो, ऐसा तो है नहीं। फर्मेफि उदयका निमित्त पाफर, बाह्मपदार्थोंकों उपयोगमें 
लेकर ये रागादिकभाव उतन्न होते हैं । ये रागादिक जीयके स्वरूपसे भिन्न 
हैं । लाकिऊजनोफी रागमयता निरखकर व्यामोही मानव जीवका स्वरूप दी 
रागादिऊ जानते हैं ! रागस्वमाव ही हैं जीवफा, फोई जीव रागसे रद्दित हो 
ही नहीं सकता--ऐसी श्रद्धा होना भदामेदविपर्यय है। राग मद हो जाय इसे 
लोग मोक्ष बोलते हैँ; चेकुएठ बोलते हैँ । ऐसे इस विपरीत सिद्धान्तकी वात 
सुनाई जा रददी दे, बद्दा राग भीतर मद पड़ा रहता है। जब समय पूरा हो 
जाता है तब राग उमढ़ता है. ओर इसे बहा से पटकक्र फिर ससारकी 
योनियोमें पेदा कराता है। फिर कभी तपस्या करे राग मद हो जाय तो 
फिर वह बेकुण्ठ पहुच जाता है। इस तरदद वकुएठ और संसारकुएठ इनमें 
ही भ्रमण होता रहता हैं, क्योंकि रागको उन्होंने अमिन्‍न माना है। तो जो 
चीज भिन्न हैं उसे आत्मासे अभिन्‍न मान लेना, यद्द भेदाभदविपर्यय हैं । 

अमेंदकों भद फरनेरूप भेदामद्विपर्यय-- जिस अकार जो चीज 
भिन्न हैं उसे आत्मासे तन्‍्मय मान लेना भंदामेदविपरयंय है| इसी अकार 
अभिन्‍नको भिन्‍न मान लेना यह भी विपरीत घद्धान्‌ है। जीवका ज्ञान जीव 
से अत्यन्त अमिन्‍न है। जेसे आगकी गर्मी आगको छोड़कर कद्दा रदती है ? 
आगममें ही रहती है | गर्मी निकल जाय आगसे तो फिर आगछी कोई सत्ता 
रही क्‍या ? आग नहीं रदती है। इसी प्रकार ज्ञान यद्‌ जीवसे निकल जाय॥ 
कभी निकलता नहीं, त्रिकांल असम्भव है; पर कल्पनासे सोचों। फिर क्या 
रहा': जीव ज्ञानमय है | फिर भी छुछ सिद्धान्त ऐसे हैं जो जीवको न्यारा 
और ह्ानको न्यारा मानते हैं। सुनते हुए झाश्चय होगा। जीव ज्ञानरद्दित, 
है, जब जीवके ज्ञानका सम्बन्ध होता दे तब ज्ञानकी चेष्टा होती है--ऐसा 
मानने वाले भी कोई सिद्धान्त है ओर इन सिद्धान्तोंसे फल्न यह निकाल्षा कि 
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जब यद्द ज्ञान जीवसे बिल्कुल न्यारा दी जाय तो जीवका मोक्ष होगा | जन 
तक कान जीवमे चिपका है तब तक मोक्ष नही है जीचका । ज्ञान मिट जाय 
तो जीवका निर्बोण होगा-ऐसा इस सिद्धान्तका फत्न निकलता है । 

विपरीत भन्तव्यमें पूरे सूल आशयका अनुमान-- यद्यपि ऐसा 
मंतव्य करनेवाले की दृष्टि पहिले पूरे यह रही होगीकि ससारी जीवका जो 
कुछ शान है। छुटपुट अधुरा। परावीन इन्द्रियज जो ज्ञान है वह मिटेगा 
अर्थात्‌ छुटपुट रागह्नप भरा छान दूर दोगा तो जीवका मोक्ष होगा यहा 
तक तो यद्द वात है; किन्तु यह दृष्टि हो जाने पर सर्वथा यह मान लिया 
जाने पर कि ज्ञान जीवसे भिन्न है, ज्ञानके सम्बन्धसे जीवकों दुखी होना 
पड़ता है; ज्ञान मिठ जाय तो जीब सुखी हो जाय यह सिद्धान्त एकदम 
विपरीत सार्गमें चला गया है। इसमें अभिन्‍न चीजकों भिन्‍न मान लिया 
गया हैं। यह भेदासद विपयेय नासका विपरीत आशय है । 

कारणविपर्यय-- तीसरा विपरीत आशय है कारणविपरयय । फिसी 
'घस्तुके परिणमनका कारण छुछ ओर है ओर समान लिया जाय कारण कुछ 
आर, इसको कहते हैं कारणविपर्यय | जेसे सब पदार्थ अपनी परिशतिकी 
योग्यता रखते हैं ओर उन पदार्थोमे ऐसा स्वभाव भी पड़ा है कि वह 
विभाषरूप परिणमे तो किसी योग्य परपदाथंको निमित्त पाकर परिणसे, 
क्योंकि परका निमित्त पाये विना फोई पदार्थ विभावरूप परिणम जाय, तो 
उसका विभावपरिशुमन मिट हो जाएगा । फिर मिटेगा कैसे ? बह तो 
स्पभाव बन गया। प्रत्येक पदार्थमें परिणसनेकी योग्यता है । वह अपने द्रव्य 
गुणके फारण प्रतिक्षण प्रतिक्षण परिणमता रहता दे, किन्तु बस्तुगत ममका 
परिचय न हुआ तो यह फल्पना कर ली कि इन सबका करने वाला कोई 
समर्थ एक ईश्वर है। पद इन पदार्थोंको कर रद्दया है। भला हम आपको दो 
चार फास फरनेकी बात पढ़ी हुई हे, तब तो इननी हैरानी रहती है और 
जो जगत्‌के झतन्तपदार्थोका फाम फरे+ उसकी हैरानीका क्‍या ठिज़ाना है ? 
इश्वर्का तो आदर्श स्वरूप है; जिसकी आराधना करके इम आप सब्र 
अपना कल्याण कर सकते देँ। तो पदार्थ परिणमता तो अपने उपादान 
फारणसे है । परफा निमित्त पाफर परिणमता अपनी परिणतिसे है, 
लेफिन इस परतुखसूपफोी ओमल करफे कुछसे कुछ मान लेता, यह सब्र 
फारणपिपर्यय है 

धपरिययसे प्रकतिफो प्रेरणा -- जब म नुप्यको फिसी यथात फा सही 
पता नहीं रदगा एँ तो प्रकृति उसमें ऐसी बुद्धि उत्पन्न फरती हैं कि कोर 
गुप्त शक्ति ऐ जो इसे परिण॒मा रददी है। वहुन पहिले समयमें जय भारतमे 
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रेतगाड़ीका इनजन चलनेको था तो यद जानकर फ्रि आज यहांसे रैल 
निकलेगी, लोगॉंकी भीड जुढड जाती थी उसे देखनेफ़े लिए और हखने पर 
उस समय कुछ लोग यद्द कल्पना करते ये कि यह अपने आप तो चल ही 
नहीं सकती | न इसमे घोडे जुते हैं, न कोई आदमी ही इसे खींच रहे हैं; 
यह जो आगे काला-काला लगा है इसमें फालीमाई रहती है बढ इस रेलगाड़ी 
को चलाती है। अरे ! उन्‍हें पेच पुजॉँका बोध न था कि ऐसे भाप बनती 
है। इसके टक्‍्क्षर लगनेसे यह डडा चलता हैं, इस डडेकी टक्करसे ऐसा 
निमित्तनेमित्तिक सम्वन्ध है कि पहिये है" छ लगते हैं-- ऐसा बोध न होने 
से ऐसी हृष्टि बन गई कि इसे काली ठवी चलाती है । तो यों ही समभिये 
कि जब बरतुके उत्पाद व्यय धोव्य आदिकिका स्थरूपरात परिचय नहीं है तो 
कुड भी कहपना वनायी जा सकती है | इन समस्त विपरीत आशयोंसे रहित 
आत्मस्वरूपका श्रद्धान्‌ होना यही सम्यक्त्व है । 

अवगाढ' और परमावगाढ़ सम्यक्त्व-- अब एक अवगाढ' सम्यक्त्व 
छुनिये । उसका भाव यद है कि अग व अंगवाह्य सहित समरत आगमका 
बहुत ऋचा ज्ञान श्रू.तज्ञान दोनेक साथ-साथ जो सम्यकत्वकी आसा होत्ती ५ 
है, सम्यक्त्व विल्ासमान होता है वह है अ्रवगाढसस्यकत्य | और परमात्म 
प्रभु केषलज्ञानी हैँ । उत्तके ज्ञानमें समस्त लोक और कालकी वात स्पष्ट ज्ञात 
है | उस ज्ञानके साथ नो सम्यक्त्व विराजता हैं उसका नाम परमावगाढ 
सम्यक्त्व है, इस प्रकार इसमें सम्यदशंनके १० भेद बताये गए हैं । 

आज्ञासम्यक्त्वमुक यदुतविरचित वीतरागाह्नयेव । 

व्यक्म्रन्थप्रपत्च. शिवममृतपथ श्रदधन मोहशान्ते' ॥ ; 

मार्गश्रद्धानमाहु... पुरुषवरपुराणोपदेशोीपज्ञाता | 

या. सज्ञानागमाव्पिम्रर्तिमिरुपवेशादिरादेशइष्टि. ॥श्शा 

आकर्ण्याचारसूत्रं सुनिचरणविधे सूचन अश्रदवान ! 

सक्तासी. सुन्नदृष्टिदु रधिगगतेरथंसार्थस्य बीजेः ॥ 

केरिचज्वातोपल्ब्धेरसमशमवशाह्वीजहष्टि.. पदार्थाच्‌ | 

सप्लेपेणेष बुद्ध्वा रुचिसुपगतवान्‌ साधुसक्षेपद्ठप्ट ॥१३॥ 

य॑ श्र त्वा द्वादशाज्ञी कृतरुचिरथ त विद्धि विस्तारहष्टि । 

सजातार्थात्‌ कुतश्चित्‌ प्रवचचनवचनान्यतरेणाथेदृष्टि, !। 

दृष्टि, साड्ाइुवाह्मग्रवच नमव्ाह्योत्यिता यावगाढा | 

कीयक्याल्ोकितार्थ रुचिरिद्द परमावादिगाढठेति रूढा ॥१४॥ 

आआसम्यत्त्व मार्यसम्यक्त्व व उपदेशसम्यक्त्वका निर्देश-- इन 

-डॉमें उस प्रकारके सम्येक्ट्वॉका स्वरूप कहा है- (९) शास्त्रपठनके 
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बिना ही वीतराग देवकी आज्ञा प्रमाण ही उनके वचन सुनकर सन्मागेका 
श्रद्धा होना, सो आज्ञासम्यक्त्व है। (२) ग्रन्थ विस्तारक सुने विना ही 
दु्शनमोहकी शान्ति होनेस बाह्य आशभ्यन्तर परिग्रहोंसे रहित कल्याणरूप 
अमृतपथका सोश्षमार्गका श्रद्धान होना, सो सार्गसम्यक्त्व है। (३) पुराण- 
पुरुषोंके उपदेशसे उत्पन्न हुए सम्यग्ज्ञानके बलसे जो शुद्ध दृष्टि होती है, उसे 
उपदेशसभ्यक्त्व कहते हैं । 
बा सुत्रसम्यक्त्व, बीजसम्यक्त्व व सक्षेपसम्यक्त्वका निर्देश-- 
(४) मुनियोके अ,चरणका विधान बताने वाले आचारसूत्रोको सुन 
कर जो सन्‍्मार्गका धद्वान्‌ होता है। उसे सूत्रसम्यक्त्व कहते हैं | (४) गणित 
ज्ञानफे कारणभूत करणसूत्ररूप बीजों द्वारा दुगंमपदार्थ सभूहको जान लेने 
प्रकट हुई सन्‍्मागकी भद्धाको बीजसम्यक्त्व कद्दते हैं। (६) पदार्थोको 
सक्षेप कथनसे ही जानकर यथा्थवोधकी भमलक होनेसे, उत्पन्न हुईं निर्मल्ता 
से जो सन्मार्गका श्रद्धान्‌ होता है, उसे सक्षेपसम्यक्त्व कहते हैं । 
विरतारसम्यक्त्व। अधथसम्यक्त्व, अवगाढ्सम्यक्त्व व परभावगाढ 
सम्यस्त्वका निदेश- (७) द्वादशाह्वाणीरूप आगमविस्तारको सुनकर जो 
सुतत्त्वकी रुचि होती हैं) उसे विस्तारसम्यक्त्व कहते हैं। (८) आगमके 
पैक ले बिना सुनेभी ब्नके अर्थोके भबणसे जो तत्त्वदृष्टि जगी है, उसे 
प्र्थंसम्यक्त्व॒ कहते हें। (६) द्वादश अंड् ओर नेक अड्जबाह्मों सहित 
प्रवचन परसागमफा अवगाहन करके उत्कृष्टरूपसे रिथत जो सम्यक्त्व है, 
उसे अवगाद्सम्यक्त्व कहते हैं । इसका भाव यह है कि श्र तकेवली महा- 
अमणोंके सम्यक्त्वको अवगाढसम्यक्त्व कहते हैं । (१०) केवलज्ञानसे आलो- 
कित अर्थम्े प्रत्यय होनको परभावगाद्सम्यक्त्व कहते हैं। इसका यह भाव 
है कि केवलज्ञानियोके अर्थात्‌ परमात्मा प्रभुके सम्यक्त्वको परभावगाढ्सम्य- 
क्त्व कहते दें । यों एक ही सम्यस्त्वके निमित्तभेद्से १० भेद्‌ कहे गए हैं । 
शसबोवरद्ृत्ततपसा पाषाणस्येब गोरव पुस । 
पृष्य महामणेरिव तदेव सम्यक्त्वसयुक्तम्‌ ॥१४॥ 
प्रारम्भ मे ही सम्यक्त्वाराधना के निर्देश का कारण- इस 
प्रन्थके प्रारम्भमे सम्यक्त्वकी आरावनाके लिए उपदेश किया है । प्रथम 
दी प्रथम सम्यक्त्वकी आराधनाके लिए द्वी क्यों कहा गया ? सम्यक्त्वमें 
ऐसी क्या खासियत है ! उसका दिग्दर्शन करानेके लिए आचार्यदेव इस छंद 
में यद कह रहे हैं कि कपायोंका उपशम्त, शास्त्रोंका अभ्यासकरके पाया हुआ 
ज्ञान ओर पापोंका त्यागरूप चारित्र तथा बड़ी दुर्धर तपस्यायें-ये रुच इस 
जीवको पत्थरकी तंरद बोकछप हैं। यदि सम्थक्त्व नहीं है तो और बहीफे 


|] 
घ््८ आत्मानुशासत्त प्रवचन अथम भाग 


आाद करके सद्दित हों तो महामणिकी तरह वे सब पृप्य हो 
ज्‌ 
_ सम्यकक्‍्त्वरह्चित उपशसभावका बोझ-- अलन्तालुवधी फषायके मद 
उद्यमें मिथ्याइट्टी द्रव्यलिद्ठी साधुके भी इतनी शान्ति आ जाती हैं, कपायों 
का उपशम हो जाता है कि कोई बरी उन्हें फोल्हूमें पेल ऐे तो भी वह उस 
शत्रु पर हेप भाव नहीं लाता है, किन्तु निविकत्प शुद्ध क्वायकस्वरूपका भान 
न होने से अपने शुभ विकल्पों दी धह अटका हुआ है | मेने साधुत्नत लिया 
हैः जा को क्रोध न करना चाहिए, साधुके लिए तो शब्नु और मिन्र दोनों 
समान हें) सम्मान ओर अपमान दोनों वरावर हैं, इस प्रकारके विकल्पॉमें 
उसकी अटक हो गयी है । यह सहजभावसे शान्तिकी बृत्ति नहीं है, किन्तु 
जान बूफकर उपयोग लगाकर विकल्पॉमें रमकर शान्ति बनाई है। ऐसा बढ़ा 
उपशमभाव भी इस जीव पर मभिथ्यात्वकी स्थितिमें एक पाषाणकी तरद 
बोम दो गया हैं । विषयकपायों का बोझ तो प्रकट ही है; किन्तु ऐसा उपशम 
भाव भी सेम्यकत्व विना बोझ कहा गया है । हे 

प्रकृत उपशमभांवकी हीनताका दृष्टान्तपूर्वक समर्थन-- जसे मणिकी 
जाति और पत्थरकी जाति एक पाषाण कही गई है | मणि भी तो आखिर 
पत्थर है और यद्द छतों पर लगाया जाने वाला। भींतोंसे चिना जाने वाला 
पत्थर भी तो पत्थर ही है। फिर भी इस पत्थरकी कोई महिमा नहीं है, मूल्य 
नहीं है ओर मणि दो चार रत्तीका भी दो तो भी उसकी महिमा मानी गयी 
है। ऐसे ही यद्द प्रशमभाव सम्यग्दष्टीयोंके भी कै मिथ्याइष्ियोंके भी है, पर 
सम्यक्त्वरद्दित मिथ्याइष्टि जनोंका शुभभाष की अटकके कारण बनाया गया 
यह प्रशमभाव भी महिमा नदीं रखता सोक्षमार्गके लिए। आखिर 'विद्छुल 
व्यर्थ तो यों नहीं जाता कि प्रशमभाव से विशेष पुण्यका वंध होता हैं; उत्तम 
आयु प्राप्त होती है। व्यर्थ तो यों नहीं गया; किन्तु सोक्षमा्ग बिल्कुल नहीं 
हुआ इस इष्टिसे वह व्यर्थ गया है । है 

सम्यक्त्वरद्दित ज्ञानका भार-- ज्ञानकी बात देखो अभव्य साधछुके 
भी ११ अग ६ पूर्वका पूर्ण ज्ञान हो जाता है, इतनी तपकी महिमा है । यह 
बहुत विशाल ज्ञान है । इतना तक ज्ञान हो जाने पर भी जिसको सहज भाव 
में अनुभूति नहीं हुई है ऐसे पुरुषको इतना विशाल ज्ञान भी पाघषाणकी तरह 
एक बोक बताया गया है! दृष्टि मोक्षमागर्में देनी हैं, उसकी अपेक्षा यह 
समस्त कथन है । पुण्यके रुचिया जीव तो यह आशका करेगे कि क्या 
बोधकी वात कद्दी जा रही है ? इतनी बढ़ी तपश्या गर्मीमें। शर्दर्मि/ बरसात 
में विभिन्‍त कठिल साधनाएँ इन्हें, वोक फद्दा जाय व उनसे उत्पन्न हा ऐसा 
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ऊँचा ज्ञान जो हर एक में सम्भव नहीं हैं, ऐसे ज्ञानको भी बोम कहा जाय; 
लेकित ससार सकदोसे दूर करने पालने सोक्षम[र्गकी इृष्टिसे मिरखो तो उसकी 
दिशाएँ बिल्कुज्ञ भिन्‍न हैं) अतएवं वह सोक्षमागंका कास नह दे सकता है । 
सम्यक्त्वक्ी सहज दिशा-- सम्यक्त्वकी दिशा अज्तोकिक है। कहो 
एक चैल कहाँ वेठा हुआ घास खाकर जुवातििया ले रहा हं॥ केहो उसकी 
€प्ठि ऐसी निर्मल हो जाय कि बह आत्माकी ओर मुक्े) अपने शरीरको भी 
भूले ओर शुद्ध शानज्योतति मात्र में हू-- ऐसी अनुभूति जगे | यद्यपि वह बेल 
' बोल नहीं सकता हैं अक्षरोंके रूपमें और इसी कारण जो ज्ञान और अनुभव 
करता है उनका अन्तर्जहप भी न कर सके, फिर भी अनुभूति प्रत्येक सनी 
पर्याप्त जीच्रके होने का अधिकार है | कद्दो वह सम्यक्षत्व उत्पन्न करले, हां 
लब्ध्यपर्याप्तक संज्ञी नीवको अधिकार नहीं है किन्तु जितने भी संज्ञी पर्याप्त 
जीव हैं उन्हें. सम्यक्त्वका अधिकार है। ऐसे पशु कहो सम्यक्त्वको पा लें 
ओर एक मलुष्य जो साधु होकर बड़ी ऊँची तपस्या कर रहा है ओर कहीं 
विभावरें अटक हैं। वह कहो अपने विकल्पोंसें ही फेंसकर सम्यक्‍त्व न 
उत्पन्त कर सके | यह बोम भी सम्यक्त्वके चिना बोझ है । 
सम्यक्त्व बिना विशाल शास्त्रज्ञान भी भार-- जैसे भावभासना हुए 
बिना शास्त्रोंकी विद्याएँ भी विडम्बना करने वाली होती हैं, ऐसे ही भाव- 
भासना हुए बिना आत्मतत्त्वकी विद्या जानकारी भी उसके लिए विडम्चना 
अथवा भाररूप होती है। एक कथानक है कि चार ज्योतषी गए एक राज 
द्रचारमे । कहा हम लोग गुप्त प्रच्छन्न सब बातें बताया करते है । राजा ने 
अपसे दाथसे एक चीज के जी ओर कहा--अच्छा बतल्वावो मेरे हाथ में क्‍या 
है तो एक ज्योत्तिषीने गणित लगाकर बताया कि आपके ह्ाथमें चह सफेद 
चीज है। तीसरे ने कहा कि उस गोल-गोल चीजके बीचमें छेद भी है, तो 
चोथा कहता है कि खोलो महाराज, आपके हाथमें चकक्‍कीका पाट हैं। अरे 
उसको इतनी अकक्‍्ल न हुई कि हाथकी मुद्ठीमें चकक्‍कीका पाट फेसे आ 
सकता है. ? बह चीज गोल तो थी, सफेद भी थी; वीचमें छेद भी था, मगर 
बह मालाका दाना था। जिसे चौथे ने कह्दा कि खोल दो महाराज चक्‍कीका 
पाट है। तो भावभासला बिन विवेक बुद्धि बिना शास्त्रॉकी विद्यायोंसे 
अक्षरोंकी विद्यावोंसे मर्म तक नहीं पहुचा जाता है। ऐसे ही आत्माके 
सर्वंधमे शब्द उतने दी हैं, अमू्त हैं, नित्य हैं, निरव्जन हैं, सनातत्त हैं 
आदि, पर इतना वोलकर भी भावभासना न होनेसे उसकी पहिचान नहीं हो 
पाती है, पकड़ नहीं हो पाती है। ऐसे ही यह सब ज्ञान जो शास्त्रोके अभ्यास 
सम्पादित किया है वह ज्ञान भी अपने लक्ष्यको पकड़नेमें असमर्थ रहता 
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है । यही समस्त ज्ञान सम्यक्त्व उत्पन्त होने पर महामणिकी तरह पृप्य हो 
जाता है । 
ज्ञानफी सम्यक्त्वफे फारण समीचीनता-- भगवान मद्दावीर स्पामीक 
समयमें इन्द्रभूति नामका एक विग्र था | जो उस समयके विद्वानोंम स्वश्रमुख 
विद्वान था। इन्द्रने अवधिसे जाना कि महावीर स्वामीकी धुनि नहीं खिर 
रही कै उसको मेशने वाला भी कोई नहीं हैं। उसको मेलने वाला तो 
इन्द्रभूति दी द्वोगा | इसे किसी तरह समवशरणक नजदीक तक ले चले तो 
सबका कल्याण है। इन्द्र शद्रप धरकर एक प्रश्न करता दे जो वहुंत 
प्रसिद्ध है-- “त्रैकाल्य द्रव्यपक्क/ नवपटसह्ितं जीवपटकायलेश्या ) पद्चान्ये 
चारित्तकाया ततसमिति गति ज्ञानचारित्रभेदा । इत्येतन्मोक्षमूल त्रिज्ुवत- 
महिने प्रोक्ईह्विरीशै., प्रत्येति श्रददववाति स्प्रशति च सतिमान्‌ थ 
स वे शुद्धदृष्टि ।” ३ काल, ६ द्रव्य, ६ पदार्थ! 5 काय, ४ लेश्या, 
४ अस्तिकाय) ५ जन्नत, * समिति, ४ गति) ४ ज्ञान) ४ चारित्र-- इन सवका 
विशद परिज्ञान ओर जद्दा जिसरूप आचरण करना हैं वह आचरण हो 
यह सम मोक्षका मूल है। जो इसकी श्रद्धा करता है, ज्ञान करता दे ओर 
इसका स्पर्श करता हैं वह सम्यग्हट्टी है। मोश्षको प्राप्त होता है । इस छद॒मे 
सज्ञाके संकेत भर के इसे बह स्पष्ट तो नहीं बता सका, क्योंकि यद्द मूल-मूल 
भाव मांत्र दै॥ फिसी विवरणके साथ इस छद॒सें चर्णन नहीं है। केकिन अपना 
अभिमान तो रखना था उस समयके विद्ठानोंसे सबसे बड़ा विद्वांन्‌ था बह, 
तो अपनी शान रखनेके लिए कहता है कि तुम्हें क्या बतलाएँ। तुम्दारा कोई 
गुरु है ? हम सीधा गुरुसे बात फरेंगे। उन्होंने कहा, हां मेरा गुरु है । लिवा 
लाया मद्दावीर स्वामी के समवशरणमें | वहा मानस्तम्भ देखकर उसका मान 
जल गया? सम्यक्त्व जग गया। ज्ञान तो सच पहिले था ही? वह सच ज्ञान 
एक सम्यक्त्व जगे बिना, स्याह्मातका आश्रय लिए बिना जो विपरीत हो रहा 
था। पह समस्त छ्लान अब सही-सही रूपमें वह्दी तत््वभृत नजर आने लगा | 
सम्यक्त्वके बिना चा रित्रका भार- यह बोम सम्यक्त्वके विना पापाण 
की तरह वोमभरूप है ओर सम्यक्त्वसे सयुक्त हो तो मद्दामणिकी तरद्द वह 
पुज्य है। जिसका आशय विपरीत है. वह कितना ही प्रिय बोले, कितना दी 
वर बोले, आखिर बह घातक दी होता है। ऐसे ही जिस झात्माका आश 
विपरीत है वह कितना दी ज्ञान करे वह सब ज्ञान खोटा ही द्ोता दे । यही 
सहस्त ज्ञान सम्यत्त्त सहित हो तो पृज्य है । ऐसी ही चारित्र फी भी कृत 
। पचमहमत्नत ५ समिति) रे गुप्तिका पालन +5 मूल श॒ुणका निर्दोप घारण 
कितनी कठित बात है? सन! पचन) कायको कितना ही सभात्र परक यह 
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दुर्घर मत किया जा सकता है | फिर भी जिसे कहते हैं कि भीतरकी ग॒ डी 
नहीं खुली, सबसे निराले केवल ज्ञानप्रकाशमात्र) असद्दाय) स्वसहांच, परस- 
शरणभूत आत्मसवस्थका अनुभव न हुआ, विकल्पमे ही अटक रही तो यद्द 
दुर्धर चारित्र भी पाषाणकी तरह बोझ है, क्‍या द्ोगा ! सम्यक्‍्त्वरहित 
चारित्रसे झंआ पुण्यका चुथ होगा, देवगतिसें जन्म होगा, वहां विषयॉमें 
रमसेगा, पापचध करेगा, ओर फिर जहां भी उत्पन्त हुआ मनुष्योंमे अथवा 
तियब््चोसे वहां भी चही आदत बनेगी, संसारको लम्बा करेगाः लाभ कुछ 
न उठा पायेगा क्योंकि सम्यक्त्व एक दिग्द्शन आश्रय है; १६ पाससे नहीं है | 
सस्यकत्वकी लक्ष्यद्शंकता- ओसे पानीका जहाज अथवा हवाई 
जहाज चलाने वाले लोग अपने साथ कुछ ऐसा यंत्र रखते दें जिससे दिशा 
का भान रदता है। हवाई जद्दाज तो नक्शे के आधार पर चलता है | 
आकाशमे कहा लाइन है, कद्दा सड़क है ? जैसे वहां अपने यंत्रके आधारपर 
ठीक दिशामें चला लेते हैं यों ही मोक्षमार्गमें चलनेफे लिए यह सम्यक्त्व 
दिगदर्शक यत्र है । चलना तो चारित्रसे है; पर किस तरह चलना- यह सब 
दिशा बनाने वाला यह सम्यग्दर्शन है । जेसे नाथ खेने वाले लोग अपने वल 
से नावको आगे खेते जाते हैं | नावके खेने तक ही उन्तका काम है; पर किस 
दिशामें, नाव जाय इसका अधिकारी तो घह करिया लेने वाला है जो नाव 
के पीछे बना रहता है। ऐसे ही चारित्रकां काम तो उपयोगको कहाँ रमानेका 
है, पर उपयोग कहां रमें ? इसका निर्णय तो सम्यक्त्व और मिथ्यात्व पर 
निर्भर है । मिथ्यात्वका उदय है, विपरीत आशय है तो चारित्र रमेगा विषय 
कपायोंके लक्ष्ममे और सम्यक्त्वका आशय है, शुद्ध चित्त है तो उपयोग 
६ शुद्ध ध्येयमें, आत्मतत्त्वमे । यह समस्त चारित्र भी सम्यक्‍्त्वके बिना 
रूप दे । 
सम्यक्त्वरहित पुरुषके अनशनसे मोक्षसागर्मे सफलताका अभाष-- 
तपस्या सी बहुत कठित दोती है। अनशत्त करना) माह दो माह, चार माह 
६ माहका अनशन करजा कितना कठिन तप है? यहां तो एक बार भी 
भोजन छोड़ना बड़ा कठिन भालूम पड़ता हैं । इतना भी जाने दो, दो बार 
दिनमें खाये, तीन वार भी खायें तो भी रातमें खानेको मन ललचाता हैं । 
दिन भर खाया, चलो रातको न खायें, इतनी भी सबर नहीं होती हैं। और 
मुनिराज दो चार साह तकका भी उपचास किया करते थे। अनेक साधु 
अथवा भाषक अब भी ४--७ दिनिका प्वके समयसें उपदास कर लिया 
करते है। उपचासकी कठिन तपस्था करके भी -यदि दिशाका भान नहीं है 
५ ०] । 
अझे क्या फरला ऐ, में कोल हू, इसका सही परिचय नहीं मिल्ना है तो इतना 
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श्रम करके भी वह मोक्षमागमें कुछ भी सफल नहीं हो सका है । 
सम्यक्त्वरहित तपश्चरणोंका भार-- भया | एक अनशन ही क्या 
अनेक तपस्याएँ ऐसी हैं जो दुधर हैं, गर्मीकी ऋतुकी तपस्या; शीत ऋतुकी 
साधनाएँ, वर्फ गिर रही ह। ओस गिर रही है, जगलमें साधना कर रहे है 
बहुत तेज गर्मी पड़ रही है, पव॑तोंमें विचर रहे हैं, ध्यान साधनामें लगा 
रहे हैं; कितनी-कितनी कठिन तपश्याएँ है, लेकिन कोई साधु यदि यह 
विकह॒प रक्‍्खे कि इस सुमको मोक्ष पाना है और ये-ये त्रत पालना कै 
साधु हू, साधु हुए बिता मोक्ष नहीं मिलता, सब कुछ सोचकर वेहकों लक्ष्यमें 
लिया है अथवा भीतरमें एक यह त्यागमय विकहप चल रहा है; उस विकह्प 
में उत्नके हुए दें। उस विकल्पकों पार करके परम विश्राम न लिया जा सकता 
हो तो ऐसी पर्यायबुद्धिका यह तपश्चरण भी एक बोक है ओर वही 
तपश्चरण सम्यक्त्व यदि है तो वह महामणिकी तरद्द पूज्य हो जाता है। 
ग्रन्धारम्भमें धर्मप्रारम्भकका निर्देश-- सम्यक्त्वकी आराधना करना 
धर्मपालनके लिए सबसे पद्विले क्यों बताया गया है ! इसका कारण यही है 
कि यथार्थ भान हुए बिना घर्मका प्रारम्भ नहीं दोता हैं। इसलिए सबसे पहिल्े 
ज्ञानाजन, तत्वचिन्तन, आत्सममनन करके अपने आपका यथाथे निर्णय 
बना जेना चाहिए, अपना अभिप्राय विशुद्ध बंता लेना चाहिए। जो पुरुष 
अपनी स्वच्छुताका तो यत्नन रक्‍्खे, किन्तु ब्रत चारित्र पटकर्म आदि 
क्रियायें करनेके लिए ही उद्यमी बना रहे) हृदय अपवित्र ही रक्खे। लोभका 
रग, सानका भूतः मायाका जाल, क्रोवकी ज्वाला कितनी ही वनी रहे; 
जिनकी ओटमें यद प्रभु ढका रहे तो उसके ये सब श्रम काययकर नहीं 


हीते हे । 

सम्यक्ल्फी धर्ममूलता-- किन्हीं दो चित्रकारों को एक सेठने एक 
कमरा दे दिया ओर कहद्दा कि तुम दोनों एक-एक भींत पर अपने-अपने चित्र 
यनावोी । उनके वीचमें एक पर्दा ढाल दिया गया। इसलिए कि वे दोनों एक 
दूसरेके चित्रोंकी न देख सकें। अब उनमें जो द्ोशियार चित्रकार है बद्द तो 
यह करेगा कि भींतकी पद्चिले सफाई फरेगा चूनासे तथा ओर ओर मसाल्ों 
से यद्द सफारे वह तब तक फरेगा जब तक कि उसे यह विश्वास दो जाय 
कि अब यह चित्रोको चमकाने वाली भीत हो गयी। झोर दूसरा कारोगर 
बढ़े अच्छे-अच्छे रंग लाकर चित्रकारीमें दी छह्दों महीना व्यतीत कर 
ढालेगा। जब पर्दा उठाकर उनका मिलान करनेके लिए देखते दें कि किस 
ऋरीगरकी चित्रकारी अच्छी है ! पहिले चित्र बनी हुई भौंत पर दृष्टि डाली 
तो वे चित्र न चमकीले ये, न उनमें काति थी; क्योंकि ऐसी ही रद्दी सही 
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भींत पर बनाये गये थे । जब दूसरी ओर दृष्टि दी तो वह चमकीली भाँत 
बनी हुईं थी, उस पर सामनेके सारे चित्र प्रतिविभ्वित हो गए थे। देखनेमें 
बडे सुहावने लगे | तो भींतकी सफाई करने वाले को इनाम मिल्रा | यों ही 
कोई पुरुष अपने चित्त को उपयोगको स्वच्छ वनाये रहात है, सम्यरज्षानके 
मननसे जिसका धर्मपाक्षन सही है, एक तो यह पुरुष हे और कोई पुरुष 
अपनेको धर्मात्मा जतानेके लिए कुछ विकत्प बत्ताए) में क्या हू ? इसका भान 
न हो तो वह आत्मीय आनन्दका लाभ नहीं उठा सकता | यहद्द दी पुरुष जब 
सम्यकस्त्वसदित हो जाता हैं तों उसके समस्त ज्ञान, चारित्र ओर तप 
महामणिकी तरह महिमा योग्य हो जाते हैं। सम्यकत्वकी अनिवायता है 
आत्मकल्याणके लिए, इस कारण आधघायदेवने ग्रन्थके प्रारम्भमे सस्यकत्व 
की आराधना करने के लिए अनुरोध किया है । 

मिथ्यात्वातड्भबतो द्विताहितग्राप्त्यना प्विसुग्धरय । 

बालस्येब तवेय सुकुमारेयां क्रिया क्रियते ॥१६॥ 

मोद्ातहुयस्त पुरुषको सुगम चिकित्साका आश्वासन- ससारके 
जन्म सरण विपय कपायके संकरट्ों से छुटकारा पाने के लिए आचार्यदेवने 
सम्यक्त्वकी आरावना वतायी है । सम्यक्त्वकी आराधचासें कोई कष्ट अथवा 
भय नहीं हे । कोई पुरुष इल विषयॉको कष्टदायी मानकर भय करे तो उसका 
भयनिवारण इस छद्मे किया गया है कि मिथ्यात्वरूपी रोगसे पीड़ित और 
इस ही कारण दिंत ओर अहितकी प्राप्ति और परिद्दारमे चेहोश वाल्ञककी 
तरद अज्ञानी ससारी आणियों को हम रुकछुमार त्रिया वतावेंगे अर्थात्‌ जेसे 
बालक रोगी हो जाय तो उसपर कठिन इलाज नहीं क्रिया जाता, सुकुमार 
इलाज होता है। इस ही प्रकार अनादि मिध्यात्व रोगसे पीड़ित प्राणियोंको 
हम भी सुकुमार इलाज बतावेंगे, भय करनेकी जरूरत नहीं है । 

ससाररोग विवरण-- भैया ! रोग तो इस जीव पर वहुत विकट 

| अपने आपका आत्मा अपनी सुधमें न रहे ओर बहिमुखी दृष्टि वन्षाकर 
अत्यन्त भिन्‍न असार अहित परद्रव्योंकी अपना माना करे, ऐसी जो अन्तरद्ड 
में कलुपता बस गयी है. यह क्‍या कस विपत्ति है ? इस जगतसें मोही सोदियों 
का यह मेला है । इस कारण एक दूसरेके मोहकी करतूतकी प्रशसा की जा 
रदी है और इसी कारण अपनी गलती विदित नहीं हो पाती हैं। घन बेभव 
की बृद्धिमें, यश प्रतिष्ठा के बढ़ावेमें ओर भी नाना व्यामोहोमें रूभी जीच 
उल्लके हुए हैं। इस कारण दूसरे की वृद्धि सासारिक समृद्धि निरखकर लोग 
प्रशंसा करते है और ये सोद्दी उस प्रशंसामें आकर ऋपने आपको भ्रकष जाते 
| यह्‌ घिडम्बना क्या इस जीव पर कम विपदा है ? 
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सुख हु खम सुरृत दुष्क्तकी आधीनता-- भले ही श्राज मनुष्यजन्म 
पाया है, सम्पदा विषय साथनका भी आराम वहुत है शोर हुनियावी विद्या 
की कला भी छुछ प्राप्त है । इतना सय छुछ साधन मिल जाने पर भी क्या यह 
ठेका कोई ले सऊता है कि श्रव इस जीवके भविष्यम कभी भी इससे हल्का- 
पन नहीं श्रा सकता है  श्रथम तो इस जीवनमें भी विश्वास नहीं है कि जैसे 
आज हैं वेसे ही या उससे चढ़कर ग्थिति रहेगी ओर फिर मरणके बात तो 
एकदम ही काया वदल जाती है । सुकृत किया हो तो उत्तम गति मिलती है, 
दुष्द़्त किया हो) अन्याय या धन चेभवकी दृष्णामे आकर अपने आपको 
बरवाद करना दूसरोंके प्रति अन्यायकी बृत्ति करना आदि कर्ठव्योंसे यदि 
कुछ दुष्कृत वन गया हो तो जगतमे जेसे ओर जतु दीख रहे हैं, घोडे। वेल/ 
गधे, शुक्र) प्रथ्वी; जल, अग्नि; वायु) चनस्पति; कीडे मकोडें- थे सच इसी 
के तो पुमाय हैं कि पाप कर्मका वध हो तो एकदम ढाचा यों बदक् 
जाता है | 
हितार्थ ज्ञानोद्यम-- है आत्मन्‌ | अपना हित यदि चाइता है तो इस 
अमको तू तज दे कि संसारमें इतने लोगोंमे हमे सर्वश्र छ कहलाना है और 
इसके लिए हमें इतनी सम्पदाका संचय करना है--इस वुद्धिको तू त्याग हे | 
इस चघुद्धिसे संचय भी नहीं होता है । जिसमें जेसी योग्यता है, जेंसे पुण्यका 
जिसके उदय है उसके अनुसार ये सव समागम, ये सब समृद्धि स्वय ही 
निकट होती है। तू अपनी बुद्धिकों अपने (ठिकाने रख। समस्त जगतके 
जीवोके प्रति मेत्री भाव वना। किसी भी जीव फोतू अपना विरोधी मत 
समान) कोई भी जीव तेरा विरोधी नहीं है, प्रत्येक जीव तेरी ही भांति अपने 
स्वार्थफो लेकर अपने कपायोंकी वेदनाकी शान्तिके लिए अपनी-अपनी चेष्टा 
किए जा रहे हैं। तेरा कोई विरोध नहीं करता है | जो भी दूसरा पुरुष तेरा ' 
लक्ष्य कर विरोध करता हो तो सच मान, वह तेरा विरोध नहीं करता | 
तेरा विरोध करनेकी सामथ्य किसी अन्य प्राणीमें है दी नहीं। वे सच अपनी 
अपनी कपषायके अनुसार अपन्ती वेदनाको मिटानेके लिए अपनी चेष्टाएं किया 
करते दैं--यह है वस्तुस्थिति | तू उन परकी चेष्टाघोको निरखकर अपने मत 
में हप मत ल॥ वहा भी ज्ञाता द्रष्टा रह । 
मिथ्यात्वफी वेदना-यह समस्त जगत्‌ मिथ्यात्वरूपी रोगसे पीड़ित दे । 
यहां जो कुछ मी परस्परके व्यवद्दार हैं, जिन 'व्यवद्दारोंमें हम तुष्ट होते है) 
मोज मानते हैं; वे सब मोहकी तन्तींदके स्वप्स हैं। ये सव समागम मायारूप है | 
आज मिले हैं कल्त न मिलेंगे; नष्ट हो जायेंगे । कभी तो वियोग होगा ही | 
जिसका भी समागम हुआ है उसका नियमसे वियोग दोगा, चाहे वह सचेतन 
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समागस हो झ्थवा अचेतन समागम हो; वियोगसे होगा। बिछुड़ने पर 
दुःखी होना ही पडेगा । जो विछुड रद्दा है वह भी दुःली और जो यहां रह 
रहा हैं वह भी दुखी । वढ्कि मरने वाला पुरुष तो मरकर चला गया। उसे 
यहाकी कल्पनाका तुछ क्लेश नहीं रहा, किन्तु यहां जो बच रहा है वह मरते 
वालेकी याद कर करके कई वर्षों तक दु'ख भोगता रहता है। मरने वाला 
उतने टोटेमें नहीं रह, जितना कि जीने वाला रहा । 
“ मायाव्यवहार- यहा कोई किसी की प्रशसा करता हो तो वहां वह यों 
सममता है कि सोहके रोगसे पीड़ित प्रशसाके लो लुपी दोनों ओरक वे पुस्प 
, जो अशसा करते हैं वे भी प्रशंसाके इच्छुक है ओर जिसकी प्रशंसाकी गई 
वह यदि सतुष्ट होता है, मोज मानता है तो वह भी ग्रशसाका इच्छुक है । 
अत्तरड् में जब प्रशंसाकी कल्पना जग गयी तो यही तो कलुपता है। विपदा 
है | एक नीतिमे कहा हे--“उद्भानां विचाहेषु गीत गायन्ति गई भाः | पररपर 
प्रशसन्ति अहोरूपमद्दों ध्वनि- |? यह चित्र कविने खींचा है। कहीं हो 
रहा था अटोंका विवाह तो चिवाहसे गीत भाने वाले चाहिये ना, सो गीत 
गानेके लिए गधे बुलाये गए । वे गधे अटोंकी ग्रशंसा करते हैं-- अहो कितना 
सुन्दर रूप हे । अरे फट्ठी झटका रूप सुन्दर होता ्ै ! उसकी गर्दन टेढ़ी, 
पीठ ठेढ़ी, पेर 3ढे, सारा अग टेढ़ा, पर गधे ऊँटोकी प्रशसा करते हैं तो ऊंट 
भी गधोंकी प्रशसा करते हैं--अहो कितनी सुन्दर ध्वनि है ? तो जेसे गधोंने 
' छटॉंकी प्रशला कर दी ओर अँटोने गधोंकी प्रशसा कर दी । यों ही यदि एक 
दूसरेकी प्रशसामे यह पुरुष मुग्ध हो जाता है, च्युत हो जाता है तो यों ही 
समभन्ा चाहिए कि _परस्परमें सभीका अन्तरद्मे कलुषित परिणाम है। 
कदपवा केघल रागद्वषकों ही नहीं कहते हैं। उससे भी वदकर कलुषता है 
रागकी । 
रागका संकट-- यद्द आत्मदेव ज्ञानानन्द्का निधान है। रबय ही 
अनन्त आनन्द्रुवरूप है। ज्ञानस्वभावके कारण तो इसमें इतनी सामधथय है 
कि समस्त लोक ओर अलोकको, भूत भविष्यकों यह एकदम स्पष्ट जान 
सकता है। इतना महान ज्ञानानन्दुके निधान इस अभुकी जिसने ओट कर 
दी हैं, जो उड़कर उपयोग और प्रमुके बीचसे अटककर आगे आया है--ऐसे 
इस रागको अपना कितना वैरी बताया जाय ? जिसने कि इस अभुका दर्शन 
ही रोक दिया है । यह रागका सकट हम आपपर कठिन ह्गा हुआ है। 
विषयोंमें क्या आनन्द है? जो आनन्द इस शुद्ध ज्ञानस्वरूप आत्मतत्त्वक्े 
उपयोगमे है वह आनन्द कहीं नही है। मनुष्य नवीन-नवीन आन्तम्द के लिए 
नवीन-नवीन तैयारी किया करता है। जरा विष्योंके आनन्दकी धुनि तज 
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फर आत्मीय आनन्द भी तो तको। कितना अलोकिक आनन्द है। उसकी 
प्राप्तिक लिए कुछ उद्यम फरो | 
आत्मकार्य के भावात्मक यत्ससें सिद्धि-- भैया !' जो अपना फाम 
है । वह काम किए बिना नहीं होता, हम श्रत्मीय छात्तन्दका अनुभव 
करना चाहे तो अन्तरहइमें चड़ा त्याग और चडा तपरचरण करना होगा । 
(म बाहरी त्याग और नपस्याफ़ी बात नही कह्द रहे हैं । याद्यमें गृहस्थकी 
स्थिति हो शथवा साधुकी रिवति हो, उसकी बात यहा नहीं कही जा रही 
 फिन्तु ज्ञानकूप है यह आत्मा ना। जाननेका तो इसे अधिकार है। जानने 
की स्वाधीनता है तो चलो, अब यह परपदार्थोंफी न जानकर जानने वालों 
तो यह है स्वयं) इस जानने वाले को द्वी जाननेके लिए अपना आग्रद बना 
लें। इतनी उत्कृष्टता मूलमें उत्पन्त हो तो सब काम वन्न सकता 
आशय ही हमारा विपरीत है। खाने पीने मोज उदड़प्ने के लिए ही अपनों 
जीवन समझे तो फिर हमें सत्पथ न मिलेगा । जैसी दृष्टि हम बनाते हैं. बेसा 
ही हमारा यत्न होता है। इस मलुष्यजीवनका लाभ आत्मचिन्तन, आत्म- 
मनन ओर आत्मीय आनन्दके अनुभवनके लिए मानें ओर अपना लक्ष्य 
विशुद्ध करके फिर उसके लिए प्रयत्नशील रहा करें | जेसा हमारा लक्ष्य होगा 
तेसी ही हमारी गति होगी | 
इन्द्रियविपयोंकी असारता-- यद्द जीव इस स्वतन्न निश्चल विकह्मष 
अपने प्रभुको न पहिचान कर, 'बेकि इसमें किसी न किसी जगह रमसनेफा 
स्वभाव पड़ा है, इस फारण यद्द परपदार्थोर्में रीमनेकी परिणति बनाता है 
आर तब द्वित क्‍या है ओर अद्दित क्‍या है-इसे भी यथार्थ नहीं समम सकता 
है । भज्ना अनुभवसे दी देखो इन्द्रियों द्वारा किसी भी विषयके मोगके पश्चात्‌ 
भी किसीके कुछ ठप्ति और सतोप रह पाता है क्‍या ? कोई सा भी विषय ) 
ले लो-- चाहे रातभर संगीत ह राग रागनियां सुने पर ७सके वाद 
थकान; निद्रा, अमाद हो जाते हैं, कार्यहानि भी होती है। सब हानिया ही 
हानिया हैं। पर कहपन्तासे उसे मोज मान लेते है। ऐसे ही कोई भोजन सरस 
स्वारिष्ट, गरिष्ट आसक्तिवश खूब खायें, पर खाने के बाद पड़ा रहना, पेट 
पर हाथ फेरना। चुरत चटनी की तलाश करता, कितनी देर तक उसका कष्ट 
भोगना पड़ता है ओर स्पर्शनइन्द्रियका विषय, कामके विषयका पछतावा तो 
समसे अधिक हुआ करता है। जिन इन्द्रियोंके भोगने के पश्चात्‌ भी पश्च- 
तापा वा रद सकता हैं। उन असार इन्द्रियव्िपयोंमें क्‍या सारकी वात 
बतायी जाय ? वह द्वितरूप नहीं है; अद्दित है। लेकिन मोदमें जीव अ्द्तिकी 


दी प्राप्तिका उद्यम बनाये रहता है! 


ँ 
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सम्यज्ञान ओर वैराग्य। इनसे जो, लोग दूर रहा करते हैं. उन लोगोंका 
सत्र द्वितमें मन नहीं लगता, हितकी प्राप्ति और अहितके परिहारका होश भी 
नहीं रहता । इस मिथ्यांत्वके रोगमें ऐसा है यह दुःखी प्राणी) किन्तु आचाय 
देव कहते हैं कि दे आत्मन्‌ ! तुम्हारा दुख दूर करने फे लिए हम सुकुमार 
चिकित्सा वतावेंगे, भय मत करो | है भी यह बहुत सुकुमार चिकित्सा । 
पेवल ज्ञान द्वारा ज्ञानमे ज्ञानकी बात घटाना फितनी सुकुमार चिकित्सा है ? 
यही धर्मका मम है। जिसके भी हृदयमें स्वच्छता बन चुकी है वह व्यवहार 
के अनेक घधमके श्रम करके भी उसके हाथ कुछ नहीं लगता | क्‍या कारण 
कि वर्षों भक्ति करते हुए हो जायें, अनेक काम मंजीरे भी फूट जायें, कितने 
ही बढे-बडे विधान उत्सव समारोह भी धर्मके नामपर कर डाले हों, ओर भी 
धर्मके नामपर वहुत-बहुत विधिया बनायी हों) लेकिन समय बहुत गुजरनेफे 
बाद भी क्रोधमे कमी नहीं। घमंडमें कमी नहीं) मायाचारमें भी कमी नहीं । 
लोभका रग तो कद्दी पहिलेसे भी अधिक वढा हुआ हो | यह अपने जीवन 
की तलिगरानी करनेके लिए फद्दा जा रहा है । 

अपनी परख-- देख लीजिए यदि कषायोंमें विषयोंमें फक आया हो 
तब तो समझो कि हमने पद्धतिसे धर्मपालन किया है। नहीं आता है फक 
तो खोज करना चाहिए कि कोनसी त्रुटि इसमें रह गयी है ? जिस एक च्रुटि 
के विन्ा सारा यंत्र चलना देने पर भी गाड़ी नहीं चलती है। वह कोनसी 
त्रुटि है ? बह त्रुटि है। मोह नहीं मिटा है। अपने आपको सबसे न्यारा ज्ञान- 
मात्र नहीं जान पाया। यद मूर्त शरीर, ये मूर्त फल्पनाएँ, ये रागादिक विभाव 
इन्हीं रूप अपने फो माना ओर इस ह्वी सिथ्यात्वकी प्रेरणासे हसने धर्मकी 
साधना फी । धमप्रीतिकी प्रेरणासे नहीं की), किन्तु सानपोषणके लिए अपना 
विकल्प कल्पन्ामें जो कुछ भी अपनी ख्यातिके सा ०३. सममभा$ उसके 
लिए इसने धर्मंसाधघन किया है ओर यही कारण है. कि अनेक वर्ष शुजर 
जाने पर भी कषायोंमें अन्तर नहीं आ पाता है । 

..स्वाघीनल सुगम धर्मपुरुषार्थ-- भेया !' धर्मके लिए बाह्ममे श्रम 
व्यायाम करनेकी जरूरत “नहीं है, किन्तु चुपचाप ही गुप्त दी गुप्त भीतरकी 
ओर प्रवेश करते हुए एक अपने आपसे क़ोई-अपूर्य अंतःपुरुषार्थ करने की 
जरूरत है। जिस उपयोगमें किसी क्षण किसी परघ्स्तु विषयक मोह न रहे, 
अपने आपको स्वतत्र अकेला सान सके, सेरा परिवार है मेरा धन है, मेरी 
प्रतिष्ठा है, में अममुक हूँ-ये सब कठपनाएँ इससे निकल जायें जिस किसी भी 
अण, उस ही क्षण इसमें से आनन्द फूट निकलेगा, आनन्दका अनुभव होगा ! 


| 
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दस दी आनन्द यद सामथ्य है कि भव-भवके सचित कर्मोंको नष्ट कर 
देगा | कर्मोको नष्ट करनेमें समय शुद्धक्ञानालुभूति है, फिर तपरचरण किस 
लिए किया जाता हैं ? उन द्ुवर तप्श्चरणोंका प्रयोजन विपयकपायों को 
मलिन सस्कारोंकों मिटानेका है। 

बाह्य तपका विशिष्ट सदयोग-- कर्मोका निजरण कायक्लेशसे नहीं 
है, फिर भी कायक्लेशरूप तपश्चरण आवश्यक है | तपश्चरण ३३४ के 
विजयके प्रसममें दालका काम करता है। तहवारका काम नहीं करता ईे | 
फर्मांको नष्ट करनेके लिए चह चिपयशमन्रुसे वचानेके लिए ढालकां फाम 
करता हे; तलवारका कास तो यद्द शुद्ध क्ानवृत्ति करती है। कितना सीधा 
सुगम उपाय है अपने आपको शान्त बनाये रखनेका? इसके लिए तीन शल्यों 
का त्याग करना सबसे पहिले आवश्यक है | वे शल्य हैं भायाचार, मिथ्यात्व 
ओर निदान | यह शास्त्रोक्त बात है, पुरानी है; फिर भी यह रोज-रोज नई 
ही वात है। जसे ऋतु पुरानी होती जाती है ओर नवीन ऋतु अपनी 
नवीनता ही प्रकट करती रहती है। ऐसे ही ये उपदेश पुराण पुरुषोंके दिए हुए 
हैं। जेकिन ये सदाकों जीबोके लिए फल्याणभूत हैं । 

मायाचारकी अत्तावश्यक्ता-- सायाचारमें जिसका हदथ रगा हुआ 
है वद धर्मपालनका पात्र नहीं हो सकता हैं। वहुत बड़ी गंदगी है मायाचार | 
इस जगतमे कौनसा राप्य जमाना है, कोनसी विपत्ति सेटना है। किसकी 
प्राभिके लिए सायाचारका परिणाम किया जा रहा है! शुद्ध सरल चित्त रद्दते 
कुछ मित्ञता दो तो मित्र जाय, न मिलत्ता हो तो मत मिलते । जो दु ख भोगने 
का साइस नहीं रख सकता उसे आनन्द पानेका अधिकार नहीं हैं । सासा|- 
रिक सुखके बीच रहकर आनन्द नहीं मिलता। आनन्द तो शुद्ध ज्ञानइत्तिसे 
मिलता है। किसके लिए मायाचार करनेका परिणास वनाएँ ? यह सायाचार 
प्रभुका दर्शन नहीं करने देता। बक्रताकों दूरकर द्वार्दिक आशय खवच्छ 
बनाना सायानिवारण दे । 

मिथ्यात्व व निदानसे आत्मविधघात-- दूसरी शह्य है मिथ्यात्व, 
मोह। किसी भी परवस्तुमें ऐसी श्रद्धा जम जाना कि यद्द में हु, यद्द मेरा 
है--यह कल्पना; यद्द शब्य इस जीवको बहुत परेशान करती हैं। इस कल्प 
को मिटाना यद दूसरी शब्यका निवारण है। तीसरी शल्य है निदान! 
निदानमें पचइन्द्रिय ३ सनके पिष्योके साधनोंकी इच्छा; आशा॥ प्रतीक्षा 
बनाए रहना यद्द निदान है । क्‍या होगा छुछ वर्षों चाद। इसका ठिफाना इुछ 
नहीं क लेकिन पचासों वर्षोके और परभवफ़े भी निदान बाघे जा रहे है। 
भरे बर्तमानमें जो आनन्द्मय तेरा छ्ानस्वरूप है उसकी दृष्टि करके वत्सान 
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का अतुल आनन्द तो लूट ले। भावी चिन्ता) निदान करके क्यों वर्तमान 
समय भी खराब कर रहा है ओर अगला समय भी खराब कर रद्दा है | यह 
निदान भी शूलकी तरह जीवको पीड़ा दिया करता है। निष्काम आत्मस- 
स्वभावको निरख कर निदानशल्य सेटें। 

लिःशल्य पद्धतिसे सशल्योंकी सुकृमार चिकित्साका सकत्प-- यों 
तीनों शल्योंसे शहित होकर ज्ञानजागृतिके लिए अपना प्रयत्न रखो तो 
उसमें अवश्य ही अतुल आतन्द्‌ का अनुमव होगा, जिस अनुभवके प्रसादसे 
ये शरीरके बन्धन; कर्मके बन्धन, जन्ममरणके संकट--ये सब टल जायेगे। 
आचार्यदेव इसही आरोग्य अवस्थाको पहुंचानेके लिए सुकुमार क्रिया रूपमें 
सम्यक्त्वकी आंराधनाका उपाय बतादेंगे । 

विषयविषप्राशनोत्यितमोहज्वरजनित तीन रृष्णस्य । 

निःशक्तिकस्य भवतः प्रायः, पेयाद्रुपक्रम: श्र थान्‌ ॥१ण। 

मोहज्वरपीडित जीवको सुगम चि कित्साका आश्वासन-- है आत्मन्‌ 
अनादिकाल से विषयविषके अधिक भोजन कर लिया जाने से महान्‌ 
मोद्द जय र तुमे हुआ है ओर इस मोह ज्वरसे तीन्र रृष्णां पंदा हुई है। ठषा 
पैदा हुईं है और उस ठषा के कारण तू कमजोर द्वो गया है। पर घबड़ा नहीं, 
तेरी इस कठिन बीमारीमें पेय जेसा सुकुमार इलाज कियां जायगा | आचाय 
देव सुकुमारक्रियाके सम्बन्धमें वारबार करुणाबुद्धिसे कहते जा रहे हैं. कि 
तुमे जो कुछ उपाय बताये जावेंगे; वे सब्र तेरे सन माफिक होंगे, कहीं कष्ट न 
आयेगा। तू धीरे धीरे उन्हें छृदयमें रख। तेरी चिकित्सा वहुत सुकुमार 
होगी, क्योंकि ऐसी कमजोरीमें सुकृमार॒चिकित्सा ही ठीक वेठती है। 

विषयबिषभोक्ताकी आसक्ति-- यह विंषयरूप भोजन-विषम भोजन 
है, जो सुपच नहीं हैं । जीवों को ये बिषय भोग बड़े सस्ते मालूम पड़ रहे. 

| बल है; साधन है, इन विषयॉका भोगना बहुत सुगम सालस द्वोता है, 

लेकिन ये विपय बडे मंहगे पडे गे। वर्तमानमें भी-इनसे महान्‌ क्लेश होगा 
ओर परलोकमें भी इनसे महान्‌ क्लेश बनेगा। जेसे किसी पुरुषके विरुद्ध 
भोजन दो जाय ती उस भोजनसे तृषा उत्पन्न होती है. ओर उसमें सामथ्य 
घट जाती है । उस समय किसी पौने यौग्य पेयकी दवाका ही इलाज दोता है । 
ऐसे ही तू बढ़ा निःशक्त दो गया है, मोहज्बरसे पीड़ित हैं ।, ठुके भी बहुत 
सुकुमार यह उपदेश दिया जायगा। यहां विषयोंको ,विषकी उपसा दी है; 
यह तो विषसे भी घुरा है। विष तो एक ही भवमें प्राण हरता है, किन्तु ये 
विषय न जाने फितसे भग्गेसें श्स्‌ जीवको रुलायेंगे। कोई गरिष्ठ भोजन 
फरले ओर उपे कोई गारे ? रो आपधि दे दी जाय तो यह उसका इलाज 
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उचित नहीं है । ऐसे ही विपयोकी बासनासे जो वेदना उत्पन्न हुई है उसके 
इलाजमें कोई विपयभोगोंको दी चिकित्सा माने तो वह उसके विपरीत 
चिकित्सा हैं। 

रागवेदनाकी चेष्टायें-- भैया ! राग फर फरके किस जीव की भलाई 
सम्भव है ९ पुराण पुरुषोंको देखो--जवब तक राग रहा तब तक क्क्ेश ही 
सहना पड़ा | भरत बाहुबलिका शआरयान सुना ही होगा । जब तक वे राज्यमें 
रहे; भरत अथवा वाहुवलि, उस राज्य की लिप्साके कारण दोनोंकी केस 
गतियां द्वोती रहीं ? लोग सुनकर उसे मूढता भरा काम बताते हैं। भरत 
वक्रनगरीमें प्रवेश नहीं कर सका तो उसे यह परख हुईं कि कोईसा राजा 
अभी वश करनेफे लिए रद्द गया है, उसने देखा कि वाहुबलि रह गया है। 
चढ़ाई कर दी | वाहुबलि भी अपना अपमान महसूस करने लगे । उन्होंने भी 
लड़ाई शुरू फर दी! क्‍या हुशा। यह चहुत बड़ी कथा हे पर रागवश लबड 
लडकर अतमें हुआ क्या ? वाहुचलि विरक्त हो गए, कुछ समय बाद भरत भी 
विरकत हो गए। वह नगरी वहीं की वह्दी रही, बह पुदूगल समागम वहीं का 
वहीं रद्द ओर वे दोनों यद्ासे 'चत्ञ दिये) वे मद्दापुरुष थे, निवाण पथधारे/ 
पर यद्दासे तो वे गये। कितना महाभारत हुआ, जिसमे मरने वालॉमें लाखों 
का तो शुमार होगा ही। न यहां फोरच रहे न पाडव रहे) वद्दी नगरी, वही 
समागम सच चलता रहा यदींका यहीं। वे यहा से चलते गए । 

विपयविपरागफल-- रागमें किसने सुख पाया है ? कोई राग बनाए 
तो बनता भी तो नहीं है। घरमें कव तक रहें) कव त्तक श्रेम बढ़ायें; आखिर 
वियोग होगा ही; मरना पडेगा द्वी। फोई भी यद्दा रहनेका तो नहीं है, फिर 
किसीफा राग निभता भी तो नहीं है | राग बनाया क्‍यों जाय? जब अँत तक 
यह राग चल नहीं पाता दे तो फिर इस रागका राग क्‍यों करना ? ये विषय- 
विष विपसे भी मयकर हैं । सर्पको विषधर कहा जाता है। सर्पकाहडसा 
हुआ मलुष्य एक दी भव्में श्राण देकर गया पर विषयोका डसा हुआ पुरुष 
इतने विकट फर्मबन्ध कर लेता है कि इसे अनेक भयोंमें रुलना पड़ता है । 
इस जीवको पीठ पौीछेकी गुप्त आ पड़ी। विपदाका ध्यान नहीं है और अपनी 
कर सामने समागम है उसकी ओर दृष्टि है, उससे अपनेको मद्दान्‌ 
समानता है. | 
वैटी विषयसाधन-- भेया | जिससे अपने बेरका बदला लेना हो 
कोई दुश्मनी निकालनी हो तो सबसे बड़ी दुश्मनी निकालने का तरीका यद्द 

कि उसे विषयोंके साधन जुटा दिये जाएँ। कुछ सम्पदा दो; छुछ ठाठ वाट 

दो; किसीसे फद्दी कुछ भ्रेम हो जाय इत्यादि किसी अकारकी वातें करदें, यद्द 
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सबसे ऊँचा उपाय है. किसी से दुश्मनी निकालनेका | तो आप कहते होंगे 
कि यददी तो दसारे मां बाप आदि किया करते हैं। जिससे दिल राजी हो, 
विवाद हो जाय; अच्छा विषय साधन जुटाया जाय यही तो किया करते हैं । 


कब 


“हां घर्मविद्या पढ़ानेका भाव रखते हैं ? तो क्‍या वे सब दुश्मनीका ही 


/म फर रहे हैं ? कुछ भी उत्तर दे लो। थदि बहुत विषेक रखकर उत्तर 
तहते द्वो तो निमित्त दृष्टिसे यह कह सकते हो कि हा वे दुश्मनी निकाल 
हे हैं। गृहस्थ वर्म हैं; पर माता पिता ग्ृहस्थधर्म निभाने जेसा तो शिक्षण 
हीं दिलाते, इस ओर दृष्टि दी नहीं है। उत्तक तो अपना मोह है । मेरा यह 
उ_ल टिके, कुल रहे, लोग कह दें कि यह इनका पुत्र क ये इनके पोते हैं , 
सन इसीमें ही खुश द्ी- जाते हैं । 


-मोहीकी निन्‍्दामें प्रशंसाकी मान्यता-- भेया ! दुनिया दुनियाकी 
'प्टिमें जितनी भी अशसा करती हैं वह सब इसकी निन्दा है। पर यह मोही 
प्रीव लिन्दाकों सुनकर भी खुश रहना चाहता हैं । इसे वास्तविक महत्त्वका 
रिचय ही नहीं दे। किसी सेठका परिचय द्लाना है तो परिचायक पुरुष 
है कद्दता हैं कि आप इन्हें जानते हो | यह कोन हैं ? इनके चार लडके हैं, 
एक लड़का मिनिस्टर है, एक डाक्टर है। एक कन्ट्र क्टर है, एक कलेक्टर 
है, बडे ऊँचे-डचे ओहदों पर हैं। इस प्रशसा का क्‍या धर्थ हुआ ? यह अर्थ 
इआ कि ये सेठ जी कोरे बुद्ध हैं । इनके लड़के अच्छे हैं । यदि इनमें कुछ 
कुत्ता होती तो लड़कों का नाम लेकर क्‍यों इनकी बात कही जाती ? इनकी 
ही बात कहकर क्यो न प्रशसा की जाती ३ पर बह इसीको सुनकर खुश द्वोता 
हैं-। घाद हमारी बड़ी सहिसा इसने गाई-ऐसा बह सोचता है ओर प्रशसा कर 
ही जाय कि साहब इनके एक पचमंजिला मकान है, इनके दरवाजे की 
सजावट बहुत अच्छी है। नक्काशीसे खुदी हुई पस्थरकी चौखट ऐसी है कि 
झाजकत् फोई खोद नहीं सकता । यद्द परिचय दिया जा रद्द है श्रीमान्‌ जी 
का | अर्थ क्या निकला कि उन्त अचेतन पत्थरॉमें तो कुछ कला है, पर इस 
सेठ जी में कोर कला नहीं हे । ये तो उस सेठको सीधी-सीधी गालियां सुन्ताई 
जा रही हैं । मगर वह सेठ सुनकर खुश होता है । 


दुनियावी यशकी स्वीकारता भी वास्तविक अपसान-- कोई कहे कि 
यह नेता बड़ा परोपकारी है, दूसरोंके उपकारके लिए यह अपना तन मन 
सब कुछ न्‍्योछावर ' कर रहा है। वह सेठ तो जानता है कि इसमें हमारी 
प्रशसा हो रही है। पर वहां यद् कह्दा जा रहा है कि यह सेठ इतना भौंद है 
कि इसे अपने स्वरूपका कुछ पता नहीं है। बाहर ही बाहर इसकी हाष्ट 


कक 


य््ता 
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रहती हैं और परपदार्थ?ोर्मे कठ त्वका यह आशय बनाये हुए हैं, कहा यों जा 
रहा है। पर वह छा हो रद्दा है कि मेरी प्रशसा की जा रही है | पर्यायचुद्धि 
ही एक यिपद्ता हे। किसी दिन तो यहा का सारा समागम छोड़कर जांता 
ही पढेगा। यदि आपके जीते जी यह समागम बिखर रहा है तो अ्रव भी 
बहुत गनीसत है, कुछ तो पछ्ले है । मरने पर तो कुछ भी पढ्ले नहीं रहता! 
क्यों नहीं इतना साहस जगता है कि बाहरमें जो कुछ जिसका होता दो, 
होने हे मुझे अपने धम्से नहीं चिगना है, अपने आचरणमें ही हमें 
रहना हे । 

सर्व स्वकार्यमें स्व॒तन्त्रता-- भैया ! यह आत्मा आजाद है। यह 
गुलाम होकर शुल्ाम नहीं वन सकता है, आजादीसे ही गुलाम वनता है 
वबस्तुमें ऐसा स्वरूप ही नहीं है. कि कोई परतु फिसी अन्य वस्तुके आधीन 
रहे । अत्येक वस्तु अपना सत्त्व रखती है और अपनी परिणमनशीलतासे 
परिणमती रद्दती हैं| पुदूगल में तो ईमानदारी चलती है| जेसा जो निमिश्त 
होगा, जहां जेसा परिशमन घलना दे चलता है, पर वेश्मानी तो यह 
जीव ही कर सकता हैं। कढपनामें क्‍्यासे क्‍या ठान लेते हैं; अनद्वोनी को 
होनी वनाना चाहते है गप्पोंका कुछ ठिकाना नहीं है! यह जीव अपनी 
स्वच्छन्दता से ही दूसरेका गुल्लाम चन जाता है । किसी पुत्रसे, स्त्री से, घरसे 
प्रेम किया ओर यह अपने आप दी हँसकर अपनी उदण्डतासे गुलाम वन 
जाता है। कोई छुट्ठम्व कोई सम्पदा इसे शुलाम नहीं बनाए हुए है । यह खुद 
ही आजादीके साथ परका शुल्ाम बन रहा है । 

मोहमें सायाकी मायामय चाह-- अनन्त सामर्थ्यवान्‌ यद्द आत्मा है, 
जिसका ज्ञान विकसित हो तो त्रिलोक त्रिकाल को एक साथ जानें। जिसका 
आनन्द विकसित हो तो उसमें चेदना की रच भी तरंश नहीं उठती, पूण 
निराकुल स्थिति उसके रह सकती है, किन्तु एक अपने आपकी खबर न 
रखकर, बाह्य पदार्थोकोीं बड़ा सहत्व देकर यह अपनी सुध बुध सव खो चुका 
है। यह मायामय, अपवित्र, घिनावने शरीर को निरख-निरखकर अपनी 
शान बढाना चाहता है। मेरी इन सबमें एक विशेष शान रहे | अरे तेरी 
शान नहीं रह सकती है। तू यहां शान चाहता है तो यह सोलह भाने 
निश्चित है. कि तेरी शान रद्द नहीं सकती । तू बनायेगा शान तो कपटकी 
दीवारपर खड़ी हुईं यह्ट शानकी छत फितने दिन टिक्गी ? अकृतिमें अन्याय 
नहीं है, जहा जेसी जो कुछ विधि वनती है उस विधिके अनुसार वे सब बातें 
होती हैं। तू अपनी फल्पतावोमें भले ही छुछ मानते, पर न्याय तो न्याय 


द्वी दे ! 
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अपनी सुधका कतंव्य-- सुखार्थी पुरुषका कर्तव्य यह है कि परवाह 
' ज् करे “बाह्य वातावरण की। सांसारिक शानके पीछे अपने धर्मके पथकों 
ज॑ छोडे)। प्राचीन पुराणोंमें आप सुनते हैं. कि अनेक स्त्रियोने अपने प्राण 
ममांये पर शीलकी रक्षा की | उसे सुनकर आजके लोग कटद् सकते हैं कि यह 
कौनसा विवेक था? अरे प्राण तो रखने थे। जो द्ोता पीछे निपटते। 
पुराणोंमें सुना होगा कि साधुजन बनसें ध्यान करते हुए बेठे है, स्थालनी 
भख गई, 'शेरने खा लिया; शत्रुन चसड़ी चमड़ी छीलफर उधेड़ दिया झोर 
ये जनाब साहब वहा ही ध्यानसे वठे रहे । आजके कुछ लोग कद्द सकते हैं-- 
वाह- यह कोनसी बुद्धिमानी हैं ? अरे जरा सा हुंकार देते तो स्थालनी त 
यों ही भाग जाती | बडे-बडे सुभट अपना वेभव छोड़कर साधु हुए है उनमें 
तो इतनी सामथ्य थी कि सिंहको ललकार दे तो वद्द भाग खड़ा हो, लेकिन 
इन सबकी सर्म जानों। धर्मका पालन इस जीवको स्वरक्षित रक्खेगा ओर 
घरमें शिथिलता करके धर्मसे बहिसु ख होकर यदि विकल्पोंमें रुचि की, मोह 
रागह्व षकी इद्धि की तो वह तो भव-भवमे कष्ट देगा | उनका यह पूर्ण निर्णय 
था और इसी निर्णयके आधार पर उन्होंने अपने प्राण तो गँवा दिये, पर 
घम नहीं खोया । 
विषयोन्माद-- ये विषय विष खानेमें, भोगनेमे सुहावने ओर सस्ते 
क्षग रहे हैं, पर इनका फल फटु होगा | ये बडे मंहगे पडे'गे | जिन्हें विषयो- 
न्‍्माद्‌ रहता है उन्हें अन्घ बताया गया दै। विषयोन्मत्त आणीने विषयोंके 
खातिर राजपाट छोड़ा ओर जगह-जगह भिखारी बनकर अपनी उद्रपूर्ति 
की । ऐसे भी इृष्टान्त सुनतनेमे आये हैं । विषयसेवनसे जो एक तृषा उत्पन्न 
दोती है। रृष्णा जगती है उस दठृष्णामें यह जीव भुन जाता है। इसे फिर 
शान्तिसे भेंट नहीं होती है । 
तृष्णाकी विडम्बना-- एक पुरुष था। बह वाजारमें नारियल खरीदने 
गया। उसने पूछा कितनेमें दोगे ? साढ़े सात आनेमें। चार आनेमें 
नदोगे! चार आनेका चाहते हो तो ज्ञागपुर चल्ने जावो। नागपुर 
गया। कितनेमें दोगे ? चार आनेमें। दो आनेमें न दोगे ? दो आनेमें 
चाहते हो तो चम्बई चल्ले जायो | बम्वई गया। कितनेमें दोगे ? दो आनेसें । 
एक आनेसें न दोगे ? अरे एक आनेका लेना हो तो देद्ातोंमें चत्ने जाबो। 
देहातमें गया। कितनेमें दोगे! एक आतनेमें। दो पैसे में न दोगे अरे दो 
पसे भी क्‍यों खर्च करते हो, ये पासमें द्वी:नारियलके पेड़ खडे हैं सो तोड़ 
लावो । पहुचा वह । चढ़ गया पेड़ पर; एक डाल पकड़ली ओर पैर छूट गए, 
अब तो वह लटककर रह गया। इतनेसें निकला एक द्वाथी बाला । हाथी 
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घाले से कहा कि झुमे उतार दो तो हम तुम्हें ५००) देंगे। हाथी वाला हाथी 
पर खडा होकर उचककर उसे पकड़ने को हुआ कि द्वाथी खिसक गया | चृह 
भी उसको पकड़कर लटक गया । निकला एक ऊट भाला। उससे उन दोनों 
नें कहा कि दम दोनों पाच्-पांच सा देंगे, उतार लो | ऊँट बाला भी उटपर 
खड़ा द्वोकर उचक कर उन्हें पकड़ने ज्ञगा तो ऊंट खिसक गया। पद्द भी उनमे 


लटक गया । अब निकला घोडे बाला | थोड़ा वालेसे उन तीनों ने कहा कि - 


!में उतार लो, हम तीनों तुम्हें पाच-पांच सो देगे | वह भी घोडे पर खड़ा 
होऋर उसे पकने को हुआ तो वद्द घोड़ा भी खिसक गया और वह भी टैग 
गया । अब सभी अपने से ऊपर वाले से कहते हैं कि भाई छोड़ना नहीं, हम 
तुम्हें । पाच सो देंगे। अरे यह सब क्‍या है ? ये सब तृष्णाकी पीडाएँ हैं | 
तृष्णारुणफी चिकित्साका उपक्रम-- भेया अपने जीवपनमें ही 

देख लो? वृष्णाकी वजहसे कितनी विपदा विडम्बना वन जाती है। कितने- 
कितने अपमान भोगने पड़ते हैं, परिवारजनोंके खातिर कितने-कितने 
अन्याय करने पड़ते हैं। तो कितने-कितने कष्ट से दुखी होते रहते हैं भोर 


फिर भी उस ह्वी कष्टमें रहते हैं। कोई परिजन इसे बचाने आयेगा क्‍या ? 5 


यह बिपय विषका भोजन बड़ा कद्ठु फल देने वात्ा है। ऐसा भोग करके हे 
आत्मन्‌ | तू बड़ा कमजोर दो गया है। तेरा चित्त नहीं चाहता है कि 
धर्म फरू, धर्मकी बात सुने । तो झुन) में तेरे मनकी ही कहूगा । तेरा बड़ा 
कोमल इलाज में करूँ गा। इस प्रकार आचार्यदेव इन त्रस्त ससारी प्राणियों 
को सान्त्वना देकर उन्हें धर्ममें लगाने का उपकस फर रहे हैं । 

सुखितस्य दु'खितस्य च्‌ ससारे धर्म एवं तब कार्य-। 

सुखितस्यथ तद्भिवृद्धथय हु खभुजस्तदुपघाताय ॥१८॥ 

धर्मकार्य ही सर्बदा लाभ करता-- इस ससारमें समस्त प्राणियोंका 
यह कर्तव्य हैं, चाहे वे सुखी हों, चाहे ढ़ खी हों, अत्येक परिस्थितिमें घ्॒म 
कार्यमें लगे, क्योंकि धमकारय सुखी पुरुषोंके तो सुख बढ़ायेगा अ डी 
पुरुषों का हु ख दूर फरेगा | यहा जो सुखित कहट्दा गया है उसंका अथ 
है सासारिक सुखसे सम्पन्न क्योंकि जो वास्तविक आलन्द्से सम्पन्न है. रसे 
धर्म करनेकी कया जरूरत है ? वह तो स्वय घर्मस्वरूप है। जो धमस्वरूप 
है, जो धर्मस्वरूप अभी नहीं हुआ है। सांसारिक छुखमें अपना परिणमन 
बनायां है ऐसे पुरुषको बताया है कि बढ धर्म करे ताकि जब तक ससारकी 
परिस्थिति है तक तेंक उसका यह सुख बढ़ता रहेगा ! ! 

,. सासारिक सुखकी अन्ञपादेयता-: यद्द सासारिक सुख वास्तविक सुख 

नहीं है। स्त्रीपरिजन पुत्र विषवयसाधन--ये सब छलसे भरे हुए हैं !यह मौज 


नमी 


झाकओ- 
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अपनी विपद्ाकों नहीं देखने ढेता है और अधा वसाकर इस जीचको विषयों 
के साधनमे जुटाये रहता है। जब जीवके हृदयमें खोटी वासना पड़ी हुई 
है तो उसे कितना भी सम्रकाया जाय, तिस पर भी बह अपनी ऊंटेव छोड़ 
नहीं सकता। यह हैं. ससारी प्राणीकी स्थिति। अरे तू खुख चाहता है तो 
इस सुखोंमें मग्त होने से आगे सुख न मिलेगा | इस सुखें मग्न दोनेसे पाप 
का वव होगा, उसके उदयमे दुर्गति सहनी पडेगी, तेरा कल्याण न होगा । 
ग़सारिक सुख भी छुछ सीमाओं तक धर्मके अवल्स्थनसे आए होते है। ये 
ंसारके सुग्व भी यदि न्यायपूर्षफ सीधेसे विवेक एखते हुए भोगे जाते है तो 
[ह धर्मसे गिरा हुआ अभी नहीं है। उसकी दृष्टि है धरे लिए। जिसकी 
गप्टि धर्ममय रहती ही नहीं है. वह सुखमे आसफक्त हो जाता है, उसे फिर 
इगंतिका पात्र होना पड़ता है । 
सम्यग्ज्ञानमें दुःखकी अदृष्टि-- दु खी जीवॉकों तो वर्म करनेकी चाह 
ही नहीं है। दुख नाम है इन्द्रियॉको सुहावना न लगनेका। दु खसे जो 
रीड़ित पुरुष हे उनको भी चाहिए कि इस धर्मका सहारा लें | हु ख पेंवत 
शक कल्पना ही है। बस्तुत' ढु'ख किसी जीवको नहीं है। जो पदार्थ जेसा है, 
उसका जेसा स्वरूप है तसा ध्यात्तमे आ जाय, वहां दुख ठहर ही नहीं 
सकता । यह सें आत्मा देह तकसे भी न्यारा हू) किसी क्षण किसी दिन इस 
देहको त्यागकर भी में जाऊँगा। जब यद्द देह तकसे भी न्यारा है तो अन्य 
वस्तुर्वोंसे तो न्‍्यारा नियमसे ही हैं। अन्य सब सम्बन्ध तो कहिपित हैं | बस 
अपने अदरमे ऐसी श्रद्धा घनावो कि में समस्त जगतसे न्यारा हु) तो इस 
श्रद्धामें ही यह कला है कि उसको कष्ट नहीं रहेगा । 
सोहकी सेससे कपायवरियोंकी प्रवल्चता-- जगतऊके मोही प्राणी अपत्ती 
सुध खोकर वाह्यकी ओर बेहताशा भागे जा रहे हैं। दमरी-दमरीकी, पेसे 
पैसे की दृष्णाका रग चढा हुआ है। जरा-जरा सी बातों पर) अपनी मान- 
हानिकी समस्या घर कर लेती है | जरा-जरा सी अतिकूत्ष वात होनेपर क्रोध 
की ज्वाला उगलने लगता है। मायाचार फा क्लेश तो इसके हृदयमें निरन्तर 
बसा रहता हैं । इस शल्यसे तो यह सुखकी नींद भी नहीं सो पाता है, बहा 
भी यह डरसा लगा रद्दता है कि कहीं मेरा सायाचार प्रकट न हो जाय। 
इस लीवने अपने आप ही अपनी स्वच्छन्दतासे, सुधबुधको भूलसे दुःख 
अपने ऋपर ले लेता है । जो 
सोद्में क्लेशकरी श्रद्धा-- सोही मलनुष्योंको यह श्रद्धा बनी है मोहमें 
कि में ही एक अकेला घरके इन दो चार प्राणियींकी रक्षा फरता हू, इनको 
पालता हूं खिलाता हू; सुख देता हू | पहिले तो यह सोच लो कि यह मनुष्य 


१०६ आत्मानुशासल अवचन पथम भार 


रात दिन श्रम करके शारीरिक कष्ट सहकर आकुलता भोगकर घरके दो चार 
प्राणियों को खिलाता है तो पुरय किसका वडा है ? पु्य तो इन घरके दो 
भार जीवोंका बढ़ा है; जिनको यद्द वडे आरामसे रखना चाहता है उनका 
बढ़ा पुण्य हैं ओर उनके पुण्यफे ही कारणके निमित्तसे इसे रात दिन उनकी 
सेवा शुश्र्घा करनी पडती है।_जिनका बडा पुर्य है उन्के पालनेका यह 
मनुष्य भ्रम कर रहा है। मैं इन्हें पाल रहा है! अरे यह मलुष्य इन जीवों 
को पाल पोप नहीं रहा है। किन्तु अपने मोह अपनी करपनासे जो चेदना 
उत्पन्न होती है। जो एक कल्पना जगी है, उस पीड़ाकों मिटानेकी चेष्टा कर 
रहा है | कोई जीव किसी दूसरेको न पाल सकता है, न रक्षा फर सकता हैं | 
सभी जीव स्वय स्वरक्षित हैं, सबका अपना-अपना उदय उनके साथ है । 
यद्द जीव व्यथ द्वी फल्पनावश दु खी हो रहा है । 

मोहकी लीला-- देखो भैया ' मोहकी लीला, जिसके पास आज 
जितनी सपदा है वह उसी सम्पदाको कम अनुभव कर रद्दा है। कद्ाचित्‌ 
इससे चोथाई ही होती या द्वोती नहीं है। लोगोंके पास पैखलों किसीके 
आपकी सम्पदाका १०० वा हिस्सा भी नहीं है | क्‍या ऐसे द्वी तुम न द्वो सकते 
थे? उत्तका भी गुजारा होता है, लेकिन मोहका रृष्णाका रग ऐसा बढ़ा 
हुआ है कि अपनी वर्तमान स्थितिमें सतोष नहीं । दृष्णासे दो ज्ञक्शान 
हैं । एक तो यह कि बह धर्मोकार्य नहीं कर सकता; सन कद्दासे लगे ? जब एक 
सम्पदासचयमें, ठृष्णाकी बृद्धिमें चित्त लगा रक्खा है तो धर्मके लिए कहा 
तो समय है, कद्दा उत्साह जगेगा) कहा यत्म करेगा ? यह मोद्दी पुरुष तो 
अपने तन) सत॥ धन। बचन सब कुछ भल्िन मोद्दी जीबॉके खुश करने के लिए 
लगा रहा है । यद्द अपने हितके लिए क्या कर रहा है ! यहद्द के जन मन) 
वचन) फाय व धनका उपयोग मोदी जीवों के लिए कर रद्दा है, रूदष लिए 
कुछ नहीं कर रहा है । ॥॒ 

तन मनका सदुपयोग-- भेया ! इस शरीरकों काममें लगाइये घर्मके 
लिए | यात्रा। पूजन, स्वाध्याय) सत्सग, गुरुसेवा, धर्मी जनोंका उपकार-- इन 
बातोंमें इस तनफो लगायें तो यह हुआ तनका सदुपयोग। सब जीवोका 
भज्षा विचार करें । सभी जीव सुखी हों, यद्द दैे मनका सदुपयोग । भज्ता दूसरे 
जीषोंफों बुरा विचारने से कया उनका बुरा हो जायगा ? सम्भव नहीं हे । 
इसका जो थुरा विचार है इस दी घुरे विचारका निम्मित्त पाकर नियमसे 
इसके पापवध होता है और उस पापके उद्यमें झवश्य ही फल सिलेगा। 
दूसरेका बुरा विचारने से इस विचारने वाल्ले का दी बुरा हो जाता है । फिर 
क्‍यों भ्रम भोर अश्ञान क्ादा है। अपने आप दी भपने शाप पर क्यों इतना 
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कष्ट लादा है। अपने ही हाथ अपनी हत्या क्‍यों की जा रही हैं ! सब जीच 
सुखी दो--ऐसी निर्मेल भावना बनानेमें तेरा छुछ बिगाड़ हे क्‍या ॥ श्रे 
मिलता सब कुछ है--स्थरूपदृष्ट रहेगा, ध्मका पथ मिल्लेगा, बतमानसे 
शान्ति मिल्लेगी, पुण्य भी बढेगा। लोगोंके प्यारे रहोगे, सबका आकष्ण 
रहेगा। यदि सन स्वच्छ रक्खा और जीवोंके हितकी कामना रक्खी तो 
यही है मनका सदुपयोग । । 
धन व वचनका सदुपयोग-- धनका सदुपयोग यह है कि कोई धमका 
कार्य पड़ा हो, फोई दुखी दीन संकटमें पडा हो, ऐसा द्वी कोई अवसर ही 
तो यह जानों कि घन तो भिन्‍न चीज हैं। यह मेरे स्वरूपसे चिपकी हुईं चीज 
नहीं है। इसका सदुपयोग फरलें, धूनका सदुपयोग करनेसे धन फम नहीं 
होता है; बल्कि पुण्यरस बढता है ओर फिर इससे भी अधिक कर गुणी 
लक्ष्मी प्राप्तहोती है; मेकिन मोहमें यह जीव घरके उन दो चार जीवोंके 
लिए ही अपना सव कुछ खच्च फरेगा | धर्मकार्योके लिए इस व्यामोहीफा 
उत्साह नहीं जगता है । धनका सदुपयोग है धर्मकायमें व्यय फरना। वचनों 
का सदुपयोग है अपनेफो भी विपदा न आये। दूसरोफो भी विपदा न आये 
इस प्रकारके वचन बोलता । खुद भी पापमें न लगें, दूसरे भी पापमें न लगें, 
इस प्रकारका निर्दोष शुद्ध वचन बोलना । इसका सदुपयोग करना उचित है । 
इन मोही मलिन कल्पित इृष्ट जनॉँके लिए धन ख्च कर देना, इसका नाम 
उदारता नहीं है। 
संसारवासी सर्वजीवॉका फर्तव्य-- संसारमें फोई जीव सुखी हो 
अथवा दुःखी हो--सबको यह आवश्यक है कि थे धर्म कार्य करें| यह संसार 
भावकी हृष्टिसे तो अपना अपना जो रागह्वेष मोहका परिणाम है इसका नास 
। यह जीव संसारमे बस रहा है. इसका क्या अर्थ लेना है कि यह जीष 

अपने आपमें जो रागछ्ेष मोहकी तरंग उठाता है उत्त तरंगॉसें गड़गप्प है, 
उन रागादिक भावोंमें बस रद्या है; यह है भाव दृष्टिसे ससारमें बसने फा 
अथ | बाह्यदष्टिसे ससारमें वसनेका अर्थ यह है कि यह जीब नाना प्रकारफे 
शरीरोंमें बस रद्या है। एकेन्द्रिय, तीन इन्द्रिय, चार इन्द्रिय, पचइन्द्रियके जो 
ये शरीर हैं, इन शरीरॉमें बस रहा है। फेस रदा है ओर उपचार हृष्टिसे 
ससारमें बसनेका क्‍या अर्थ लेना कि यह जो लोक है। जिसका विष्कम्भ 
३४३ घनराजू प्रमाण है, इस क्षेत्रमें यद्द जीव भ्रमण कर रहा है । 

है कविष्कम्म-- भेया ! लोकका नक्शा देखा होगा पुरुषाकार हैं । 
जसे ७ बालक एक लाइनमें एकके पीछे एक खडे कर दिये जाये और दोनो 

परोको वे सब पसार कर खडे हों, अपने दोनों हाथ कमर पर रखकर खडे 
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हों तो घह लोकका दी एक आकार वन जाना है । उससे यद्द जान जाबो कि 
यह लोक किस दिशामें कितना लम्बा चोड़ा है ? एक वालककी मोटाई एक 
रूजू व लम्बाई १४ राजूका दृष्टान्त मान लें। नीचे से ऊपर तक १४ राज 
आर सोटाईमें ७ राजू--ओर सामने से नीचे ७ राजू, वीचमे एक्स टेहुनियों 
पर ५ और गर्न्‌ पर एक राजू-इतने क्षेत्रका घनफ्ल निकाला जाय तो १४३ 
घनराजू प्रमाण बेठता है। एक राजूका बहुत ब्डा प्रसाण है | यह जम्बूद्वीप 
एक लाख योजन का है । दो दजार कोशका एक योजन होता है, उसको घेर 
कर लवण समुद्र है, वह एक ओर दो लाख योजनका है, उसको घेर कर एक 
ओर ४ लाख योजन का द्वीप, फिर आठ लाख योजनका समुद्र है। यों 
$ ० 

असंख्यात दीप और समुद्र चले गए हैं ओर क्रम-क्रमसे दूने विरत्तारकां 
घेरा होता जाता है। इतने हीप, व समुद्र जितने विस्तारकों घेरे वह एक 
राजूसे भी कम हैं। ऐसे द्वी एक राजू मोटा, एक राजू चौड़ा, एक राजू लम्बा 
इसकी कहते एँ एक घनरांजू । ऐसी ३४३ घनराजूप्रमाण लोक है। इतनी 
बड़ी दुनियामें यह जीव सव जगह अन्तन्त बार जन्म ओर अनन्त वार 
मरण कर चुका है। कोई प्रवेश ऐसा नहीं चचा जद्दा यहँ जीव अनन्त वार 
उत्पन्न न हो चुका हो | ऐसे इस ससारमें यद्द जीव बस रद्दा है । 

घरंका अन्त स्वरूप-- ससारमसें वसते हुए इस जीवका कर्तव्य यह 
है कि वह घ॒र्म करे। धर्म नाम किसका है ? धर्मकों तो सभी कह्ठते हैं, प्रत्येक 
मानव यह मानता है कि धसे सुख होता है, पर धर्मकी व्याख्या सबकी 
अपनी-अपनी घुद्धिक अनुसार अत्ग-अलग है । जब सूर्यग्रहण या चद्रप्रदरश 
पड़ जाता है; उस समय गरीब लोग निकतते हैं मुद्ठी-मुद्दी अन्न सागने के 
लिए ओर कहते हैं घर्म करो, धर्म करो । उसकी दृष्टिसें वह एफ छुटाक अन्न 
मिल जाना ही धम है। कोई धर्स साज शब्भारमे मानते हैं; कोई घम ऊपरी 
सजावटसे मानते हैं, फोई धर्म दूसरे जीवोंकी किसी पीड़ामें मदद करनेसे 
मानते हैं | धर्मकी व्याख्या सबकी अलग-अलग है ओर किसी दृष्टिसे किसी 
परकी सहायता करना आदि व्यवहार वर्मका अग माना जा सकता है; बिन्‍हु 
परसार्थसे धर्म क्या हैं, जिस वर्मके मिलनेसे इस जीवका नियमसे सकट टल्ल 
जाय | वह वर्म है हस सबको जानते देखते तो रहें, पर किसी भी घस्तुके 
सम्बन्धमें रागद्ग घ का पक्ष उत्पन्न न होने दे। ऐसा अपने को समता की 
तराजू से तुला हुआ बनाये रहें तो ऐसी स्थितिका नाम धर्म है। इस घमके 
पाकने से दी हम आपका उत्थान है । 

दुलंभ मानवजन्मका लाभ-- यह मनुण्यभव इुर्लभ बताया गया है, 
अनेक कुयोनियोंमें भ्रमण कर करके किसी सुयोगसे यद्द मनुष्यजन्म पाया 
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है। अरब अपने आत्माकी कुछ सुध करे, दूसरे जीवोके श्राधीन होकर, 
दूसंरोंके प्रेममे बँघकर अपनी वरवादी मत करे। गृहस्थ धर पाया है तो 
बनाये व्यवस्था, पर अंनरड्से मसता का परिणाम न ल्ावे | अरे पक्षीकी 
तरह पख पसारकर किसी दिन उड़ गया। फिर रहा क्या तेरा यहा ? किस 
चीजके लिए इतना श्रम कर रहा है; इतना निदान वना रहा है; इतने मसूबे 
बढ़ा रद्दा है ? धर्म ही एक प्रवान कतेन्य है, क्यो शेखचिल्लीपन किया जा 
रहा कि दुनिया मुझे जान पाये, मान पाये। अरे किन्‍्हीं लोगोके जान जाने 
से कह्दीं मेरा उत्थान न हो जायेगा | ये दुनियाक मायामयी जन अर्थात्त इस 
देहके बन्धनमे वधे हुए लोग, जन्म सरणक सकट सहने चाले लोग यदि मुझे 
जान गये कि यद बहुत अच्छा हैं। पढ़ा लिखा है, सम्पन्न है। झुछ भी शब्द 
कह डालें, तो ये शव्द्‌ मेरा कोनसा भज्ञा करने वाले हैं ? अरे तू तो इस 
जगतसे असहाय छ। तेरा सहाय तेरा ही सदाचार है, तेरा ही सत्य श्रद्धान्‌ 
है, तेरा ही सम्यग्ज्ञान है, तेरी द्वी करतूत तेरी सहायता फरेगी। दूसरा 
कोई सद्दायता करने वाला नहीं है । 
धर्मका स्वरूप थे धर्मंपालनका लाभ-- धर्मका श्रर्थ है कि तू अपना 
परिणाम इतना निर्मल वना कि तू जगत्‌का साक्षी रह सके, क्षात्ता द्रष्टा रह 
सके, रंच भरी राग ओर मसताकी श्रद्धा न जम सके | गमृहस्थ राग करता है 
पर यह मेरा है, इस प्रऊारका समत्व परिणाम रच भी नहीं रखता है। यदि 
श्रद्धांसभ समता रच भी आ जाय परमाणु मात्र भी यदि अत श्रद्धामें राग 
अं जाय तो उसे अज्ञान बताया है । वह शान्तिके पथ पर अपना कदम नहीं 
रख सकता | कोई जीव सुखी दा तो भी धर्म करे दु खी हो तो भी धम करे । 
घ॒र्मं सुखी जीबॉको सुख बढायेगा। धर्म दु.खी जीवोका ढु ख दूर करेगा। 
जेसे लोकव्यवहारसे धन कमाना अच्छा कहते हैं, वनार्जतसे ।जसके ऋण 
नहीं है उसके धन बढ़ेगा, जिसके ऋण है कर्ज है, बह अपने उस कजको चुका 
देगा, पर कमाना तो सभी अचस्थाबोंमें व्यवह्ारीजन योन्य मानते हैं। 
कर्जदार हो बह भी कमाये। न कजदार हो वह भी कमाये | कमाना धनकी 
वृद्धिका कारण हैं । जेसे व्यवद्दारमे लोग यह मानते हैं; ऐसी ही धर्मकी बात 
समभिये । कोई जीव सुखी दो, धर्म करे तो उसका सुख बढ़ेगा, कोई जीव 
दु खी हो धर्म करे तो उसका ठु ख दूर होगा। सभी अवस्थाबोमें धर्मका 
साधन करना कल्याणकारी है । 
धरंका शब्दार्थ व वर्मोपासनाका अनुरोध- भेया ! एक बार फिरसे 
दृष्टि इस ओर लाये कि घर्म करना कह्दते किसे हैं ? धर्म शब्दमे दी खुद ऋथ 
समाया हुआ है। धर्म नाम दे--पदाथ आत्मति य स्पभाव बत्त स धर्स । 
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पदर्थ अपने आपमें जिस स्वभावकों रखता है उस स्वसावका त्ञास धर्म है। 
लोग कहते भी हैं--जिसका जो स्वभाव है उस स्वभाधके अनुसार फाम फरे ! 
लोग कहा करते हैं फि यह तो अपने घर्मपर डटा हैं। मेरे आत्माका 
स्थमाष है ज्ञाताद्रष्टा रहन + जाननहार रहना | जाननका फाम फिसी भी जीघ 
में एक क्षण भी वद नहीं द्वोता है। क्रोध करनेका फाम चंद हो जायगा ! 
कट्दा तक कोई क्रोध करेगा ? घमढ करनेका फास समाप्त हो जायगा। कहा 
तक कोई घमड वगरायेगा ? सायाचार भी विश्वात्त हो जायेगा। लोभ फपाय 
भी उपशान्त हो जायगा | फोई कपाय स्थिर नहीं रह पाती और कषायें कभी 
नष्ट भी हो सकेगी; किन्तु ज्ञान सभी अवस्थाचोंमें रहेगा । कोघ करे, मान 
करे; मायाचार करे, लोभ फरे तब भी ज्ञान साथ है । फपायरहित हो जाय 
तब भी ज्ञान साथ हैं। तो यद्द ज्ञान आत्मस्वभाष है और वेबल जाननदार 
रहना यही धर्मका पालन है, अत ज्ञानाजन करके; आत्ममनन करके अपना 
परिचय पा करके एफ ज्षाताद्रश्टा रहनेरूप घर्मका यत्न करें। अपना ठुःख 
४ सवकी अपनी ज्ञान कलासे दूर हो सकेंगा, उद्ण्डतासे तो दुःख 
ही दोगा । 
धर्मारामतरूणा फल्नानि सर्वेन्द्रियार्थसीख्यानि । 

सरक्ष्यतास्ततस्तानुच्चितु॒ येस्तरुपायस्त्वम्‌ ॥९६॥। 

सुख मूलकी रक्षाका आदेश-- ससारके जितने भी सुख हैं वे सुख भी 
किसी सीमा तक किए गये घर्मफे फल हैं | ये सुख अभीष्ट हैं तो उनके कारण- 
भुत वर्मबृक्षकी रक्षा ऋर व सविषेक सखुखफल् को भोग । ये सुख ६ रूपॉमें 
विभफत हैं। कोई छुख स्पर्शन इन्द्रियजन्य है, कोई रसना इन्द्रियजन्य, फोई 
प्राणइन्द्रियजन्य, कोई चह्लुइन्द्रियजन्य और कोई कर्शइन्द्रियजन्य सुख 
होते दें | कुछ सुख मनके विषयके द्ोते हैं । इन ६ प्रकारके सुखोंमें फिसी भी 
सुखमें कोई आसक्त दो जाय तो बढ़ पापी है, दुरात्मा हैं। धर्मकी जड़को 
खोदकर फक रहा है | 

स्पर्शनविषयसुखासक्तिका परिणास-- स्पश्नइन्द्रियके सुखमें ठड) 
गरमी+ फोसल आदिक स्पर्श भी सम्मिलित हैं और सबसे निक्ृषष्ट स्त्री फाम- 
विप्यक वासनाके सुख भी निद्वित हैं। जो पुरुष स्पशनइन्द्रियके विषयसुखमें 
आसक्त रदते हैं. वे अपने ब्रह्ृस्वरूपका घात करते हैं) प्रशुसे विद्रोह करते 
हैं। वह प्रभु न वर्तमानसें सुखसे चनसे रह सऊता है। न परलोकरम चेन से 
रह सकेगा | सप्रस्त इन्द्रियचिपर्योंमें सबसे विषम कठिन विषय फाम वेदना 
को वताया हैं! इस कामविष्थमें बुद्धि नष्ट हो जाती है। फामी पुरुषको 
कितना ही समकाया जाय; पर कामचेदनाकी एक ऐसी व्यथा है कि वह 
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पतित विचारोंको छोड़ नही सकता है। यद्यपि यह सुख भी पृर्चक्ृत कुछ 
धर्मपालनसे वद्ध पुर्यकर्मके उदयसे प्राप्त होता है। लेकिन वर्तमानसे सुखका 
मूल कारण जो धम है, उस धर्मका द्वी कोर घात करता हो तो उसका अथ 
यह है कि भविष्य कालमें वह इस सूखसे वचित रहेगा। 
सुखार्थीका विवेक-- जेसे कोई विवेकी बागबान है, वह पेड़ोंकी वडी 

रक्षा करता है, उन पेड़ोंको अनेक उपायोंसे हरा भरा रखता हे और उनमें 
जो फल प्रकट होते हैं. उन फत्नों को भी एकदम तोड़कर नहीं खाता है। एऊ 
एक करके उन फलोंको तोड़कर खाया करता हैं। जिससे ये वृक्ष खूब फनर 
देते रहें ओर उन फरलोंका आनन्द भी बहुत काल तक मिलता रहे। कोई 
पुरुष फल्लोंक लोभमे आकर पेड़ोंको जड़से ही उखाड़ दे तो भत्ते ही वर्तमान 
समयमें वह कुछ फल खा लें; पर आगामी कालमें वह फलोसे बचित 
रददेगा | थों दी ये ससारके सूख धर्मरूपी बागबृक्षके फल हैं । कोई पुरुष इस 
सुखमें आसक्त होकर धर्मकी जड़ ही काट दे, धर्मवृक्षकों उख्ाड़कर फेक दे 

तो भत्ते ही झुबुद्धिवश चरतमानमे कुछ सखका भोग करते, किन्तु भविष्यसें 

उन्त सुखोके भोगके योग्य भी बह न रहेगा | मरकर एकेन्द्रिय हो गए, पेड 
बन गए। दोइन्द्रिय आदि कीडे मकोडे हो गए, अब उनका जीवन कोनसा 

विकासमय जीवन है ? भैया | यह मानवजीवन विकास प्राप्तिके लिए मिला 

है, इसे पाकर अपने विकासका अवसर नहीं खो देना है । यह मन दस्तीकी 

तरद्द उद्दरण्ड है। जब तक किसी देव शास्त्र गुरुकी आनमें नहीं चलते हैं 

जब तक इसकी उद्द्ण्डत। नहीं समाप्त कर सकते हैँ; तब तक ये जीव 

अपना उत्थान नहीं कर सकते है । 

रसना[विष्यसुखासक्तिका परिणास्र-- रसनाइनि: यसे प्रकट होने वाले 

सुख; रसों ओर उनके मिलापसे उद्‌भूत विविधरसके स्वादके सुख हैं । खट्टा, 

मीठा, कड॒बा) चरपरा। कषायला इ्ष्यादि रसोंसें जो आसक् होकर गिरता 
है घद धमंवृक्षकों जड़से उखाड़ता है। कोई मनुष्य खट्ट का लोभी है, उसे 

खटाई का रस दी अधिक पसंद होता है। चाहे उस रसके सेचनसे अनेक 

बीमारिया हो जायें ओर अनेक उपद्रव खडे हों, फर भी जो जिस रसका 

लोभी है चद् उसकी बान न्नहीं छोड़ता है। कोई मीठेका लोलुपी है, मीठा 
विशेष खानेसे दातके ससूड़े भी कमजोर हो जायें, दातोम कीडे भी पड़ 

जायें, पेटमें भी कौडे पड़ जायें, त्रेकित उस मिष्टके लोभभे आकर यह 

अपना घ॒तंमान ओर भावी छुछ भी कल्याण नहीं गिनता है । कोई कड़ दे 

रसका लोभी होता है। करेले कड़,वे हुआ करते हैं, मेथी कड़ वी होनी है 
करें चीजें वड़ी फड़ वी होती है। पर उनको खानेकी भी द६ुतसे € 


है 


से लोगोंको रुचि 
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जगती है| कोई चरपरी, कपायले आदि पदढार्थोंके खानेका लोभी हैं। इसे 
रसॉंके सेवनसे कुछ सुख तो होता है और ऐसा सुखसाधन मिलना आपके 
वर्तमान कल्पनाके वशकी बात नहीं है। पुण्यक उदग्रमें मिलता है ओर 
विशिष्ट पुण्यका सम्बन्ध उस जीबके होता है ,जिसके घर्मकी दृष्टि रहती।है। 
तो ये कल भी धमके ही फल हैं, किन्तु जो इन सुखोंमें गड़गप्प होकर 
गिरते हैं, वे वर्मकी जड़ काटते हैं । 

ब्राशविपयसुखासक्तिका परिणास-- घाणइन्द्रियका विपय ले ,लो) 
इसमें भी कितनी मृढता भरी हुई है । इन्न फुलेल फुबा) सुगंधित फार्ड--इन्त 
सबका उपयोग करना, इनसे इस जीवका लाभ क्या है ? अरे सहज 
वातावरणमे सोरस है वह मिल रद्या है, ठीक हैं पर बनावटी और जानवूम 
कर इन्न फुलेलोके लिए श्रम करना अथवा उपयोग लगाना ऐसा तो को 2 
वड़े पुरुष भी नहीं करते हें | छोटी प्रकृति बाले लोग इन गन्धोंके शोकमें 
समय गुजारते हैं। इन्हीं समस्त सुखोंमें आसक्त होकर वतंमान सुख भी 
नहीं पाते हैं और भावीकालमें भी सखसे वचित रहदनेका यत्न करते है 

नयनविषयसुखासक्तिका परिणाम- चश्लुइन्द्रियजन्य सूख कुछ सदाचने 
रूप इसे सुठा गये; सो उन रूपोंके देखनेमें अपनी आखॉको कष्टमें डालते हें । 
पलकॉको तेज उठाकर वाहरमें देखते रहनेका यत्न करते हैं । स॒द्दावना है क्‍या 
जगवूमें रूप ? यह शरीर अशुचि घातुर्वोंसे भरा हुआ है । जिस शरीरसे लोग 
प्रीति करते हैं, जिस शरीरके रूपको लोग टकटकी लगाकर देखते हैं और 
अनेफ प्रयत्त करके जिस इन्द्रियजन्य सूखसे अपना मन भरते हैं, वह रूप है 
क्या ! इस शरीरमें चाहे कोई कितला ही निरोग (दी, परतु ढाई, तीन, 
चार सेर मत हर समय पेटमे पडा रहता है। यदि न पड़ा रहे, कम हो 
जाय तो उसकी मौत हो जायगी । यह मुख जो सारे शरीरम विशेष फामी 
जनोको प्रिय रहता हैं। जितना मल इस मुखमे भरा है; उतना मल तो हाथ 
परोमें भी नहीं है। नाक, थूक, कफ लार। खकार, कीचड फल्लेऊ आदि 
क्रितने ही मल इस सुखमें का ए हें। जो मल्से भरा हुआ शरीर है उसमें 
मोद्द जन कामीजन अआआसक्त होते हैं । उनकी इस आसक्तिका यह फल होगा 
कि अब वह अपने धर्मकी जड काट रहे हैं, सो भावी कालमें उनको आखे 
तक भी न मिलेंगी । जसे कोई कीडे होते हैं, जिनके आखें भी नहीं: हैं । 
उसऊ्ा एकेन्द्रिण, ट्वीनिद्रए/ तीनइन्द्रिय जीबॉम जन्स होगां जो इन आखोका 
दुरुपयोग करेगा । | 

कर्ंविषयमखासक्तिका परिणाम-- कशेन्द्रियका सुख--थोडे राग 

भरे वचन सुन लिये; गीत सगीत सुहावनी चटक मटककी वाते सुन लॉ) 
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- इनमें ही लोग मस्त रहते हैं । कहीं गप्पें छिड़ जायें तो उन गप्पॉें उर्सका 
समय बहुत सौजसे फटेता है। उस गप्पसभा फो छोड़कर जानेको जी नहीं 
चाहता है। यह सब फर्शेन्द्रियका दुरुपयोग है। जो आसकत होकर फर्शोन्द्रिय 
के विषयोंसें लगेगा बह धर्म बाणके बृक्षकों ही काट रहा हैं फिर'इस घुख 
फत्को बह पायेगा कहां ! 
सनकी उद्दण्डतायें-- मतका विषय तो बढ़ा ही चंचल 'है। (कितने 
ठोर हैं इस मनके ठह्दरने के ? उन ठौरोंमें यश अतिष्ठा नासकी त्राह !यह सब 
से विकट ठोर है। छोटा बच्चा भी गोदसें चढ़ा हो ओर उसे गोदसे हटाकर 
नीचे रख दें तो बह रोने लगता है। वह भी यद्द महसूस करता है .कि 
अभी में ऊँचे चढ़ा था। अब नीचे (गिरा दिया गया हू, सो अपसान महसूस 
करता है, और की तो कहानी क्‍या है ? वृद्ध अबस्थासें भी लोग बड़ी 
चिड़चिड़ाहट उत्पन्न फर लेते हैँ । वे भी पद-पद पर अपना अपभान 
महसूस करते हैं । लड़के बडे हो गये; उत्तका सब कार्य भी ठीक चल रहा है 
फिर भी जरा-जरासी बातोंमें अपना अपसान महसूस फरते हैं । 
कहां तो अब उत्तके धर्म करनेके दिन हें ओर कहा व्यर्थका रोष करके अपना 
जीवन गँबाये जा रहे है । वे इंद्ध पुरुष अपना अपमान महसूस करते 
र दुखी होतेहें। जबानोंको तो जगह-जगह नरा-जरा सी बातोमें 
अपमान सदसूस होने का ठिकाना मित्र जाता है। किसी ने बात न सानी, 
ओर तो जाने दो फोई पदिले राम-रास ही न कर पाये, लो यह भी अपमान 
महसूस करनेका फारण हो जाता है। इसने मुझसे नमस्ते नहीं किया; ये 
देहाती लोग हमसे जुद्दार भी नहीं करते, जरा-जरा सी बातोंमें अपना 
अपमान महसूस करते,हैं। अरे तुम ही पदिले नमस्ते करलो । घरमें स्त्री 
पुत्रोति कहना नहीं माना, लो इससे अपना अपमान सान“लिया | अरे इतना 
भी सत्न नहीं है कि ये बिचारे मुझे नाथ समभकर आश्रित रहते हैं, आज्ञा 
मानते हैं, इन पर कृपा रखें। परन्तु कल्पना बनाकर अपमान सदसूस करते 
। यह सन्तका विषय चहुत ही अद्विल्ला विषय है। जो इस विषयोंमें 
आसक्त हो जाते हैं वे अपने मनको काबू में नहीं रख पाते हैं। वे धर्मवृक्षकी 
जड़को काट रहे हैं। उनको यद्द सन भ्ञी न मिलेगा । सरनेके बाद यह भी 
स्थिति हो सकती है। मनरद्ित असज्ञी जीव भी तो संसारमें बहुतसे हैं) 
इन ही योनियोंमें जन्म हो लेगा । 
_धमपृक्षरक्षण ब सुलफलविधान-- ये समस्त इन्द्रियके सुख धर्मरूपी 
'उपचनक इंशक्षक फल हैं। हे सुखार्थी आत्मन्‌ ! तू/उत वृक्षों की रक्षा कर, पिन 
चक्षोंसे फल मिल रहे हैं, उत्त इक्षोंका पोषण चतुर नर किया ही फरते हैं। 


>ञ्य्य़्ों 
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जिस धर्मवृक्षके ये सांसारिक सुख हैं. तू उन वृश्षोंकी रक्षा फर | ओर फिर 
इन सासारिक सुखरूपी फ्ञों को धीरे-धीरे; उतावली न करके लौकिफ छुलों 
को अनासक्ति शक भोग । जेसे वृक्षेके फल्लोकों एक-एक करके वीरे-धीरे 
वृक्षरक्षक खाते हैं; लाठी सारकर उन फलॉको गिरा नहीं ऐसे हैं, उनकी रक्षा 
करते हैं, समय पर उन फत्ञोंकों भोगते हैं और बृक्षकों खूब सुरक्षित रखते 


हैं, इसी प्रकार इन विपयस्ुखरूपी फलफो तू न्यायपूर्चक बडे विवेकसहित 


भोग । इनके भोगनेमें उत्तावली मत कर, अपनी बुद्धि ठिकाने रख इस 
धर्मवृक्षकी रक्षा फर | जिन उपायोंसे इस धर्मवृक्षकी रक्षा वन सके, उन 
यातों को फर । रे 

धर्मका अभ्युदृय-- भेया * धर्म तो आत्माका स्वरूप है! आत्माके 
स्वरूपफी दृष्टिमे, आलम्वनमे धर्मका पालन होता है। घर्मपालनका फ्ल 
मोक्ष है; इन्द्रियसुज नहीं है | इन्द्रिय सुख तो सुसकी तरदद है और मोक्षसुख 
अन्न उत्पादनकी तरह है। जेसे किसान लोग खेती करते हैं, थे यह्द नहीं 
सोचते कि में भुस पंदा करनेके किए गेंहू बोता हू। गेह तो बोते हैं अन्न 
उत्पन्त होने के लिए। भुस तो अनायास ही मिल जाता है| उस अन्न 
उत्पादनके प्रयत्नमें भुसका मिल जाना प्राकृतिक वात है, सहज है । ऐसे ही 
विवेकी पुरुष धर्म करता है तो मोक्षकी प्राप्तिके लिए शुद्ध नदस्वरूपमें लीन 
होने के प्रयोजनसे, पर इस उत्कृष्ट च्मंको करते हुए इस घर्माजनके प्रसगमे 
ये सासारिक सुख मिल जाते हैं, यह तो सहज ही आकृतिक वात हैं। जो 
जीव वास्तविक पद्धतिसे धर्म करता हों उसे जब तक ससारमे रहना शेष 
कया अनेक कुर्योनियोंमि जन्म ले लेकर वह क्षण वितायेगा ? बह ऐसे ही 
बडे मह्यान्‌ सुख में अपना समय गुजारेगा ओर दृष्टि रक्खेगा इस शुद्ध धर्म 
की। जो सोक्षके आननन्‍्वका कारण है । 

आत्मदितका स्मरण-_- दम आप सच शात्मा हैं। आत्माके नाते से 
आत्माके द्वितुकी चात कर लें। शुद्धज्ञान, शुद्ध शद्धाव्‌ और जेसे आत्माका 
फत्याण हो तेसा अपना आचरण बना ले । यद्द आपकी निजकी खुदकी वात 
कही जा रही है। इसका सम्बन्ध समुहसे नहीं है, जनता से नहीं है, घ॒र्म 
मजहदबोंसे नहीं है, धर्म जातियोंसे नहीं है, यद्द तो तेरे आत्माकी चात है श्रोर 
,इस भआत्माके कल्याणसे द्वी सम्बन्ध रखनेकी चात दे । यह बड़ा दुल्लभ भर- 
जन्म पाया है, इसे पाकर कोई अपूव काम कर लेता चाहिए। में आत्मा 
घर्मध्वरूप हु । जिसका जो स्वभाष है वद्द उसका धर्म द्वोता है। भेरा धर्म 
ज्ञाताद्रष्टा रहना है, ज्ञानका प्रकाश होना) ज्ञानका विकास द्वोना यही तेरा 


'धर्म है। रागठेष पक्ष आदि अवशुण तेरे सवरूपसें नहीं हैं । तू इन अवशुर्णों 


थक 


इलोक २६ ११४ 


को करता है तो अघमे फरता है। इन अवगुणोसे हृटेकर एक शुद्ध क्ञानरूप 
परिणमनेका गुण बने, यही घंका पालुन है। | ' 

धर्मके द8 आश्रयकता संफल्प- भेया ! फेसा भी संकट आये; कुछ 
भी प्रतिकूल परिम्थिति आये) चाहे प्राण जायें, किन्तु एक वास्तविक धस 
की इृष्टिफो मत छोड़ो । अपते आपसे अनादि अनन्त चसे हुए धमंसय इस 
चेतन्वस्वभाषका 'प्रालम्धन ही फरो। इस प्रश्ुताके आलम्वनसे क्लेश होता 
ही नहीं 2 । क्दाचित्‌ पूर्वक्षण कर्मके उदयमें फोई क्लेशका भी पसंग आए 
तो उस प्रंसगर्मे तू धर्मफ़ों भोर अधिक हृढ़ता से ग्रहण कर । यही तो 
परीक्षाका एफ अवसर है । उसही समय यदि अनुत्तीर्ण हो गए तो बस दिशा 
घदल गयी, नीचे गिरते जाने की दिशामे चले गए। इस धर्मको किसी भी 
परिग्थिनिर्मे मत छोछो ओर जिस-जिस वातसे धर्म करते वत्रे, करो ।. * 

धर्मोपाय- धर्मके उपायसें प्रथम उपाय तो है बस्तुके स्थरूपका 
अध्ययन करता | पदार्थका क्‍या स्परूप है ? उसमें सहज शक्ति कसी हे ? 
इसका अध्ययन करो, शोर अध्ययनसे जो छुछ जाना है उसकी श्रद्धा करो 
आर उसमे ही अपना उपयोग लगाते रहो। यही है विश्वास) ज्ञान ओर 
आाचरण । एस समीचीस विश्वास क्वान आचरणसे अपने आत्माकी पुष्टि 
फर । ससारके क्लेशोंको दूर फरलें, यह तेरे द्वी आधीन वात है| तेरा काम 
कोई दूसरा फरने ने आयेगा। और अपने इस सही कामको त्यागकर 
अत्तावश्यफ अमपू्ण फाल्पनिक परद्रव्यविषयक छल्पनाएँ कीं, रागदरेप 
पढ़ाया, अपना स्वस्थ सलिन मोदी जीवॉकों ही सॉँपा तो उससे ऋुछ तेरा 
भ्ता नहीं होनेका है। तू अपना सबस्व देव, शास्त्र, गुरुम समपंण करे तो 
यह तेरे फल्याणका साधक है ओर रागी हृपी सोही मलिन जीबोंको तू 
अपना सर्व बल ऐ रहा है; वह क्‍या साधक है ? 

फ्तच्यफा स्मरण-- हे आत्मन्‌ ! तू यदि अनुपम विशिष्ट सुख 
चाहता है तो इन इन्द्रियजन्य सुखोंमें , आासक्त मत दो; धर्मकी जड़कों हरा 
भरा चलाये रह इससे ही तुमे समृद्धि प्राप्त होगी | धमंसे विमुख होकर तू 
फभी शान्ति न पा सकेगा | अतः रागहेप मोद पक्ष ओर इस विरोध बुद्धिको 
दूर फरफे एक शुद्ध निज प्रह्स्धरूपफे परिचय लग और इस आत्मस्वके 
नाते से तू शुप्त दी गुप्त अपने घापमें श्पना फल्याण फरले। प्रभुस्वरूप तो 
आदर्श है उसवा चिन्तन फरके फरता पढ़ेगा तुके ही सब इछ। जेसे सूर्य 
तो भाग दिखा देता है पर चल्लला पशुता खुदफो दी; तब दृष्ट स्थानमें 
पहुंचते ऐं । यो ही गुर्जन प्रभुफा उपदेश एक मास दिखा एता है; उस सार्स 
पर घलना तो गुझफी ही पड़ेगा । सत्य भ्रद्धान शान आचरण द्वारा धर्मक्ी 


११६ भआत्मानुशासन प्रधचन प्रथम भाग 


रक्षा कर और अपने जीवनकी सफल फर | 

धर्म- सुखस्य हेतुद्देंतुर्न विराधक- स्वकार्यस्य । 

तस्मात्‌ सुखभन्नमिया मा भूर्धमेरय बिमुखस्त्वम ॥२०॥ 

सुखकी हेतुता व. अविराधकंता-- धम सुखका ही कारण द्वोता हैः 
तह कभी भी अपने कार्यका विटोधी नहीं होता है। इस कारण हे सूखार्थी 
पुरुषों ! सुखके मंग होने के भयसे धर्मसे विमुख मत होओ | लोगोंकी दिखने 
में भी सहसा ऐसा लगता है कि धर्ममें तो कट करता पडता है । व्यवहार- 
घर्ममं पुजन, जाप) चाहे फठिन ठड भी दो नहानता, उपवास करना; एकाशन 
करना; पानी पीनेकी मर्यादा रखना शआदिक ये तो बहुत कठिन काम है । 
इनसे तो उस ही समय सुखमें फक आ जाता है, फिर तो धर्मसे हम आगेके 
समयके लिए क्‍या आशा करें ? इस प्रकार आशका करते हुए जो लोग धर्म 
से दूर रहते हैं उनको सममानेके_ लिए आचायदेव यहा कह रहे हैं कि छु 
डरी मत | धर्मसे विमुख मत होओ । धर्म नियमसे सुखका कारण होता दे, 
धर्म स्वभावसे ही आनन्द उत्पन्न करता हैं। यह अपने कार्यका कभी 
विरोधी नहीं'हो सकता है । ' ' 

कार्यकारणमें विरोधकताका अभाव-भेया ! जिस कार्यका जो 
कारण है, चह उस कार्यका विरोधी नहीं होता है, पहिली बात तो यह है । 
दूसरी वात यद्द जानों कि धर्मका तो आतलन्द उत्पन्न करनेका स्वभाव ही 
है । कोई भी स्वभाव धर्मस्वभावका नाश नहीं करता है। इससे सममो कि 
धर्म नियमसे आनन्द दी उत्पन्न करेगा। जो लोग शर्मका नाम क्षगाते हैं 
कि इससे कष्ट है अथवा जहा घर्म ज्यादा होता दे वह्दा दु ख ही हैं. ओर घर्म 
के नाम पर किन्हीं-किन्हीं साने गए क्षेत्रोपर बड़ा अन्याय भी होता है। इस 
कारण धर्म तो क्लेशका दही कारण है ओर यह पापरूप है। लेकिन यह 
सममना चाहिए कि घर्मकी ओद लेकर जो पाप किए जाते हैं) वे पाप हैं 
पापरूप द्ोनेसे कलेशरूप घममं स्वय पापरूप नहीं है । यापंज्त्ति ऐसी कलुब्नित 
कौर चालाक वृत्ति हैं कि यदह अपने अवंगुण नहीं अफट कराने देती है? अ 
धर्मका वाना रखकर यद्द पाप इस लोकमें नृत्य करता है। लेकिन जिस-जिंस 
समय आपको क्कषेश'हुआ द्ो$ समसना चाहिए कि कोई पॉपकी बात्त आयी 
है, पापकी बात आये बिना क्लेशनहीं हो सकता दें । 
'कलेशकां कारण पार्षमांव-- जसे कोई पुरुष इष्टवियोगमें दु'खी 'है। 
पुत्न शुजर गया अथवा इृष्ट मित्र; स्त्री आदिक शुजर गये तो उसका बड़ा 
खेद करता है | खेद पाप किए ब्विना नहीं दोता। आप अपने निर्णयमें'यद 
रख लो क्रि सहुष्म जो परकेअति सोह'भाव।कर रहे है बह पाप है ोर 
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पापंपरिणाममें दुःल्ी होना प्रातिक बात है। कीईसी भी हु.खकी घटना 
हो, समस्ना तादिए कि दम कोई पाप कर रहे है। पापकर्मकी बात नहीं 
कद रहे हैं; जो अष्टकर्ममे पापप्रकृतिया आयी हैं वे तो निरमित्तरूप वन्धर हैं, 
किन्तु कुछ खोटा परिणाम किया, कुछ मोह रूप, कषायरूप विषय बाव्छारूप 
अशुभ भात होते हैं उनकी वांत कही जा रही है | जितने भी क्लेश ह ते हैं 
वे पापभाव से क्लेश होते हैं | यह एक निर्णीत तत्त्व है | * 
बहिस्‌ खतामे क्लेशहेतुता-- कभी ऐसी भी णरिस्थिति आए कि आप 
यदे संदाचारसे रह रहे हैं, किसीको कोई नुक्सान नहीं पहुचाते, फिर भी 
कोई दुश्मन बनकर व्यथ ही सत्ताए तो उस समय आप यह पूछ सकते हैं कि 
हम-तो कोई पाप नहीं कर रहे हैं। अरे पाप नहीं कर रहे हो तो हु खी 
क्यों होते हो ? दु.ख तो पापपरिणामसे ही होता- है। अपने आत्मस्थभाव 
की, दृष्टि छोड़कर किसी भी अन्य कुतत्त्वमें लगें तो वे सब पापभावष हैं। 
पाप-आए विना क्लेश नहीं होता है ओर प्रकटरूपसे तो रोज-रोज अनुभव 
कर संकते हैं- किसीके प्रति हू जगे तो क्लेश होगा । किसीका इष्ट अ्रनिष्ट 
चिन्तन करें तो क्लेश होगा । किसी भी श्रकारके पापकी ब्रातका विचार 
करें तो अपने आपमे क्लेश वहुत होगा। पापभावकां स्वभाव ही है क्लेश 
देते रहना ओरे धर्मभावका स्वभाव है आननन्‍्द,देते रहंना । धर्मनाम है राग 
हंष:सोह (वेषय कषायके परिणाम न करना; केवल जानन देखनहार रहना । 

;- वाह्य" धर्मंदृत्तियोंके बावजूद भी अन्त-अधर्म होने परे अशान्ति-- 
कोई ज्ञोग, ऐसा सोचने लगें कि भाईं दसलाक्षणीके दिनॉमें ओर विशेषकर 
झेनन्तचतुर्दशीक दिन लोग पूजा करते हों, किसीको अच्छा स्थान नहीं सित्रा 
अथवा ,दिसाच किताब प्रेश करते समय चडे ऋगड़े मच ज़ाते हैं। पूजासें भी 
पहिले यह पूजा ने करो» अब यह पूजा करो--इस प्रकारकी कलह लोग करने 
लगते हैं, वहुत बडे, विवाद-की चीज लोग बना लेते हैं। तो पद-पद 
पर धर्मकार्योमें भी बडे -बड़ कलह और कप होते हे तो "ख तो सखका 
कारण नहीं हुआ ) अरे चहां नह घंस नहीं कर रहा, है) जो भी कत्नह हो 
रहे है, क्लेश हो रहे दें वे: सब' पाप भावोसे ही रहे दें, धरंसे नहीं हो रहे 
हैं ।घर्म नाम आंत्मस्वभावका है । रागछेब न करके शुद्धजांनन देखनहार 
रहना इसका ज्ञास धर्म हे। कोई यह घंम करके तो देख ले, क्लेश धर्म 
नहीं होता है? कलेश पापपरिणाससे होता है । / ४: 

. घंसकी ओटसमें पापका नम्त जर्त्ध-- एक किसान था । उसके थे तीन 
दैल | दो बैल तो खेतपर ले जाय ओर एक्च' बेलको आंगनमें बांध जाय | 
उस ही आगनमें ब्रंधे चुंल के पास एक अलमारी थी। किसान अल्मारीर 
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दाल रोटी चावल रखफर खेतोँस फांम करने चत्ना जाता थी ' वंहाकोर 
वद्र आकर छल्मारी खोलकर रोज-रोज सारी दाल रोटी चोपुल' खो जाय 
ओर जो छइछ दचे उसे वेल्के सुखमें पोत जाय | किसान -आये और भुखरमें 
लगा हुआ देखे तो उसे खूब पीटे। १०-१५ दिन बाद एक पड़ोसी ने 
समझाया कि इस वेलकों न सारो, यह दाल रोटी नहीं खा जाता है, को 
आर कुछ बात है। एक दिल छिपकर देखो, कोन खा जाता, दे ९ /उ्सने 
छुपकर देखा तो बंदरकों सारी क्रियाएँ करते हुए पाया | आया, - श्रेंल्मारी 
खोली, दाल रोटी चादल सद कुछ खाया और जो छुछ॑ वर्च गया उंसे बलफे 
मुखसें पोतने लगा । उसी समय उस किसानने आकर बैंधर फो पीटो या 
कुछ भी हुआ हो, पर जसे वह, वंद्र इतना चाज्नाक था कि उपद्ृव तो करे 
खुद ओर बेलके मुख्े दाल चावल पोत्तकर नास लगावे वैलेंका । ऐसे ही 
जातों कि ये पाप अपमात्त/ वदनासी, अंग्रभावता आदि सभी पापके काम 
करके घर्मके मु हपर अपजस लपेट कर उद्ण्डता केंरते हैं। स्ाम॑ बदनाम 
होता है घर्मका, पर धर्म कभी छुरा नहीं होतां हैं | घुरा तो यह पाप हीं है । हु 
ज्ञातृत्वघर्ससें स्लेशफा अभाव-- पापसे क्लेश होता है, धर्म 
होता है--इसमें रच भी सदेह नहीं है। कोई इष्ट वियोग दो जाय, चित्तसे 
बह उत्तरे. दी नहीं; वड़ी वेददा छै, अचानक सर शया॥ उसकी ओर बढ़ा, 
आकर्षण था, च्रिन्तर शोकसम्न हो रहे हें; उस दु खंको कोन मिटा सकता 
हैं? क्‍या किसीमें यह सासथ्य है कवि जिसका वियोग हुआ है उसको सामने 
लाकर घर दे ९ किसीमें सामर्थ्य नहीं है। फोच् सिटायेगा उसका शोक * 
ज्ञान मिठायेया । जब चिच्यें यद्द वात सामने आ जाय कि में आत्मा अमूर्त 
धानानन्द्मात्र देह तकसे सी न्‍्यारा केवल अपने स्वरूपरूप हैं। और जिसका 
वियोग हुआ दे वह अत्यन्त जुदा जीव था।। अपने कम्मानुसारं शरीरमें 
आया था और अपने फर्माुसार देह'छोड़कर चला गया । उससे मेरा रंच 
भी सम्बन्ध नहीं है, यह ज्ञानकिरण आये तो क्लेश मिटे । इस ही ज्ञानका 
नाम तो घर्म है| धर्म आये तो दुःख मिटे । सोह करना पाप है और निर्मोह् 
होना घ॒म है ६ मोहसे क्लेश है। निर्मोद्द भावसे नहीं है । रागट्प पक्ष करना 
अपर्म है। हस दुखी होते जायें अधरमके दी कारंण और उस दुःखको 
मिटाने फा उपाय अधर्म करना ही समझें तो केसे चर हो सकता है ? 
संसारियोके सुखके प्रयत्तकी विफलता-- संसारके प्रत्येक जीव सुख 
चाहते दें ओर दुखखसे दरते हे ओर वे जितने भी प्रयत्न फरंते # दुःखके 
दूर करनेका ओर सुखके अजुभवत्तका श्रयत्न करते हैं, * किन्तु प्रयत्न सारे 
त्ष्कल चले जा रहे छे। बहुत प्रयत्त किया? पर दुःख दूर हीं हुआ--ऐसा 
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सभी अनुभव कर रहे हैं। बतलावो सुखप्रा म्िके भावसे ही गृहस्थी बसाते हैं; 
घरके परिवारके लोगोंको जुड़ाते हैं; घन सचित करते हैं और अन्तमे होता 
क्या है ? वन भी विघटता है, परिजन भी विघटते हैं। किया था सुखकी 
आशासे:सब कुछ) किन्तु खुख मिल न सका। ससारमें ऐसे ही गहन नाच 
'हो रहे हैं। यहा सखकी -आशा करना विल्कुल् भ्रमभरा अयत्न है। तो 
जितने भी क्लेश होते हैं वे पापसे ओर जब-जचब भी आनन्द मिलत्ता हैं तब 
धर्मसे | राग भाव करते हुए, घनसम्पन्न, होते हुंए कोई लाभ हो रहा हो, 
प्रतिष्ठा हो रही होश उन सबको सूनते हुए इस जीवको भीतरसे चेन नहीं 
मिलती । अनुभव करके देख लो। ,जब आर्थिक स्थिति कम होती है उस 
समय कितना समय मिलता है -घर्मकार्यके लिए और कितना उपयोग लगता 
है ओर जब आर्थिक स्थिति बढने लगती है. तो उस घनकों भी तो सभातलने 
में श्रम होता है, उपयोग देना पड़ता है ओर फिर रृष्णा चढ़ती जाय तो 
उसके स्तरप्न भी आते रहते हैं, फिर घर्मकी ओर बुद्धि नहों जगती है। 
४० पु सुख माना जाय ? ससारके समागसोंमें सुख नहीं है, सख तो 
घमसे है । हे हे 
“ , ““घर्मपालनुसे प्ररम्भिक पुरुषाथ-- धर्मके पालनेके लिए पहिले यहां से 
शुरुवात करें, वस्तुका स्वरूप समझे, यथाथतत्त्वका ज्ञान करें। में वारतयमें 
क्या हूं ओर ये जगतके जो कुछ भी समागम मिल्ते हैं इन समागमों प्ें 
यद्द क्‍या है--यह बात सममे बिना ,वर्मका आरम्भ भी नहीं हो सकता । हम 
नहां है, जद्दा फेंसे हैं; जिस वम्धनमें हैं उसकी समस्या तो सुलम न॑ पाये, 
उसका तो यथा परिचय न पा सकें ओर वावा वावयकी वात रे रहें तो 
शान्ति तो नहीं मिल सकती । हम जहां है, जो हमारे सामने हैं, जो हें खुद 
हूँ, इसका निपटारा भी न हो तो शान्ति केसे पावोगे १ एक बार'इन्स्पेक्टर 
ने स्कूलको खबर भेजी कि हम अमुक दिन अमुक समय पर वच्चोंकी भूगोल 
विषयकी परीक्षा लेने आयेंगे। मास्टर जीने बच्चोको, खूब समझाया और भी 
विशेष करके बताया । देखो यहां अमेरिका है, यहां रूस है यहां अमुक नदी 
/ खूब समझता दिया; खूब रटा दिया, समझा दिया। इन्स्पैक्टर आया तो 
लड़कोंसे पूछा- बोलो बच्चो; तुम्हारे गावके पाससे जो नाता निकला है ना, 
धद् फद्दासे निकला है ? अब वद्चोने तो अमसेरिकाकी, रूसकी और सब जगहों 
की पहाड़ नदिया पढ़ी थीं) पर गांव का नाला तो वच्चोने न पढ़ा था। सब 
चुप रद्द गए। अरे भेया ! बड़े-बड़े देशान्तरोंके नदी नालॉंका पता, किया जा 
रहा है, पर अपने गांवके नालेका पता नहीं है। ऐसे ही हम जिन शर्सेंसें 
बधे है, जिस समागममें रह रहे है, उसे न जानें और वड़े पुराने इतिहासक 
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बातों की, देवी देवता आदिक अनेक पोरारखिक वार्तीकों खूब बखानते रहें 
सममते रहें ओर उनके ही आधार पर हम धंमम करते रहें) ऐसे तो अपना 
पारन पडेशा | हट 
स्वपर प्रतिवोध-- धर्मग्रसगर्में इतना श्रम फरने पर भी लोग सूखी 
नजर नहीं आते, इसका कारण यद्द है कि सुखंका जो यथार्थ उपाय हैं वह 
तो न किया | सूखका उपाय इस तरहसे चलेगा। पहिले अपनेफो आोरे पंर 
को यथार्थरूपसे समभझलो कि में क्‍या हैं और थे संघ समागम क्या हैं ? 
जिसे लोग मनुष्य फट्ठते हैं, जो यह दो पेरवाला कुछ व्यवह्ारमें शा रहीं है, 
यह मनुष्य एक वस्तु नहीं है, यंद्ध त्तीनका पिंड हे जिससे प्रीति कर रेहा 
है, जिससे मोह वसाया है यद्द संब एक वस्तु नहीं है, यह तीनको पिंड है) 
वे तीन हैं कौन ? एक तो यद्द भ्रात्मा ही स्वय है, दूसरी चीज अनन्त कम 
परमाणुबोॉका पिण्डरूप फार्माण शरीर है जिन्हें कोई प्रकृति कद्दते हैं. कोई 
कर्म कहते हैं, कोई विधि कहते हैं। तीसरी चीज ये अल: ज १ एाएँ, 
शरीरके स्कध, इन तीनका यहद्द पिंड है। जो हम आपको नेजर आते हैं ये 
सभी जीव स्थावर हों, तियंच हों) मनुष्य हों, पशु पक्षी 0 अथंवा नारकी 
हों, इंन तीनके पिंड है | इसीलिए ये घास्तविक पदार्थ नहीं हैं । इनका विघ- 
टना हुआ कि साया घिघट गयी | इस पिण्डमें जो आत्मतत्त्व है वह में, हू 
ओर वह में एक ज्ञान दर्शन ओनिन्देसय हूं ओर ये सर्व कर्म सब अचेतन हैं । 
इन सबसे न्यारा यह में ज्ञानानन्द स्वरूप हू । इस मेरेका किसी भी अन्य 
जीवसे रच सम्बन्ध नहीं है। 
विवेक प्रकाश-- संसारके ये सभी प्रश्मु॒ अपने-अपने केसेदियके 
अनुसार किसी कुटियामें इकठ्ठ होते हैं, सुख दुख पाते हैं; जन्म-सरण 
करते हैं। यहा कोई किसी दूसरेका सुख दु ख जीघन मरण नहीं करता है, 
ऐसा दी' अत्यन्त न्यारा मे हू, ऐसा बोध द्वो तो धर्मका पालन होगा, यदि 
ऐसा भेद्विज्ञान नहीं है, विवेक नहीं है तो धर्मके नाम पर फितने द्वी उत्सव 
समारोह विधान कुछ भी कर लेने पर भेदविज्ञान न होने से धर्म नहीं 
होता । वहा एक प्रकारसे शुभ कर्मका लक्ष्य फरके अपना दिल-बदलावा 
किया है। धर्म नियमसे शान्ति ओर आनन्दको उत्पन्न न हे द्टी 
प्रकट होता है इसलिए यह मय मत करो'कि सुख बिगड़ जायगा धर्म करने 
से । धमसे सुख घढ़ता है, व्रिघटता नहीं है। सुख तो धमंका फल्न है। यंह 
धर अपने फलमें कष्ट न देगा | या 
मोह राग देषकी अधर्म रूपता-- ये जीव मोहमें तो सस्त हो रहे के 
रागह प मोहकी घटनावोंके लिए तो हम तन) सन, धन्त। बचन सब कुछ*लमा 
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रहे हैं और एक सही मायनेमें आत्महितके भावसे धर्मकी ओर नहीं लगते ' 
हैं । धमंका उद्यम करो, मोहसे कुछ पूरा न पडेगा, सब बिल गा? अन्त्से 
दुखी होता पढ़ेगा। जो पुरुष सयोगक समयमें हण मानते हि उनको वियोग 
के समयमें माथा धुनना पड़ेगा; घड़ा दुखी होना पड़ेगा; इससे अभीसे ही 
चेत जावो | जिन चीजोंका संयोग हुआ है उत्त चीजों फो विन्ृश्वर मानो । 
यह सयोग फिसी दिन अवश्य भमिटेगा । ऐसा अपना निर्णय बनाये रहो तो 
वियोगके समयमें फिर क्लेश न होगा । इस कथनमें सार बात इतनी है कि 
मोह दागहेष करला तो अधम है और इन भावों पर विजय प्राप्त करके फेवल 
"हु हष्टा रहना, जान लेना; बस इतली ही सात्र अपनी बृत्ति रखना, यह 
छ्म। 
धरमंपालनसे अमृल्य अवसरका लाभ उठानेका सन्देश- धर्मसे 
नियमसे सुख द्वोता है ओर अधरमंके कारण नियमसे दुःख होता है-- ऐसा 
निश्चय करके धर्मफा आदर करता चाहिए। घर्मके लिए उत्साह बनावो। 
समय निकालो | तत्त्वज्ञानकी बात सीखनेकों अपना भाष घनाधो। प्रमादमें 
समय गुजर जायेगा तो पछतायेगा। यह घड़ा मूल्यबान्‌ नरभब हैं, यों दी 
खो देनेसे फिर इस जीवफो दु-खी होना पडेगा । इस उत्कष्ट अबसरका लाभ 
यही है कि अपना परिणास धर्मसें लगायें । ज्ञान, शान्ति; आनन्द निर्मोहता 
निष्पक्षता, उदारता। सरल रहना; नम्न रहना। ठृष्णाका न होना; में अकिष्वन 
हू? मेरा जगतमें कहीं कुछ नहीं है-ऐसा सममकर बाह्यवस्तुवोंसे विरक्त होना 
ओर, अपने स्वरूपकी ओर भुकता यही धर्म है। जो धर्म करेगा वह मियम 
से सुखी होगा । 
धर्मौदवाप्तविभव ध्त प्रतिपाल्य भोगमनुभवतु ।' 
बीजादवाप्तधान्यः कृषीवलरतस्य बीजमिव ॥२१॥ 
धरमंप्रतिपालनसद्दित द्वी भोग भोगनेका सन्देश्‌-- हे पुर्यवान्‌ पुरुष ! 
धरंसे यह समस्त बेभव प्राप्त किया है, अब इस वेभवके भोगका अनुभव 
ती कर, किन्तु धमका प्रतिपालन फरते हुए भोगॉफो भोग । देख फिसान भी 
जिस वीजसे धान्य प्राप्त फरता है. उस धान्यका भोग भोगता तो है, किस्तु 
घीजफो पहिलेसे सुरक्षित रख लेता है, समस्त धान्योंकों नहों भोगता | वह 
पीजकी रक्षा करता है जिससे कि आगे भी घान्य पेदा किया जा सके । 
आत्महितार्थीको चाहिये कि घद्द धर्मत्री रक्षा करवे ही भोगना पडे तो सुख 
भोगे । जेंसे बीजक्की रक्षा करके किसान धान्यका भोग करता है । 
.. आनन्दका साधन-- जीवको जो कुछ भी आनन्द है वह ज्ञान और 
पेराग्यका आनन्द है। किसी परवंस्तुसे तो आनन्द आता ही नहीं है, किन्त 
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परवस्तुषोंके प्रेमसे भी आनन्द नहीं मिलता | जितना चित्त बेराग्य हृढ़ 
घने; जितना परवस्तुवोंसे उपेक्षा चनती जाय। उतना ही यह जीव आनन्दका 
पात्र होता दे। कोर भी पुरुष किसी भी परिस्थितिमें द्वो उस ही परिस्थितिसें 
बह विवेक बनाये रहे कि मुझे! जितना स्वास्थ्य साधनाके लिए आवश्यक 
ओर आत्मकल्याणके लिए आवश्यक हैं उत्तना तो मन। बचन। कामफो 
चेष्टाएँ करे, व्यर्थ अपने .मनका पसारा न बनाएँ। इन वचन व्यवहारों 
भी अटपट जहा चाद्दे न वोला फरे। किन जिसमें कोई आजीविका का फाम 
विदित हो अथवा जात्मकल्याणका फाम विदित दो वहा ही अपना वार्तोलाप 
करे ओर शरीरसे भी चेष्टा अपने किसी, शुभ प्रयोजनके लिए द्वी करें | 
बदल, पूजन; सत्सग, गुरु सेवा झ्ञादिक शुभ कामों कायचेष्टा करें) शरीर 
का श्रम किन्दीं अशुभ वातोके लिए न फरें। यह सव जीबोंका फर्तव्य है । चाहे 
कोई ग्रहस्थ परिस्थितिम हो अथवा साधुपरिस्थितिें हो, दृष्टि, लक्ष्य, मुकाव 
में सब समस्त ह्ानीजनोंके एकरूप होते दें | परिस्थितिवश छुछ विभिन्‍न भी 
प्रयत्न फूर सकते है? यद्द है उनकी जुदी-जुद्ी बात । 

वेराग्यरूप धर्मसाधनसे द्ितलाभ-- भेया ! जितना बराग्यका चित्त 
मे ध्यान होगा अर्थात्‌ परवस्तुवोँंकी आधीनता जितनी कम द्वोगी उतना दी 
इस मलुष्यका द्वित है| पेराग्यसे प्रयोजन सीधा इतना दी है कि सव छुछ 
छोड़कर निम्न न्थ द्गिम्बर बनें; यह तो उत्कृष्ट बात है, पर सबके लिए यद्द वात 
कही नहीं जा रही है किन्तु अपनी-अपनी परिस्थितिमें सबको यह निर्ण॑य 
रखना चाहिए कि आजीविका और आत्मोद्धार इन दोनोंसे जहा सम्बन्ध 
हों, वहा द्वी मल। वचन कायका व्यापार द्वो) यह उन्‍नतिका साय है। यों तो 
सभी ससारी जीव अपनी-अपनी कपायवासनाके अनुसार नाना भ्रयत्नोमें 
जुटे रदा करते हैं; परतु लाभ क्‍या मिला इन जीबोंको ? सो मित्षा ही नहीं 
कुछ | इसका प्रमाण यह है कि अब भी तो ससारमें रुलते फिरते धरे हुए 
हैं। यद्द पुण्य सामग्री) श्रावककुक्) घ्मंका समागम और-ओर भी यथावसर 
सत्सगका मिल्ञना--ये सभी बातें उत्हष्ट प्राप्त हुई हैं, इन्हें पाकर व्यर्थ नही 
गवाना है । गृहस्थ दें. तो यह काम करें कि वभव आदिका भोग भोगकर 
धर्म की भी दृष्टि बनाये रहें । जिस घमके प्रसादसे यद्द पुण्य बैभव मिल्ता है 
उस धर्मको न काट दें, उसकी रक्षा बनाये रहें । 

अन्न वमें अनास्था-- वजञ्दन्‍्त चक्रवर्तके वेराग्यभावनामें सर्वप्रथम 
ही आप लोग बोलते हैं--बीज राख फल भोग वे ज्यों फिसान जग माह । 
त्यों चक्री ह्ूप सुख करें। धर्म बिसारें नाहिं।। ये चक्रवर्ती भी चक्रवर्तित्वका 
बड़ सुख भोगते हैं। वत्तीस हजार मुकुटबद्ध राजा जिनकी सेवामें रहते हैं 
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ऐसे सबसे उत्कृष्ट राजा चक्रवर्ती भी भोगों को इस प्रकार भोगते हैं. कि धर्म 
को बिसारते नहीं हैं। जैसे किसान अन्नका भोग करता है। पर बीजको 
पहिले रख शैता' है। भोगप्रसगोंसे मस्त सत होओ--यह उपदेशका साराश 
है । इस जगतमें कुछ भी चीज अपना स्वेस्व समर्पण करने योग्य नहीं हे । 
समस्त समागस ऐसे अभ व हैं जेसे चलते हुए मुसाफिरको रास्तेमें जो पेड़ 
मिलते हैं उन पेड़राका कितने क्षण संयोग है * छीडे जा रहे है, जिन भी 
पैड्रोंका मिलाप होता है उनको छोड़ते जाते हैं ओर आगे बढते जाते हैं । इस 
ही प्रकार हम आगे पढते चले जा रहे हैं। अपनी यात्रा बनाए चलें जा रहे 

। इस खसारकी मुसाफिरीमें ये मकान बेभव परिजन लोग उन पेड़ोकी 
४३ क्षणक समयक लिए मिलते हैं। इनमें मत्त और मग्न होना विवेक 
नहीं है | 

टृष्टास्तपूर्बवक सुलवीजरक्षणका समर्थन-- चतुर किसान तो विचार 
करता है कि जो अन्न खेतसे उत्पन्न होता है यह धीजसे उत्पन्न होता 
है। कुछ भी इस उत्पन्न अनाजमें से बीज रख लगे तो आगे भी अन्न 
की प्राप्ति होगी । यों विचार कर वह चतुर किसान बीजको रखकर अन्नको 
भोगता है । थोड़ा कभी फम खाकर भी गुजाश करना पडे तो भी उसे इृष्ट 
है मगर चीज रखना फभी नहीं भूलता | ऐसे दी ये जितने भी सुख हैं ये सुख 
सब धमंके प्रसादसे मित्ले है । घर्म न होता तो इन्द्रियविषयोंका अच्छा साधन 
न मिलता, सुखकी प्राप्ति न होती । हे कल्याणार्थी भव्य पुरुष ! तू सयानौ 
घन, ये समागस तो विनश्वर हैं। तू इनमे प्रीति मोह करके मूढ मत बन । 
जो छुछ भी मिला है वेभव तुझे, धर्मके प्रसादसे पुए्यके अनुकूल मिला है । 
उस धमको नहीं निद्दारना है । सुखमूल धर्मकी रक्षा कर वर्तमान परिस्थिति 
के अनुकूल और उद्यबश जो छुछ भोगना है सो भोग लो, किन्तु धर्मको न 
विंसारो | अब भी धम रकक्‍खेंगे; साधेंगे तो आगासी फालमे भी सुखकी प्राप्ति 
होगी। इस कारण धर्मकी रक्षा करते हुए सुख भोगना चाहिए। 

_ आनन्द, सुख व दुःखके सूल त्रिक-- जंसे आनन्दके सम्बन्धमें तीन 
बातें होती दे “चआानन्द) सूख आर ढु'ख । इन तीनॉमें फक हे । आनन्द न्तास 
तो शुद्ध आत्मीय आनन्‍्दका है और सुख नाम है सासारिक सुखका, इन्द्रिय- 
जन्य सूखका | ख मायने इन्द्रिय। सु मायने सुद्दाचना लगे ओर दु"ख मायने 
पीड़ा वेदना । जद्दा इन्द्रियको सब कुछ असुद्दावना लगे। ये तील भाव हैं 
भानन्द सुख और दुख । ऐसे ही इस असम तीत भाव सममना धर्म, पुरय 

र॒ पाप | धम नास तो है रागद्वेपन्न करके मात्र जाननहार रहना । इस 
धर्म से आननन्‍्दकी प्राप्ति होती है। धर्म किसी जातिका, किसी छुत्तका बन्धन 
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रूप नहीं है । जो भी भव्य, जो भी पुरुष सविवेक रागहेपकों तजेगा, जग* 
जालका ज्षाता द्रष्टा रहेगा, इसमें न कुफेगा, इसकी आशा न करेगा। अपने 
आपके स्वभावके उन्मुख ही रहेगा पह धर्म पाल रहा है | वह इस धर्मके फल 
में आनन्द प्राप्त करेगा । 

घमके सदुभावमें अविशिष्ट अनुरागका फलवैभव-- इस घर्मके करने 
की दृष्टि ओर यत्न रखते हुए भी जो कुछ राग शेप रहा हैं। शुभ राग वना है 
उस रागके फलमें उत्कृष्ट पुण्यवघ होता हैं। क्योंकि धर्मकी दृष्टि साथ हैं। श्रब 
धर्मकी दृष्टि ओर घमका आश्रय जितना साथ है और जितना राग है. उसके 
अनुसार पुण्यवध द्वोता है । उस पुण्यके उदयमें इष्ट चीजकी श्राप्ति होती है। 
उस समय यह जीव उन इप्ट पदार्थोका भोग अन्यायपूर्वक/ शआ्रसक्तिपूवक 
अपने आपकी सुध बुध खोकर भोगता है. तो उसकी हुर्गति अवश्यम्भावी 
है। धर्मको न विसारकर मेरा फतंव्य तो शुद्ध ज्ञाता द्रष्टा रहनेका दै-ऐसा 
ध्यान रखते हुए उदयाधीन जो कुछ सुखका भोगना बनता है पह दुर्गति का 
फारण नहीं होता । कयोंफि इसमें हृष्टि धमकी रक्षाकी भी साथमें पडी 


ईं हैं। 
हे मोद्दी जगत्‌ पापफलसे भीत ओर पापका अज्ञुरागी-- पाप भाव है 
विषयकषायोंमें निर्गल लग जाना। फोई शअर्गला न रखकर, फोई आन 
विनय दृष्टि भावना न रखकर जो विधयकषायोंमें मनचाही भ्रवृत्तिकी जाती 
हैं घह सब पाप भाव है। पापके उदयमें क्लेशके साधन निकट द्वोते हैं और 
उसमें यह जीव परेशान द्वो जाता है । लोग पापका फल तो नहीं चाहते दें। 
किन्तु पॉप करते रहते हैं । पापका फ्ल है दरिद्रता, हु ख होना, इष्ट वियोग, 
अनिष्ट सयोग- ये सब पापके फल हें, इन्हें तो नहीं चाहता यद्द जीच) किन्तु 
पापको छोड़नेकी हिम्मत भी नहीं करता । पुण्यके फलको तो चादता है यह 
जीव । पुण्यका फल है इष्टसयोग, अनिष्टवियोग, विययोंके अनेकानेक 
साधन मित्रना) इन सबको तो चाहता है यह किन्तु पुण्यको नहीं करना 
चाहता । 
पापफलकी व्याख्या-- इस प्रसंगर्में बठे कामकी एक बात सुनिये | 
पापका उदय इसे नहीं कद्दते हैं कि स्त्रीका वियोग हो जाय, पुत्रका वियोग 
दो जाय; धन कम हो जाय, दरिद्रता आ जाय) पापकी भावना चित्तमें 
आए ती इसे पाप सममिये ओर साथ हदवी यह भी जानों कि यद्यपि यह 
उपचारसे पापका फल है; लेकिन पापका फल तव कहलायेगा जब कि उस 
चीजकी इच्छा चन्ती हो और फिर भी वह चीज न मिले | घन कम हो गया 
यह फोर पाप नहीं है, किन्तु धतकी चाह तो बविकट वनी है ओर फिर कम 
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हो गया तो पापका उदय सममिये | धनके कम हो नेको यदि पाप साना जाय) 
पापका उदय सममा जाय तो जिन्होंने घनको बिल्कुल त्याग दिया है फिर 
उन्हें. कितना पापी कद्दोगे ? पेसा द्वी नहीं है पास | धनकी कमी होनेका नास 
पाप नहीं है। किन्तु धनकी तो चाह है ओर मिल नहीं रहा है; उसे पाप कद्दते 
हैं। परिजनोंका परिवारका वियोग हो जाना पाप नहीं है । यह तो संसारकी 
रीति है। जन्मते हैं, मरते हैं, आते हैं, जाते हैं-- यह पाप कुछ नहीं है) 
किन्तु किसी परिजनसे श्रीति है; उसे चाहते हैं, उसका मरण इृष्ट नहीं है 
और हो जाय मरण तो यह पापका उदय है । दे 
पापफलके त्वरित विन्नाशका सुगम उपाय-- देखो भया ! पापके फल 
में लोग हैरान हो गए हैं, उसके फलको आप क्षणमात्रमें दूर कर सकते हैं 
ओर पापफलको दूर करनेकी बड़ी सुगम पद्धति है| पापका उदय इस ही को 
तो कहते हैं ना; कि आप चाद् रहे है धन और धन हो रहा हैं कम | इस 
पापके फलको मिटाना है ना। तो पापफलको मिटानेकी सुगम औषधि है 
घनको चाहना नहीं। ज्ञान बढ़ालो) पापका फल मिट जायगा। न चाहें 
किसी चीजको और वह चीज हो जाय कम, उसे पापका उदय नहीं कहते 
हैं। किसी चीजकी इच्छा रहे ओर चीज न मिले इसे कद्दते हैं पापका 
फल । पापका फल्न मिटानेकी हम सबके अन्दर कला है। पर उस कल्ाछा 
उपयोग नहीं फरना चाहते । ३४ 
निज निधिके दर्शनके आनन्दुका एफ दृष्टान्त-- जेसे किसी गरीबके 
घरमें लाखोंकी सम्पदा गड़ी हैं, पर उसे पता नहीं है तो उसे रोज भूखे रहना 
पड़ता हैं और बडे अ्रमसे अपना पेट पालता हे । उसे मालूम ही नहीं है कि 
यहा निधि गड़डी है। जब कभी उसे यद्द साबित द्वी जाय कि मेरे मकानमें 
निधि गड़ी दे तो इस परिचयसे ही वह सुखी हो जायगा | अभी मिली कुछ 
नहीं; चह गडी ही है; प्रवृत्तिमें गरीबी हे ] ष्क बार द्दी भोजन जनता है; 
मुश्किलसे खाना मिल पाता है, इतने पर भी चूंकि उसे यह खबर हुई है इस 
लिए यद्द विश्वास जम गया है कि इस प्रथ्वीके नीचे बहुत निधि गड़ी है 
ओर जब उसको कुदालियोंसे खोदकर देखता है और निधिकी निशानी 
दिखाने लगती है तव उसे आनन्द आता है, और जब खोदकर निकाल ही 
लिया॥ घरकी आहल्मारीमें फहीं रख भी दिया तो वह आनन्‍्दका मनमान्ता 
प्रयोग करता है । 
निज निधिद््शनके आनन्दका उपयोग-- यों ही इस जीवके इस 
स्वक्षेत्र मह॒लमैं फर्मरूपी प्रथ्वीके भीतर यद्द अनन्त आनन्‍्दकी निधि दवी हुई 
है; इस जीवफो पता नहीं है । इस कारण यह ससारी जीव परका अर, शा रख 
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कर जानकारी वनाकर क्लेश ही भोग रहा है । जच उसे फिसी धपायसे 
अपनी अनन्त निधिका पता पड़ जायगए0 परिचय द्वो जायगा. कि यहा मेरे 
में सर्वाधिक समृद्धि चसी हुई है। मुभमें है तभी तो प्रकट होगी ओर जो 
ही नहीं, वह कहासे प्रकट होगी ? यो अन्तस्तत्त्वका परिचय हो जाथ त्तो चाहे 
अभी उसका उपयोग अनुभव नहीं फर पाया, लेकिन इतना परिचय हो जा 
भात्रसे उसे एक शान्ति भ्राप्त हुई कि में गरीव नहीं हू । मकान नहीं है न सही। 
मेरा यहा कुछ हैं ही नहीं। मेरा मकान मेरा स्वरूप है। परिजन वेभप मेरे 
हद नहीं है, न सही | मेरा तो मात्र में ही अफेला हू। मुके किसका शरण 
९ भेरा तो में ही सर्वस्थ हु । इस आत्मनिधिका जब परिचय हो जाता है 
तव इसे आनन्द जगने लगता है | नच कुटुम्ब, परिजलत, वेभव इनकी 
दृष्टि जाती है, तव महती विपदा है और बिडम्बना है | इसमें ीवका रच 
भी हित नहों है | परिचय हो जाय आत्मनिधिका और इस आनन्दके विकास 
करनेका यत्न फिया जाय अथात अन्त-चारित्र पाला जाय; भक्ति प्रतिक्रमण 
प्रत्याख्यान, आलोचना आदिक ये समस्त इस आनन्पके सिरखने पे साधन 
हैं। इन कुदालियोंसे इस फर्म रूपी प्रथ्बीको खोद डालें भोर अपने आसन्दके ' 
के पातेका यत्न फरें तव दसका शआाभार नजर आते लगता है ओर अदभुत 
आनन्द प्राप्त होता है । जब उसका साक्षात्‌ अनुभष हो जाय तो उस अनुभव 
के कालमें विशुद्ध आनन्दका उपभोग होने त्गता हैं । 
ज्ञान ओर बेराग्यकी सुचासन्ताकी समृद्धि-- देखों समस्त आनन्द 
सर्वंसस द्विया एक आत्मालुभवके धर्मके प्रसादसे सित्षी हुई हैं । इस 
किसी भी स्थितिमें भूले नहीं, धर्मका प्रतिपालन करते हुए भीगोंका अनुमव 
करें। यही विवेकपूवक भोग कहलाता हैं। इसमें ज्ञान ओर वेराग्य दोनों 
अन्तर्तिहित है। इस बराग्य मां का बहुत बड़ा प्रसाद है । यही द्वितकारिणी 
सा है, यही बेराग्य मा इस सुपूतको नियमसे हित और शा करती * 
है | अनुभव करके देखली जितन्ना-खितना राग्म इटाफर वे सुधा- 
सित दोते जाबोगे उतनी दी विशुद्ध अन्त असन्नता और उत्थान इस जीवका 
होता चला जायगा। ज्ञान और डर आदर फरो ओर घर्का प्रति- 
पालन फरते हुए; अपने ज्ञान ओर वेराग्यकी सभाक्ष रखते हुए जो वर्तमानमें 
सुखभोग भोगना भी पड़ रहा है उसे भोगो । 
सकह्प्य कहपतृक्षस्य चिन्त्य चिन्तामणैरपि। 
असकद्प्यमसचिन्त्य फल्न॒धमौद्वाप्यते ॥२२॥ 
बिन जाचे विन चिन्तये धर्स सकल सुखदेन-- कल्प ४ तो फक् 
च के ..ह.ह0#0#.तप.० नल्‍न्‍च्यकणिचन यो गाशने प््पफतल मिलता हे श्र न्ता-< 
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प्रणि का फल चिन्तन करनेसे मिलता हैः किन्तु धमंसे तो बिना मांगे और 
बेला सोचे ही फल मिलता है। लोक कल्पन॑क्षकों उत्तमफल देने बाला बताते 
१ । सो जब संकल्प करो, याचना करो तब फल मिलता है और चिन्तामरि 
(त्नसे चिन्तन करो। मलसे सोचो कि अमुक वस्तु मिल्ने तो मिलती है, 
कन्तु धर्म तो बचनके भी गोचर नहीं हैं ओर मनके भी गोचर नहीं हैं, यह 
तो बिना ही बिचारे) बिना मांगे हुए अचिन्त्यफलको प्रदान करता है| धर्मसे 
प्तमस्त अर्थोंकी सिद्धि होती है फोई पुरुष इसही ध्येयसे कि सब कुछ मिल 
जाता है घर्म करनेसे तो चलो अपन धर्म करें, तो उसने न धर्म सममा हे 
ओर न वह धर्म कर सकता है। अज्ञान दशा ही उसके सिर पर मडरा रही 
है । धर्म नाम है समस्त पदार्थोसे सिन्‍म ज्ञानानन्द स्वरूप मात्र अपने आप 
क्रो जानकर इसही के द्शनमें ठ॒प्त रहना, इसका नाम है धर्मका करना | अब 
प्ोचो जो मनुष्य ऐसे धमको करते हों उन्हें कुसे दु'ख होगा ? उसको किसी 
भी पदार्थकी वाव्ल्छा ही न होगी, फिर हु ख केसे हो 

धर्मसे सवार्थ सिद्धि-- सिद्धि नाम वाब्ल्छा न रहनेका है । जिस किसी 
प्री प्रकार इच्छा न रहे उसीका नाम सिद्धि है। मोहीजन इस सिद्धिके 
उपायमें भोगोंका सचय करते हैं, भोगोंकों भोगते हैं। भोगोंकोी भोगनेमें 
पदूविषयक वाब्छा कुछ समयके लिए दूर द्वो जाती है। यह जीव उस समय 
के आये हुए आनन्दको यों सममता है कि मुझे! भोगोंसे आनन्द मिला हैं: 
किन्तु बात वहां यह है कि भोगविषयक वाव्छा नहीं रहती है, षाव्छा न 
(हनेका न्ञाम ही सिद्धि है। जिस जीवको अपने यथाथस्वरूपका भान होता 
है उसके तरंग द्वी नहीं उठती है किसी पदार्थकी ओर दे चतेकी, फिर उसे 
क्लेश कहासे होगा १ इसी फारण स्पष्ट यह बताया गया है कि धर्मसे समस्त 
ब्राब्छाओंकी पू्ि होती है । वाव्छा न रहे इसका ही नाम पूर्ति है । 

परसार्थ चिन्तामशि-- कुछ लुब्ध पुरुष भोग साधनोंके सचयक्ेे लिए 
प्र भी यत्न किया करते हैं, कोई सिद्धि; मत्र जपना, किसी देवी देवताकी 
सिद्ध करना अनेक प्रकारके ऐसे उपाय भी यह जीव किया करता है ओर. 
पुन रक्खा है कि कठपवृक्षसे जो चाहे चीज मिल जाती है सो कल्पवृक्षकी 
तलाशमें रहते हें । चिन्तामणिकी वे खोज करते हैं कि चिन्तामणि रत्न 
होनेपर जो विचारो उसकी सिद्धि हो जाती है । सो यह चिन्तामरिके रवप्ल 
देखता है। लेकिन यह विदित नहीं है कि यह चेतन्यस्वभावका दर्शन ही 
चिन्तासणि है। जिसके चिन्तनमें सर्वंसंकट दूर दी ही जाते हैं । धर्म से बिन्ता 
मांगे, बिना चिन्ते सुख प्राप्त होता है। इस कारण एक इस आत्मघमंको, ज्ञाता 
द्रष्टा रहने रूप उपायको बनाएँ । अन्य-अन्य कुछ भी फाम फरने पर जीव क 
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सुखसाता न मिल सकेगी । 

आत्मनिरीक्षण-- घतंमानमें अपनी ही वान तक लो। कितना ही 
कुछ कर डालो, दुसरोके लिए या अपनी कहपनाऊे श्रतुसार अपने लिए। धर 
भी बना लिया और दुकान ठीक सही लाइस पर कर दिया; ओर 'प्रजाजनों 
में भी पड़ोसियोम भी बड़ा आदर द्वाने लगा। कल्पनाशुसार ऐसा हो जाने 
पर भी चेन तो इसे है नहीं। कोई इच्छा खत्म हो तो अन्य कोई इच् 
उत्पन्न हो जाती है; इसको शान्ति नही मिलती है । ऊितते ही पुत्र हो जा 
किसने ही विवाह दो ज ये, फितने ही लोगोंका ज्षमाव वन जाय; ग्रोष्ठी आ| 
सब कुछ बनालें, लेकिन शान्ति इस जीवको नहीं दो पाती है । आज देश 
भी जो बडे नेता और बडे झ्रधिकारी माने जाते हैं वे भी आज बहुत विहल 
हैं । जब आजकी हुनिया इतना संकटम्॒स्त है, जिन्हें हम बड़ा कक हैं ऐसे 
देशके भी लोग आज चढ़े सकटमें हैं ओर यह भी पता नहीं है कि आजका 
दिन भी भली प्रकारसे वीत सकेगा या नहीं, तव तुम कद्दा आशा लगाये दो, 
क्या मायाजालोंसे अपने आपके आनन्दकी थाशा करते हो 


'अनलात्मतत्त्यकी पपेक्षापूर्वक घर्ममें आरथासे लाभ-- भेथा ! मान लो 
दुनियाके १०, २०, ४० लोगों ने कह डाला कि आप बढे घनिक हैं, उदार हैं) 
बडे परोपकारी हैं, बडे सरल हैं तो आखिर उसने अपनी फषायके अनुसार 
अपनी बचनचेष्टा ही तो की | परसे। बाद्वरमें किसी भी पवार्थके सग समागम 
में सुखकी आशा मत फरो | यदि श्रम बना है, सुखके लिए परकी आशा 
लगाये हैं तो यद बहुत यड़ी विपदा है, विडम्बना है, इसमें तो उत्तरोत्तर 
भविष्य बिगड़ना ही जायगा। सवसकह्प विकत्पोंफो त्यागफर निज स्घरूपमें 
विश्रामसद्वित रह जाओ तो सन्मार्गफा विशद्‌ परिचय होगा। धर्म नाम हैं 
उस परिणामका जो मोद्द रागठषसे न्यारा है-ऐसे उस धर्मपरिणाम को चाहे 
समता कहलो पद्दी धर्म है, चाहे ज्ञाता द्रष्टा रहना कदलो वही धर्म है। चाहे 
निर्विकव्१प निज ज्ञायकरपरूपका आभ्य फरना फट्द लो वद्दी धर्म हैं। चाहे 
सम्यग्द््शन, सम्यस्क्षान सम्यक्‌ चारित्र कह लो पह्दी धर्म है। इस घर्म 
परिणाम को जो पुरुष धारण फरता है वद्द नियमसे अविचल सुखको प्राप्त 
होता हैं। धमसे ही अलोकिफ फल प्राप्त होता है--ऐसा जानकर इस घमममें 
शआरथा बनावो ओर मोदद रागह्वपके साधन परिज्ञन मिन्रादिक जनोंमें भोर 
इसदी वेभवर्म आस्थाको त्याग दो । ये हितके कारण नहीं हो सकते हैं । यह 
धर्म किस उपायसे उत्पन्न होता है, उस उपायके सम्बन्धमें झाचार्यदेव 


कहते हैं-- 


श्ज्ञोफ रेरे १६६ 


परिणाममेव कारणमाहुः खलु पुश्यपापयोः प्राज्ञाः | 
तस्मात्पापापचयः पुस्योपचयश्च सुविधेयः ॥२३॥ 
जीवपरिणामसें पुए्यपापकी फारणता-- जो श्रज्ञजन हें, पस्तुस्वरूप 
का अध्ययन करके जिसका निर्मल निर्णय हुआ है-ऐसे पुरुष-पुण्य और पाप 
का कारण परिणामों को ही फह्ा करते हैं। इस कारण हैं मुसुक्ल भव्यजनो | 
पापका तो विनाश करो और पुण्यका संचय करो | पापविनाश व पुण्यसंचय 
द्वोगा लिर्मं्त परिणाम रखने से | हिंसासे दूर रहना, किसी से मूठ न बोलना), 
चुगली न फेरना, किसी का घन न हरना, क्िसी बहू बेटी पर कुद्दष्टि न 
डालना ओर एष्णाका त्याग रखना; अन्तरमें यह स्पष्ट श्रद्धा बनी रहना कि 
मेरा लोकमें कहीं कुछ नहीं है । मेरा तो मात्र यह चेतन्य स्वरूप ही है। जो 
पुरुष इस आत्मस्वरूप तक पहुच जाते हें उनके परिणामोमें पापकी बात्त 
प्रकट नहीं दो पाती हैं। परिणासको पुणय पापछा कारण जानकर हे भज्य 
जीवों ! परिणामोंकों निमेल रखनेका यत्न करो | 
इृष्टान्तपूवक दुष्परिणासमें पापवन्धकताका समर्थन-- कोई पुरुष 
किसी दूसरेकी बरबादीका कोई कारण जुटा रहा हैं ओर उसका वही कारण 
दंदे लाभकों करने बाला हो जाय तो इसने तो पापका दी बंध किया। चाहे 
इसकी चेष्टासे उसे ल्ञाभ हो गया हो; परपरिणामों में जब मल्रिनता आयी 
तो पापका बंध दो गया। श्री पालराजका कथानक तो सुना ही होगा। 
धघषल सेठने समुद्रमें चलते हुए जहाजसे ढफेल दिया। वह जहाजसे 
नीचे गिर गया । यह धचल सेठ बड़ा खुश होता दे कि मैंने तो उसे मार 
दिया है अब । अब तो सब छुछ घन बेसव जो इसने सचित किया है वह 
हमको ही मिल जायगा। किन्तु चहां होता क्या है कि बह श्रीपाल किसी न 
किसी प्रकार तेरकर किनारे लग जाता है ओर जिस किनारे ल्गा उस देशके 
राजाका यह विचार था कि जो समुद्रको भ्ुजाबोंसे पार कर किनारे लगेंगा 
उससे अपनी लड़की की शादी कर देँगे ओर आधा राज्य दे देंगे। खबर- 
मिली तो श्रीपालको बडे आद्रसे राजा लिया लाया। उसको अपनी लड़की 
विवाह दी और आधा राज्य उसे दे दिया। इस प्रसगमें बह घबल सेठ भी 
षहाँ पहुचा और देखा-ओद्द जिसे मैंने मारतेका उद्यम किया था वह तो यहां 
राजा वन गया हैं। उसे कुछ ओर उपाय न सूमा तो अपने साथियोंको भी 
समभा दिया कि हम व्‌ 'तुस सब थों थों कहना । भांडका रूप बनाया और 
राजाके सामने श्रीपालसे कोई कहें-अरे चाचा तुम वहुत दिनोमें मिले, अरे 
घेटा) अरे भार) ऐसा कहनेका प्रयोजन यहद्द था कि राजा यद् जान जाय कि 
यह भांडका लड़का है । कुछ वहां विद्रोह किया; लेकिन सब बिद्रोह मिट गया 
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शोर सम्पदा आती गयी | जो जेसा परिणाम बनाता है इस परिणामके 
अनुसार बह पुण्य ओर पापका बध कर लेता है ! 


जीवकी शक्यता-- भेया | अपने पास और है द्वी क्‍या चीज ! 
केंचल परिणाम है। केवल परिणामके सिवाय झोर क्या फरोगे ? देह वक 
भी जव मेरा नहीं है तो अन्य वस्तु मेरी क्‍या दोगी और अन्य वातोंमें हम 
कया करतून कर सकेंगे ? हम केवल परिणामभोके धनी हैं, अपना परिणाम 
निर्मल बनायें) देव) शास्त्र) गुरुकी भक्तिमें लगायें तो चद्दा पापोंका तो विनाश 
होगा ओर पुण्यका समागम मिलेगा | 


पर्यायव्यामोहमें धर्मफलद्शन-- कोई जब आखों देख लेते हैं या दो 
चार उदाहरण कभी मिल जाते हैं कि देखो अमुकने खूब धर्मसाधना की 
ओर फिर भी यह निर्धन रहा है अथवा नि सतान रहा है या अन्य प्रकारसे 
कुछ द्वीन दुशामें आया है | इस घर्मसे कुछ लाभ नहीं है । धर्मकी वासनामें, 
उसकी फिकरमें समय गँवा दिया जाता है, इस धर्मसे क्या लाभ है--ऐसी 
झाशका द्ोती है अज्ञानीजनॉोंको | कोई शरीरमसें सामथ्य-न हुईं या अपना 
काम चलाने लायक फोर सामग्री न हुई तो उसे भ्रम हो जाता हैं, इसने चह्ठुत 
तो धर्मसाधना करी किन्तु यद्द स्थिति आज आ गई है। धर्म चेकार चीज है । 
घर्मसे तो छुछ लाभ नहीं होता, ऐसा भ्रम करते हैं ओर धर्मका कहां कोई 
उपदेश कर रद्ाा दो तो उसे भी दोष लगाकर उपदेशों को निरर्थक फरते का 
यत्न करते दें, सब ढोंग धतूरा बताते हैं । यह सब पर्यायव्यामोहका फल है । 


भूलपर भूल-- द्वोते भी हैं कोई मनुष्य ऐसे कि वहुत अधिक धर्म 
किया, जिसे कत्पनामें व्यव॒द्दार धर्म माना है ओर कोई घटना विरुद्ध घटी तो 
धरमंसे श्रद्धा भी द॒टा लेते हैं। जेसे आ्ञाजकल चादनपुरके महावीर जी प्राय 
लोगोंके उपयोगमें इस तरहसे बसे है कि इनसे जो मागो सो मिल जायगा, 
पुत्र भिक्त जाथगा । घरे ये पुत्र तो लोगोंके होते ही रहते है । जो कभी उनसे 
पुत्र नहीं मागते हैं क्या उनके पुत्र नहीं द्वाते हैं ? होते हैं। इसकी इच्छा थी। 
जल्दी पुत्र देखना चाहता था। मदहावीरजी का जांप पा; समय आया, हो 
गया तो कुछ रुशी मानता है कि महावीर स्वासीने दिया है। लेकिन इुछ 
कुछ दिनो बाद वह एकदम बीमार होने क्षणा। सूखाका शेग होने लगा, अब 
यह महाबीरका जाप जपता है, मद्दावीर तुम द्वी बचा लोगे। ओर फदाचित्त्‌ 
भर जाय तो मद्दावीर जी को जो कुछ फहना चाहे कद्द डालता है ओर धर्म 
से पिमुख हो जाता है । 


श्लोक २१ १४१ 


सर्वोत्कष्ट वैभव परिणामोंकी संभाल-- अरे भाई सांसारिक ठाठ+ 
सांसारिक विडम्बनाएँ--ये सब पुण्य पापके आधीन हैं । पुण्य ओर पापका 
कारण परिणाम है। अपने ही परिणामों से पुण्य होता है। अपने ही परि- 
णामो से पाप होता है, परके छारा किए जाने से न पुण्य होता है ओर न 
पाप होता है। इस कारण अशुभपरिणामोंको छोड़ो ओर शुभपरिणामोंको 
करो; ऐसा करनेसे ही तुम्हारे पापोंका क्षय होगा ओर पुण्यका सचय हौगा | 
भेया | सबसे बड़ा धन है अपने परिणाम संभाले रहना। परिणामोंकी 
संभाजपर इस जीवनका भी सुख अपेक्षित है; निर्भर है ओर परलोकका भी 
सुख इस पर निर्भर है। कुछ भी स्थितियां आयें; अपने परिणामोंको न 
डिंगाएँ तो अवश्य ही उत्तम सिद्धि होगी । 


सकटमें कर्तघ्य पर एक दृष्टान्त-- जेसे कोई राजा अपनी सेनापर 
फरोड़ों रुपयोंका खर्च कर रहा है इस आशासे कि मेरे राज्य पर दूसरा कोर 
शत्रु आक्रमण न करदे और कदाचित्‌ दूसरे शत्ुने राज्य पर आक्रमण कर 
दिया तो क्‍या इस राजाकों यह सोचना चाहिए कि मेंने सेना पर इतना 
खर्च किया था, इसलिए कि कोई शत्रु न सता सके; केकिन शन्नुने हमला बोल 
ही दिया; तो अब इस समस्त सेनाको हटावो। इससे अब क्या प्रयोजन है ९ 
ऐसा कोई राजा सोचता है क्‍या ? नहीं। बल्कि उस समय सेनिकों को, 
सेनापतिको और उत्साह दिलाता है। खूब खर्च भी करता & उदारबत्तिसे 
सबके मनोनुकूल व्यय करता है । इन उपायोंसे वे सेनिक उत्साहित होकर 
शत्रुका मुकाबला करते हैं और शत्रुपर विजय प्राप्त कर लेते हैं । 


संकटमे कर्तव्य-- ऐसे ही हस आप लोग धर्म करते हैं। जिस भी 
प्रवृत्तिमें धर्म माना है | धर्म करते हुए उदयाधीन कुछ घटनाएँ भी घट जाएँ, 
दरिद्रता आ जाय; अपना ठोर भी मिट जाय, अन्य भी अनेक बाधाएँ आा 
जाएँ-ऐसी स्थितिमें क्‍या हम लोगोंको यद सोचना चाहिए कि हे धर्म हमने 
तुम्हारा तो इसलिए पालन किया था कि मुकपर कोई सकट न आए | अब तो 
यह बढ़ा संकट आ गया है। इससे अब तेरी छुट्टी कर रद्दा हू । ऐ धर्म ! 
जावो जहा नाते हो, अब में तेरा मुख भी न देखेंगा । इस तरह फोई धमसे 
उपेक्षा करदे तो क्‍या वद्द विवेकी कहला सकता है। क्‍या बह अपसा कार्य 
सफल कर सकता हैं ? नहीं | उसका तो उस समय यह कतव्य है कि समस्त 
शक्ति लगाकर इस घमका ही पालन करे। यह धर्म यद्द सम्यस्ज्ञान उपेक्षा 
असख्नके हारा उन रागादिक शत्रुधोंको जीत क्ेगा। अपने परिणामोंकी 
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निर्मलता बनावो, इसमें ही दम आपका कल्याण है। इससे समस्त अकल्याण 
दूर होंगे ओर हम अपना जन्म सफल कर लेंगे । 


हृत्वा धमेविधातं विपयछुखान्यजुभवन्ति ये भोद्दात्त्‌ । 

आच्छिय तरून्मूलातू फलानि यूह्लान्ति ते पापाः ॥२४॥ 

मूढताकी चेष्टा-- जो पुरुष मोहके आंधीन होकर) घर्मका घात करके 
विषयझुखों को भोगते हैं वे पुरुष जड़से वृक्षोंकों छेद करके फल्नोको ग्रहण 
करनेकी तरह मूढ़ताका काम करते हैं । जेसे किसी घुरुषको फलॉकी रृष्णा 
हुई कि इन समस्त फल्नोंको एक साथ तोढ़ ले, सो इस तृष्णासे उसने पेड़ 
फो जड़से काटकर गिरा दिया। श्वरे वक्षको जड़से काट कर उन 
भोगने को इससे भले ही पतंमानमें कुछ फल मिल जाये, किन्तु भावी कालमें 
उन्त फल्लॉँके मिलनेका अबसर तो नहीं रद्दा | यों दी पूर्वकृत पुस्यके उदयसे 
कुछ मिक्ते है विषय साधन पुण्य सामग्नी तो इस बेभवकों पाकर, जो धर्मका 
घात करके, धर्मको मूलसे काट करके विषयसुखोंका अज्लुभवन करता है. वह 
पुरुष फिर भावी कालमे किस हुर्गतिमें जायगा। बह बहुत कठिन बात होगी । 


व्यामुग्धतासें शान्तिका लोप-- कोई ऋर आशय वाला अथवा किसी 
भी आशयसे इक्षके सारे फलॉको एक साथ ले जाना चाहता है तो फलको 
चाह रदा है यद्द वात तो ठीक है, पर रोंद्रभाव है। इस कारण वृक्षको जड़से 
काटकर फलॉको बटोरना चाहता है । ऐसे द्वी यह व्यामोद्दी पुरुष सुखको तो 
चाहता है यद बात तो भल्ती है। दु ख़को कोई नहीं चाहता, पर पापबुद्धि 
होने से धर्मका घात करके सुखको भोगता है कोई तो उसे भावी काल्ममें फिर 
सुखका अवसर तो नहीं मिला । जरा कुछ अपने आपकी ओर मुड़कर कुछ 
खुदसे वार्ताल्ञाप तो करो- क्या करना चाहते हो इस जीवनसे जीकर ? मान 
लो कोई मकान दुकान वना ढाले, खेतीका बड़ा सुन्दर सिस्टम वना लिया 
अथवा अन्य भ्रफारसे कुछ अपने यश नेतागिरी का काम कर लिया, कुछ भी 
किया तो यह बतावो कि जब ये नाना वड़गम किये जा रहे हैं तब भी शान्ति 
रही क्‍या ? भैया ! न तब शान्ति रही ओर न बड़गर्मोको फरनेके बाद भी 
शान्तिका अवसर है । 


विषपयसमागमसका विपाक विपदा-- मान लिया, वाल बच्चे हो गए 
तो या तो बालक कुपूत निकलेगा या सुपूतत निकत्षेणा । बदि कुपूत निकल 
शाया तो भी इसे रोना द्वी पडेगा | यद्द कमाई हुई सम्पदा कहा फेकी जाय ? 
हाय यह दूसरोंव्यों देनी दी पड़ेगा अथवा यह कुपूत बरबाद दी कर देगा  र 
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पुत्र सपूत हो जाय तो उसे कुपूतसे भी अधिक दुःख सिलेगा। कुपूत होने 
पर तो उससे रागद्वघ मोह नहीं रहता उसके लिए भारी श्रम करने मरनेकी 
जरूरत नहीं पड़ती , पर कोई सपूत है, आज्ञाकारी है। बड़ा विनयशील है 
तो उसे निरखकर इस पिताके चित्तमें ऐसा आता है कि में चाहे केसा ही 
कष्ट सह) सरू, कुछ करूँ» पर बच्चेको कभी किसी ग्रकारकी असुविधा न 
हो | हमारी संतान खूब अच्छी तरहसे रहे) खायें पियें मोज करें; ऐसा सोच 
कर रात दिवस बडी बेचैनी करके इसे श्रम करना पड़ता है ओर फिर एक 
ही जगह रहते रहते अनेक बार ऐसी बात उपस्थित होती है कि दूसरोकी 
ओरसे प्रतिकूत पड़ ही जाती दे तब इसे खेद होता है। मेरा स्वस्थ तो इन 
बच्चोंके लिए ही है--ऐसा सोच-सोचकर रात-दिन दुःखी होते हें । 

दु'खमें वेहोश न होनेका विवेक-- भेया ! इस, ससारमें रहकर कहां 
सुखकी आशा करते हो ? जो दुःख आ रहे हे उन दुःखोंसे भी क्या घबड़ाते 
हो ? यह तो कुछ भी दुख नहीं हैं। तुम यहां रहोगे। बसोगे तो इससे भी 
अनन्त गुणे दु ख ओर भी मिलते हैं, मिले थे व मिलेंगे। इतने दुःखसे न 
धबड़ावो । जैसे बड़ी द्वनिकी सम्भावना दोनेपर छोटी घन हानि हो जाय तो 
उसमें खेद नहीं माना जाता । कोई हजार रुपयेका नुक्सान होना था, मगर 
१० रुपये का ही नुक्सान हुआ तो इसमें कोई खेद नहीं मानता है। यों दी 
जानों कि पशुपक्षी पर्यायके नरकगतिके दीन दरिद्र भिखारी कुमानवोंके दुःख 
के सामने आपका यह दुख कौनसा बड़ा है? उसमें क्‍या घबड़ाना? घबड़ावों 
दुष्ट परिणामोसे | मेरेमें धर्मके विरुद्ध आत्मघातक परिणाम क्‍यों होता है, 
यह तो जन्मजन्सान्तरमे क्लेशका कारण है । दुष्टपरिणामसे घबड़ावो, दु ख 
से मत घबड़ादो । है 

दुःखकी अपेक्षा सुखकी भयावहता-- भया ! दुःख तो तुम्दारी एक 
सम्पदा है। जहा दुख नहीं होता वहां से मोक्ष नहीं होता, पवित्रता नहीं 
प्रकट होती है | देवमतिमें दुःख नही है आशिक, शारीरिक, क्षुघा, तृषा आदि 
का | देवगतिसे किसीका निर्वाण हुआ हो) ऐसा भी न सुना होगा। भोग- 
भूमियाके मनुष्योमें दु ख नहीं है। पत्तिपत्नी होते हैं, एक साथ मरते हैँ । 
जिन्दगीभर खेलते कूदते हैं मिलकर रहते हैं; खाने कमाने का भी काम 
नहीं होता है। स्वयं ही ऐसे कत्पवृक्ष बचे हुए रहते हैं, जो चाहे मांगो 
तोड़ो, खाबी । उनके अपने जीवनमें संतान भी नहीं होती है । संतानका होन 
भी एक बड़ा कष्ट है। संतान हुई तो कोई तो मरेगा दी पहिले। संतान पहिल्े 
मरे तो क्लेश, खुद मरे तो क्लेश । भोगमूमियांमें सुख है खूब सांसारिव 
ओर इसी कारण वहां जीतेजी संतान नहीं रहती । जिस दिन मरनेकों होत 
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है उसही दिन सतान होती है । न संतान मे मा पिताक्रो देखा और न मा 
पिता ने अपनी संतान देखा तो फिर काहदेका कष्ट ? कष्ट तो दिल मिल्लेका 
है, कष्ट तो राग और रनेहका है | देवगतिमें भी कष्ट नहीं है । ढेवी देवताबों 
के भी बच्चे होते न सुना दोगा। इनका वेक्रयिक शरीर होता है तो जहा 
त्रिशेष ढु ख नहीं, वद्दा मोक्ष भी नहीं । 
दूरदशिता-- यह समागम क्लेशके लिए ही द्वोता है ! इससे अन्य 
कोई दूसरी बात है ही नहीं। भले ही चद्र दिन जब तक वल है तब तक भक्ते 
ही फुद मोज मानें) आखिर पद्द दशा सवकी होगी । ज्ञान न जगा तो रोना 
पडेगा | यह सबकी दशा आयेगी | इससे छूटेगा फोई नहीं । जिस जिसका 
भी सयोग हुआ है उस उसका वियोग नियमसे होगा | जब बियोग होगा तो 
यह जुदा रोबेगा। दूसरा जुदा रोवेगा, सबको पीड़ा होगी । इस कारण जब 
तक जीवन है। बुद्धि है। सामर्थ्य हैँ त्व तक ऐसा शुद्धपरिणाम बनावें 
मिली हुई चीजमे दर्भाव ही न हो | ऐसा परिणाम न बनायो कि जो सुमे 
मिला !हैं सव कुछ मेरा सर्वस्व हैं, इसी से ही जीवन दै। दूरदर्शी बनों, 
अन्तरत्त में इनना मोहित मत्त होओ कि अपना विचेक भी खो दो। बहुत 
कालकी बात सोचो । एक थोडे से जीवनके लिए तो आप शआागेकी वात 
सोचते हैं; हमारे इतना धन वन जाय कि व्याजसे ही गुजाग चलते; मुलधन 
जरा भी न खर्च दो । वहुत भागेकी वात सोचते हैं और इस जीवनके आगे 
भी मेरा क्या होगा ? इस ओर छुछ नहीं सोचते हें । इसे दूरबर्शिता न 
फहेगे। इसे आसक्ति कहेंगे | 
धर्मघातसे होने पाले अनथ्थकी चेतावनी-- धर्मका धात करके जो 
विपयसुखोंकों भोगता है बह भावीकालमें कहासे सुख पायेगा ? न जाने केसी 
दुर्गति होंगी ? न जाने कट्दा पडे होंगे | ध्राज मनुप्य हैं, श्राव्फ इलसे जन्मे 
, सवर्मीजनोंमें वेठकर चर्चा भी करते हैं, धर्मपालन भी करते हैं, बड़ी 
सजग स्थिति है | बहुत हुर्लमतासे ऐसा अबसर पाया है । ज्ञान और वेराग्य 
से वासित ऋषिजनों की बाणी मिलना यह फितनी दुलभ बात है ? यह भी 
हम आप सबको प्राप्त है । बहुत उत्कृष्ट अवसर है यह । यदि इस शअवसरको 
अपनी सुब बुध भूलकर विश्यसखोंमें रमकर यों ही खो दिया तो कुछ 
अनुमान तो करो कि फिर होगा क्‍या अपना ? 
आसकिसे भावी सकट-- जिस वृक्षमें फत्न लगे हैं, उसे फाटकर 
गिराकर फलॉको लिया तो उतने ही फल्न मिलेंगे, बल्कि गिराकर ले नेमे फम 
फल्न मिलेंगे ओर इश्षको बडा रहने दो, थोड़ा धेय॑ रक्‍्खो, थोंडे दिनके बाद 
में भेलेगे तो भी उनने ही मिलेंगे, वल्कि सब मिलेंगे, पर वृक्षको काट डालने 
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से अगामी कालमे फल मिलंगे ही नहीं, सुनिर्णीत वात है। ऐसे ही पूर्व काल 
में जो हमने आपने धर्म किया है उस धमके फलमे ये समस्त सुख साधन 
मिलते हैं। हम धर्मको भूलकर भोगोंको न भोगें | आत्माकी सुध रखते हुए 
भोग तो भोग ले; पर इतनी वात है कि धर्मका घात करके सूख भोगेंगे तो 
भावीकालमे ऐसी दुर्दशा होगी कि हम सुख भोगनेके काबिल न रहेंगे । 
प्रथम तो सुखासक्त पुरुष इस भषमें सुख भोगनिके अयोग्य हो जाता में ओर 
फिर इस भवके वाद अगले भवमें तो वह इन्द्रिय आदिक साधनोंसे भी रहित 
हो जाएगा। एकेन्द्रिय, ट्विइन्द्रिय जेसे निक्ृषष्ट भवमें उत्पन्न हो जायेगे तो 
सुखसाधनॉंके योग्य ही नही रहेंगे । यहा यह बताया जा रहा है कि धर्मकी 
रक्षा करते हुए सुख भोगेगे तो भावी कालमें हमें उन्‍नतिका भी अवसर रहेगा 
ओर धर्मका घात करके सुख भोगेंगे तो भावी कालमें सुख भोगने का भी 
कोई अवसर न मिलेगा ! 

धर्मेविघात व धमरक्षण करते हुए सुख भोगनेका अंर्थ-- यहा यह 
प्रश्न कर सकते छें कि धमंघात करके सुख भोगनेका ८ या अर्थ है और धर्म- 
रक्षण करके सुख भोंगनेका क्‍या अर्थ हैं? इनमें अन्तर है | अ न्तर यह है 
कि वर्तमानमें अवसर धरम पालनेका पाया है हम सबने । इस अवसरमें पाप- 
रूप रहें, अन्यायरूप बतें। विषयोंकी रृष्णा करें) कपायके परिणाम तीत्र 
रखें ओर ऐसी प्रवृत्ति रखकर जीवन बनाकर माज मानें तो इसे कहते हैं कि 
धर्मफा घात करके सुख भोगा। कोई पुरुष धर्मके अवसरमे न अन्याय करें, 
न विषयोंमें आसकत हों) पाये हुए सुगम विषयोंमें रहकर निर्दोप बतेना दो, 
कृषाय भी मन्द हों--- ऐसी च्याके साथ जो किंश्विन्मात्र विपयोको भोगता 
हैं ओर जब भी अपने आपके इस सत्यरवरूपकी भी सुध लेते रहना है--यह 
हैं घमंकी रक्षा फरते हुए सुख भोगनेका सतत्व । भेया ! इस जीवका सहायी 
मात्र धमं है | धर्मके प्रति अहकृत्या अब भी हम आप सबका भाव है। जेसे 
घर सभी बनाते हैं, पर अपना-अपना ही बनाते हैं। यदि मन्दिर, विद्यालय 
या अन्य धार्मिक काय सामने आ जाए तो वहां सब लोग मिलक्र उसकी 
व्यवस्था बनाते हैं । तो उसका अर्थ यद्दी हुआ ना कि घरके कामसे भी बहुत 
विशेष धर्मका फार्य आप लोगोंने समझता । 

धर्मके लिए सर्वस्वसमर्पण करनेका एक पौरारिक हृष्टान्त-- पूर्व 
पुराण पुरुषोंके भी ऐसे कथानक आते हैं कि घर्मपालमके हेतु अपने प्राण भी 
दे दिए, पर्‌ धमंश्रभावना ओर धमपालननमें उन्होंने अपना सकत्प न छोडा। 
झकलक ओर निकलक देवका कथानक सुना होगा। इन दोनों दालक महा- 
पुरुषोंने एक द्वितकारी धर्मकी प्रभावनाके ध्येयसे घरको छ डकर जगह जगह 
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फष्ट सदृकर विद्यार्जन किया। दोनों दी कुशल घुद्धिके थे। एक बारके देखनेमें 
अकलंकको और दो बारके देखने से निकलकफो-पिया याद हो जाती थी । 
थानक जसा बनना द्वोता हैं बेसा ही योग जुड़ जाता है | स्याह्मदका पाठ 
गुरुनी बोद्धशालार्में पढ़ा रहे थे। एक जगह अटक गए, कोई एक शब्दकी 
गलती थी। पुस्तक बन्द कर दी। गशुरुजीने कट्ठा फल पढावेंगे | अकलक 
लिरुलक देवने अवसर पाकर उस शास्त्रकी गलती छुधार दी। वे तो 
विद्यार्थी दी थे | दूसरे: दिन गुरुजीने जब सुधरा हुआ देखा तो उन्हें पड़ी 
चिन्ता रे ईं | मालूम होता है कि इन विद्यार्थियो्में कोई जेन भी है| झव 
उत्तका क से पता लगायें ? कर उपाय किए। रात्रि अचानक ३ बजे बद्धे 
जोरकी शआआवाजमें बतेनॉंकी पटका; उसका शोर हुआ, घबड़ाकर सब लोग 
अपने-अपने इष्ट मनन्‍्त्रको जपने लगे | ऐसी अचानक स्थिनि में कोई चनावट 
की बात नहीं कर सकता है। अकलक निकलफ देव अपना परमेष्टी मन्त्र 
ज कई । चस, गुरुने उन दोनोंको पकड़ लिया, आर उन्हें जेलमें बन्द 
कर दिया | 

अपूर्स धर्म प्रभाषना-प्रेम-दोनों बालक महाप्ररुषोंकी विशुद्ध धारणा , 
थी, देवताओंने सहायता की, पहरेदार सो गए, कपाट खुल गए । 
दे दोनों सिकल गए, पर दिनमें ७-८ बजे बहुत बढ़ी चर्चा फेल गई | राजा 
ने नगी तलवार लिए हुए चांरयों भौर सैनिक भेजे ओर कट्ट दिया फि जहां 
भी वे दोनों बालक सिलें। उनका सिर काटकर ही ज्ञाना | शकलक निकलंक 
चले जा रहे थे | पीछे अन्दाज कर लिया फि सनिक नगी तलबार लिए चत्ते 
आ रहे हैं, मामला तो सव समझ ही रहे ये। पहां अकलंफ लिकलकर्में 
परस्पर इस बात पर विधाद हो गया कि हम दी मरेंगे। तुम जिन्दा रहो ! 
“ * नहीं नहीं” ,तुम बुद्धिमान ६ पढ़ित्े दें दी मरते दी, छुम 
जिन्दा रहो ओर घी सेषा करो। निकलक बोला फि भाई तुम जिन्दा ' 
रहो। छुम बुद्धिमाद दो, पढिले सुके मर जेने दो | अपनी झृत्युके लिए उनमें 
विवाद हो गया । लिकलंक अकलकके पेर पकश्कर भिक्षा मांगता है, मेरे 
भाई मुझे मर जाते दो; मुम्ते भीख दो, तुम इस तालाचमें घुस जाओ | भत्ता 
बताओ कि निफलंकफा कितना बड़ा बलिदान था, जिस धमके हेतु भहा- 
पुरुषोंने अपने प्राण दान भी किए, उस धर्मकी कितनी विशेष ओऔीति होती है, 
इससे अदाज कर लो | 

धर्म रुचि व अधमव्यामोहफा फल- भैया ' जितना धंका पालन 
दोगा; धर्ममें हृष्टि होगी, उत्तना तो आपका जीवन सफल है भोर जितना 
छापके'ल्ोभका पोपण होगा, मोहमें लगाब चलेगा। उतना दी आप अपना 
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विधात सममिए । सुख भोगने पड रहे हैं, उदय है, सो भोगते है, पर उस 
भोगमे रति न लगाना | सुखका भोगना भी ओर ढु खका भोगता भी कमके 
लद॒यकी प्रेरणा है, अपने स्वभावकों/ अपने धर्मको तो स्वरक्षित हृर्टटिसे ही 
लीजिए । पहिला प्रह्मर तो संसारी जीव पर मोहका है | गिने चुने परिजनों 
में अपना सवस्ष समर्पण करनेकी भावना जगात्ता यही तो मोह है । उनके 
मुकावले अन्य जीबोके लिए अपने तन, सत्+ धन, पचनकों लगाना अच्छा 
कर्तव्य है-- ऐसी दृष्टि भी नहीं जगती । इसे तो फिर विचित्र व्यासोह ही 
सममभाना चाहिए। ऐसे व्यामोहपूवंक जो अपनी परिणति है, यह मोद्द बेरी 
का बहुत बिकट आक्रमण है । जब तक भीतरसे मोह न हटेगा। तब तक 
शान्तिकी पात्रता भी ले हो सकेगी । यह बात सबके लिए एक सुनिर्णीव है, 
भृहस्थ हो; चाहे साधु हो। ग्रहस्थ भी सोह रदते हुए सुखी नहीं रह सकता 
ओर साधु भी मोह रहते हुए सुखी नहीं रह सकता । 
धर्मविधघात न करने का अज्ुरोध -- भेया ) यह आशंका न करो कि 
गृहस्थीमें रहते हैं तो मोह करता ही पड़ता हैं, मोह किए बिना तो गृहस्थी 
रह नही सकती- ऐसी वात है नहीं। मोह कहते हे अज्ञानको | यह दुख 
भी एक भ्रकारके ज्ञानसे प्रकट हुआ है । एक ऐसा ज्ञान बनाए कि ये परिजक्त 
ये चेसव सम्पदा, ये जड़ पदार्थ सब भिन्न अस्तित्व रखते हैं, मेरा भिन्‍न 
अस्तिस्व है; सेरा स्वरूप मुझमें है। ऐसा जब अपना ज्ञान करता चाहे तो 
क्या कर नहीं सकते है ? मोह तट होने पर भी परिस्थित्तियां कुछ ऐसी 
दोती हैं कि घरमें रहना होता ९, राग भी करना पड़ता है, तो राण किए 
विना भ्रृहस्थका चारा नहीं चलता, यह्द बात तो सानी जा सकती है, पर मोह 
फिए बिना गुजारा नहीं चल सकता है, यह बात नहों मानी जा सकती । 
थोड़ा मान ली तो आपको ज्ञान जग जाय, न बचें परिजन, समागम हो त्ती 
भी क्लेश नहीं होगा | कुछ ऐसी स्थितियां होती हैं कि घर छोड़कर त्यागी 
बनकर किसी परिस्थितिमे नहीं निमभ सकता तो किन्हीं हृष्टियोसे कुछ धर्म- 
पालेनका ठिकाना चल्तो यहाँ रहकर करना ठीक है--ऐसी भी स्थितियां हुआ 
करती हैं | मोहकों दूर करें, धमंका घात करके सुख न भोग । बस इसीसे 
ऐसा अबसर सिलेगा कि जिससे हमारी धर्मसाधना चलती रहे। 
कतृ त्वहेतुकत त्वानुमतेः स्मरणचरणबिषयेपु । 
यः सवथा सित्रन्‍्यः स कथ धर्सो न संग्राह्य: ॥२४॥ 
धमकी संग्राह्मता-- धर्मका जो परसाथ स्वरूप है, वह यद्यपि अपने 
आपमसें गूढ॒इसिसे अपने आपसे ही प्रकट होता है। फिर भी उस धर्मकी 
व्याक्ष्त स्मरण, आचरण ब योग्य सिद्धात करता उसका कारण होना) 
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उसका अनुमोदन करना इन सबसे परिक्षान होता हैं! धर्म तो यद्धि एक रूप 
में वोला जाय तो समस्त विषय सकहप विकद्पका जहा त्याग है और केवल 
शुद्ध ज्ञाता द्रष्टा रहनेकी इत्ति है उसे धर्म कहते हैं। विधिरूपसे तो अपने 
स्वरूपका स्वभाव परिणशमन धर्म है ओर निपेधरूपसे इस परिणमनमे 
किसी भी परतत्त्वका सदूमाव नहीं है। ऐसा यह परभावोसे विविक्त केवल 
अपने स्वभावरूप विकासका नाम घसम है। यह्द धर्म जिस्से बने उसका वह 
उत्कृष्ट पुरुपार्थ रूप है। फिर भी इसका लक्ष्य लेकर जिससे जितना आचरण 
बने) जिससे जितना मनन बने वह उतना करे) वह भी घर्म है । 

धर्मसग्रहके लिये अनेक उपायोंका आश्रय-- जेसे धन कमानेके 
उपाय अनेक प्रकारके व्यापार हैं तो अनेक श्रकारसे लोग धनको सचित 
करते हैं। और न द्वों किसीके पास अनेक प्रकारके वे साधन तो जिससे 
जितना जो कुछ वनता हैं. वह उतने साधनोंसे दी अपनी छगणजीविका करता 
है । यों ही जो बडे बलिए आत्मज्ञानके धनी पुरुषार्थी पुरुष हैं वे सर्वविषयों 
का परित्याग करके एक इस विशुद्ध ध्मको धारण करते हैं । न हों किसीमें 
इतने साधन योग्यता शक्ति सघनन तो वे भी अपनी शक्ति माफिक विषयोंका 
परित्याग करके घर्म करते हैं । विषय और कपायोंकी अबत्तिको ही अधर्म 
कहते दें । उनमें मूल अधमेराज छै मोद्द मिथ्यात्व, जिसके मोह है उसके तो 
पाप ही पाप है; जिनके मोद्द नद्दीं रहा ऐसा गृहरथ जितना विषयकषायोंका 
परित्याग करता है उतना वे घर्म पथमें चल रहे है ओर साधु सकल विषय 
कषायोंके परित्यागसे धर्मपथमें चल रहे. दे । 

धर्ससाधनाके उद्यम-- आत्माको शान्ति धमसे ही आप्त हो सकती है । 
विषयकपायोंमें शान्ति नहीं है। भल्ने दी कुछ राग उठा, उस राग वेदनामें 
इसने रागको दी इलाज समझा और उस इलाजमे पूर्वोत्थित विशेष रागका 
दुख कम हुआ तो मान तेते हैं कि मुझे शान्ति है। शान्ति तो विषय- 
कषायोंके परित्यागमें ही है। विषयकणयोंका परित्याग तब तक यदह्द जीव 
करनेमें समर्थ नहीं है. जब तक शुद्ध ज्ञानसवरूपका श्रद्धान न द्वो जाय । जब 
तक विशुद्ध वर्ममय स्वरूप प्रकट नहीं द्ोता हे तब तक घम करनेके साधन 
जितने भी सम्भव हैं. उन सब साधनोंसे घ॒र्मइत्ति करना चाहिए । मनसे घ॒र्म 
करना) कराना) अलुमोदना करना) वबचनसे धर्म करना; कराना, अनुमोदना 
करना ओर कायसे धर्म करना/ फराना और अन्ुुमोदना करना, याने5 यव- 
हार साधन भी जितना बन सके, उसको भी परमार्थ घमंकी रुचिपृवक करना 


चाहिए । ॥ «५. ः 
धर्मोत्साहका कर्तव्य- हे आत्मन्‌। धर्म करनेमें तू कठिनाईका 


जान 
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अनुभव तु कर। धर्म जिस प्रकार भी बसे; जिस साधनसे बने, जिस 
परिस्थितिसे बने उसही साधन परिस्थितिसे धर्म करना प्रारम्भ करो । जेसे 
कोई मनुष्य चाहे कि में इतना धनिक हो जाऊँ तो में आरामसे फिर धर्म 
कर सफूगा, धर्म करनेमें धनिक होनेकी अटक नहीं पड़ी है । जो मलुष्य 
जिस परिस्थितिमें हों उस परिस्थितिमें ही अपनी उदारता रखकर, अपत्ती 
सुविधां रखफ़र धर्मकर सफते हैं। धर्मथन ख्चके अनुपात पर नहीं हे । 
ऐसे ही व्यचद्ार धर्म श्री भाषोंके अनुसार अपनी शक्ति माफिक तन, मन) 
धन, चचनका सहपयोग करने से होता है धर्म फठिनता बताकर निरुचमी 
होना ठीक नहीं है । जेसे निरुय्ममी पुरुष दरिद्री होकर दु'ख ही पायगा; ऐसे 
ही धर्मको कठिन जानकर उसकी चच्चों से भी अलग रहकर उसकी मन, 
वचन) कायसे किसी भी अकार आस्था न रखकर दूर रहे तो चह पुण्यहीन 
होकर नरकादिक गतियोमें दी दु'ख भोगेगा | इस कारण हम सबको धर्मका 
सम्रह करना ही योग्य हे । . 
धर्मवासना-- अनेक कथाएँ ऐसी सुनी होंगी। कोई पुरुष कहीं जा 
रहा है, थोडासा द्वी भोजन साथमें है, पर कोई भूखा, क४्॒टमें पढ़ा हुआ 
मनुष्य या कोई ऐसा ही दयनीय अन्य जीब मिलते तो उसमें से अपने भोजन 
फो चाहे कम करके, पर दूसरोंको दें तो दया भाव होनेफे कारण वह भी 
इतना वध कर सकता हे जितना कि कोई हजारो रुपया »ी व्यय करके 
चाहे ते कर सके । यह सब परिणासोके आधोन बात है। धर्मका सम्बन्ध 
भावोंसे हे । हा, भाषोंके दोने पर बाह्यसरे उसकी योग्यताके अनुसार धन खर्चे 
हो ही जाता हैं? बह उसका अनुमापक है। न हो खर्च तो धर्ममावका अनुमान 
नहीं हो सकता है । 
धर्मपालनमें साम्थ्येका अगोपन-- जेसे लोग यों कह देते हैं कि 
, भाद्ार दातका करने बाला भी जितना पुण्य खेता है उतना ही पुण्य आहार 
दानकी अलनुमोदना करने वांला भी लेता है। वात यद्यपि ठीक है, लेकिन 
आहार दान देतेके जो योग्य नहीं है बह भआहारदानकी अनुमोदता करके 
उतना पृण्य क्षेता है । कोई समर्थ होकर; मनुष्य होफर और यह श्रद्धा बनाए 
कि देला और अचुमोदना दोनोंका वरावर ही पुण्य है सो हम तो अनुमोदना 
के पुण्यका वध करेंगे, देने का कष्ट क्यों किया जाथ ? लेकिन जो पशुपक्षी 
आहारदान देनेके योग्य ही नहीं हैँ। उनके अजुमोद्नामें विशेष पुण्य बध 
ता है। जो समर्थ हैं ओर वह न कर सके तो उसका यह फलत्रित अर्थ 
बनता है कि वह भाव नहीं है। ऐसे ही हम अपनी शक्ति भौर बर्तमान 
परिस्थितिसे धर्मको न करें ओर कोई बहाना ऐसा रक्‍्खें कि जब हमारी 
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स्थिति ठीक होगी, तो हम घम करेगे;, तो * ऐसा घुरुप धर्म नहीं कर सकता 
है। धर्म करनेके लिए विवेक चाहिए ओर आरथा चाहिए। धर्मका आश्रय 
लिए विना यह मनुष्य जगह-जगह कष्ट ही भोगता है। जिस पुरुषमें घर्मकी 
आस्था है उस पुरुषका ऐसा व्यव॒ह्दार होता है जो स्वयंको भी ओर दूसरोंको 
भी सुखी कर सकता है । जिनमें धर्मचुद्धि नहीं है उनके ऐसा व्यवद्दार बनता 
है कि स्वयं भी दु'खी हो जायेगे ओर दूसरोंके भी ६ुंखी होनेमें कारण 
बनेंगे । इसी वातको अब इस छंदसें बता रहे हैं । 

धर्मों चसेन्मनसि यावदल॑ स तावद्धता न हतुरपि पश्य गतेडथ तस्सिन्‌! 

दृष्टा परसारहतिजेनकात्मजाना रक्षा ततोडस्य जगत खलु घर्मं एवं ॥२६॥ 

धर्ममें उदारता-- जब तक मनमें धर्म बसता है तब तक इतनी शुद्ध 
वृत्ति रहती है कि यह जीव अपना घात करने पालौँका भी घात नहीं करता 
है । बड़े-बड़े सुभट जब समय पाकर विरक्त हुए निम्न न्थ स्थितिमें शेरोंनि 
स्यालिनियोने, शन्नुवो ने उन्हें सताया, उनका आ्रंणधात किया । उनमें इतनी 
सामर्थ्य थी कि मारने को आये हुए जीवकी पूरी तरहसे खबर ले सकते थे; 
किन्तु उन्होने विकल्प करना इतना अधर्म समझा कि थे विकल्प भी करने के 
प्रमादी रहे ओर निर्विकष्ष इस ज्ञानप्रकाशकी साधनामे ही रुचिवान्‌ हुए | 
अरे विकल्प करके एक भवका जीवन बचाया तो उससे क्या पूरा पडेगा 
आखिर जन्म मरणकी परम्परा तो न मिटेगी। ऐसा ध्यान उन साधघुवर्कि 
रहा और मारने वालोको भी वे क्षमा करते रहे। यही तो है साधुबृत्ति 
किन्तु य्ूहस्थामें भी जितने तक आजीविका ब न्याययुक्त विचार ओर धर्म 
साधनामे बाघा नहीं आती है तद्ां तक अपराध करने वाले दूसरे मनुप्योंको 
यह ज्ञानी गृदस्थ भी क्षमा कर जाता है। हा, जब अपने आपके जीपन पर 
कोई बाधा आती है उस स्थितिमें अपने आपको रक्षित करनेके लिए अंत्या- 
क्रमण भी कर लेता है| फिर भी ज्ञानी गृहरुथके चित्रमें दूसरे जीवोके प्रति 
अतरड्से हप भाव नही होता है । 
धर्मसे स्वपररक्षा-- जिसके चित्तमें धर्म चस रहा है. जब तक) तथ 

तक अपने मारने वालोंका भी यह मारने वाला नहीं होता है ओर जब धरम 
नहीं रदा चित्तमें तो पिता पुत्रका, पुत्र पिताका परस्पर घात करते हुए 
देखे अर सने जाते हैं। इस जमतकी रक्षा धर्मसे ही होती है। काउूनों 
से प्रजामे सुख साम्राज्य फेलाना कठिन बात हैं ओर पधर्मबुद्धि हे 
व्यवस्था योग्य वन जाना यह बड़ी सुगम चात है। बहुत समय पहिले जसे 
। कि सुना जाता हैं और इंद्ध पुरुषोनि देखा है घमंकी बड़ी आस्था लोगोमें 
£ # | किसी मनुय्य को कोई मार ढाले या घायल करदे तो वड़ी सनसर्नी 


न... व कर 
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'फेज्न जाती थी | ऐसा कैसे हो गया ? लोग साहस नही करते थे कि हम किसी 
मनुष्यका घात करें। वह सच व्यवस्था घमके कारण थी । अन्याय न दोता 
था? किसी पर कोई मूठा अपरांध न लगाता था; झूठी गवाद्दी कोई न देता 
था, कोई किसीका माल न हड़पता था, शील धारण करना--ये सब बातें 
धरमबुद्धिसे अपने आप चलती थीं । 

' >व्यवस्थामें धर्मभावका समर्थ सहयोंग-- कानून सुव्यवस्था व शान्ति 
नही बना सकता है, कानून जीवोकी रक्षा नहीं कर सकता है | यद्यपि बनते 
कानून सब) पर वे घर्मका सकेत करने वाले नहीं हैं । धर्मवुद्धि व्यापक 

जाय॑ अजामें तो यह सब व्यवस्था बनती है । जैसे आज लोग चिल्ला रहे 
कि अ्रष्टाचार बंद हो; व्लेक व्यवद्वार वंद हो, बहुत-बहुत प्रकारकी शक्तियां 
ओर कानून भी बनते हैं किन्तु सफलता यों नहीं मिलती कि धार्मिक स्तर 
जब गिर गया है, धार्मिकता लोगोंमें जग नही रही है, ऐसी स्थितिमें सभी 
यह चाईते हैं कि जिस प्रकार भी हो सके धन जोड़े'। लेकिन परिणाम 
उसका कटु निकलता है, परिणाम भो खोटा दिखता जाता है और फिर 
भी अन्योय-शत्तिसे चिच निवृत्त नहीं हो प्रावा है। यह सव अधर्मका एक 
नरग्न-नृत्य है । " 
घामिक वात्तावरणमें पवित्रता ओर रक्षा-- इस जगतकी रक्षा धर्मके 
प्रसाद बिना नहीं हो सकती है । धमबुद्धि हो तो कोई किसीकों केसे मारे ९ 
पहिले समंयमें शिकार और हिसाका कसाईखानों का चुछ प्रचार न था| 
कर्दांचित्‌ कोर किसी पशुको मारे तो सभी लोग उसे एक निय्य दृष्टिसे देखते' 
' थे | इसका तुच्छ विचार है। इंसका तुच्छ काम है । लोग मासका नास-भी 
नलेते थे। किंसीके वारेमें बताना द्वोतोंयों कहते थे कि अरे उसे क्‍या 
चताएँ वह तो मिट्टी खाता दै। इतना धार्मिकताका असार था । उस समयके 
सुखकोी निरखिये ओर आज जब कि भलुष्य दूसरे मनुष्योक्त ८ का भी 
मूल्य नहीं रखते हैं, योड़े से पसोपर भी लोग हत्या करते पाये जाते हैं, ऐसी 
स्थितिमें सुखसाम्नाज्यकी ' क्या आशा करें ? सुखसाम्राज्य तो सब धर्मका 
प्रसाद है| घर्मका आदर रहेगा तो सुख शान्ति रहेगी । - 
धमकी अनास्थासे सुख शान्तिका अभाव-- यदि घर्मकी आस्था उठ 
आयेगी तो सुख शान्ति रह नहीं सकती । धर्म न होगा तोजो बलवान होगा 
वह निर्वत्षकों मारकर खायेगा और उससे अधिक बलवाब होगा तो बह उसे 
मारकर खा जायगा । आजकलके गजटोंमें कोर समाचार ऐसे भी मिलते है 
- कि कोई ऐसे भी मनुष्य होते हैं जो कोई बालकों को लेकर भगा ले जाते 
ओर उन्हें मारते हैं, उसका मास खाते हैं। इनका नाम पड़ा है लकड़मग्गा | 
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इतनी धात अभी तक न होती थी, किन्तु श्रव किन्हीं किन्हीं शहरोंमें इतना 
तक भी होने लगा है । धमकी बातको क्‍या फहद्दा जाय ? ऐसी स्थितिमे सुख 
की आशा फंसे की जा सकती है ! 
धर्म ओर अधमका संविदित फल-- घर्म ही इस जगतफी रक्षा कर 
सकता है, और धर्ममें तो ऐसा स्वभाव ही पडा हैं कि इस जगतको शान्ति 
दे, संतोपमें रक्खे । कुछ करके ही देखली ! अनुभव करलो खुद ही समझो 
कि धर्म हमारी कितनी रक्षा करता हैं, परिवारजनॉमें जो मोद्द लगाये हुए 
वह अधम है। उस समोहका फल भी आप अनुसपसे विचार लो ,कि मोह 
करते हुएमें हमें कितना मालसिक श्रम करना पड़ता कक कितनी दीनताका 
भाव आ जाता है; दूसरोंसे कितनी दयनीयता भरे वचन बोलने पढ़ते हैं। 
दूसरे मुझ पर प्रसन्‍न रहँं-- इस आशा कितना अपना प्राणघात करना 
पड़ता दें, ज्ञानधात करना पडता है। उसे भी सममलो । 
धार्मिक आशयमें शआाध्मद्ितका विकास-- भया! जब कभी ऐसा 
उत्साह जगे ज्ञान चलसे या प्रभुकी शुद्ध शान्तमयी मूर्ति निरिखकर या किसी 
साधु सत्सगर्में किसी भी समय जब यह उत्साह जगता है कि संसारमें कहीं 
भी सुख नहीं है, केचल एक अपने थात्माकों अकेले अपने स्वरूपमें देखा 
जाय तो शान्ति तो यहां ही भरी है। किसका फोन है| मेरा तो मात्र में ही 
ह--ऐसा जब धर्मस्वरूप निजयश्रात्मतत्त्तकका आदर फर (३ हक ह्स 
समयकी शान्तिका भी आप अनुभव कर सकते होंगे फि फंसी अद्भुत 
शान्ति है? शान्ति धर्म बिना प्राप्त नहीं हो सकती, इस कारण एक ही अपना 
निर्णय धतावो) जितना भी अपना झुफाच हो सके घह धर्मकी ओर दी करता 
है। धर्म फरनेका अपने जीवनका लक्ष्य रक्खें, परिजन ओर घनसचय 
का लक्ष्य न बनाएँ | ये करने पढ़ते हैं। पर भीतरमें तो यद्द निर्णय न रक्‍्खें 
कि मेरा जीवन तो मेरे कट्धम्वियोंके लिए ही है, ये कटम्वी ही मेरे सबेस्व हैं, ' 
मेरा सारा तल, मन; धन धचन सव कुछ इनके ही लिए है, ओर जीवोमें 
- झ्ात्मीयता का भाव ही न आए। ऐसा अपने जीवनका आशय नहीं बनाना 
है । यह राग क्लेश करते वाला है । हा 
रागके मन्दाजुभवका एक मनोनुकूल उपाय-- परिजनोंमें जो राग 
वन रहा है उस रागको मिदाला है तो इस रागकों सब जीवोंमें फेला दो | 
यह राग जब दो एक प्राणियोंमें दी रहता है. जिन्हें अपना [पुत्र स्त्री भादि 
जो भी माना हैं तो यह राग वेदना सचाता है | इस रागको जरा सब सानवां 
में फैला दो; सबके अति थोडी आत्मीयताकी दृष्टि लावो ! सब व्यपद्दारइंष्टि 
से कहा जा रहा है तो आप देखिये कि घह राग फेलकर उतना बाधक न 
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चैतन्यप्वरूप पर भी दृष्टिपात करे । सब जीव एक समान हैं) कुछ अन्तर है 
क्या ? घरमें बसे डर जीव अथवा पड़ोसमें रहने वाले जीव या जो अपने 
प्राम नगरके नहीं है बाहरके आये हुए जीव या जो जो भी सममम आ 
रहे हैं उन सब जीवॉका एक ही तो स्वरूप है ओर मुमसे वे समी भिन्‍न हैं 
ओर मेरे दी समान सब्रका स्वरूप है । जब ऐसी वात है तब इन जीधोमें से 
केवल दो एक पुरुषोंकी ही छाट लेना ओर उनमें ही अपना सर्वस्व सॉपना 
यह तो एक अज्ञानका अथकार है, उन्‍नतिका मार्ग नहीं है। उन्नति तो 
जितना अपने आपके कबल्यकी ओर आएँ।, उतनी द्वी उन्नति हैं । 
- घंसाधन कर्तव्यका स्मरण-- भैया ! जब तक चित्तमें धर्म बसता 
है तब तक तो सुख शान्ति कक धर्म अपने आपसे हटा तो क्लेश ही क्लेश 
| लड़ाई, विवाद, ईष्यो, घणा, दूसरोसे बदला लेनेका भाव) दूसरोंको बुरा 
करनेका विचार --ये सारी गंदगियां जिस हृदयमें होती हैं वह मनुष्य क्या 
सुख शान्तिसे रह पाता है? उसे चन नहीं हे; तभी वह कुकमंकी ओर 
चलता है। उन सब दुष्परिणामोंका परित्याग करके एक घमका आश्रय करें 
तो जीवन बहुत सुख शान्तिर्म व्यततीव होता है। हम अपनी पायी शक्तिके 
मेफिक धर्मकार्यमे लगें ओर जो ६ कर्तव्य रोजके बताये हैं, भगवानका 
भजन) गुरुबोंकी. सेवा, स्वाध्याय करना; अपने सयमसे रहना। अपनी 
इच्छावोंका दमन करना ओर दान करना | ये ६ कतेव्य जो बताये गए हैं 
उनको शक्तिमाफिक फरनेमें लगे रहें) अमाद न करें ओर घमका उत्तम 
विकास पाने का भी अवसर पायें। 
न सुखानुभवात्पाप॑ पाप तद्धतुघातकारम्मात्‌ । 
नाजीण मिट्टान्नान्‍नज्ु तन्मात्रायत्तिक्मणात्‌ ॥२७॥। 
धर्म विधात न करके सुखानुभवका उपदेश-- धूर्व असंगमें यह बताया 
गया था कि जो प्राणी मोहसे घमंका विघात करके विषय सुखोंको अजुभवत्ते 
हैं, वे पापिष्ट होते हुए मार्नों इक्षकों जड़से उखाड़कर फलोको भदण करते 
की तरह व्यामोह करते हैं। इसमें यह अकाश डाला गया था कि विषयसुख 
भोगने पड़ते हें किसी मी स्थितिमें, फिर भी धर्मेकफा विघात करके न भोगना 
चाहिए | धर्म है आत्माके शुद्ध क्लन स्वभावसे विपरीत चृत्ति न होना । पेसा 
भी कोई बल होता है कि खुखके भोगनेके कालमें भी सुखमें दृष्टि नहीं, सुखका 
ऊालम्वन नहीं और इृष्टि एवं आल्म्बन निज ज्ञायकस्वरूपका हो। य ह्‌ 
ज्ञान ओर वैराग्यके विशेष चलकी वात है। कोई स्वच्छन्द पुरुष आध्यात्मिक 
शसी मा्मिक चर्चा सुनकर अपने आपमें भी सहसा यह अमाठ दना ते कि 
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शास्त्रोम तो लिखा हैं फि सुखफा अनुभव फरते हुए भी धर्मका धात नहीं 
होता हैं तो उससे पापका वध नही है किन्तु वह चल; वह ज्ञान। बह अकाश 
केसा अद्भुत होता है कि जो सुख भोगनेक कालमें भी घर्तमान सुखसे भी 
निवृत्त रहता है, इस 'भोर भी तो ध्यान दीजिये । ेु 

तात्तीक अन्तरसें भोगका अभाव-- भोग होते हैं तीन प्रकारके 
अतीत, अ्रवागत भोर वर्तमान । जो पूर्वफालस भोग भोगे जा चुके हैं उनका 
स्मरण करके उप्तसे लगाव रखता यह है अनीत भोगोंका भोगना ओर 
भायामी फालमें अभुक-अम्क भोगोंको प्राप्ति ह,ना। इस प्रकारकी वाब्-्धा 
बनाना, यह है अ्रनागत भोगोंका भोगना और बतंमान कालसे जो भोग 
जा रहे हैं; अपनी सुध घुध भूल फरके। उन सोगोंमे रमना यही हैं वर्तमान 
भोगोका भोगता । टस ज्ञासी की कितनी पविन्न परिणति है ? जेसे न अतीत 
भोगोका भोगना वन रहा है। न अनागत भोगोंका भोगना बन रहां हैं भोर 
जो वर्तमान भोगोंकों भी वियोगवुद्धिसे भोग रहा हो ऐसे ज्ञानीकी यद्ट चर्चा 
है कि सुख्रके अनुभवसे पाप नहीं होता है । 

धर्मकी सुखहेतुताका अभाव-- सुखका फारणभूत जो घर है। उस 
धर्मके घात करने वाले जो कार्य हैं उनके आरम्भसे पाप होता है | यद 
प्रकरण एफ सर्वसाधारण रीतिसे प्रतिपादनका है। यहां छुखका फारण 
धर्मको वताया जा र्‌द्दा है । उसका धर्थ यह लेना कि धर्मका तो साक्षात्‌ फल 
आनन्द है ओर घमंभावमें रहते हुए जो अनुराग भाष घना रहता दे शुभ- 
अनुराग) उससे विशिष्ट पुण्यका चध होता है। उसके फलमें अइन्द्रिय सुल 
प्राप्त होता है। बह सुख भी धर्मके सदूभाषमें रहने वाले रागके फलमें हुए 
पुण्य बधसे प्राप्त हुआा है । अतएव उपचारसे इस बे पचिक सुखोंसे भी धमका 
फल फहा ऐ। साधक फी दृष्टि धर्मकी ओर रद्दती है। फिर द्ोता क्‍या है। 
अंतरदमे * जैसी वृत्ति दो उसके अनुसार फल मिलता है । त्तत्त्तज्ञानी पुरुषक 
प्राक पदवीसें और ओर भी वातें का हैं, पर दृष्टि साधककी एक धर्मकी 
ही भोर होती है | जैसी दृष्टि होती हैं उसके ही अनुसार झतुभव चज्षता है! 

फक्नानुभवकी इृष्टयनुसारिता-- कोई यृहस्थ घरमें रहकर भी विरक्त 
चित्त है; बस्तुख्वरूपके ज्ञानका उपयोग भी चत्त रहा है, मोद् भाष नहीं है? 
यथार्थ निर्णय है, बह घरमें रद्ता हुआ भी सवर नि्ेरा कर रहा दे । फोर 
पुरुष बाह्यमें सर्व त्याग फरके भी यदि उसकी दृष्टि पर्यायर्में शटकी है, कहपता 
रागदिषं अटकी है भोर की तो बात क्या, में त्याणी हू; साधु हू--इस प्रकार 
साधुत्व पर्यायमे भी जिसकी दृष्टि अटकी है बद पर्यायोका पोषण कर रहा 
है उसे संवर और निजेरा का अवसर नहीं दो रहा है। जेसी दृष्टि होती 
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अपनी विपदाको नहीं देखने देता है और अंधा बनाकर इस जीवको विषयों 
फे साधनमें जुटाये रहता है। जब जीवके हृदयमें खोटी वासना पड़ी हुईं 
है तो उसे कितना भी समझाया जाय, तिस पर भी वह अपनी $ठेव छोड़ 
नही सकता । यद है. ससारी प्राणीकी स्थिति। अरे तू सुख चाहता हैं तो 
इस सुखोम मग्न होने से आगे सुख न मिलेगा | इस सुखमें सग्ल होनेसे पाप 
का वध होगा, उसके उदयमे दुर्गति सहनी पडेगी। तेरा कल्याण न होगा । 
सासारिक सुख भी कुछ सीमाओं तक धर्मके अवलम्बससे प्राए होते है। ये 
संखारक सुख भी यदि न्यायपूर्चक सीधेसे बिचेक रखते हुए भोगे जाते हैं तो 
बह धर्मसे गिरा हुआ अभी नहीं है। उसकी दृष्टि है घमंके लिए। जिसकी 
दृष्टि बर्ममय रहती ही नहीं है. वह सुखमे आसक्त हो जाता है, उसे फिर 
दुर्गतिका पात्र होना पछ्ता है । 
सम्यश्ञानमे हुःखकी अदृष्टि-- दुःखी जीवोॉको तो धर्म करनेकी चाह 
ही नहीं है । दुख नाम है इन्द्रियोंकों सुद्दाननान लगनेका। हु खसे जो 
पीड़ित पुरुष हे उनको भी चाहिए कि इस धमंका सहारा लें। ह"ख केवल 
एक फल्पना ही है। वर करत ' ढ'ख किसी जीबको नहीं है । जो पदाथ जेसा है, 
उसका जेसा स्वरूप है तपेसा ध्यानसे आ जाय। वहा द्वाख ठहर ही नहीं 
सकता । यह से आत्मा देह त्कसे भी न्‍्यारा हू । किसी क्षण फिसी दिन इस 
देहकों व्यागकर भी में जाऊँगा। जब यह पेह तकसे भी न्यारा है तो अन्य 
बस्तुचों से तो न्‍्यारा नियमसे ही है | अन्य सब सम्बन्ध तो कह्पित हैं । बस 
अपने अद्रमे ऐसी श्रद्धा घनावो कि मे समस्त जगतसे न्यारा हू; तो इस 
श्रद्धाम ही यद कला है कि उसको कष्ट नहीं रहेगा । 
मोहकी सेनसे कषायवबेरियोंकी प्रचक्षता-- जगतके मोही प्राणी अपनी 
'सुध खोकर वाह्मयकी ओर बेहताशा भागे जा रहे हैं। दमरी-श्मरीकी, पेसे 
पैसे की तृष्णाका रग चढ़ा हुआ है। जरा-जरा सी वातों पर, अपनी मान- 
हानिकी समस्या घर कर लेती है | जरा-जरा सी प्रतिकूत बात होनेपर क्रोध 
की ज्वाला उगलने लगता है| मायाचार का क्लेश तो इसके हृद्यमें निरन्तर 
बसा रहता हैं। इस शल्यसे तो यह सुखफी नींद भी नहीं सो पाता है, वहां 
भी ३० शी ॥ के न्‍क हद कि कहीं मेरा ४६ प्रकट न हो. जाय । 
इस लीचने अपने आप ही अपनी स्वच्छन्दत्तासे, सुधवु 
अपने ऊपर ले लेता दे । 'दत्तासे, झुधजुधकों भूलसे ढु स 
के सोहमें क्लेशकरी श्रद्धा-- मोही सलुष्योंको यह श्रद्धा.वनी है मोदमे 
कि में ही एक अकेला घरके इन दो चार प्राणियींफी रक्षा करता हू, इनको 
पाक्तता हू, खिलाता हूं; सुख देता हू । पहिले तो यह सोच लो कि यह सलष्य 
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शत दिन श्रम करके शारीरिक कष्ट सहकर आकुलता भोगकर धरके दो चार 
प्राणियों को खिलाता है तो पुण्य किसका बड़ा है ? पुर्य तो उन घरके दो 
आर जीवोका बढ़ा है। जिनको थद्द बडे आरामसे रखना चाहता है उनका 
बड़ा पुण्य हू अ पर उनके पुरयक ही कारणके निमित्तसे इसे रात दिन उनकी 
सेवा शुश्र पा करनी पढ़ती दै। जिनका वडा पुण्य है. उत्तके पालनेका यह 
सनुष्य भ्रम कर रहा है। मैं इन्हें पाल रहा ६ | अरे यह मनुष्य इन जीवों 
को पाल पोप नहीं रहा है, किन्तु अपने मोह अपनी कह्पनासे जो वेदना 
उत्पन्न होती है; जो एक कह्पना जगी है, उस पीड़ाकों मिटानेकी चेष्टा कर 
रहा है | कोई जीव किसी दूसरेकों न पाल सकता है; न रक्षा कर सकता है। 
समी जीव स्वय स्वरक्षित हैं; सबका अपना-अपना उदय उनके साथ है । 
यद जीव व्यथ द्वी कल्पनावश दु खी ही रह्दा है । 
समोहदकी लीला-- देखो भेया !' मोहकी लीला, जिसके पास आज 
जितनी सपदा दे वह उसी सम्पदाको कम अनुभव कर रहा है। कद्ाचित्त्‌ 
इससे चोथाई द्वी द्वोती या दोती नहीं है । क्षोगोके पास देखलो किसीक 
आपकी सम्पदाका १०० वा दिस्‍्सा भी नही हे | क्या ऐसे ही तुम न द्वो सकते 
थे? उत्तका भी गुजारा होता है, लेकिन मोहका छृष्णाका रय ऐसा वढ़ा 
ऋा है कि अपनी वतंमान स्थितिमं सतोप नहीं । दृष्णासे दो हुक्शान 
| एक त्तो यद्द कि बह धरमकार्य नहीं कर सकता, मन कद्दासे लगे ? जब एक 
सम्पदासचयमें, तृष्णाकी चूड्िमें चित्त लगा रक्खा है तो घर्मके लिए कहा 
तो समय दे, कद्दा उत्साद्द जगेगा। कद्दा य॒त्न करेगा ? यह मोद्दी पुरुष तो 
अपने तल) मत) धन) धचन सब कुछ सलिन मोद्दी जीवोंके खुश करने के लिए 
लगा रहा दै। यद्द अपने हितके लिए कथा कर रहा है ? यह मुग्ध जन मन/ 
बचलक काय व धनका उपयोग सोही जीवों के ज्िए कर रद्दा है, रूदरक लिए 
कुछ नहीं कर रदा दे । हे 
तस सनका सदुपयोग-- भेया | इस शरीरको काममें कगाइये धर्मक 
लिए । यात्रा$ पूजन, स्वाध्याय, सत्सग, शुरुसेवा) धर्मीजनोंका उपकार-“ इन 
घातोंमें इस तनको लगायें तो यद्द हुआ तनका सहुपयोग। सब जीवोका 
भल्ता विचार करें । सभी जीव सुखी दों, यह है मनका सदुपयोग | भला दूसई 
लीवॉफो घुरा विचारने से क्या उनका घुरा दो जायगा ? सम्भव नहीं ६ | 
इसका जो चुरा बिचार्‌ है इस दी घुरे विचारका निमित्त पाकर 63 
इसके पापबध द्वोता है ओर उस पापके उदयमें अवश्य ही फल्न मिलेगा। 
दूसरेका बुर विचारते से इस विचारने वाज्े का ही हुरा हो जाता है | फिर 
क्यों अस भोर अज्ञान लादा है; अपने आप ही अपने आप पर क्‍या इतना 
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कष्ट लादा है। अपने हो हाथ अपनी हत्या क्‍यों की जा रही हैं ? सब जीच 
सुखी हों--ऐसी निर्मल भाषता बनानेमें तेरा छुछ विगाड़ है क्‍या अरे 
मित्रता सथ छुछ है--स्वरूपहष्ट रहेगा, धमका पथ मिलेगा, घतमानसे 
शारित मिलेगी, पुण्य भी बढेगा, लोगोंके प्यारे रहोगे, सबका आकथध्ण 
स्हेगा। यदि भन स्वच्छ रक्खा और जीवोॉंके हितकी फासना रक्खी तो 
यही है. मनका सहुपयोग । ५ 
घन व बचनका सदुपयोग-- घनका सहुपयोग यह है कि फोई धमका 
फार्य पड़ा हो, फोई दु खी दीन संकटमें पडा हो, ऐसा ही फोई अवसर दो 
हो यह जानों कि धन तो भिन्‍न चीज हैं। यह भेरे स्वरूपसे चिपकी हुईं चीज 
नहीं है। इसका सदुपयोग फरलें, धनका सदुपयोग करनेसे धन कम नहीं 
होता है। वल्कि पुण्यरस घढता है ओर फिर इससे भी अधिक करें गुणी 
लक्ष्मी प्राप्त होती है; लेकिन मोहमें यह जीव घरके उत्त दो चार जीचवोंके 
लिए ही अपना सब कुछ खर्च करेगा | धर्मकार्योंके लिए इस व्यामोहदीका 
उत्साह नहीं जगता है । धघनका सदुपयोग है धर्मकायमें व्यय करना | वचतनों 
का सदुपयोग है अपनेको भी विपदा न झाये। दूसरोंको भी विपदा न आये 
इस प्रकारके बचन बोलना । खुद भी पापमें ले लगें, दूसरे भी पापमें न लगें, 
इस प्रकारफा निर्दोप शुद्ध वचन बोलना | इसका सदुपयोग करना उचित है । 
इन मोदह्दी सलिन कल्पित इष्ट जनोंके लिए धन खच् फर देना, इसका नाम 
उदारता नहीं है । 
संसारवासी सर्बजीवॉका फकर्तव्य-- ससारमें कोई जीव सुखी हो 
'अथवा दुःखी हो--सवको यह आवश्यक है कि वे घर्मं फाय करें | यह संसार 
भावफी दृष्टिसे तो अपनी शपला जो रागह्ेष मोहका परिणास हैं इसका नाम 
। यद्द जीच संसारमें वस रहा है. इसका क्‍या अर्थ लेना है कि यह जीच 
अपने आपमें जो रागहेप मोहकी तरंग उठाता है उन्त तरंगोंमें गड़गप्प है, 
उन रागादिक भावषोंमें बस रहा है, यह है भाव दइृष्टिसे ससारभे बसे फा 
अर्थ । बाहहप्टिसे ससारमें वसनेका अर्थ यह हैं. कि यह जीच नाना प्रकारफे 
शरीरोंमें बस रहा है। एकेन्द्रिय, तीन इन्द्रिय, चार इन्द्रिय, पंचइन्द्रियके जो 
ये शरीर दें। इन शरीरोसे बस रद्दया है; फेस रहा है ओर उपचार हृष्टिसे 
ससारमें बसनेका कया अर्थ लेना कि यह जो लोक है; जिसका विष्कम्भ 
३४३ घनराजू प्रमाण है। इस क्षेत्रमे यद जीव भ्रमण कर रद्दा है । 
हे कविष्कम्भ-- सेया | ज्ञोकका नक्शा देखा होगा पुरुपाकार हैं । 
ज॑से ७ वालक एक लाइनमें एकके पीछे एक खड़े कर दिये जाये और दोनों 
परोको वे सब पसार कर खड़े हो; अपने दोनों हाथ कमर पर रखकर खड़े 


१०८ आत्मानुशासन प्रवचन प्रथम भांग 


हों तो बह लोकका ही एक आकार बन जाना है । उससे यद्द जान जावो कि 
यह लोक किस दिशासे कितला लम्बा चे।ड़ा है ” एक वालककी मोटाई एक 
राजू व लम्बाई ?४ राजूका दृष्टान्त मान लें। नीचे से ऊपर तक (९४ राजू 
ओर भोटारमें ७ राजू--ओऔर सामने से नीचे ७ राज, बीचमें एक) टेहुनियों 
पर ४ ओर गई॑न पर एक राजू-इतने क्षेत्रका घनफ्ल निकाला जाय तो ३४१ 
घनराजू प्रमाण वठता है। एक राजूका बहुत दड। प्रमाण है । यह जम्बूद्ीप 
एक लाख थोजन का है | दो हजार कोशका एक योजन होता है, उसको घर 
कर लवण समुद्र हे, वह एक ओर दो लाख योजनका है, उसको घेर कर एक 
ओर ४ लाख योजन का छीप, फिर आठ लाख योजनका समुद्र दे। यों 
असख्यात द्वीप ओर समुद्र चले गए हैं और क्रम-क्रमसे दूने विरतारका 
घेरा द्वोता जाता है। इतने छीप, व समुद्र जितने विस्तारकों घरे बह एक 
राजूसे भी कम है । ऐसे ही एक राजू मोटा, एक राजू चौंडा, एक राजू लम्बा 
इसको कहते हैँ एक घनरांजू। ऐसी ३४३ घनराजूअमाण लोक है । इतनी 
धड़ी दुनियामें यह जीव सब जगह अनन्त बार जन्म ओर अनन्‍त बार 
मरण कर चुका है. । कोई प्रदेश ऐसा नहीं बचा जद्ा यह जीव अनन्त वार 
उत्पन्न न हो चुका हो। ऐसे इस ससारमें यह जीव बस रहद्दा है । 
धमंका अन्त .स्वरूप-- ससारमें बसते हुए इस जीवका क्॒तंव्य यह्द 
है कि वह घर्म करे । धर्म नाम किसका हैं ? धर्मकों तो सभी कहते हैं, प्रत्येक 
मानव यह मानता है कि धमंसे सुख होता है, पर धर्मकी व्याख्या सबकी 
अपनी-अपनी घुद्धिके अनुसार अलग-अलग है। जब सूर्यग्रहण या चढ्रग्रदण 
पड़ जाता है; उस समय गरीब लोग निकलते हैं मुद्ी-म॒ुहदी अन्न मागने के 
लिए ओर कहते है धर्म करो; धर्म करो । उप्तकी दृष्टिमें वह एक छुटाक अन्न 
सिल जाना ही धर्म हैं । कोई धर्म साज खज्डारमें मानते हैं, कोई धर्म ऊपरी 
सजाघवटमें मानते हैं) फोई धम दूसरे जीवोकी किसी पीडामें मदद करनेमें 
मानते हैं । धर्मकी व्याख्या सबकी अलग-अलग है ओर किसी हृष्टिसे किसी 
परकी सहायता करना आदि व्यवह्यारवर्मका अग मान्ता जा सकता है। विन्‍ठु 
परमार्थसे धर्म क्या ,है, जिस वर्मके भिलनेसे इस जीवका नियमसे सकट टल 
जाय | वह धर्म है हम सबको जानते देखते तो रहें, पर किसी भी वस्तु 
सस्बन्धमें रागठष का पक्ष उत्पन्न न होने दे। ऐसा अपने को समता की 
तराजू से तुला हुआ बनाये रहें तो ऐसी स्थितिका नाम धर्म है। इस धमेके 
पाकने से दी हम आपका उत्थान है । | 
दुर्लभ मानवजन्मका लाभ-- यह मलुप्यभव- हुलभ बताया गया है, 
छनेक कुयोनियोंमें भ्रमण कर करके किसी सुयोगसे यद्द मनुष्यजन्म पाया 
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है।' अब अपने आत्माकी छुछ सुध करे, दूसरे जीवोके आधीन होव र, 
दूसरोके प्रेममे वैंधकर अपनी वरवादी मत करें। ग्रृहस्थ घम पाया हे तो 
यनाये व्यवस्था, पर अनरड्से समता का परिणाम न लावे। अरे पक्षीकी 
तरह-पख पसारकर किसी दिन उड़ गया, फिर रहा क्या त्तेरा यहा ”? किस 
चीजके लिए इतना श्रम कर रहा है; इतना निदान वना रहा है; इतने मसवे 
बढा.रहा है ? धर्म ही एक प्रवान कतव्य है, त्यो शेखचित्लीपन किया जा 
रहा कि दुनिया मुझे जान पाये, मान पाये । अर किन्हीं लोगोके जान जाने 
कहीं मेरा उत्थान न हो जायेगा | ये दुनियाके मायामयी जन्त अर्थात्‌ इस 
देहके बन्धनमें वँघे हुए लोग, जन्म मरणक सकट सदने वाले लोग यदि सुझे 
जान गये फि यह बहुत अच्छा है। पढा लिखा है, सम्पन्न हैे। कुछ भी शब्द्‌ 
कह डालें, तो ये शब्द मेरा कोलसा भला करने वाले हैं ? अरे तू तो इस 
जगतसे असहाय है । तेरा सहाय तेरा ही सदाचार है, तेरा ही सत्य श्रद्धान्‌ 
है, तेरा ही सम्यग्ज्ञान है, तेरी ही करतूत तेरी सहायता करेगी। दूसरा 
कोई सहायता करने वाला नहीं हे । 
धर्मका स्वरूप थे धर्मपालनका लाभ-- धर्मका अथ है कि तू अपना 
परिणाम इतना निर्मल बना कि तू जगत्‌का साक्षी रह सक, ज्ञाता द्रष्टा रह 
संके, रच भी राग और ममताकी श्रद्धा न जम सके | गृहस्थ राग करता है 
पर यह मेरा है, इस प्रफारका ममत्व परिशास रच भी नहीं रखता है। यदि 
श्रद्धा समता रच (भी आ जाय; परसारा मात्र भी यदि अत-अ्रद्धासें राग 
आ जाय तो उसे अज्ञान वताया है । बह शान्तिके पथ पर अपना कदम नहीं 
रख सकता । कोई जीव सुखी हो तो भी घर्मे करे दु खी हो तो भी घस करे । 
घर सुली जीवोकों सुख बढायेगा। धर्म दुखी जीवॉका छु ख दूर करेगा । 
जेसे लोकव्यवहारमे धन कमाना अच्छा कद्दत है, धनार्जनसे (जसके ऋशण 
नहीं है उसके धन बढ़ेगा, जिसके ऋण हे कर्ज है, वह अपने उस कर्जको चुका 
देगा, पर कमाना तो सभी अवस्थाबोमे व्यवद्दारीजन योन्य मानते हैं। 
कजदार हो वह भी कमाये। न कजदार हो वह भी कमाये | कमाना घल्की 
वृद्धिका, कारण है । जेसे व्यवह्ाारम लोग यह मानते हैं) ऐसी ही धर्मकी गत 
सममिये। कोई जीव सुखी हो, धर्म करे तो उसका सुख बढेगा। कोई जीव 
दुखी हो धर्म करे. तो उसका ढु ख दूर होगा। सभी अचस्थावॉमें धर्मका 
साधन करत्ना कल्याणकारी हे । 
धर्मंका शब्दार्थ व धर्मोपासनाका अलनुरोध- भेया ! एक बार फिरसे 
दृष्टि इस ओर त्ञाये कि धर्म करना कहते किसे हैं ? धर्म शब्दम ही खुद अर्थ 
समाया हुआ है। वर्म नाम है--पदाथ आत्मति यं रुपभाव घत्त स धर्म । 
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पद/थे अपने आपमें ज्ञिस स्वभावको रखता है उस स्वभाषका न्ञास धर्म है। 
लोग कहते भी दें--जिसका जो रघभाव है उस स्वभाचके अनुसार काम करे ! 
लोग कहा फरते हैं कि यह तो अपने घमंपर डटा है। मेरे आत्माका 
स्वभाष है ज्ञाताद्रष्टा रहन ; जाननहार रहना | जाननका फाम किसी भी जीध 
में एक क्षण भी चद्‌ नहीं होता है। क्रोध करनेका काम बद हो जायेगा | 
कहा तक फोई क्रोध करेगा ? घमढ करनेका काम समाप्त हो जायगा | क्षद्दां 
तक कोई घमंड बगरायेगा ? मायाचार भी विश्रात्त हो जायेगा । लोभ कषाय 
भी उपशान्त हो जायगा | कोई कपाय स्थिर नहीं रह पाती अ,र कपायें कभी 
नष्ट भी हो सकेगी, किन्तु ज्ञान सभी अवस्थावोंमें रहेगा | क्रोध करे, मान 
करे, मायाचार करे, लोभ करे तब भी ज्ञान साथ है। कषायग्हित हो जाय 
तब भी ज्ञान साथ हैं । तो यह शान आत्मस्वभाष है और पंचल जाननहार 
रहना यही धर्मका पालन है, अत' ज्ञानाजन करके आत्सममनन करके अपला 
परिचय पा करके एक ज्ञाताद्रष्टा रहमेरूप घर्मका यत्न करें। अपना दु"ख 
हस आप सथयकी अपनी ज्ञान कल्लासे दूर हो सकेगा, उदए्डतासे तो दुःख 
ही होगा । 

धर्मारामतरूणा फलानि सर्वन्द्रियार्थलोख्यानि | 

सरवक्ष्यतास्ततस्तानुचिनु यस्तरुपायेस्वम्‌ ॥१६॥ 

सुख भूलकी रक्षाका आदेश-- ससारके जितने भी सुख हैं वे सुख भी 
किसी सीमा तक किए गये घर्मके फल हैं| ये सुख अभीष्ट हैं तो उन्तक फारण- 
भूत वर्मवृक्षकी रक्षा कर व सविधेक सुखफल्ञ को भोग। ये सुख ६ रूपॉमें 
विभक्त हें | कोई सुख स्पर्शन इन्द्रियजन्य है। कोर रसना इन्द्रियजन्य, कोई 
धाणइन्द्रियजन्य, कोई चक्षुइन्द्रियजन्य ओर फोई कर्णइन्द्रियजन्य सुख 
होते है । कुछ सुख मनके विषयके होते हैं । इस $ प्रकारके सुखोमें किसी भी 
सुखमे कोई आसक्त हो जाय तो वह पापी है, दुरात्मा हैं; धर्मकी जड़को 
खोदकर फंक रहा है । है 

स्पर्शनविषयसुखासक्तिका परिणाम-- स्पश्नइन्द्रियके सुखर्में ठड) 
गरमी। कोमल आहरिक स्पर्श भी सम्मिलित हैं ओर सबसे निकृष्ट स्त्री कास- 
विप्यक वासनाके सुख भी निद्वित हैं। जो पुरुष सुपर्शनइन्द्रियके घिषयसुखमें 
आसकत रहते हैं वे अपने त्रह्मस्वरूपका घात करते हैं, अभुसे ३ 
हैं। बद प्रभु न वर्तमानमें सुखसे चनसे रद्द सकता है; न परलोकमें चेन से 
रह सरेगा | समम्त इन्द्रियविषयोंमे सबसे विषम कठिन विषय काम चेडना 
को बताया हैं! इस कामविष्यमे बुद्धि नष्ट हो जाती है। कामी पुरुषकों 
ितना ही सप्तकाया जाके पर कामवेदनाकी एक ऐसी व्यथा है कि बद्द 
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पतित विचारोंको छोड़ नहीं सकता है । यद्यपि यह सुख भी पूर्चकत कुछ 
धर्मबालनसे बद्ध पुण्यकर्मके चदयसे ग्राप्त होता है; लेकिन वरतमानसें सुखका 
मूल कारण जो धरम है, उस घर्मका दी कोई घात करता हो तो उसका भ्रथ 
यह है कि भविष्य कालमें वह इस सुखसे बचित रहेगा। 
सुखार्थीका विवेक-- जैसे कोई विवेकी बागवान छै, वह पेड़ोकी बडी 
रक्षा करता है, उन पेड्ोंकी अनेक उपायोंसे हरा भरा रखता है ओर उनमे 
. जो फत्न प्रकट होते हैं. उन फत्नों को भी एकदस तोड़कर नहीं खाता है । एक 
एक करके उत्त फलोंको तोड़कर खाया करता है। जिससे ये वृक्ष खुब फल 
देते रहें ओर उन्त फ्लोंका आनन्द भी बहुत काल तक मिलता रहे । कोई 
पुरुष फलोंके लोभमे आकर पेड़ोंको जड़से ही उखाड़ दे तो भले ही वर्तमान 
समयमसे वह कुछ फल खा ले; पर आगामी कालमे वह फल्नोंसे वचित 
रहेगा । यों ही ये ससारके सूख धर्मरूपी बागवृक्षके फल हैं । कोई पुरुष इस 
सुखमें आसक्त होकर धर्मकी जड ही काट दे, धर्मइक्षकों खखाडकर फेक दे 
तो भत्ते ही कुब्ुद्धवश वत्तमानमें कुछ सृखका भोग करते, किन्तु भविष्यसें 
उन्त सूखोके भोगके योग्य भी वह न रहेगा। सरकर एकेन्द्रिय हो गए, पेड 
वन गए) दोइन्द्रिय आदि कीडे मकांडे हो गए, अब उनका जीवन कौनसा 
विकासमय जीवन है ? भेया | यह मानवजीवन विकास प्राप्तिक लिए मिला 
है, इसे पाकर अपने विकासका अवसर नही खो देना है । यद्द मन हस्तीकी 
तरह उद्दण्ड है। जब तक किसी देव शास्त्र शुरुकी आनमें नहीं चलते हैं 
जब तक इसकी उद्दुण्डत। नहीं समाप्त कर सकते दे; तब तक ये जीच 
अपना उत्थान नहीं कर सकते हैं । 
रसना|विपयसुखासक्तिका परिणाम-- रसनाइन्: यसे प्रकट होने वाल्ते 
सुख, रसों ओर उनके मिलापसे उद्भूत विविधरसके स्वादके सूख हैं। खट्टा) 
मीठा, कडुंवा। चरपरा। कषायला दृप्यादि रसोंमें जो आसक्त होकर गिरता 
है बह धर्मवृक्षकों जड़से उखाड़ता है। कोई मनुष्य खट्ट का लोभी है, उसे 
खटाई का रस ही अधिक पसद द्ोता है। चाह उस रसके सेवनसे अनेक 
बीमारिया दो जाये ओर अनेक उपद्रव खड़े हो, फिर भी जो ज्ञिस रसका 
लोभी दे वह उसकी बान नहीं छोड़ता है। कोई मीठेका लोलुपी है, मीठा 
विशेष खानेसे दातके मसूडे भी कमजोर हो जायें, दातोमें कीडे भी पड 
जाये, पेटमें भी कीडे पड़ जाये; लेकिन उस सिष्टके लोससे आकर यह 
अपना घ॒तमान ओर भावी छुछ भी फल्याण नहीं गिनता है। कोई कड़ चे 
रसका लोभी द्वोता है। करेले कड,वे हुआ करते हैं, मेथ। कड़ वी होती है 
कई चीजें बड़ी कड़ वी द्वोती हैं, पर उत्तकों खानेकी भी वहुतसे शोगोंको रुचि, 
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जगती है। कोई चग्परी, फपायले आदि पदार्थोंके खानेका लोभी हैं। इन 
रसोफे सेवनसे कुड्ठ खुख तो होता है. ओर ऐसा झुखसाधन मिलना आपके 
वर्तमान कत्पताके बशकी बात नहों हैं। पुण्यक उदयमें मिलता है'ओर 
विशिष्ट पुण्यफा सम्बन्ध उस जीव होता है जिसके घर्मकी दृष्टि रहती है । 
तो चे कु भी वसके ही फल हैं, किन्तु जो इन सुखोंमे गडगप्प होकर 
शिरते ह, वे वर्मफी जछ कारते हूँ । 

घाणविपयसुखासक्तिका परिगाम- पध्राणइन्द्रियका विपय ले लो) 
इसमें सी कितनी मूढता भरी हुई हैं । इत्र फुलेल फुबा, सुगधित फार्ड--इन 
सबका उपयोग करना, इनसे इस जीवका लाभ क्या है ? अरे सहज जो 
बातावरणमे सोरभ है बह मिल रहा है, ठीक हैं पर वनावटी और जानवबूक 
कर उत्र फुनेलोके लिए श्रम करना अथवा उपयोग लगाना ऐसा तो कोई यहा 
बडे पुरुष भी नहीं करते हैं । छोटी प्रकृति वाले जल्ोग इन गन्धोंके शोकमें 
समय गुज़ारते हैं। इन्हीं समस्त सुखोमें आसक धोकर वर्तमान सुख भी 
नही पाते हैं और भावीकालमे भी सखसे वचित रहनेका यत्म करते हैं | 

नयनविपयस खासक्तिका परिणास- चश्षुइन्द्रियजन्य सुख कुछ स॒हावने 
रूप इसे सुड़ा गये; सो उन रूपोके देखनेमें अपनी आखोंको कष्टमें डालते हैं । 
पल ऊ्ोंको तेज उठाकर वाहरमें रेखते रहनेफा यत्न करते हैं। सुद्दावना हैं क्‍या 
जगवमें रूप ? यह शरीर अशुचि धातुवोंसे भरा हुआ है ! जिस शरीरसे लोग 
प्रीति करते हैं; जिस शरीरके रूपको लोग टकटकी लगाकर देखते हैं ओर 
अनेफ प्रयत्न करके जिस इन्द्रियंजन्य सुखसे अपना मन भरते हैं, वह रूप है 
क्या / इस शरीरमे चाहे कोई कितना ही निरोग दो, परतु ढाई, तीन, 
चार सेर सत्ञ हर समय पेटमें पडा रहता है। यदि न पड़ा रहे, कम हो 
जाय तो उसकी मोन द्वी जायगी । यह मुख जो सारे शरीरमे विशेष कामी 
जनोंको प्रिय रहता है; जितना मल इस मुखमें भरा है; उत्तना मल तो हाथ 
पेरॉमे भी नहीं है। नाक, थूक, कफ) लार। खकार) फीचड़ कलेऊ आदि 
किनने ही मल् इस मुखमें के ए हैं। जो मलसे भरा हुआ शरीर है उसमें 
मोहीजन, कामीजन आसक्त होते हैं । उनकी इस आसक्तिका यह फल होगा 
कि अब वह अपने धर्मंकी जड काट रहे हैं। सो भावी कालमें उनको आखे 
तक भी न मिलेंगी । जसे कोई कीडे होते हैं, जिनके आखें भी नहीं हैं । 
उमका एकेन्द्रिण, द्वीनिद्रय, तीनइन्द्रिय जीवॉमे जन्म द्वोगां जो इन आखोका 
दुरुपयाव करगा | ' 

कणुविपयसखासक्तिका परिणाम-- कणन्द्रियका सुख-थोडे शाम 

भरे वचन सन लिये) गीत रागीत सुद्दावनी चटक मठकफी बातें सुन क्षीं) 
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अच ये अगुञ्जत, जरह्माचरय अगुन्नन, परिग्रह परिमाण अणशुन्नत। अहिसा 
अगुज्ञतमे यह ज्ञानी गृहस्थ सकहपी ढ्िंसाका सर्वथा त्याग कर देता है। 
जिस ज्ञानी ने सब जीवौका स्वरूप अपने समान जाना हैं ओर द्वव्यत' 
अपने से मिन्‍न जाना हैं उसको अन्तरमें कभी, यह इच्छा नही ही सकती 
है कि में किसी दूसरे जीवका बुरा कर दू, लेकिन कोई परिस्थिति ऐसी 
होती है. ग्ृहस्थकी पद्वी मे कि कभी विरोधी हिंसा भी बनती है। उद्यम 
करता है। सो उद्यमी दिसा भी बनती है।. रसोई आदिक आरम्भ करता है 
सो आरम्भी हिंसा भी बनती है, लेकिन उन अबवृत्तियोंमे भी गृहस्थके बड़ी 
साव॑बानी रहती & ओर उसका खेद रहता हैं। यह है गदस्थका अहिंसा 
अगुज़्तका स्वरूप | 
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सत्यादि अख़ुत्व-- यह ग्रहस्थ सत्य बोलता हैं। व्यापारमें, व्यवहार 
में इसके मूठकी प्रशृत्ति नहीं होती है। निश्चयसे आत्माके कार्यके प्रयोजनके 
अलावा अन्य जो कुछ भी षचन हैं चाहे यह जेसी बाते हैं बसी ही हो, फिर 
भी सत्य कहलाती हैं । ऐसे अखत्यका त्याग साधुओंके होता है। यह गृहस्थ 
आरम्भ व्यापारविषयक यथार्थ वचन बोलकर अपनी आजीविका का कास 
करता है । इस गृदस्थको केबल दो ही फाम पडे हुए हें--- एक आजीविका, 
दूसरा जीव्गेद्धार । जिस काममें न आजीविकाका सम्बन्ध है ओर न जीवो- 
द्भारका सम्बन्ध है उसे यह अनर्थ सममता है आर उन अन्तर्थकी बातोमें यह 
ज्ञानी ग्रहस्थ नहीं लगता है। अचोयेशअर॒त्नतमे यह ज्ञानी ग्रहस्थ किसीकी 
चीजोको चुराता नहीं है ओर अचोयेत्रतसे रहता है। प्रद्मचये श्रगुत्रतमें 
स्वक्षर सतोपबृत्ति रहती हैं और परिग्रह परिमाण अगशुत्ज़तमे परिभ्रहका 
परिसाण रहता है। इन पद्चअरुत्रतोंकी इत्तियोंसे ग्रहस्थ रहे ओर अपना 
जो धार्मिक कर्तव्य है-- देवपूजन, शुरुकी उप्ासना। स्वाध्याय, सयम, तप 
दाल इस कार्योम भी अपनी शक्ति माफिक लगा रहे तो यद्द ग्रहस्थ ऐसा 
सुन्दर सुयोग पाएगा कि संसार-सकटोंसे बचेगा और आत्मालुभव यथा 
समय करके यह अपना जन्म सफल्न करेगा | जो पुरुष आचरण सही करते 

' उन्हें आनन्द प्राप्त होता है । हो 

हृष्टान्तमे एक लकड़द्वारेका अर॒न्नत-- एक कथानक है कि एक धर्म- 
स्थानमें रोज-शास्त्र सभा होती थी । एक बार उस शास्त्रमें एक लकड॒द्वारा 
भी पहुंच गया । उस दिन पण्डितजी व्याख्यान दे रहे थे पांचों प्रकारके 
पापोके त्यागका | हिंसा, कूंठ, चोरी, कुशील, परिगह-इन पाचो प्रंकारके 
पापोंसे क्या अनथ्थ होता है ? इसकी व्याख्या को सुनकर लकड़द्वारेने सोचा 
कि में ओर कुछ तो हिंसा करता नहीं । केवल हरी क्षकड़ी काटकर लाता ह। 
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सो अब में हरी लकड़ी न काहू गा; सूखी लकडी ही लाऊँगा। मैं मूठ तो कुछ 
बोलता न्‌ था, द्वा इतनी वात जरूर थीं कि लकड़ीका गद्दा यदि ८ आनेका 
होता है तो उसे १४ आनिसे ठद्दराना शुरू करता था। सो अब में इतना भी 
मूठ न बोल गा; जितनी कीमत लेना उचित होगा, उतने ही दाम बोल गा ! 
चोरी में केवल कभी-कभी चुगीके दो पसे बचा लेता था, सो अब में उन्हें 
भीन बचाऊुगा। ब्रह्वचयके विपयमे वह सोचता है कि में कभी परस्त्रीकी 
ओर दृष्टि नहीं देता, इस ब्हधर्य में में क्या करूँ कि अब अपनी स्त्रीसे 
भी त्रहमवय रकख्‌ गा--ऐसा प्रतिज्ञा की और परिग्रह परिमाणमे उसने यह 
हिसाव बनाया कि में आठ आने रोज कमाता ए्‌ उसमें २ आने प्रतिदिन में 
दान करूँगा; ४ आनेसे सब घरका खरे चलाऊंगा और दो आने पेसे इस 
लिए सचय करू गा कि घरमें कभी चिवाह काम काजका अवसर आये 
अथवा कहीं त्तीथयात्रा जाना पडे तो उनमें खर्च करूँगा । इस प्रकार वह 
लकड़द्वारा वहुत आनन्दसे रहने लगा | 
लकड॒हारेकी न्तपालनमें सफलता-- एक वार वह किसी बड़े सेठकी 
हवेलीके नीचे से निकज्ा | होगा किसी वडे वनिक पुरुषका वह मकान ) 
रसोश्याको लकड़ी की जरूरत थी तो रसोश्या नीचे आकर कहद्दता हैं कि 
अरे लकड़ह्दारे लकड़ी वेचोगे। हा द्वा वेचेंगे। कितनेमें दोगे ? ८ आने 
में देंगे। अरे ४ आतेमे दोगे क्या ? नहीं। ६ आनेमें दोगे क्‍या ? नहीं। 
७॥ आनेमें दोगे क्या ” नहीं। लकडहारा जब छुछ आगे बढ़ गया तो 
रसोइयाने कद्दा$ अच्छा-अच्छा लोट-आवो | वह लौट आया सो बह रसोइया 
कह्ठता हैं ७॥ आनेसे दो । तो लकड़द्वारा बोला कि तू किस वेईमानका नोकर 
हैं! मालिक सभी बाते सुन रद्दा था । सोचा कि खरीद तो रहा है यद्द नोकर 
श्र गाली दे रहा है. हमे | लकड्द्वारेको सेठने घुलाया और पूछा कि ठुम 
हमे वेईमान क्यों कहते हो? तो लकड़द्ारा वोला-- भहाराज सुनो) हम 
आपकी शास्त्रसभामें एक दिन गए थे। बहा इसने पापके त्यागका उपदेश 
सुना | सारा किस्सा सुनाया; मैने तो इस इस तरइसे सभी पापोंक। त्थागकर 
दिया। में मूठ नहीं बोलता । में शुरूसे द्वी छ आने कहता जा रद्या था और 
जब बहुत दूर निकल गया तो इसमे कद्दा- अच्छा-अच्छा लौट आबो। तो 
इसका मतलब यही तो हुआ ना कि आठ आने में ले लेंगे, पर जब लौट 
झआायां तो कहता है कि »। आनेकी दोगे ? तो मैने यही अर्थ लगाया कि 
यह नौकर ऐसे ही वाताबरणमें रहता है। जेसे वातावरर में रहता है चेसा 
ही तो असर इस पर पडेगा, इसलिए मेने यों वोल दिया। वह घनिक बड़ा 


प्रसन्‍न हुआ और लकड़्द्वारेसे क्षमा माग ली | बोला कि दम भूलपर थे, 


पक 
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जो काम हमें करना चाहिए वह न करते थे ! 

दुर्बिचार और सह्दिचारमें विषाद ओर प्रसन्‍नता--भला दूसरे मनुष्य 
को) जीवको आप कुछ गाली देना चाहें तो इसके लिए अतरदडूमें आपको 
कितना कष्ट उठाना पडेगा ? हिम्मत बनानी पडेगी, छाती भी धड़केगी, भय 
भी रहेगा, मुश्किलसे आप दूसरे को गाली दे पायेगे। ओर उस गाली देने 
का परिणाम क्या होगा कि वह दूसरा भी गाली देगा, लड़ाई होगी। पता 
नहीं कितना अनथे हो जाय १? किसीकी आप प्रशसा करना चाहें तो बडे 
खुश होकर आप ग्रशंसाकी बात बोल सकते हैं। उसमें कोई क्लेश न होगा 
ओर दूसरा सुनकर भी वड़ा असन्‍्न होगा और सुनने वाल्ले जितने लोग हैं 
उनकी भी हराष्टि बहुत अच्छी रहेगी। पापकी बात संकठपमें भी आये तभीसे 
कष्ट होने लगता है, फिर पाप करनेके साधन्नोंका सचय करे, वहां भी कष्ट 
होता है; पाप करे तब भी कष्ट होता है। पापके फलत्मे भी कष्ट दोंगे । जो काम 
कए्ठके लिए ही हो रहे हैं, कष्टकारी ही हैं उनसें क्‍यों रुचि करना ? धर्म ही 
एक सुखफा कारण है । इस कारण इस ग्रन्थमें घर्मधारणका उपदेश दिया है । 

आचार्यदेवका सुगम सुकुमार उपढदेश- आचाय शुशभद्र स्वामीने भू मि- 
क।में इन जीवोकों यह समझाया था कि हे जीव |! तू सुख चाहता हैं ओर 
दु खसे डरता है तो तेरे ही मनके माफिक में बात कहगा। जो सुख दे और 
दु खसे दूर करे | घबड़ा मत । हे जीव ! तुमे ऐसा उपदेश मिल्लेगा कि कही 
भी कष्ट न होगा | सब कास तुझे अपने भावमें ही करना है; फिर वाहरमे जो 
क्रियाएँ होंगी वे तुके सहज हो जायगी; होती रहेंगी। भावोंमें उत्तम बात 
ज्ञेना कोई कष्टकी बात नहीं है ओर ज्ञानका काम जानना है। फिसी पदार्थ 
का दम विपरीत स्वरूप न जाने; सही स्वरूप जानतलें | तुम्शे उसमे कोई 
कठिनाई है क्‍या ? कुछ भी तो फष्ठ नहीं है । धर्मका पालना वहुत ही सुगम 
ओर सुखफारी है ओर अघमंका पालना) अनेक प्रकारकी प्रशृत्तिया ये बिपम 
हैं, कष्टकारी हैं। परन्तु मोहका विप ऐसा चढ़ा हैं. कि धर्मंकी श्रत्यन्त सुगम 
स्वाधीन बात भी इसे कष्टकारी लगती है. और जो बात त्रिकाल भी नहीं वी 
जा सकती है उसके कठ त्वमे, उसके सोक्तृत्वमे इसका सकहप विकतप वन्ता 
हुआ हैं। तू यथार्थ ज्ञान कर अपने आत्मस्वरूपको संभाल, धर्मकी ओर 
रुचिकर। सुख वर्मसे द्वी प्राप्त होगा । उस घमसे आप्त हुए वर्तमान सुखको 
तू रवच्छन्द होकर मत भोग, किन्तु धर्महष्टि रखकर धमकी रक्षा करते हुए 
इस सुखको भोग । इस प्रकार इस छन्दर्मं धमरक्षणके लिए उपदेश किया है । 
अपने धमंमय स्वरूपफो पहिचान और इस वर्ससय स्वरूपमें ही रमण करके 
भव-भवके सचित कर्मोका विध्चस करदे। 
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भीतमूर्तिगनन्नाणा निर्देषा देहवित्तिकाः। 

दन्तलग्नतृणा ध्नन्ति सृगीरन्येपु का कथा ॥९६॥ 

दयनीय स्थिति-- इस छदमें शिकार खलने का पाप घरन चालेकी 
क्ररताका चित्रण फिया गया है। जगलमे दिशणिया जिनकी भयवान तो 
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ते ऐ, तनिक भी पत्तोफकी झ्लाहटसे भय ग्ानने वाले ये जानवर हैं. ऋर 
उस जगलमे उनकी रक्षाका कोई साधन भी नहीं थैं। निर्दोष हैं हिर्णिया, 
थे मासाहारी भी नहीं होती, किक्‍ल घासफूस खाकर अपना पट भरती हैं उन 
जगलोंमे, जिन जगलोमें किसी की खेतीजा भी चुक्सान नहीं। अत्यन्त 
निर्दोप हिरणिया हैं, जिनका केवल शरीरमान्न ही घन है, और उन द्विरणियों 
के पास क्‍या है ? ऐसी घांस खाती ६ हिरणियोमें शिकारी जन अचानक 
तीर या गली मारकर उनके प्राण हरते ६ | वे हिरणिया अपने प्राण गवा 
देती हैँ । फिर अन्य प्राणियोकी तो वात ही कया करे? थोढ़ासा मत्त बहलाने 
के लिए एक शिकार खेलनेमें कुछ मोज मानना, इसके लिए भोले जीवोकी 
हत्या कर देते हैं तो उनका आशय कितना अज्नानसे भरा और ऋर होगा । 

क्ररतामें तरसका अभाव-- शोर मी देखो भैया ! कितने ही लोग) 
छोटे विचारके) खोदे आचरणके लोग चूहोंको पकड़ कर उसकी पृछमें रस्सी 
वायकर जलती हुई अग्निम छोड़ते हैं, फिर उठाते हैं) फिर छोड़ते हैं । कैसा 
कर आशय भरा हुआ है। उन जीव जन्तुवोंके श्रति रच भी द्याका परिणाम 
नहीं होता । ओर भी अनेक घटनाएँ ऐसी छे-- वेलॉका भेसोका क्घा सूक 
रहा है, लोह भी चू रहा है, फिर भी उन्त पर बहुत बोम ल्ाद देते हैं। तहीं 
चलते हैं तो चाचुफ और अरई इत्यादिसे घड़ी कठिन वेदनाएँ देते हैं। यह 
कथा ओर जीबोंकी है-- ऐसा भी ध्यान न लाये। यह फथा हम आप सवकी 
है । हम आप भी कभी उन पर्यायोसे रहे होंगे ओर इस तरहकी चेदनाएँ सही 
होंगी। मुर्गा मुर्गी शक: आदि ईन जानबरोकों तो कित्तने ही लोग पाल 
पोपकर यो ही जीवित आगममें फेंक देते हैं। कितनी निर्देयताके साथ उनका 
प्राणघात होता है इस ओर थोड़ा भी उनके मनमें तरस नहीं भाता हे । 

मोहनिद्राके स्वप्नसें हु. साननेका अनवकाश-- अब सममिये फि 
हम आपने आज फितना उत्कृष्ट अवसर पाया है ? यह अवसर तन) मन, 
धन, वचनको सबेस्‍्वको परिजनमे लगानेका नहीं हैः यश भ्रतिष्ठा आदियें 
भमता करनेका नहीं है । यहा न चेते, और यद्दी बेढगी रफ्तार बनी रही जो 
अनादिसे करते आये हैं तो इसका परिणाम बिल्कुल स्पष्ट है, क्या होगा * 
अरे. इस मकान ढुकान) धन वेभव सोना चादीम क्या रक्खा है ! इस देह 
मोंपडीसे निकलकर तू.न जाने फद्दा पहुंचेगा ? फिर क्या तेरे लिए यह 
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नगर है और क्या यह समागम है। मोहकी नींदर्म कुछ दिनो के लिए स्वप्न 
सा आ रहा है। जेसे स्वप्नमे स्वप्नकी देखी हुई बात मूठ नहीं मालूम होती 
है; इसी प्रकार इस मोहनिद्वामे देख जाने वाले ये दृश्य, ये दप) ये घटनाएँ, 
ये मूठ नहीं मालूम होते दें । एक परमाथस्वरूपकी सभाल करलो अन्यथा 
जो दशा सर्वंसंसारी जीबोंकी हो रही है| वह्दी अपनी भी होगी । किसी भी 
विषय सुखमें, किसी भी अन्तञ चिे दृप न साने | दि 
रौद्रध्यानकी भयंकरता-- देखो रोद्रध्यान तो खुखको दे रहा है ओर 
आतंध्यान दुःखको दे रहा हैः फिर भी दुख देने वाले आतंध्यानसे सुख द्ने 
बाला यह रोद्रध्यान विकट भयकर है। रौद्रध्यानके मोजमें मस्त हुआ यह 
जीव सप्तम नरकमें भी जन्म ले लेता है | रोद्रप्यान किसी न किसी प्रकार 
पचम गुणस्थान तक दी रद्द पाता है ओर आतंध्यान छठे शुशस्थान तक 
भी हो जाता है। रौद्गरघध्यान आतंध्यानसे बहुत विषम और भयकर हैं । 
हिंसा करते हुए आनन्द्‌ सानना यह शिकारियोकों बड़ा सस्ता मालूस हो 
रद्दा है, किन्तु इसका फल बड़ा कठिन होगा | दूसरा कोई उसके फलको 
भोगने न आएगा | सषानन्द झूठ बोलनेसें, मोज मानना, किसीकी निनन्‍्दा 
करनेमें, किसीको मूठा दोष लगानेमें, अपयश फेलानेमें, असत्य बचनोके 
बोलनेमें मौज मानी जा रद्दी है, परन्तु हे यात्री कुछ विरास ले, ठहर और 
अपनी इस खोटी धुनमें मत वह जा | अरे ! सब जीवोकों अपने ही समान 
स्वरूप बाला जानकर कुछ तो चेत | किसके लिए हम मूठ बोले किसके लिए 
हम शब्य करे, इनसे तो खुदका ही अकल्याण है । इस प्रकार परघनहरण 
से, चोरीसे, डकेतीसे अथवा अन्य किसी प्रकारके छल कपटसे किसी पर 
अन्याय करना? धनसचित करना, भत्ते ही यह बहुत सस्ता सालूँम हो रहा 
है, किन्तु इस प्रवृत्तिमे इस आत्माकों अपनेसे बहिमुख कितना अधिक होना 
पड़ता है मानों यद खुदमें रीता बन गया है, खुदमे कुछ नहीं है। एकद्म यह 
सब उपयोग बाहरकी ओर लग जाता है। ऐसी बदहिमु खतामे यह संक्लेश 
भोगता है ओर भावी काल़में भी यह विकट संक्लेश भोगेगा । 
भूलकी चेतावनी-- भैया ! यह धन वैभव तो साथ न रहेगा । मरते 
समय तो एक धागा तक भी साथ नहीं जाता। यह कमीज कोट पहिने हुए 
में मरे तो भी उससे कया द्वोता है ? यह तो अमूते जेसा अपने स्वरूपमें है 
उस रूप द्वी यहा से निकल जाता है। छुछ अपनी भी स्सृति करो, कुछ स्व 
हितका भी ध्यान रकक्‍्खो, किसके लिए इतता परिश्रम किया जा रहा है? परि- 
अम भी केबल कल्पनाका ही है | घरमे जो जीव वस रहे हैं उन सबका 
अपना अपना उदय है। उनके उदयसे उनका सब छुछ हो रहा है; पर यह 
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सोही प्राणी यों विकतप कर रहा है कि में ही तो इन्हे पालता पोयता हू) 
मे ही यह सप्तसत्त कमाई करता हू | शरे ! तू तो केबल अपना विकल्प वनांया 
करता है। घरके दूसरे प्राशियोका उठय उनका उसके साथ है | तू उन्तके सुख 
के लिए निसित्त बनेगा हदी॥ क्योंकि उनके टचमें तू है | व्यर्थ क्यो कहपनाएँ 
बनाकर, भ्रम किया करता है ? छुछ चेत 'और स्वहितके फासमें भी छ्ग । यों 
चार प्रकारका रोद्रध्यान इस जीवको निरन्तर भ्राकुलित ही बनाए रहता है । 

क्र रताकी तीम्रता-- इस प्रकरणमें शिकार खेलनेके पापका स्थरूप 
दिखाया है । देखो ले:किक पद्धति) जो राजा आडिक समर्थ पुरुष हैं वे भी 
भगयानको नहीं मारते हें । बडे बडे पुर्य जिसके अधिकारमे लोकव्यवहार 
से यह समस्त प्रजा है जिसे चाहे उसको दुरुड दे, सारे; कुछ करे, फिर भी 
जो भगत्रान्‌ हो उसे नहीं सारते, आर की तो बात क्या? युद्ध करते हु कोई 
सुभट यदि भगवान्‌ होकर दृथियार त्याग दे, कुछ लम्न वतकर सामने आये 
तो सुमट भी उस पर आक्रमण नहीं करता है। लेकिन चे वल एक दिल चह- 
लानेमे मौज मानने वाले लोग ऐसी भीतमूर्ति हिरणियोंको भी मारते हुए 
कुछ भी अपनेमें अटक नही पाते हैं। देखो जगतूमे जिसका कोई रक्षक ने 
हो उसको कोई नहीं सारता है। लोग उस पर दया करते हैं। जो बेचारा 
असहाय है, उसे तो क्षोग सहायता ढेनेकी विधि बताते हैं, लेकिन एक पेवल 
शिकारसे दिल बहलानेऊ भाषसे अरक्षित जीवों पर जिनकी रक्षाका कोई 
सावन नहीं है, उन जीयों पर हथियार चलाए जाते हैँ। ये पशु निर्दोष हैं, 
न थे किसीकी चोरी करते हैं, न किसीका इुछ हरण करते है। अरे केबल 
ेहमात्र ही उनका धन है, फिर भी रोद्रध्यानी पुरुष ऐसे पशुओंको मारने 
में भी सकोच नहीं करते हैं | लोकमें यह प्रसिद्ध है कि कोई पुरुष दातमें एक 
तृण लगाकर सामने आए तो उसे समर्थ पुरुष अभय देते हैं, क्षमा कर देत्ते 


है, पर ऐसे निर्दोष दन्तकग्न चुण पशुवोकीो भी शिकारी पुरुष सार देते है । ३ 


अन्यकी तो कथा ही क्‍या है ? यों भोज मानते हैं पापमें, किन्तु इसके फल 
में तों उस काक्षम भी क्लेश है और भविष्यकालमें भी क्लेश है । 

जिस प्रकार इस हिंसासें पाप है और फल भी इसका बहुत फठोर 
प्राप्त होता है-- ऐसे ही पेर,त्य आदिक्से भी यह अवशुण है रन्‍्हें भी त्याग, 
इस वातको अत्र अगले छदमें बता रहे हे । 

पेंशून्यदेन्यदस्भास्तेयानृतपातकादिपरिद्ारात्त । 

लोकद्ठयद्वितमर्जय धर्मोर्थयश सुखायाथम्‌ ॥र०॥ 

पे न्‍्यादिके परिदारका उपदेश-- हे भव्य तू चुगलीः दीतता। कपद/ 
चोरी, असत्य आदिक पापोंका परिद्ार करके दोनो लोक में द्ितवा सम्प,दुन 


| 
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कर, धर्म प्रवृत्ति कर, धर्म अर्थ ओर सुख के लिए। भत्ने आचार विचारसे 
रहनेमे धर्म भी पलता है ओर घन भी आता है, यश भी बढता है ओर सुख 
भी बढ़ता है | कुकर्मसे, असत्य अलापसे, दूसरोकी पीड़ा करने से या छत्र 
हे हे के 
कपट दीनता आदि करनेसे यह जीव न तो धर्मका ही पात्र है ओर धन 
फमानेका भी पात्र नहीं होता है। कोई पुरुष कूठ बोलकर कुछ धन कमाते 
तो मूठ बोलनेसे धन नही कमाया | भत्ते ही यह झूठ बोले, पर भ्ाहकने तो 
इसे सच्चा जानकर ही पेसा दिया | कोई भी आांहक दूकानदारको भूठ जानता 
हो तो वह पैसा न दे सकेगा । तो वह जो छुछ आया है वह सच्चाईके कारण 
शआ्रायों है और फिर जितना जो कुछ जेसे आना होता है; आता है | केबल 
असत्य व्यवहार करके पाप ही केवल कमा लिया जाता है। जितना हम 
अपना विशुद्ध ज्ञान बनाए और अपनी प्रवृत्ति भी विशुद्ध बनाएँ, यही तो 
हमारे लाभकी बात है । हि 
परमविश्राममय क्रान्तिका सक्त-- भेयां ! न तो यथार्थज्ञान करनेमें 
भी कष्ट है ओर न ज्ञानाजुसार अन्तरमें ज्ृत्ति वनानमें भी कष्ट है। 
कदाचित्‌ कोई विपयसुख बाधारूप कष्ट आता है तो यह उसे कष्ट माने तो 
भत्ते ही माने, पर वह तो कुछ कष्ट है नहीं। अरे कुछे कल्पित बाधा आ 
गई तो आ जाने दो । घढ तो सब कुछ बाह्यकी वात है। कहीं भी कष्ट नहीं 
| मात्र ज्ञानकी शुष्क च्चो करे हम ओर अन्त क्रोध, मान) माया लोभ 
आदि कपायोंका परिद्यार न करे, उनको ग्रहण करे रहें, उनसे भिन्न केवल 
ज्ञानस्वरूपमात्र निज परमात्मतत्त्वका किसी भी क्षण अनुभक न कर पाये तो 
यह जिन्दगी क्‍या जिन्दगी हैं? यों तो पशु पक्षी सभी जीवित रहा करते हैं । 
सब अपने अपने पर्यायके अनुसार विषयसुख भोग कर सुख माना करते हैं, 
बंदी दशा इस मलुष्यभवर्मे भी हुईं तो उन पशुओंसे और अपनेमें अन्तर 
बताने वाली बात क्या होगी ! 
दूरदर्शिता-- भया ! जब किसी दिन यह ससार ही छोड़ जाना है। 
बहुत दूरदर्शितासे देखो तो जब किसी दिन देह, द्रव्यकम) रागादिक भाव- 
कम, इन सबका परित्यांग करके केवल रद्द जाना है, मुक्त हो जाना है तो 
फिर यहा कुछ छोड़ते हुए क्यो कष्ट माना जाय | जब आयुके अन्तसें ये सच 
सकान दूकान वैभव सव कुछ त्यांग करके जाना पड़ेगा तो जितने काल 
जीवन है उतने फालमें इन परद्वव्योसे, धन बेभवसे ममता करके कौनसा 
लाभ लूट लिया जाएंगा। अपना आचार विचार, ज्ञानप्रवतंन कुछ आत्म- 
हितके लिए बनाएँ । कि 
आवकोंके षटकतव्योंमें देवपूजाका स्थान-- देखिए श्रावक्रोंके कतज्य 
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में जो ६ आवश्यक बताये गए हैं उन ६ आवश्यक कार्योंमें न रहे कोई भावक 
तो उसकी दशा एक बिचित्र हो जाती है। जेसे बनारसीदास जी भे कहीं 
कहा है; यथा ऊंटका पा वह स्थिति घन जाती है ! इन ६ कर्त॑व्योंमें अपने 
हिंतका सम्बन्ध है इस पद्वीमे, ध्यान तो लाये | वेवपूजा, वीतराग सर्वज्ञवेव 
जिनके कि आत्साका शुद्ध विकास पूर्ण हो गया है; उनके इस सहज शुणका 
परिणतियोंका; इनके गुणोंका ही स्मरण, हमारा धर्म पापमल्को दूर 
फरतेसें समर्थ हैं । देखो पूजा तो सभी मनुष्य कर रहे हैं, फर्क इतना है कि 
कोई ढेवपूजा करता है तो कोई स्न्रीपूजा, कोई कुटुस्वपूजा; कोई दुकानपूजा) 
जिनका उपयोग जिसमें लगा है उसकी उपांसना फर रहे हैं। न॑ देवपूजा 
करें तो घरकी अटपटी पूजा करेगे। अरे उत्तम बातमें मन न लगे तो भी 
८३७७३ करो; श्रद्धा तो है। छेवपूजा श्रद्धा गुणको पुष्ट करने वाली 
क्रिया है । “ 


शुरुसेवा-- दूसरा आवश्यक कतंनन्‍्य है गुरु सेवा, गुरुजनॉकी सेवा 
करत्षा | सेत्ा भी सभी कर रहे हैं; कोई नाती पोतोकी सेवा, लड़कों फी 
सेवा, स्त्रीकी सेवा; दुकानकी सेवा ओर जाने दो ग्राहकों की सेचा। हुकान 
पर ग्राहक आये; भत्ना जिससे बहुत आशा ही, पान मँगाना; भेससे बोलना 
अपनी गही पर बेठाना; लो यह ग्राहकोंकी सेवा है। कौन सेवा नहीं कर 
रहा है। गुरुसेवा चहुत बड़ी चिकट मालूम दो ओर बद् सब सोद्दियोकी 
सेवा सस्ती सुगम सालूम हो तो ४ दी अपने भापसे झअन्तरमें उत्तर लो 
कि हम कुछ क्‍या भत्ता कर रहे है. ? शुरुसेबा्में चारित्रगुणकी घुद्धिका 
सस्वन्ध है | रत्नत्नयसें सम्यग्दर्शन। सम्यस्ज्ञान भ्रोर सम्यफ्चारित्र--ये गुण 
हैं ता । तो इन $ कामोसे इस ही की पुष्टि द्वोती है; किस काससे किस 
गुणकी मुलख्यता पुष्द है; यह भी साथमें परखते जाइए । गुरुसेवासे चारित्र 
गुणकी पुष्टि होती हैं । 


स्वाध्याय-- जो पडा लिखा है वह कुछ न कुछ अध्ययन किए बिना 
रद नहीं सकता | अब वह चाहे स्वका अध्ययन करे झोर चाहे उपन्यास, 
फहानी) रोकड़ अखगर आदि आदि भोर-ओर चीजोंका अध्ययन करे, 
पर पढ़े लिखे लोग अध्ययन किए बिना रद्द नहीं सकते हैं। उन्हें तो चाहिए 
कुछ न $छ पढ़नेको। अच भला बनल्ाबो, ये ऋषि जनोंके वाक्य जिनमें 
उन्होंने चहुत वडो अध्यात्मसावना ओर तपस्याएँ करके सारभूततत्त्वको 
स्पष्ठ रख दिया है उसके अध्ययनका उत्साह न जगे ओर उपन्यास कहानी 


|| 
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&त ५ 
गजटठ अआदिक इनके लिए ही उत्साह जगे तो सममी कि हेस वल्लेशमार्ग पर 


जारहेहैं। , बम 


संयम और तपका कतंव्य-- सयम किसी जबरदस्तसे फेस जाये 
तो सयम करता ही पड़ता है | नम्न बनकर रहें; हाथ जोडकर रहें, खाना 
पीना भी छूट जांय ओर एक जगह पडे हैं, पर स्वव॒श संयम नही किया 
जाता । परवश बहुत संयम हो जाता है। लंघनका, भूखे प्यासे रह जानेका 
ठंड गर्मी सह लेनेका ये परवश बहुत बहुत सयम बन्त जाते है, पर स्वचश 
संयम नहीं किया जाता | स्ववश संयममें छासवल बढता, आनन्द प्रकट होता 
। तप इच्छाबोंका निरोध करना तप है। अनेक इच्छाएँ होती हैं. ओर 
उन्हें कुचलकर दिल मसोस कर रह जाता पड़ता है । 3 तप तो रोज-रोज 
सभी लोग कर रहे हैं। भला फिसकी इच्छा सफल हो पांयी हैं १ उन्हें दिल 
ससोसकर भक मारकर उदास बनकर बेठ जाना पड़ता हैं। बड़ी तपस्थाएँ 
करते हैं, पर ये सब परवशकी बातें हें । स्ववश प्रसन्‍नताके साथ इच्छा 
कि विभाव हैं, दु'खकारी है; इससे मुझे हटे रहना है ऐसा परिणाम रख 
ऋर सहज ही इच्छासे दूर रहना यह तप है| 


दानका कतंव्य-- दान यह भी प्रगतिका काम है । भला जिन जीवों 
का ख्याल करके हम पाप ही पाप कमाते हैं और श्रम घिकहप क्लेश ही 
क्लेश उठाते हैं उनके लिए तो यह फमाया हुआ समस्त घन भी लगानेफा 
उत्साह जगे और घमहीन दीन दुखियोँंके उपकार हित हीन अन्य पुरु्षोक्त 
उपकारहित धन त्यागनेका भाव न बने तो बताबो कोन सी मलाई उसमें 
१ एक कवि ने सबसे अधिक दानी फंजूसको मजाक करते हुए बताया है. | 
जो कंजूस न अपने लिए कुछ ख्चे कर सके, न परिजन सित्रजन्ोंके लिए, 
न धर्मोके लिए खच कर सके । खूब पूराका पूरा ही यह मरकर साराक 
सारा अपने लंड्कॉको छोड़ ,जाता है। दे जाता है। देखो, उसमें से कुछ भ॑ 
खर्च नहीं किया आर साराका सारा धन दे दिया--ऐसे पुरुषकी मौत बहुः 
बुरी होती है । जो न दान कर सके न भोग कर सके, ऐसी कृपणतामें मरः 


समय बहुत वेदना होती है। यह सोच-सोच कर कि हाय यह सब मुझे छोः 
जाना पड़ा | 


पूर्व प्रतिपादनोंका संक्षेप्में सार-- भेया ! इन ६ फर्त॑व्योमें हमार 
रत्नत्रयफा सम्बन्ध है । उन्हें करे ओर अपने आपके इस सनुष्यजीवनव 
सफल करें। इस प्रथम र॑गमे भूमिका ओर भूमिकाके बाद जो प्तिपत्तः 


रे 


थु+ 
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बताया हैं; वह यह दै“कि मेरा हित क्‍या है ? इस अमिलापासे ऋषि सत्ों 
बाणी सुनें ओर दिंसा) शिकार, चुगली, कपट) दीनता, झूठ) चोरी) छुशी 
परिग्रह। अन्याय आदि पापोझो स्यागकर पुण्यकार्य व धर्मकार्य करे, जिस 
धर्म, अथथी यश, सुख सभीमें उन्नति मित्ते | 


चर 


अत 


॥ इति आत्माठशासन प्रवचन अथम साग सम्पूर्ण ॥ 





ल्रभांगगोकाककाइाममगगाक भ्रम मन्म भा 
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